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Des pairs-�F�K�H�U�F�K�H�X�U�V���H�X�V�H�V���V�R�Q�W���V�R�O�O�L�F�L�W�p���H�V���S�R�X�U���O�H�X�U���H�[�S�H�U�W�L�V�H���V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H�� �H�W���� �O�R�U�V�T�X�H���O�H���W�K�q�P�H���V�·�\�� �S�U�r�W�H����
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https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


 

���������������������������
��  �Ú�î�í�è�æ�ç�Þ���™�—�™�œ�l���ï�è�å�î�æ�Þ �˜�•�l���ç�î�æ�$�ë�è���™ 

3 

�
�)�s�"���'�$�/�s�.���.�*���$���'� �. 

���$�.���-�$�(�$�)���/�$�*�)�. 

���-���/�$�,�0� �.�����'�/� �-�)���/�$�1� �.����� �����$�/�*�4� �)�)� �/�s 

�© �'�H�� �W�R�X�W�H�� �I�D�o�R�Q���� �M�H�� �I�H�U�D�L�� �M�D�P�D�L�V�� �O�D�� �V�R�F�L�R�O�R�J�L�H�� �S�D�U�I�D�L�W�H�� �G�H�� �O�·�L�W�L�Q�p��
�U�D�Q�F�H�����F�·�H�V�W���L�P�S�R�V�V�L�E�O�H�����-�·�D�L���W�U�D�Y�D�L�O�O�p���D�Y�H�F���P�H�V���p�P�R�W�L�R�Q�V���H�W���F�·�H�V�W��
�H�O�O�H�V���T�X�L���P�·�R�Q�W���S�H�U�P�L�V���G�H���U�H�Q�W�U�H�U���G�H�G�D�Q�V�����>�«�@���4�X�D�Q�G���M�H���G�H�V�V�L�Q�D�L�V����
�L�O���Q�·�\���D�Y�D�L�W���S�D�V���G�H���U�p�I�O�H�[�L�R�Q�����S�D�V���G�·�L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�D�O�L�V�D�W�L�R�Q���� �-�·�p�W�D�L�V���D�Y�H�F��
�H�O�O�H�V���H�W���H�X�[�����F�R�Q�Q�H�F�W�p���j���P�H�V���p�P�R�W�L�R�Q�V���H�W���D�X�[���O�H�X�U�V�� �ª 
 
�© �6�R�X�Y�H�Q�W���� �O�H�V�� �J�H�Q�V�� �R�Q�W�� �O�·�L�P�S�U�H�V�V�L�R�Q�� �T�X�H�� �O�H�X�U�V�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�V��
sont de leur faute�ï����� �́M�·�D�L���X�Q���F�D�U�D�F�W�q�U�H���G�H���P�D�U�G�H�����F�·�H�V�W���S�R�X�U���o�D���T�X�H��
�M�H�� �P�H�� �I�D�L�V�� �H�[�F�O�X�U�H�� �S�D�U�W�R�X�W�µ���� �0�D�L�V�� �T�X�D�Q�G�� �R�Q�� �F�R�Q�Q�D�v�W���O�H�V�� �F�R�Q�V�p��
�T�X�H�Q�F�H�V���T�X�H���S�H�X�Y�H�Q�W���D�Y�R�L�U���O�H�V���W�U�D�X�P�D�V���>�«�@�����R�Q���F�R�P�S�U�H�Q�G���P�L�H�X�[��
�O�H�V�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�V�� �T�X�L���� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �I�D�L�W�V���� �V�R�Q�W�� �G�H�V�� �U�p�I�O�H�[�H�V�� �G�H�� 
survie. �ª  
 
�© �3�H�Q�G�D�Q�W�� �O�R�Q�J�W�H�P�S�V���� �M�·�D�L�� �U�H�V�V�H�Q�W�L�� �O�H�� �E�H�V�R�L�Q�� �G�H�� �S�U�R�W�p�J�H�U�� �O�H�V�� 
parents de mes propres limites et de celles des services. En vou-
�O�D�Q�W���O�H�X�U���p�S�D�U�J�Q�H�U���O�H�V���I�D�L�O�O�H�V���G�X���V�\�V�W�q�P�H�����M�H���O�H�V���P�D�L�Q�W�H�Q�D�L�V���P�D�O�J�U�p��
�P�R�L�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �S�R�V�W�X�U�H�� �G�H�� �G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H���� �F�R�P�P�H�� �V�·�L�O�V�� �H�W���H�O�O�H�V��
�D�Y�D�L�H�Q�W���E�H�V�R�L�Q���G�H���P�R�L���S�R�X�U���D�Y�D�Q�F�H�U�����>�/�@�·�L�Q�W�p�J�U�D�W�L�R�Q���G�·�X�Q�H���S�H�U�V�S�H�F��
�W�L�Y�H���F�U�L�W�L�T�X�H���L�V�V�X�H���G�H�V���V�F�L�H�Q�F�H�V���V�R�F�L�D�O�H�V���>�������@���P�·�D���D�L�G�p�H���>�«�@���j���G�p�Y�H��
�O�R�S�S�H�U�� �G�H�V�� �I�D�o�R�Q�V�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�L�U�� �S�O�X�V�� �D�Q�F�U�p�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �U�p�D�O�L�W�p�� �G�H�V��
�I�D�P�L�O�O�H�V�����ª  
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Renaud Goyer 
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�*�D�E�U�L�H�O���8�U�L�E�H�O�D�U�U�H�D�����'�R�P�L�Q�J�R�V���$�O�Y�H�V���'�H���&�D�U�Y�D�O�K�R�����6�D�Q�G�U�L�Q�H���$�P�D�U�p���� 
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�D�\�D�Q�W���X�Q�H���O�p�V�L�R�Q���F�p�U�p�E�U�D�O�H���D�F�T�X�L�V�H 
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Perreault-Mandeville 
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�L�Q�I�L�U�P�L�q�U�H���F�O�L�Q�L�F�L�H�Q�Q�H���V�S�p�F�L�D�O�L�V�p�H���H�Q���L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���H�W���H�Q���W�U�D�X�P�D���F�R�P�S�O�H�[�H 
Nancy Keays, Lisandre Labrecque-�/�H�E�H�D�X�����7�L�S�K�D�L�Q�H���%�D�U�U�D�L�O�O�H�U�����&�K�O�R�p���&�R�X�Y�\ 
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�$�X�� �W�R�X�W�� �G�p�E�X�W�� �G�X�� �P�R�L�V�� �G�H�� �M�D�Q�Y�L�H�U�� ������������ �G�H�� �U�H�W�R�X�U�� �G�H�V�� �I�r�W�H�V�� �H�W�� �S�U�r�W�V�� �j�� �U�H�S�U�H�Q�G�U�H�� �O�D�� �U�R�X�W�H�� �G�X�� �W�U�D�Y�D�L�O���� �Q�R�X�V�� �D�S�S�U�H�Q�L�R�Q�V���� 
�V�L�G�p�U�p�V�����O�H���G�p�F�q�V���G�H���Q�R�W�U�H���F�R�O�O�q�J�X�H���0�D�U�F�H�O�R���2�W�H�U�R�����P�H�P�E�U�H���G�X���&�5�(�0�,�6���G�H�S�X�L�V���G�H���O�R�Q�J�X�H�V���D�Q�Q�p�H�V�����3�U�R�I�H�V�V�H�X�U���D�X���G�p�S�D�U�W�H��
�P�H�Q�W���G�H���V�R�F�L�R�O�R�J�L�H���G�H���O�·�8�4�$�0�����0�D�U�F�H�O�R���Q�·�p�W�D�L�W���S�D�V���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���X�Q���E�U�L�O�O�D�Q�W���V�R�F�L�R�O�R�J�X�H�����j���T�X�L���O�·�R�Q���G�R�L�W���G�H�V���W�U�D�Y�D�X�[���P�D�M�H�X�U�V��
�V�X�U���O�H�V���G�p�Y�L�D�Q�F�H�V�����O�H�V���P�D�U�J�L�Q�D�O�L�W�p�V���H�W���O�D���V�D�Q�W�p���P�H�Q�W�D�O�H�����,�O���p�W�D�L�W���D�X�V�V�L���X�Q���F�R�O�O�q�J�X�H���D�W�W�D�F�K�D�Q�W���H�W���F�D�S�W�L�Y�D�Q�W�����G�R�W�p���G�·�X�Q�H���U�D�U�H��
�J�p�Q�p�U�R�V�L�W�p���� �F�D�S�D�E�O�H�� �G�H�� �S�H�Q�V�H�U�� �W�R�X�W�� �H�Q�� �I�D�L�V�D�Q�W�� �S�H�Q�V�H�U�� �O�H�V�� �D�X�W�U�H�V���� �D�Q�L�P�p�� �S�D�U�� �O�H�� �G�p�V�L�U�� �G�·�D�O�O�H�U�� �D�X-�G�H�O�j�� �G�H�V�� �R�S�S�R�V�L�W�L�R�Q�V�� 
�F�R�Q�Y�H�Q�X�H�V���� �V�F�H�S�W�L�T�X�H�� �j�� �O�·�p�J�D�U�G�� �G�H�� �W�R�X�W�� �V�\�V�W�q�P�H�� �H�W�� �G�H�� �W�R�X�W�H�� �p�F�R�O�H���� �V�D�F�K�D�Q�W�� �G�p�F�H�O�H�U���� �G�D�Q�V�� �W�R�X�W�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�� �G�H�� �S�R�X�Y�R�L�U���� �O�D��
�I�X�L�W�H�� �G�H�� �O�D�� �Y�L�H�� �H�W�� �O�·�K�R�U�L�]�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �O�L�E�H�U�W�p���� �0�D�U�F�H�O�R�� �p�W�D�L�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �X�Q�� �H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���� �X�Q�� �S�D�V�V�H�X�U�� �T�X�L�� �D�� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p�� �G�H�� 
�Q�R�P�E�U�H�X�[���V�H�V���p�W�X�G�L�D�Q�W���H�V���G�D�Q�V���O�H�X�U���G�p�F�R�X�Y�H�U�W�H���G�H�V���P�R�Q�G�H�V���G�H���O�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H�����3�R�X�U���H�Q���W�p�P�R�L�J�Q�H�U�����Q�R�X�V���S�X�E�O�L�R�Q�V���G�D�Q�V���F�H��
�Q�X�P�p�U�R���X�Q���W�H�[�W�H���U�p�G�L�J�p���S�D�U���X�Q���F�R�O�O�H�F�W�L�I���G�H���V�H�V���D�Q�F�L�H�Q���Q�H�V���© �p�W�X�G�L�D�Q�W���H�V���H�W���G�L�S�O�{�P�p���H�V �ª�����3�D�U���O�H�X�U�V���P�R�W�V�����T�X�L���p�Y�R�T�X�H�Q�W���D�X�V�V�L��
�E�L�H�Q���O�·�H�[�L�J�H�Q�F�H�� �L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�O�H���T�X�H���O�D���S�U�R�I�R�Q�G�H���K�X�P�D�Q�L�W�p���G�H���0�D�U�F�H�O�R���� �V�H���G�H�V�V�L�Q�H���O�·�H�P�S�U�H�L�Q�W�H���G�X�U�D�E�O�H���T�X�·�L�O���D���O�D�L�V�V�p�H���G�D�Q�V��
�O�H�X�U�V�� �S�D�U�F�R�X�U�V���� �O�H�X�U�V�� �P�D�Q�L�q�U�H�V�� �G�H�� �S�H�Q�V�H�U�� �H�W�� �O�H�X�U�V�� �I�D�o�R�Q�V�� �G�·�K�D�E�L�W�H�U�� �O�D�� �V�R�F�L�R�O�R�J�L�H���� �­�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �O�H�X�U�V�� �Y�R�L�[���� �F�·�H�V�W�� �X�Q�H�� �S�D�U�W�� 
essentielle de ce que Marcelo a transmis �³  �U�L�J�X�H�X�U���� �J�p�Q�p�U�R�V�L�W�p���� �O�L�E�H�U�W�p���� �R�X�� �O�D�� �© �3�O�D�Q�q�W�H�� �0�D�U�F�H�O�R �ª �³ qui continue de  
�U�p�V�R�Q�Q�H�U���G�D�Q�V���Q�R�V���F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p�V���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H��  
 
�1�L�F�R�O�D�V���6�D�O�O�p�H�����S�R�X�U���O�H���F�R�P�L�W�p���G�H���U�p�G�D�F�W�L�R�Q���G�H���O�D���5�H�Y�X�H���G�X���&�5�(�0�,�6�� 
 
 
�0�D�U�F�H�O�R���� �F�·�H�V�W���D�X�S�U�q�V���G�H���W�D���I�D�P�L�O�O�H���� �G�H���W�H�V���S�U�R�F�K�H�V�����G�H���W�H�V���F�R�O�O�q�J�X�H�V���� �H�W���G�H���W�R�X�V���F�H�X�[�� �H�W���F�H�O�O�H�V���T�X�L���W�·�R�Q�W���D�L�P�p���T�X�H���Q�R�X�V��
�W�H�Q�R�Q�V���j���W�H���U�H�Q�G�U�H���K�R�P�P�D�J�H�����j���Q�R�W�U�H���W�R�X�U�����H�Q���W�D�Q�W���T�X�·�D�Q�F�L�H�Q���Q�H�V���p�W�X�G�L�D�Q�W���H�V���H�W���G�L�S�O�{�P�p���H�V�����1�R�X�V���S�D�U�O�R�Q�V���D�X���Q�R�P���G�H���Q�R�P��
�E�U�H�X�V�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �V�X�U�� �T�X�L�� �W�X�� �D�V�� �O�D�L�V�V�p�� �X�Q�H���H�P�S�U�H�L�Q�W�H�� �L�Q�G�p�O�p�E�L�O�H�×: Dahlia, Lisandre, Laurie, Dominic, Carolyne, Dominic, 
�5�p�P�L���� �5�R�P�D�L�Q���� �0�p�O�L�V�V�D���� �3�D�X�O�D���� �0�D�[�L�P�H���� �)�O�R�U�H�Q�F�H���� �$�X�G�U�H�\-Anne, Nicolas, Isabelle, Patrick, Maxime, Sandrine �³ et bien 
�G�·�D�X�W�U�H�V���T�X�L���V�H���U�H�F�R�Q�Q�D�v�W�U�R�Q�W�� 
 
�/�H�V���O�H�J�V���G�H���0�D�U�F�H�O�R���V�X�U���O�H�V���p�W�X�G�L�D�Q�W���H�V���T�X�L���R�Q�W���H�X���O�D���F�K�D�Q�F�H���G�H���F�U�R�L�V�H�U���V�R�Q���F�K�H�P�L�Q�����I�€�W-�F�H���E�U�L�q�Y�H�P�H�Q�W���R�X���V�X�U���G�H���O�R�Q�J�X�H�V��
�D�Q�Q�p�H�V���� �V�R�Q�W�� �P�X�O�W�L�S�O�H�V���� �,�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �G�·�D�E�R�U�G���� �0�D�U�F�H�O�R�� �D�� �O�p�J�X�p�� �j�� �W�R�X�W�H�� �X�Q�H�� �J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �M�H�X�Q�H�V�� �V�R�F�L�R�O�R�J�X�H�V�� �X�Q�H��
�E�R�X�V�V�R�O�H���L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�O�H���S�U�p�F�L�H�X�V�H�×�����O�D���S�H�Q�V�p�H���G�H���0�L�F�K�H�O���)�R�X�F�D�X�O�W�� 
 
�*�U�k�F�H�� �j�� �V�R�Q�� �H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �p�U�X�G�L�W���� �J�p�Q�p�U�H�X�[���� �H�W�� �D�W�W�H�Q�W�L�I�� �M�X�V�T�X�·�D�X�� �V�F�U�X�S�X�O�H���� �0�D�U�F�H�O�R�� �Q�R�X�V�� �D�� �L�Q�W�U�R�G�X�L�W�V���� �Q�R�Q�� �S�D�V�� �G�D�Q�V�� �X�Q��
�V�\�V�W�q�P�H�����H�Q�F�R�U�H���P�R�L�Q�V���G�D�Q�V���X�Q�H���G�R�F�W�U�L�Q�H�����P�D�L�V���G�D�Q�V���X�Q�H���F�D�U�W�R�J�U�D�S�K�L�H���P�R�X�Y�D�Q�W�H���T�X�·�L�O���Q�R�P�P�D�L�W�����D�Y�H�F���X�Q�H���S�R�L�Q�W�H���G�·�L�U�R�Q�L�H��
�V�p�U�L�H�X�V�H���� �O�D���S�O�D�Q�q�W�H���)�R�X�F�D�X�O�W���� �8�Q�H���S�O�D�Q�q�W�H���G�H�Q�V�H���� �V�W�U�D�W�L�I�L�p�H���� �R�•�� �F�L�U�F�X�O�H�Q�W���G�H�V���I�R�U�F�H�V���� �V�·�R�U�J�D�Q�L�V�H�Q�W���G�H�V���V�D�Y�R�L�U�V���� �V�·�H�Q�W�U�H�O�D��
�F�H�Q�W�� �G�H�V�� �U�p�J�L�P�H�V�� �G�H�� �Y�p�U�L�W�p�� �H�W�� �V�H�� �G�p�S�O�R�L�H�Q�W�� �G�H�V�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V�� �G�H�� �S�R�X�Y�R�L�U���� �&�H�� �Q�·�p�W�D�L�W�� �S�D�V�� �X�Q�� �P�R�Q�G�H�� �F�O�R�V���� �P�D�L�V�� �X�Q�� �F�K�D�P�S�� 
�G�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�×�����X�Q���O�L�H�X���R�•�� �O�·�R�Q���D�S�S�U�H�Q�D�L�W���j�� �S�H�Q�V�H�U���O�·�K�L�V�W�R�L�U�H���D�X�W�U�H�P�H�Q�W���� �j�� �p�F�R�X�W�H�U���O�H�V���V�L�O�H�Q�F�H�V���G�H�V���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V���� �j�� �W�U�D�T�X�H�U��
les formes subtiles de normalisation. 
 
Mais il y avait aussi �³ et comment ne pas le dire �³ �X�Q�H�� �S�O�D�Q�q�W�H���0�D�U�F�H�O�R���� �1�R�Q���S�D�V�� �X�Q�� �V�D�W�H�O�O�L�W�H���G�H�� �O�D�� �S�U�H�P�L�q�U�H���� �P�D�L�V�� �X�Q��
�D�V�W�U�H�� �D�X�W�R�Q�R�P�H���� �j�� �O�·�R�U�E�L�W�H�� �V�L�Q�J�X�O�L�q�U�H���� �8�Q�H�� �F�R�Q�V�W�H�O�O�D�W�L�R�Q�� �I�D�L�W�H�� �G�·�H�[�L�J�H�Q�F�H�� �L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�O�H���� �G�H�� �E�L�H�Q�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H�� �L�Q�W�U�D�Q�V�L�J�H�D�Q�W�H����
�G�·�K�R�V�S�L�W�D�O�L�W�p���F�R�Q�F�H�S�W�X�H�O�O�H�����8�Q�H���S�H�Q�V�p�H���T�X�L���Q�H���V�H���G�R�Q�Q�D�L�W���M�D�P�D�L�V���F�R�P�P�H���P�R�G�q�O�H�����P�D�L�V���F�R�P�P�H���L�Q�Y�L�W�D�W�L�R�Q�×�����j���V�H���G�p�S�U�H�Q�G�U�H����
�j�� �G�R�X�W�H�U���� �j�� �U�H�F�R�P�P�H�Q�F�H�U���� �8�Q�H�� �S�H�Q�V�p�H�� �S�U�R�I�R�Q�G�p�P�H�Q�W�� �L�Q�G�R�F�L�O�H���� �U�p�W�L�Y�H�� �j�� �W�R�X�W�H�� �I�R�U�P�H�� �G�H�� �G�R�J�P�D�W�L�V�P�H���� �\�� �F�R�P�S�U�L�V�� �F�H�O�X�L�� �G�X��
�P�D�v�W�U�H�� 
 
�/�D�� �S�O�D�Q�q�W�H�� �0�D�U�F�H�O�R���� �S�R�X�U�� �F�H�O�O�H�V�� �H�W�� �F�H�X�[�� �T�X�L�� �R�Q�W�� �H�X�� �O�H�� �S�U�L�Y�L�O�q�J�H�� �G�H�� �V�·�\�� �D�Y�H�Q�W�X�U�H�U���� �D�Y�D�L�W�� �O�·�H�I�I�H�W�� �G�·�X�Q�H�� �O�X�P�L�q�U�H�� �Y�L�Y�H���� �S�D�U�I�R�L�V��
�G�p�V�W�D�E�L�O�L�V�D�Q�W�H�����P�D�L�V���W�R�X�M�R�X�U�V���I�p�F�R�Q�G�H�����8�Q�H���O�X�P�L�q�U�H���T�X�L���Q�H���F�K�H�U�F�K�D�L�W���S�D�V���j���L�P�S�R�V�H�U���X�Q�H���Y�p�U�L�W�p�����P�D�L�V���j���V�H�P�H�U���O�H���G�R�X�W�H�����j��
�S�H�U�W�X�U�E�H�U���O�H�V���F�H�U�W�L�W�X�G�H�V���W�U�R�S���E�L�H�Q���U�D�Q�J�p�H�V�����j���H�Q�F�R�X�U�D�J�H�U���F�K�D�F�X�Q���H���j���S�H�Q�V�H�U���S�D�U���V�R�L-�P�r�P�H�����P�r�P�H���F�R�Q�W�U�H���V�R�L-�P�r�P�H�� 
 
�'�D�Q�V���V�R�Q���G�H�U�Q�L�H�U���R�X�Y�U�D�J�H�����F�R�Q�V�D�F�U�p���j���O�D���V�R�F�L�R�O�R�J�L�H���G�H���0�L�F�K�H�O���)�R�X�F�D�X�O�W�����0�D�U�F�H�O�R���F�L�W�H���W�U�R�L�V���S�K�U�D�V�H�V���T�X�L�����j���Q�R�V���\�H�X�[�����F�U�L�V�W�D�O��
�O�L�V�H�Q�W���D�Y�H�F���M�X�V�W�H�V�V�H���O�D���S�R�V�W�X�U�H���T�X�·�L�O���D���L�Q�F�D�U�Q�p�H�����H�W���O�H�V���O�H�o�R�Q�V���T�X�·�L�O���Q�R�X�V���D���W�U�D�Q�V�P�L�V�H�V���D�Y�H�F���F�H�W�W�H���U�D�U�H���D�O�O�L�D�Q�F�H���G�H���U�L�J�X�H�X�U��
intellectuelle et de bienveillance humaine�×: 
 
�© �0�R�Q���U�{�O�H���H�V�W���G�H���P�R�Q�W�U�H�U���D�X�[���J�H�Q�V���T�X�·�L�O�V���V�R�Q�W���E�H�D�X�F�R�X�S���S�O�X�V���O�L�E�U�H�V���T�X�·�L�O�V���Q�H���O�H���S�H�Q�V�H�Q�W�� �ª 
�© �4�X�D�Q�W���j���F�H�X�[���S�R�X�U���T�X�L���V�H���G�R�Q�Q�H�U���G�X���P�D�O�����F�R�P�P�H�Q�F�H�U���H�W���U�H�F�R�P�P�H�Q�F�H�U�����H�V�V�D�\�H�U�����V�H���W�U�R�P�S�H�U�����W�R�X�W���U�H�S�U�H�Q�G�U�H���G�H���I�R�Q�G���H�Q��
�F�R�P�E�O�H���>�«�@���Y�D�X�W���G�p�P�L�V�V�L�R�Q�����H�K���E�L�H�Q���Q�R�X�V���Q�H���V�R�P�P�H�V���S�D�V���>�«�@���G�H���O�D���P�r�P�H���S�O�D�Q�q�W�H�� �ª 
�© �4�X�H���S�H�X�W���r�W�U�H���O�·�p�W�K�L�T�X�H���G�·�X�Q���L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O���>�«�@���V�L�Q�R�Q���F�H�O�D�×�����V�H���U�H�Q�G�U�H���F�D�S�D�E�O�H���H�Q���S�H�U�P�D�Q�H�Q�F�H���G�H���V�H���G�p�S�U�H�Q�G�U�H���G�H���V�R�L-�P�r�P�H�" �ª 
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�&�H�V���P�R�W�V���G�H���0�L�F�K�H�O���)�R�X�F�D�X�O�W�����T�X�·�L�O���F�L�W�D�L�W���V�D�Q�V���I�p�W�L�F�K�L�V�P�H���P�D�L�V���D�Y�H�F���J�U�D�Y�L�W�p�����G�L�V�D�L�H�Q�W���T�X�H�O�T�X�H���F�K�R�V�H���G�H���V�D���S�U�R�S�U�H���P�D�Q�L�q�U�H��
�G�·�r�W�U�H���L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�×�����Q�R�Q���S�D�V���H�Q���V�X�U�S�O�R�P�E�����P�D�L�V���H�Q���P�R�X�Y�H�P�H�Q�W�����Q�R�Q���S�D�V���G�D�Q�V���O�D���F�H�U�W�L�W�X�G�H�����P�D�L�V���G�D�Q�V���O�·�p�S�U�H�X�Y�H���F�R�Q�V�W�D�Q�W�H��
�G�X���G�p�V�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�� 
 
�0�D�U�F�H�O�R���Q�R�X�V���D���D�S�S�U�L�V���j���Q�H���M�D�P�D�L�V���F�R�Q�I�R�Q�G�U�H���F�U�L�W�L�T�X�H���H�W���F�\�Q�L�V�P�H�����­���Q�H���S�D�V���I�L�J�H�U���O�D���S�H�Q�V�p�H���G�D�Q�V���O�·�R�S�L�Q�L�R�Q�����Q�L���O�D���U�D�G�L�F�D�O�L�W�p��
dans le confort des postures. Il nous a transmis �³ �S�D�U�� �O�·�H�[�H�P�S�O�H�� �S�O�X�V�� �T�X�H�� �S�D�U�� �O�D�� �O�H�o�R�Q �³ �O�·�D�U�W�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H�� �G�H�� �O�D�� �Q�X�D�Q�F�H���� �O�D��
�Y�H�U�W�X���G�H���O�·�L�Q�F�R�Q�I�R�U�W�����H�W���O�H���F�R�X�U�D�J�H���G�H���S�H�Q�V�H�U���V�D�Q�V���I�L�O�H�W�����,�O���Q�R�X�V���D���D�S�S�U�L�V���j���Q�R�X�V���G�p�S�U�H�Q�G�U�H�×�����G�H���Q�R�V���F�D�G�U�H�V���G�·�R�U�L�J�L�Q�H�����G�H���Q�R�V��
�V�D�Y�R�L�U�V���W�U�R�S���V�€�U�V�����S�D�U�I�R�L�V���P�r�P�H���G�H���Q�R�X�V-�P�r�P�H�V�����1�R�Q���S�R�X�U���Q�R�X�V���S�H�U�G�U�H�����P�D�L�V���S�R�X�U���U�H�F�R�P�P�H�Q�F�H�U���D�X�W�U�H�P�H�Q�W�� 
 
�,�O���Q�·�p�W�D�L�W���S�D�V���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���X�Q���S�p�G�D�J�R�J�X�H�����P�D�L�V���X�Q���F�R�P�S�D�J�Q�R�Q���G�H���U�R�X�W�H�����6�L���0�D�U�F�H�O�R���F�U�L�W�L�T�X�D�L�W���D�Y�H�F���Y�L�J�X�H�X�U���O�H�V���W�H�Q�G�D�Q�F�H�V���j��
psychologiser le social �³ �R�X�� �j�� �V�R�F�L�D�O�L�V�H�U�� �j�� �R�X�W�U�D�Q�F�H�� �O�·�L�Q�W�L�P�H �³ �L�O�� �V�D�Y�D�L�W���� �P�L�H�X�[�� �T�X�H�� �T�X�L�F�R�Q�T�X�H���� �T�X�H�� �O�H�V�� �G�p�W�U�H�V�V�H�V�� �Q�H�� �V�H��
�U�p�V�X�P�H�Q�W���S�D�V���j���G�H�V���F�R�Q�F�H�S�W�V�����8�Q�H���K�H�X�U�H���S�D�V�V�p�H���G�D�Q�V���V�R�Q���E�X�U�H�D�X�����V�R�X�Y�H�Q�W���H�Q�W�U�H���G�H�X�[���S�L�O�H�V���G�H���O�L�Y�U�H�V���H�W���G�H���F�R�S�L�H�V���D�Q�Q�R��
�W�p�H�V�����D�Y�D�L�W���O�·�H�I�I�H�W���G�·�X�Q���D�Q�W�L�G�p�S�U�H�V�V�H�X�U�����G�·�X�Q���V�W�L�P�X�O�D�Q�W�����H�W���G�·�X�Q���E�R�Q���F�D�I�p���I�R�U�W���F�R�P�E�L�Q�p�����,�O���V�D�Y�D�L�W���p�F�R�X�W�H�U���V�D�Q�V���M�X�J�H�U�����H�Q�F�R�X��
rager sans flatter, conseiller sans imposer. 
 
Peut-�r�W�U�H�� �S�O�X�V�� �H�Q�F�R�U�H�� �T�X�·�L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�V���� �O�H�V�� �O�H�J�V�� �G�H�� �0�D�U�F�H�O�R�� �V�R�Q�W�� �S�U�R�I�R�Q�G�p�P�H�Q�W�� �K�X�P�D�L�Q�V���� �3�D�U�� �V�D�� �S�U�p�V�H�Q�F�H�� �V�L�Q�F�q�U�H���� �V�H�V��
�H�Q�F�R�X�U�D�J�H�P�H�Q�W�V�����V�R�Q���V�R�X�W�L�H�Q���L�Q�G�p�I�H�F�W�L�E�O�H���H�W���V�D���I�L�G�p�O�L�W�p���j���F�H�O�O�H�V���H�W���F�H�X�[���T�X�·�L�O���D�Y�D�L�W���D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p���H�V�����L�O���D���S�H�U�P�L�V���j���G�H�V���G�L��
zaines �³ sinon des centaines �³ �G�·�p�W�X�G�L�D�Q�W���H�V���G�H���W�U�D�Y�H�U�V�H�U���O�H�V���]�R�Q�H�V���G�H���G�R�X�W�H�����G�H���W�U�R�X�Y�H�U���O�H�X�U���Y�R�L�H�����G�H���V�H���U�H�G�U�H�V�V�H�U���D�S�U�q�V��
�O�H�V�� �p�F�K�H�F�V���� �,�O�� �D�S�S�H�O�D�L�W�� �© �F�R�O�O�q�J�X�H�V �ª�� �F�H�X�[�� �H�W�� �F�H�O�O�H�V�� �T�X�·�L�O�� �D�Y�D�L�W�� �G�L�U�L�J�p���H�V���� �X�Q�H�� �I�R�L�V�� �O�H�X�U�� �W�K�q�V�H�� �R�X�� �P�p�P�R�L�U�H�� �F�R�P�S�O�p�W�p�V�� �³ un 
geste de reconnaissance, mais aussi de transmission. 
 
�/�D���G�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H�V���V�X�M�H�W�V���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H���G�H���V�H�V���D�Q�F�L�H�Q���Q�H�V���p�W�X�G�L�D�Q�W���H�V�����D�O�O�D�Q�W���G�H���O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���j���O�D���V�D�Q�W�p���P�H�Q�W�D�O�H�����D�X���V�S�R�U�W�����j���O�D 
�S�U�L�V�R�Q�����D�X���W�U�D�Y�D�L�O�����j���O�D���V�H�[�X�D�O�L�W�p�����j���O�D���P�L�J�U�D�W�L�R�Q���H�W���D�X���F�R�Q�W�U�{�O�H���V�R�F�L�D�O�����H�V�W���j���O�·�L�P�D�J�H���G�H���V�D���F�X�U�L�R�V�L�W�p���H�W���G�H���V�R�Q���R�X�Y�H�U�W�X�U�H����Il 
�Q�H���K�L�p�U�D�U�F�K�L�V�D�L�W���S�D�V���O�H�V���R�E�M�H�W�V���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�����S�D�V���S�O�X�V���T�X�·�L�O���Q�H���K�L�p�U�D�U�F�K�L�V�D�L�W���O�H�V���J�H�Q�V�����,�O���V�D�Y�D�L�W���T�X�H���W�R�X�W���F�H���T�X�L���H�V�W���K�X�P�D�L�Q��
�P�p�U�L�W�H�� �G�·�r�W�U�H�� �S�H�Q�V�p���� �U�D�F�R�Q�W�p���� �F�R�P�S�U�L�V���� �V�X�U�W�R�X�W�� �F�H�� �T�X�H�� �O�D�� �V�R�F�L�p�W�p�� �D�� �W�H�Q�G�D�Q�F�H�� �j�� �L�Q�Y�L�V�L�E�L�O�L�V�H�U�� �R�X�� �j�� �U�H�M�H�W�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�H�V��
�© �S�R�X�E�H�O�O�H�V���G�H���O�·�K�L�V�W�R�L�U�H �ª�����F�R�P�P�H���L�O���D�L�P�D�L�W���O�H���U�D�S�S�H�O�H�U�� 
 
�'�D�Q�V���X�Q���P�R�Q�G�H���R�•���O�H�V���I�R�U�P�H�V���G�H���S�R�X�Y�R�L�U���V�H���V�R�Q�W���U�H�Q�G�X�H�V���S�O�X�V���I�O�X�L�G�H�V�����S�O�X�V���L�Q�V�L�G�L�H�X�V�H�V�����H�Q���L�Q�I�L�O�W�U�D�Q�W���O�H�V���D�O�J�R�U�L�W�K�P�H�V�����O�H�V��
indicateurs de performance, les discours de gestion ou les injonctions au bien-�r�W�U�H���� �O�·�H�Q�V�H�L�J�Q�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �0�D�U�F�H�O�R���� �j�� �O�D��
�V�X�L�W�H���G�H���)�R�X�F�D�X�O�W�����Q�R�X�V���D�U�P�D�L�W���F�R�Q�W�U�H���O�H�V���V�p�G�X�F�W�L�R�Q�V���G�X���F�R�Q�V�H�Q�V�X�V�����,�O���Q�R�X�V���D�S�S�U�H�Q�D�L�W���T�X�H���O�H���S�R�X�Y�R�L�U���Q�H���V�H���O�R�J�H���S�D�V���V�H�X��
�O�H�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �J�R�X�Y�H�U�Q�H�P�H�Q�W�V���� �P�D�L�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �Q�R�U�P�H�V���� �O�H�V�� �F�O�D�V�V�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�V���� �O�H�V�� �V�H�X�L�O�V�� �V�W�D�W�L�V�W�L�T�X�H�V���� �O�H�V�� �P�D�Q�L�q�U�H�V�� �G�·�p�Y�D��
�O�X�H�U�����G�·�H�[�F�O�X�U�H���R�X���G�H���P�p�G�L�F�D�O�L�V�H�U���O�H�V���p�F�D�U�W�V�����,�O���L�Q�V�L�V�W�D�L�W���S�R�X�U���T�X�H���O�D���V�R�F�L�R�O�R�J�L�H���Q�H���V�R�L�W���S�D�V���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���F�U�L�W�L�T�X�H���j���O�·�p�J�D�U�G���G�Hs 
�G�R�P�L�Q�D�Q�W�V�����P�D�L�V���Y�L�J�L�O�D�Q�W�H���I�D�F�H���j���H�O�O�H-�P�r�P�H�����&�·�H�V�W���G�D�Q�V���F�H�W���H�V�S�U�L�W���T�X�·�L�O���Q�R�X�V���L�Q�Y�L�W�D�L�W���j���L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U���O�H�V���G�L�V�F�R�X�U�V���G�·�D�F�W�X�D�O�L�W�p����
�T�X�·�L�O���V�·�D�J�L�V�V�H���G�H���S�R�O�L�W�L�T�X�H�V���G�H���V�p�F�X�U�L�W�p�����G�H���G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V���Q�X�P�p�U�L�T�X�H�V���G�H���V�X�U�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H�����R�X���G�H�V���Q�R�X�Y�H�O�O�H�V���I�R�U�P�H�V���G�H���P�R�U�D�O�L�V�D��
�W�L�R�Q���Q�p�R�O�L�E�p�U�D�O�H���� �Q�R�Q���S�R�X�U���O�H�V�� �G�p�Q�R�Q�F�H�U���j�� �J�U�R�V���W�U�D�L�W�V���� �P�D�L�V���S�R�X�U���H�Q���F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H���O�H�V���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V���G�·�p�P�H�U�J�H�Q�F�H���� �O�H�V���H�I�I�H�W�V����
�O�H�V�� �D�Q�J�O�H�V�� �P�R�U�W�V���� �­�� �V�H�V�� �\�H�X�[���� �O�D�� �S�H�Q�V�p�H�� �F�U�L�W�L�T�X�H�� �Q�H�� �G�H�Y�D�L�W�� �S�D�V�� �V�·�p�S�X�L�V�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�·�L�Q�G�L�J�Q�D�W�L�R�Q�� �D�E�V�W�U�D�L�W�H���� �P�D�L�V�� �S�U�R�G�X�L�U�H�� �F�H��
�T�X�·�L�O���D�S�S�H�O�D�L�W���G�H�V���© �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�V���G�X���S�U�p�V�H�Q�W �ª�×�����S�U�D�W�L�T�X�H�V�����V�L�W�X�p�V�����K�L�V�W�R�U�L�T�X�H�V�� 
 
�0�D�U�F�H�O�R���� �F�·�p�W�D�L�W�� �D�X�V�V�L�� �X�Q�H�� �Y�R�L�[���� �8�Q�� �W�L�P�E�U�H���� �8�Q�H�� �G�R�X�F�H�X�U���� �0�r�P�H�� �O�R�U�V�T�X�·�L�O�� �H�[�S�U�L�P�D�L�W�� �X�Q�H�� �F�U�L�W�L�T�X�H�� �R�X�� �X�Q�H�� �L�Q�T�X�L�p�W�X�G�H���� �L�O�� �O�H��
�I�D�L�V�D�L�W���D�Y�H�F���X�Q���U�H�V�S�H�F�W���G�p�V�D�U�P�D�Q�W�����6�D���S�D�U�R�O�H���V�D�Y�D�L�W���P�H�W�W�U�H���H�Q���S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�����G�p�S�O�D�F�H�U���O�H�V���p�Y�L�G�H�Q�F�H�V�����R�X�Y�U�L�U���G�H�V���E�U�q�F�K�H�V�����,�O��
�S�D�U�O�D�L�W���G�H���)�R�X�F�D�X�O�W���F�R�P�P�H���G�·�X�Q���I�U�q�U�H���L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�����H�W���G�H���0�D�U�D�G�R�Q�D���F�R�P�P�H���G�·�X�Q���G�L�H�X���W�H�U�U�H�V�W�U�H�����(�W���G�·�X�Q�H���F�H�U�W�D�L�Q�H���P�D�Q�L�q�U�H����
�L�O���S�D�U�O�D�L�W���G�·�H�X�[���D�Y�H�F���O�D���P�r�P�H���L�Q�W�H�Q�V�L�W�p���³ �F�H�O�O�H���G�H�V���r�W�U�H�V���T�X�L���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�H�Q�W���X�Q���P�R�Q�G�H���S�D�U���O�H�X�U���J�H�V�W�H�� 
 
�1�R�X�V���V�R�P�P�H�V���I�L�H�U�V���q�U�H�V���G�H���O�D���V�R�F�L�R�O�R�J�L�H���T�X�·�L�O���Q�R�X�V���D���W�U�D�Q�V�P�L�V�H�����0�D�L�V���S�H�X�W-�r�W�U�H���H�Q�F�R�U�H���S�O�X�V���I�L�H�U�V���q�U�H�V���G�H���O�D���P�D�Q�L�q�U�H���G�R�Q�W��
�L�O���O�·�D���L�Q�F�D�U�Q�p�H�×�����V�D�Q�V���D�U�U�R�J�D�Q�F�H�����V�D�Q�V���F�X�O�W�H�����V�D�Q�V���H�V�S�U�L�W���G�H���F�K�D�S�H�O�O�H�����8�Q�H���V�R�F�L�R�O�R�J�L�H���K�D�E�L�W�p�H�����Y�L�Y�D�Q�W�H�����H�Q�J�D�J�p�H�����8�Q�H���V�R�F�L�R��
�O�R�J�L�H���T�X�L���Q�H���V�H���V�D�W�L�V�I�D�L�W���S�D�V���G�H���G�p�F�U�L�U�H���O�H���P�R�Q�G�H�����P�D�L�V���T�X�L���F�K�H�U�F�K�H���j���O�H���U�H�Q�G�U�H���X�Q���S�H�X���S�O�X�V���M�X�V�W�H�� 
�0�H�U�F�L���� �0�D�U�F�H�O�R���� �G�·�D�Y�R�L�U���p�W�p���F�H���S�U�R�I�H�V�V�H�X�U���� �F�H���P�H�Q�W�R�U���� �F�H�W���D�O�O�L�p���� �F�H�W���D�P�L���� �0�H�U�F�L���G�·�D�Y�R�L�U���F�U�X���H�Q���Q�R�X�V���� �S�D�U�I�R�L�V���D�Y�D�Q�W���P�r�P�H��
que nous croyions en nous-�P�r�P�H�V�� 
 
�7�X�� �Q�R�X�V�� �P�D�Q�T�X�H�V�� �G�p�M�j�� �E�H�D�X�F�R�X�S���� �0�D�L�V�� �O�D�� �S�O�D�Q�q�W�H�� �0�D�U�F�H�O�R�� �Q�H�� �V�·�p�W�H�L�Q�G�U�D�� �S�D�V���� �(�O�O�H�� �F�R�Q�W�L�Q�X�H�U�D�� �G�H�� �W�R�X�U�Q�H�U���� �G�H�� �E�U�L�O�O�H�U���� �G�H��
�Q�R�X�V���p�F�O�D�L�U�H�U�����'�D�Q�V���Q�R�V���W�U�D�Y�D�X�[�����Q�R�V���F�R�X�U�V�����Q�R�V���J�H�V�W�H�V���G�·�p�F�R�X�W�H�����Q�R�V���P�D�Q�L�q�U�H�V���G�·�p�F�U�L�U�H���H�W���G�H���S�H�Q�V�H�U�� 
 
Avec reconnaissance et affection, 
�O�H�V���D�Q�F�L�H�Q���Q�H�V���G�L�S�O�{�P�p���H�V���G�H���P�D�v�W�U�L�V�H���H�W���G�H���G�R�F�W�R�U�D�W���G�H���0�D�U�F�H�O�R 
�³ �H�W���O�H�V���S�D�V�V�D�J�H�U�V���q�U�H�V���U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�W���H�V���G�H���V�D���S�O�D�Q�q�W�H�� 
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�'�D�Q�V�� �X�Q�� �F�R�Q�W�H�[�W�H���R�•�� �O�D�� �F�U�L�V�H�� �G�X�� �O�R�J�H�P�H�Q�W�� �G�H�Y�L�H�Q�W���G�H��
�S�O�X�V���H�Q���S�O�X�V���P�D�Q�L�I�H�V�W�H���D�X���4�X�p�E�H�F�����O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q1, notam-
ment dans les quartiers en voie de gentrification, 
�F�R�Q�V�W�L�W�X�H�� �X�Q�H�� �U�p�D�O�L�W�p�� �S�H�X�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�p�H�� �S�D�U�� �O�D�� �U�H��
�F�K�H�U�F�K�H���� �P�D�L�V�� �J�U�D�Q�G�H�P�H�Q�W�� �G�p�F�U�L�p�H�� �S�D�U�� �O�H�V�� �D�F��
�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V���F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H�V���G�X���O�R�J�H�P�H�Q�W����Longtemps 
�L�J�Q�R�U�p�H�� �S�D�U�� �O�H�V�� �G�p�F�L�G�H�X�U�V���H�X�V�H�V�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H�V���� �F�H�W�W�H�� �S�U�R-
�E�O�p�P�D�W�L�T�X�H�� �D�� �U�p�F�H�P�P�H�Q�W�� �p�P�H�U�J�p�� �G�D�Q�V�� �O�·�H�V�S�D�F�H�� �S�X�E��
�O�L�F�����Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���S�D�U���O�H���E�L�D�L�V���G�·�X�Q���P�R�U�D�W�R�L�U�H���V�X�U���O�H�V���p�Y�L�F��
�W�L�R�Q�V�����&�H�W�W�H���U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���W�D�U�G�L�Y�H���P�H�W���H�Q���O�X�P�L�q�U�H���O�H��
�F�D�U�D�F�W�q�U�H�� �V�W�U�X�F�W�X�U�H�O�� �G�H�V�� �L�Q�p�J�D�O�L�W�p�V�� �U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�O�H�V�� �H�W��
�L�Q�Y�L�W�H�� �j�� �X�Q�H�� �U�p�I�O�H�[�L�R�Q�� �D�S�S�U�R�I�R�Q�G�L�H�� �V�X�U�� �O�H�V�� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�V��
�V�X�E�M�H�F�W�L�Y�H�V���G�H���O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q���� 
 
�/�H�� �S�U�p�V�H�Q�W�� �D�U�W�L�F�O�H�� �S�U�R�S�R�V�H�� �G�·�D�Q�D�O�\�V�H�U�� �O�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �H�W��
�O�H�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V�� �p�W�D�S�H�V�� �G�H�� �O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� �j�� �S�D�U�W�L�U�� �G�·�X�Q�H�� 
�H�W�K�Q�R�J�U�D�S�K�L�H���P�H�Q�p�H���j���6�D�L�Q�W-�+�H�Q�U�L�����X�Q���T�X�D�U�W�L�H�U���H�P�E�O�p��
�P�D�W�L�T�X�H���G�H���O�D���J�H�Q�W�U�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���j���0�R�Q�W�U�p�D�O�����V�R�X�P�L�V���j���X�Q�H��
�S�U�H�V�V�L�R�Q�� �L�P�P�R�E�L�O�L�q�U�H�� �F�U�R�L�V�V�D�Q�W�H���� �3�H�Q�G�D�Q�W�� �S�U�q�V�� �G�H��
�G�H�X�[�� �D�Q�V���� �Q�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�p�� �O�H�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �G�·�X�Q�H��
�G�L�]�D�L�Q�H�� �G�H�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �G�·�X�Q�� �P�r�P�H�� �L�P�P�H�X�E�O�H : nous 
�D�Y�R�Q�V���V�X�L�Y�L���O�H�X�U�V���U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�V���D�X���F�R�P�L�W�p���O�R�J�H�P�H�Q�W�����S�D�U��
�W�L�F�L�S�p�� �j�� �G�H�V�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�V�� �G�H�� �P�R�E�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���� �R�E�V�H�U�Y�p�� �O�H�X�U��
�D�X�G�L�H�Q�F�H���D�X���7�$�/���H�W���U�p�D�O�L�V�p���G�H�V���H�Q�W�U�H�Y�X�H�V���D�Y�H�F���O�D���P�R�L��
�W�L�p�� �G�·�H�Q�W�U�H�� �H�O�O�H�V�� �H�W�� �H�X�[�� ���V�L�[�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V������ �/�H�V�� �G�R�Q�Q�p�H�V��
�V�R�Q�W�� �S�U�p�V�H�Q�W�p�H�V�� �V�R�X�V�� �O�·�D�Q�J�O�H�� �G�H�� �O�D�� �P�H�Q�D�F�H���� �G�X�� �P�H�Q��
�V�R�Q�J�H�����G�H���O�D���P�p�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���G�H�V���G�U�R�L�W�V���H�W���G�X���P�p�S�U�L�V��
���*�R�\�H�U���� �������������� �F�R�P�P�H�� �D�X�W�D�Q�W�� �G�H�� �P�p�F�D�Q�L�V�P�H�V�� �F�H�Q��
traux de la violence symbolique (Bourdieu, 1994), 
�F�R�Q�V�L�G�p�U�p�H�� �F�R�P�P�H�� �X�Q�� �U�D�S�S�R�U�W�� �V�R�F�L�D�O�� �L�Q�p�J�D�O�L�W�D�L�U�H��
(Goyer, 2020�×; McAll, 2008). 
 
�'�R�F�X�P�H�Q�W�H�U���O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q 
 
�/�R�Q�J�W�H�P�S�V�� �U�H�I�X�V�p�H���� �O�D�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �R�I�I�L�F�L�H�O�O�H�� �G�H�� �O�D��
�F�U�L�V�H�� �G�X�� �O�R�J�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�� �O�H�� �J�R�X�Y�H�U�Q�H�P�H�Q�W�� �/�H�J�D�X�O�W�� �V�·�H�V�W��
�Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���F�R�Q�F�U�p�W�L�V�p�H���S�D�U���O�D���P�L�V�H���H�Q���S�O�D�F�H���S�R�X�U���W�R�X�W��
�O�H�� �W�H�U�U�L�W�R�L�U�H�� �T�X�p�E�p�F�R�L�V���� �G�·�X�Q�� �P�R�U�D�W�R�L�U�H�� �V�X�U�� �O�H�V�� �G�H��
�P�D�Q�G�H�V�� �G�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� �L�Q�W�U�R�G�X�L�W�H�V�� �D�X�� �7�U�L�E�X�Q�D�O�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D��
�W�L�I���G�X���O�R�J�H�P�H�Q�W�����7�$�/�����H�Q���O�L�H�Q���D�Y�H�F���G�H�V���U�p�Q�R�Y�D�W�L�R�Q�V2. Ce 
�J�H�V�W�H�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H���� �E�L�H�Q�� �T�X�·�L�Q�V�X�I�I�L�V�D�Q�W�� �D�X�[�� �\�H�X�[�� �G�H�� �S�O�X��
�V�L�H�X�U�V�� �D�F�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H�V���� �H�V�W�� �V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�I����
�,�O���F�R�Q�V�W�L�W�X�H���X�Q�H���U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���L�P�S�O�L�F�L�W�H���G�X���F�D�U�D�F�W�q�U�H��
�V�\�V�W�p�P�L�T�X�H�� �G�H�� �O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �V�H�V�� �F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�V�� 
sociales.  

Renaud Goyer 
�3�U�R�I�H�V�V�H�X�U�����e�F�R�O�H���G�H���W�U�D�Y�D�L�O���V�R�F�L�D�O�����8�4�$�0 
Membre du CREMIS 

�/�D���Y�L�R�O�H�Q�F�H���V�\�P�E�R�O�L�T�X�H���G�D�Q�V���O�H�V���S�U�R�F�H�V�V�X�V���G�¶�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� 

�/�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���G�H���O�D���G�p�S�R�V�V�H�V�V�L�R�Q 
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Ces visites causent beaucoup de stress aux loca-
taires ���� �O�H�V�� �D�F�K�H�W�H�X�U�V���H�X�V�H�V�� �S�R�W�H�Q�W�L�H�O���O�H�V�� �H�W�� �O�H�V��
�D�J�H�Q�W���H�V�� �G�·�L�P�P�H�X�E�O�H�� �G�L�V�F�X�W�H�Q�W�� �R�X�Y�H�U�W�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �S�U�R��
�E�O�q�P�H�V���G�H���T�X�D�O�L�W�p���G�H�V���O�R�J�H�P�H�Q�W�V���H�W���G�H���O�·�L�P�P�H�X�E�O�H�����H�W��
�p�Y�R�T�X�H�Q�W�� �G�H�V�� �W�U�D�Y�D�X�[�� �P�D�M�H�X�U�V�� �j�� �H�I�I�H�F�W�X�H�U����Ces argu-
�P�H�Q�W�V�� �V�H�U�Y�H�Q�W�� �J�p�Q�p�U�D�O�H�P�H�Q�W�� �j�� �p�W�D�E�O�L�U�� �X�Q�� �U�D�S�S�R�U�W�� �G�H��
�Q�p�J�R�F�L�D�W�L�R�Q���I�D�Y�R�U�D�E�O�H�����P�D�L�V���L�O�V���O�D�L�V�V�H�Q�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���O�H�V��
�O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�·�L�Q�F�H�U�W�L�W�X�G�H�� �T�X�D�Q�W�� �j�� �O�D�� �S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p�� �G�H��
rester dans leur appartement pour les mois ou les 
�D�Q�Q�p�H�V�� �j�� �Y�H�Q�L�U���� �3�O�X�V�L�H�X�U�V�� �S�D�U�O�H�Q�W�� �G�X�� �P�p�S�U�L�V�� �G�H�V�� �Q�R�X��
�Y�H�D�X�[���H�O�O�H�V���D�F�K�H�W�H�X�U�V���H�X�V�H�V���S�R�X�U���O�D���P�D�Q�L�q�U�H���G�R�Q�W���L�O�V���H�W��
�H�O�O�H�V�� �Y�L�Y�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �F�H�V�� �O�L�H�X�[�� �T�X�·�L�O�� �I�D�X�W�� �D�E�V�R�O�X�P�H�Q�W�� 
�U�p�Q�R�Y�H�U�� 

 
�/�D���U�p�F�H�S�W�L�R�Q���G�H�V���D�Y�L�V���G�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q 
 
�/�H���F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W���G�H���S�U�R�S�U�L�p�W�p���G�H���O�·�L�P�P�H�X�E�O�H���F�R�Q�F�U�p�W�L�V�H��
dans bien des cas les craintes des locataires, confron-
�W�p���H�V���j���G�H���Q�R�X�Y�H�O�O�H�V���Y�L�V�L�W�H�V �����F�H�O�O�H�V���G�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V��
�G�X���E�k�W�L�����T�X�L���S�U�H�Q�Q�H�Q�W���G�H�V���Q�R�W�H�V���V�X�U���F�H�W���H�V�S�D�F�H���T�X�L���H�V�W��
le leur. Ils et elles doivent constamment accommoder 
�O�H�V�� �H�P�S�O�R�\�p���H�V�� �G�X�� �Q�R�X�Y�H�D�X�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�� ���T�X�L�� �H�V�W�� �X�Q�H��
�H�Q�W�U�H�S�U�L�V�H������ �3�H�X�� �G�H�� �W�H�P�S�V�� �D�S�U�q�V���� �O�H�� �F�R�X�S�� �G�X�U arrive. 
�-�X�G�L�W�K���U�D�F�R�Q�W�H���T�X�·�H�O�O�H���H�V�W���F�K�H�]���H�O�O�H���O�R�U�V�T�X�·�X�Q�H���Y�R�L�V�L�Q�H��
�F�R�J�Q�H�� �j�� �V�D�� �S�R�U�W�H ���� �©�×Judith, est-ce que tu as pris ton 
�F�R�X�U�U�L�H�U�� �D�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L�×?�×�ª���� �6�D�� �Y�R�L�V�L�Q�H�� �P�H�Q�W�L�R�Q�Q�H�� �T�X�·�H�O�O�H��
�D�� �U�H�o�X�� �X�Q�H�� �O�H�W�W�U�H�� �G�X�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H ���� �X�Q�� �D�Y�L�V�� �G�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q����
�T�X�L�� �D�I�I�L�U�P�H�� �T�X�·�H�O�O�H�� �D�� �W�U�R�L�V�� �P�R�L�V�� �S�R�X�U�� �T�X�L�W�W�H�U�� �O�H�� �O�R�J�H��
�P�H�Q�W�� �S�D�U�F�H�� �T�X�H�� �G�H�V�� �W�U�D�Y�D�X�[�� �P�D�M�H�X�U�V�� �V�R�Q�W�� �Q�p�F�H�V��
�V�D�L�U�H�V�����H�Q���U�D�L�V�R�Q���G�X���U�L�V�T�X�H���G�·�H�I�I�R�Q�G�U�H�P�H�Q�W���G�H�V���I�R�Q�G�D��
tions. �-�X�G�L�W�K�� �Y�p�U�L�I�L�H ���� �H�O�O�H�� �D�� �U�H�o�X�� �O�D�� �P�r�P�H�� �O�H�W�W�U�H���� �/�H�V��
�D�Y�L�V���G�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q���I�R�Q�W���O�·�H�I�I�H�W���G�·�X�Q�H���R�Q�G�H���G�H���F�K�R�F���G�D�Q�V���O�H�V��
immeubles.  

�'�D�Q�V�� �F�H�� �F�R�Q�W�H�[�W�H���� �O�H�V�� �p�Y�L�F�W�L�R�Q�V�� �Q�H�� �V�R�Q�W�� �S�O�X�V�� �S�H�U�o�X�H�V��
�F�R�P�P�H���G�H���V�L�P�S�O�H�V���W�U�D�Q�V�D�F�W�L�R�Q�V���S�U�L�Y�p�H�V�����P�D�L�V���F�R�P�P�H��
�X�Q���S�K�p�Q�R�P�q�Q�H���V�R�F�L�D�O���D�I�I�H�F�W�D�Q�W���O�H�V���S�O�X�V���Y�X�O�Q�p�U�D�E�O�H�V���H�W��
�V�·�L�Q�V�F�U�L�Y�D�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �S�U�R�F�H�V�V�X�V�� �G�·�D�O�L�p�Q�D�W�L�R�Q�� �U�p�V�L�G�H�Q��
tielle (Madden et Marcuse, 2016). �/�·�X�Q���G�H�V���R�E�V�W�D�F�O�H�V��
�P�D�M�H�X�U�V���j���O�D���F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q���G�H�V���p�Y�L�F�W�L�R�Q�V���U�p�V�L�G�H���G�D�Q�V��
�O�H���F�D�U�D�F�W�q�U�H���L�Q�F�R�P�S�O�H�W���G�H�V���V�W�D�W�L�V�W�L�T�X�H�V���G�L�V�S�R�Q�L�E�O�H�V�����/�H��
�7�$�/�� �Q�H�� �S�U�R�G�X�L�W�� �S�D�V�� �G�H�� �G�R�Q�Q�p�H�V�� �H�[�K�D�X�V�W�L�Y�H�V�� �V�X�U�� �O�H�V��
�G�p�F�L�V�L�R�Q�V�� �T�X�·�L�O�� �p�P�H�W���� �H�W�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �F�D�V�� �G�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� �V�R�Q�W��
�U�p�J�O�p�V�� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �L�Q�I�R�U�P�H�O�O�H���� �(�Q�� �F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H���� �O�D��
�U�p�D�O�L�W�p���G�H���O�·�H�[�S�X�O�V�L�R�Q���H�V�W���V�R�X�Y�H�Q�W���L�Q�Y�L�V�L�E�L�O�L�V�p�H���G�D�Q�V���O�H�V��
�G�p�E�D�W�V�� �S�X�E�O�L�F�V���� �H�Q�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�� �O�H�� �Y�p�F�X�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��
�p�Y�L�Q�F�p�H�V�� 
 
�1�R�W�U�H�� �D�S�S�U�R�F�K�H�� �G�·�p�W�X�G�H�� �G�H�� �O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� �V�·�D�S�S�D�U�H�Q�W�H�� �j��
�F�H�O�O�H�� �G�H�� �'�H�V�P�R�Q�G�� ���������������� �T�X�L�� �Y�L�V�H�� �j�� �P�R�E�L�O�L�V�H�U�� 
�O�·�H�W�K�Q�R�J�U�D�S�K�L�H���S�R�X�U���F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�����Q�R�Q���S�D�V���O�H�V���J�U�R�X�S�H�V����
mais bien les processus qui les marquent (Desmond, 
�������������� �/�H�V�� �G�R�Q�Q�p�H�V�� �U�H�F�X�H�L�O�O�L�H�V�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�H�Q�W�� �F�H�� �T�X�H��
�Q�R�X�V�� �Q�R�P�P�R�Q�V�� �G�H�V�� �©�×�U�p�F�L�W�V�� �G�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�×�ª�� ���*�R�\�H�U����
�������������� �&�H�V�� �U�p�F�L�W�V�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�H�Q�W�� �O�D�� �S�U�p�F�D�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �U�p�V�L��
dentielle (Simard, 2019), comprise comme une forme 
�G�·�L�Q�V�p�F�X�U�L�W�p�� �O�L�p�H�� �j�� �O�·�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �V�R�Q�� �O�R�J�H�P�H�Q�W���� �H�W��
�P�H�W�W�H�Q�W�� �H�Q�� �O�X�P�L�q�U�H�� �O�H�V�� �U�D�S�S�R�U�W�V�� �V�R�F�L�D�X�[�� �L�Q�p�J�D�O�L�W�D�L�U�H�V��
�T�X�L�� �V�·�\�� �M�R�X�H�Q�W�� ���*�R�\�H�U���� ���������×���� �0�F�$�O�O���� �������������� �/�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q��
�p�W�D�Q�W�� �X�Q�� �S�U�R�F�H�V�V�X�V�� �P�D�U�T�X�p�� �S�D�U�� �X�Q�H�� �G�p�S�R�V�V�H�V�V�L�R�Q��
�S�U�R�J�U�H�V�V�L�Y�H�� �G�X���O�R�J�H�P�H�Q�W���� �F�H�V�� �U�p�F�L�W�V�� �G�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �I�R�Q�W��
�p�W�D�W�� �G�·�X�Q�H�� �K�L�V�W�R�L�U�H���� �R�X�� �G�·�X�Q�� �S�D�U�F�R�X�U�V���� �G�H�� �O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q��
�D�Y�H�F�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V�� �p�W�D�S�H�V���� �'�H�V�� �H�[�W�U�D�L�W�V�� �G�H�� �F�H�V�� �U�p�F�L�W�V��
�V�R�Q�W�� �U�D�S�S�R�U�W�p�V�� �L�F�L���� �W�H�O�V�� �T�X�H�� �O�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �F�R�Q�F�H�U�Q�p���H�V��
�Q�R�X�V���O�H�V���R�Q�W���U�D�F�R�Q�W�p�V�� 

 
�/�D���Y�H�Q�W�H���G�H���O�·�L�P�P�H�X�E�O�H 
 
Annette3 �U�H�Q�W�U�H���F�K�H�]�� �H�O�O�H���X�Q���V�R�L�U���G�H���M�X�L�Q���� �D�S�U�q�V���O�H���W�U�D��
vail. En prenant la rue de son appartement, elle voit, 
�D�X�� �O�R�L�Q���� �O�D�� �S�D�Q�F�D�U�W�H�� �G�H�� �O�·�D�J�H�Q�F�H�� �L�P�P�R�E�L�O�L�q�U�H�� �T�X�L�� �O�·�L�Q��
�I�R�U�P�H�� �G�H�� �O�D�� �P�L�V�H�� �H�Q�� �Y�H�Q�W�H�� �G�H�� �O�·�L�P�P�H�X�E�O�H���� �6�D�Q�V��
�D�Y�H�U�W�L�V�V�H�P�H�Q�W���� �H�O�O�H�� �D�S�S�U�H�Q�G�� �D�L�Q�V�L�� �T�X�H�� �O�H�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H��
de son logement va changer dans les prochaines 
semaines.  
 
�3�R�X�U���O�H�V���O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�����F�·�H�V�W���D�L�Q�V�L���T�X�H���G�p�E�X�W�H���F�H�W�W�H���H�[�S�p��
rience ���� �H�Q�� �p�W�D�Q�W�� �L�Q�I�R�U�P�p���H�V�� �G�X�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �I�D�o�R�Q��
souvent informelle, par le biais de la pancarte ou par 
�O�D���S�U�p�V�H�Q�F�H���G�·�X�Q���H���D�J�H�Q�W���H���G�·�L�P�P�H�X�E�O�H���S�K�R�W�R�J�U�D�S�K�L�D�Q�W��
�O�H�V���O�L�H�X�[�����H�W���O�D�L�V�V�p���H�V���G�D�Q�V���O�·�L�Q�F�H�U�W�L�W�X�G�H����Dans le cas de 
�Q�R�W�U�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H���� �O�H�V�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�V�� �S�R�V�V�p�G�D�L�H�Q�W�� �F�H�V��
�L�P�P�H�X�E�O�H�V�� �G�H�S�X�L�V�� �G�H�V�� �G�L�]�D�L�Q�H�V�� �G�·�D�Q�Q�p�H�V���� �H�W�� �V�R�X�K�D�L��
�W�D�L�H�Q�W�� �O�H�V�� �Y�H�Q�G�U�H�� �S�D�U�F�H�� �T�X�·�L�O�V�� �Q�·�D�U�U�L�Y�D�L�H�Q�W�� �S�O�X�V���� �j��
�F�D�X�V�H���G�H���O�H�X�U���k�J�H�����j���O�H�V���H�Q�W�U�H�W�H�Q�L�U���R�X���j���O�H�V���J�p�U�H�U���� 
 
�&�H�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�� �S�H�X�W�� �r�W�U�H�� �D�Q�J�R�L�V�V�D�Q�W�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �O�R�F�D��
�W�D�L�U�H�V���T�X�L�����D�Y�H�F���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V�����R�Q�W���p�W�D�E�O�L���X�Q�H���U�H�O�D�W�L�R�Q���G�H��
�F�R�Q�I�L�D�Q�F�H�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�V���� �&�H�U�W�D�L�Q���H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V��
ont, par exemple, assez confiance pour payer leur 
�O�R�\�H�U�� �H�Q�� �D�U�J�H�Q�W�� �F�R�P�S�W�D�Q�W�� �V�D�Q�V�� �H�[�L�J�H�U�� �G�H�� �U�H�o�X���� �'�·�D�X��
�W�U�H�V���V�D�Y�H�Q�W���T�X�·�H�Q���D�Y�H�U�W�L�V�V�D�Q�W���O�H���S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���T�X�H�O�T�X�H�V��
�M�R�X�U�V�� �j�� �O�·�D�Y�D�Q�F�H���� �L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �U�H�S�R�U�W�H�U�� �O�H�� �S�D�L�H��
�P�H�Q�W�� �G�X�� �O�R�\�H�U�� �j�� �O�D�� �G�D�W�H�� �G�H�� �O�H�X�U�� �S�D�L�H���� �S�O�X�W�{�W�� �T�X�·�D�X��
�S�U�H�P�L�H�U�� �G�X�� �P�R�L�V�� �F�R�P�P�H�� �L�Q�G�L�T�X�p�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �E�D�L�O���� �&�H�U��
�W�D�L�Q���H�V���O�R�F�D�W�D�L�U�H�V���V�H�Q�W�H�Q�W���D�O�R�U�V���O�H�X�U���V�W�D�E�L�O�L�W�p�����Y�R�L�U�H���O�H�X�U��
�T�X�D�O�L�W�p�� �G�H�� �Y�L�H���� �P�H�Q�D�F�p�H�V���� �­�� �F�H�� �V�W�D�G�H-�F�L���� �O�D�� �S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p��
�G�H�� �O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q���Q�·�H�V�W���S�D�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�X�U�� �W�r�W�H���� �P�D�L�V�� �O�H�V�� �Y�L�V�L�W�H�V��
�G�H���O�·�L�P�P�H�X�E�O�H���F�R�P�P�H�Q�F�H�Q�W���j���Q�R�X�U�U�L�U���G�H�V���G�R�X�W�H�V�� 
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�/�·�D�X�G�L�H�Q�F�H���D�X���7�$�/ 
 
�/�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �R�Q�W�� �U�H�o�X�� �O�H�X�U�V�� �G�D�W�H�V�� �G�·�D�X�G�L�H�Q�F�H���� �­�� �O�D��
�G�H�P�D�Q�G�H�� �G�X�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���� �O�H�V�� �F�D�X�V�H�V�� �V�R�Q�W�� �M�R�L�Q�W�H�V���� �L�O�� �\��
�D�X�U�D�� �G�R�Q�F�� �X�Q�H�� �V�H�X�O�H�� �D�X�G�L�H�Q�F�H�� �S�R�X�U�� �W�R�X�V���W�H�V�� �O�H�V�� �O�R�F�D��
�W�D�L�U�H�V�� �G�H�� �O�·�L�P�P�H�X�E�O�H���� �*�U�k�F�H�� �j�� �O�·�D�L�G�H�� �G�X�� �F�R�P�L�W�p�� �O�R�J�H��
�P�H�Q�W�� �H�W�� �D�X�� �O�H�D�G�H�U�V�K�L�S�� �G�·�X�Q�H�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H���� �O�H�� �J�U�R�X�S�H�� �H�V�W��
�D�S�S�X�\�p�� �S�D�U�� �X�Q�H�� �D�Y�R�F�D�W�H���� �T�X�L�� �O�H�V�� �F�R�Q�V�H�L�O�O�H�� �H�W�� �O�H�V�� �D�F��
�F�R�P�S�D�J�Q�H�����&�·�H�V�W���X�Q�H���K�D�E�L�W�X�p�H���G�H���F�H���J�H�Q�U�H���G�H���F�D�X�V�H : 
�O�R�U�V�� �G�H�� �O�D�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�� �L�Q�L�W�L�D�O�H���� �H�O�O�H�� �D�I�I�L�U�P�H�� �T�X�·�L�O�� �H�V�W�� �W�U�q�V��
�U�D�U�H���G�H���J�D�J�Q�H�U���H�W���T�X�H���O�H�V���O�R�F�D�W�D�L�U�H�V���G�R�L�Y�H�Q�W���V�H���S�U�p�S�D��
�U�H�U���j���S�D�U�W�L�U�����$�X���P�L�H�X�[�����H�Q���M�R�X�D�Q�W���O�H�X�U�V���F�D�U�W�H�V���F�R�U�U�H�F�W�H��
ment, ils et elles recevront un bon montant. Matthias 
est sous le choc ���� �L�O�� �Q�·�D�� �S�D�V�� �G�H�� �Y�R�L�W�X�U�H�� �H�W�� �L�O�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H��
�G�D�Q�V�� �O�·�2�X�H�V�W�� �G�H�� �O�·�v�O�H����Depuis Saint-�+�H�Q�U�L���� �F�·�H�V�W�� �I�D�F�L�O�H����
�P�D�L�V�� �V�·�L�O�� �G�R�L�W�� �G�p�P�p�Q�D�J�H�U�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �D�X�W�U�H�� �V�H�F�W�H�X�U���� �L�O��
devra se trouver un autre emploi. 
 
�/�H�� �M�R�X�U�� �G�H�� �O�·�D�X�G�L�H�Q�F�H���� �O�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �V�R�Q�W�� �Q�H�U��
�Y�H�X�[���H�X�V�H�V�����,�O�V���H�W���H�O�O�H�V���V�R�Q�W���X�Q�H���G�L�]�D�L�Q�H�����H�Q���F�R�P�S�D�J�Q�L�H��
�G�H���O�H�X�U���D�Y�R�F�D�W�H�����D�O�R�U�V���T�X�H���O�H���S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���H�V�W���D�E�V�H�Q�W�����,�O��
�H�V�W���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�p���S�D�U���V�R�Q���D�Y�R�F�D�W���H�W���X�Q���G�H���V�H�V���H�P�S�O�R�\�p�V����
�/�·�D�X�G�L�H�Q�F�H�� �G�p�E�X�W�H�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �U�p�F�L�W�V�� �G�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V���� �F�H��
�T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �Y�L�Y�H�Q�W�� �G�H�S�X�L�V�� �O�H�� �G�p�E�X�W�� �G�H�� �F�H�W�W�H���K�L�V�W�R�L�U�H��
�H�W���O�H�X�U�V���L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�V���G�H���O�D���U�p�H�O�O�H���Y�R�O�R�Q�W�p���G�X���S�U�R�S�U�L�p��
taire : les expulser pour augmenter les loyers. Par la 
�V�X�L�W�H���� �O�H�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�� �©�×�W�p�P�R�L�J�Q�H�×�ª�� �S�D�U�� �O�·�L�Q�W�H�U�P�p�G�L�D�L�U�H��
�G�H�� �V�R�Q�� �H�P�S�O�R�\�p���� �D�I�L�Q�� �G�H�� �G�p�F�U�L�U�H�� �V�R�Q�� �S�U�R�M�H�W���� �,�O�� �F�R�P��
�P�H�Q�F�H�� �V�R�Q�� �W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�� �H�Q�� �D�Q�J�O�D�L�V���� �F�H�� �T�X�L�� �p�W�R�Q�Q�H�� �O�H�V��
�O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� ���L�O�� �O�H�X�U�� �S�D�U�O�H�� �K�D�E�L�W�X�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �H�Q�� �I�U�D�Q�o�D�L�V������
�/�H�X�U�� �D�Y�R�F�D�W�H�� �G�H�P�D�Q�G�H�� �D�X�� �M�X�J�H�� �S�R�X�U�T�X�R�L�� �O�H�� �W�p�P�R�L-
�J�Q�D�J�H�� �H�V�W�� �H�Q�� �D�Q�J�O�D�L�V���� �O�·�D�Y�R�F�D�W�� �G�X�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�� �U�p�S�R�Q�G��
�T�X�H�� �O�·�H�P�S�O�R�\�p�� �H�V�W�� �S�O�X�V�� �j�� �O�·�D�L�V�H�� �G�D�Q�V�� �F�H�W�W�H�� �O�D�Q�J�X�H�� �H�W��
�T�X�H�� �F�·�H�V�W�� �V�R�Q�� �G�U�R�L�W���� �S�D�U�F�H�� �T�X�·�L�O�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H�� �O�H�V�� �G�p�I�H�Q-
�G�H�X�U�V�����/�D���G�H�P�D�Q�G�H���H�V�W���D�F�F�R�U�G�p�H���S�D�U���O�D���M�X�J�H���� 

�'�D�Q�V�� �O�H�V�� �S�H�W�L�W�V�� �L�P�P�H�X�E�O�H�V�� �G�·�X�Q���� �G�H�� �G�H�X�[�� �R�X�� �G�H�� �W�U�R�L�V��
�D�S�S�D�U�W�H�P�H�Q�W�V�����O�H�V���O�R�F�D�W�D�L�U�H�V���V�R�Q�W���V�H�X�O���H�V���I�D�F�H���j���O�·�p�Y�p��
�Q�H�P�H�Q�W�����S�D�U�F�H���T�X�·�L�O�V���H�W���H�O�O�H�V���R�Q�W���S�H�X���G�H���Y�R�L�V�L�Q���H�V���H�W���Q�H��
�S�D�U�W�D�J�H�Q�W�� �S�D�V�� �G�·�H�V�S�D�F�H�� �F�R�P�P�X�Q�� �j�� �O�·�L�Q�W�p�U�L�H�X�U�� �G�H�� �O�·�L�P��
meuble qui permette les rencontres, comme les 
�E�R�L�W�H�V�� �D�X�[�� �O�H�W�W�U�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�·�H�Q�W�U�p�H���� �O�H�V�� �F�D�J�H�V�� �G�·�H�V�F�D�O�L�H�U��
�R�X�� �O�H�V�� �F�R�X�O�R�L�U�V���� �/�R�U�V�T�X�H�� �O�·�L�P�P�H�X�E�O�H�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�� �S�O�X��
�V�L�H�X�U�V���O�R�J�H�P�H�Q�W�V���D�Y�H�F���X�Q�H���H�Q�W�U�p�H���F�R�P�P�X�Q�H�����O�H�V���O�R�F�D��
�W�D�L�U�H�V�� �V�H�� �S�D�U�O�H�Q�W�� �H�W�� �F�H�U�W�D�L�Q���H�V�� �W�H�Q�W�H�Q�W�� �G�·�p�O�D�E�R�U�H�U�� �X�Q�H��
�V�W�U�D�W�p�J�L�H���� �6�X�U�W�R�X�W���� �L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �H�Q�� �D�S�S�U�H�Q�G�U�H��
davantage sur ce que les autres locataires ont choisi 
�G�H�� �I�D�L�U�H���� �,�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �F�R�Q�V�W�D�W�H�Q�W�� �T�X�·�L�O�� �\�� �D�� �G�H�X�[�� �F�O�D�Q�V : 
�F�H�O�O�H�V���H�W���F�H�X�[���T�X�L���R�Q�W���V�L�J�Q�p���O�·�D�Y�L�V���G�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q���H�W���D�Q�Q�R�Q��
�F�p���O�H�X�U���G�p�S�D�U�W�����S�X�L�V���F�H�O�O�H�V���H�W���F�H�X�[���T�X�L���Y�H�X�O�H�Q�W���V�·�R�S�S�R��
�V�H�U���j���O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q��ou, du moins, recevoir une compensation.  
 
�/�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �G�X�� �G�H�X�[�L�q�P�H�� �J�U�R�X�S�H�� �G�p�F�L�G�H�Q�W�� �G�H�� �V�H��
�U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�U�� �S�R�X�U�� �p�O�D�E�R�U�H�U�� �O�H�X�U�� �V�W�U�D�W�p�J�L�H���� �<�R�O�D�Q�G�H�� �S�U�R��
�S�R�V�H�� �G�·�H�Q�W�U�H�U�� �H�Q�� �F�R�Q�W�D�F�W�� �D�Y�H�F�� �O�H�� �F�R�P�L�W�p�� �O�R�J�H�P�H�Q�W��
pour orienter la suite. Une des intervenantes les ras-
�V�X�U�H�����H�Q���D�I�I�L�U�P�D�Q�W���T�X�H���O�H���S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���Q�H���U�H�V�S�H�F�W�H���S�D�V��
�O�D���O�R�L�����8�Q�H���p�Y�L�F�W�L�R�Q���Q�H���S�H�X�W���V�H���I�D�L�U�H���T�X�·�j���O�D���I�L�Q���G�X���E�D�L�O��
�H�W���G�R�L�W���r�W�U�H�� �D�Q�Q�R�Q�F�p�H�� �V�L�[�� �P�R�L�V�� �D�Y�D�Q�W���O�D�� �I�L�Q�� �G�H�� �F�H�O�X�L-ci 
soit, dans leur cas, avant le 31 �G�p�F�H�P�E�U�H���� �(�O�O�H�� �O�H�V��
�D�L�G�H�� �j�� �p�F�U�L�U�H�� �X�Q�H�� �O�H�W�W�U�H�� �G�H�� �U�H�I�X�V�� �T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �L�U�R�Q�W��
remettre ensemble en main propre. Pendant le temps 
�G�H�V�� �I�r�W�H�V���� �O�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �U�H�o�R�L�Y�H�Q�W�� �X�Q�� �D�Y�L�V�� �I�R�U�P�H�O�� 
�G�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� ���W�L�U�p�� �G�X�� �V�L�W�H�� �:�H�E�� �G�X�� �7�$�/���� �H�W�� �L�Q�W�U�R�G�X�L�V�H�Q�W����
ensemble, des recours au TAL pour refuser.  

 
�/�H���G�p�E�X�W���G�H�V���W�U�D�Y�D�X�[ 
 
�&�H�U�W�D�L�Q���H�V�� �G�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �T�X�L�� �R�Q�W�� �D�F�F�H�S�W�p�� �O�·�D�Y�L�V�� �R�Q�W��
�G�p�M�j�� �T�X�L�W�W�p�� �O�H�X�U�� �O�R�J�H�P�H�Q�W���� �7�U�q�V�� �U�D�S�L�G�H�P�H�Q�W���� �O�·�L�Q��
�T�X�L�p�W�X�G�H�� �G�H�� �O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� �V�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�� �G�H�V�� �E�U�X�L�W�V�� �G�H��
�G�p�P�R�O�L�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �U�p�Q�R�Y�D�W�L�R�Q�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �D�S�S�D�U�W�H�P�H�Q�W�V��
�Y�D�F�D�Q�W�V���� �/�H�V�� �W�U�D�Y�D�X�[�� �F�R�P�P�H�Q�F�H�Q�W�� �W�U�q�V�� �W�{�W�� �O�H�� �P�D�W�L�Q����
�D�X�W�R�X�U���G�H�����K�����H�W���V�H���W�H�U�P�L�Q�H�Q�W���V�R�X�Y�H�Q�W���D�S�U�q�V�������K�����/�H�V��
couloirs et les espaces communs sont de plus en plus 
�H�Q�F�R�P�E�U�p�V�� �H�W�� �V�D�O�H�V���� �'�H�V�� �L�Q�F�R�Q�Q�X���H�V���� �D�S�S�D�U�H�P�P�H�Q�W��
�O�H�V���W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�U�V���H�X�V�H�V�����V�H���S�U�R�P�q�Q�H�Q�W���G�D�Q�V���O�·�L�P�P�H�X�E�O�H����
�%�L�H�Q�� �V�R�X�Y�H�Q�W���� �O�D�� �S�R�U�W�H�� �G�·�H�Q�W�U�p�H�� �H�V�W�� �O�D�L�V�V�p�H�� �R�X�Y�H�U�W�H����
�P�r�P�H�� �H�Q�� �K�L�Y�H�U���� �F�H�� �T�X�L�� �U�H�I�U�R�L�G�L�W�� �O�H�V�� �O�R�J�H�P�H�Q�W�V���� �/�H�V��
�O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �W�H�Q�W�H�Q�W���G�H�� �V�H�� �S�O�D�L�Q�G�U�H�� �D�X�[�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�V�� �H�Q��
�O�D�L�V�V�D�Q�W���G�H�V���P�H�V�V�D�J�H�V���H�W���P�r�P�H���H�Q���D�O�O�D�Q�W���D�X�[���E�X�U�H�D�X�[��
�G�H�� �O�·�H�Q�W�U�H�S�U�L�V�H���� �P�D�L�V�� �O�H�X�U�V�� �G�H�P�D�Q�G�H�V�� �U�H�V�W�H�Q�W�� �V�D�Q�V��
�U�p�S�R�Q�V�H���� 
 
�8�Q�� �V�R�L�U���� �D�O�R�U�V�� �T�X�H�� �0�L�F�K�H�O�� �V�·�L�Q�V�W�D�O�O�H�� �S�R�X�U�� �U�H�J�D�U�G�H�U�� �O�H��
�K�R�F�N�H�\���� �G�H�X�[�� �K�R�P�P�H�V�� �I�U�D�S�S�H�Q�W�� �j�� �V�D�� �S�R�U�W�H���� �$�I�I�L�U�P�D�Q�W��
�r�W�U�H�� �G�H�V�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�Q�W�V�� �G�X�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���� �L�O�V�� �W�H�Q�W�H�Q�W�� �G�H��
�F�R�Q�Y�D�L�Q�F�U�H�� �0�L�F�K�H�O�� �G�·�D�E�D�Q�G�R�Q�Q�H�U�� �O�H�V�� �U�H�F�R�X�U�V�� �D�X�� �7�$�/��
�H�Q�� �S�U�R�S�R�V�D�Q�W�� �S�O�X�V�� �G�·�D�U�J�H�Q�W���� �,�O�� �V�H�� �V�H�Q�W�� �L�Q�W�L�P�L�G�p ���� �©�×on 
�G�L�U�D�L�W�� �T�X�·�L�O�V�� �M�R�X�D�L�H�Q�W�� �D�X�� �J�R�R�G�� �F�R�S�� �E�D�G�� �F�R�S�×�ª�� �P�H�� �G�L�W-il, 
�H�Q�� �P�D�U�J�H�� �G�·�X�Q�H�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�� �D�X�� �F�R�P�L�W�p�� �O�R�J�H�P�H�Q�W����
�/�R�U�V�T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �V�R�Q�W�� �P�L�V���H�V�� �D�X�� �F�R�X�U�D�Q�W�� �G�H�� �F�H�W�W�H��
�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���� �O�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �G�p�F�L�G�H�Q�W�� �G�H�� �Q�H�� �U�L�H�Q�� �V�L�J�Q�H�U��
et de demander le nom des hommes en question. 
�'�·�D�X�W�U�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �U�H�o�R�L�Y�H�Q�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �O�D�� �Y�L�V�L�W�H�� �G�H�V��
�G�H�X�[�� �K�R�P�P�H�V���� �H�W�� �O�D�� �P�p�I�L�D�Q�F�H�� �V�·�L�Q�V�W�D�O�O�H�� �I�D�F�H�� �j�� �F�H�W�W�H��
�Q�R�X�Y�H�O�O�H���P�H�Q�D�F�H�����&�H�U�W�D�L�Q���H�V���O�R�F�D�W�D�L�U�H�V���P�H�Q�W�L�R�Q�Q�H�Q�W���O�D��
�S�H�X�U�� �G�H�� �V�H�� �I�D�L�U�H�� �Y�R�O�H�U���� �R�X�� �G�H�� �V�H�� �I�D�L�U�H�� �U�H�W�L�U�H�U�� �G�H�V�� �p�O�p��
�P�H�Q�W�V���G�H���O�·�L�P�P�H�X�E�O�H�� 
 

�© �O�H�V���T�X�D�W�U�H���©�ïM�ï�ª�� 
�G�H���O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q :  
la menace,  
la manipulation ou 
le mensonge, la 
�P�p�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H��
des droits, et le 
�P�p�S�U�L�V �ª   
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�­�� �O�D�� �S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q���G�X�� �S�U�R�M�H�W���� �L�O�� �H�V�W���F�O�D�L�U�� �T�X�H�� �O�H�� �W�R�X�W���H�V�W��
�Y�U�D�L�P�H�Q�W�� �H�P�E�U�\�R�Q�Q�D�L�U�H���� �3�U�H�P�L�q�U�H�P�H�Q�W���� �D�X�F�X�Q�H��
�S�U�H�X�Y�H�� �Q�·�H�V�W�� �S�U�p�V�H�Q�W�p�H�� �F�R�Q�F�H�U�Q�D�Q�W�� �O�·�p�W�D�W�� �G�H�V�� �I�R�Q�G�D��
�W�L�R�Q�V���� �T�X�L�� �M�X�V�W�L�I�L�H�U�D�L�W�� �O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q���� �2�Q�� �P�H�Q�W�L�R�Q�Q�H�� �O�·�D�J�U�D�Q��
�G�L�V�V�H�P�H�Q�W���G�H�V���D�S�S�D�U�W�H�P�H�Q�W�V���H�W���O�D���U�p�Q�R�Y�D�W�L�R�Q���G�H���F�K�D��
cune des cuisines, des salles de bain ainsi que des 
balcons, mais aucun plan, aucune soumission, aucun 
�S�H�U�P�L�V���G�H���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���Q�·�H�V�W���G�p�S�R�V�p���H�Q���S�U�H�X�Y�H�����/�·�D�Y�R��
�F�D�W�� �G�H�V�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�V�� �G�H�P�D�Q�G�H�� �X�Q�H�� �U�H�P�L�V�H�� �G�·�D�X��
�G�L�H�Q�F�H�����H�Q���D�I�I�L�U�P�D�Q�W���T�X�·�L�O���S�R�V�V�q�G�H���O�H�V�G�L�W�V���G�R�F�X�P�H�Q�W�V����
�P�D�L�V�� �T�X�·�L�O�� �Q�H�� �V�D�Y�D�L�W�� �S�D�V�� �T�X�·�L�O�� �G�H�Y�D�L�W�� �O�H�V�� �V�R�X�P�H�W�W�U�H����
�0�D�O�J�U�p�� �O�·�R�S�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �Y�L�J�R�X�U�H�X�V�H�� �G�H�� �O�·�D�Y�R�F�D�W�H�� �G�H�V�� �O�R�F�D��
�W�D�L�U�H�V���� �O�D�� �M�X�J�H�� �D�F�F�R�U�G�H�� �X�Q�H�� �U�H�P�L�V�H�� �G�·�X�Q�� �P�R�L�V���� �F�H�� �T�X�L��
�O�D�L�V�V�H�U�D�� �O�H�� �W�H�P�S�V�� �D�X�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�� �G�H�� �P�R�Q�W�H�U�� �V�R�Q�� �G�R�V��
�V�L�H�U���� �$�X�� �V�R�U�W�L�U�� �G�X�� �7�$�/���� �$�Q�W�R�L�Q�H���� �O�H�� �F�R�Q�M�R�L�Q�W�� �G�·�X�Q�H�� �O�R�F�D��
taire, laisse tomber ���� �©�×�I�L�Q�D�O�H�P�H�Q�W���� �o�D�� �G�R�Q�Q�H�� �T�X�R�L�� �G�H��
�G�p�I�H�Q�G�U�H�� �V�H�V�� �G�U�R�L�W�V�×?�×�ª����Michel se demande si la jus-
tice existe pour des gens comme lui. Sur les conseils 
�G�H�� �O�·�D�Y�R�F�D�W�H���� �H�W�� �Y�R�\�D�Q�W�� �T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �R�Q�W�� �S�H�X�� �G�H��
�F�K�D�Q�F�H�� �G�H�� �F�R�Q�Y�D�L�Q�F�U�H�� �O�D�� �M�X�J�H�� �G�H�V�� �P�D�Q�±�X�Y�U�H�V�� �G�R�X��
�W�H�X�V�H�V�� �G�X�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���� �O�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �R�S�W�H�Q�W�� �S�R�X�U�� �R�E��
�W�H�Q�L�U�� �X�Q�� �G�p�G�R�P�P�D�J�H�P�H�Q�W�� �S�O�X�V�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W���� �&�R�P�P�H��
�W�D�Q�W���G�·�D�X�W�U�H�V���F�D�X�V�H�V���V�R�X�P�L�V�H�V���D�X���7�$�/�����X�Q���U�q�J�O�H�P�H�Q�W���j��
�O�·�D�P�L�D�E�O�H���L�Q�W�H�U�Y�L�H�Q�W�����O�D�L�V�V�D�Q�W���O�D���F�D�X�V�H���V�H���U�p�V�R�X�G�U�H���S�D�U��
�O�·�L�Q�I�R�U�P�H�O���S�O�X�W�{�W���T�X�H���S�D�U���O�H���V�\�V�W�q�P�H���M�X�G�L�F�L�D�L�U�H4. 
 
�/�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H���G�·�X�Q���O�R�J�H�P�H�Q�W 
 
�8�Q�� �D�Q�� �S�O�X�V�� �W�D�U�G���� �O�R�U�V�� �G�·�X�Q�H�� �S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �Q�R�V�� �W�U�D��
�Y�D�X�[���D�X�[���P�H�P�E�U�H�V���G�X���F�R�P�L�W�p���O�R�J�H�P�H�Q�W�����S�O�X�V�L�H�X�U�V���G�H�V��
�O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �G�H�� �O�·�L�P�P�H�X�E�O�H�� �V�R�Q�W�� �O�j�� �S�R�X�U�� �U�p�S�R�Q�G�U�H�� �D�X�[��
�T�X�H�V�W�L�R�Q�V�� �H�W�� �S�D�U�O�H�U�� �G�H�� �O�H�X�U�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���� �,�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �V�H��
�V�R�Q�W���U�H�O�R�J�p���H�V�����S�R�X�U���O�D���S�O�X�S�D�U�W���G�D�Q�V���S�O�X�V���J�U�D�Q�G���H�W���S�O�X�V��
cher. Pour plusieurs, quitter Saint-Henri pour un quar-
�W�L�H�U�� �L�Q�F�R�Q�Q�X�� �D�� �p�W�p�� �O�H�� �S�O�X�V�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H���� �H�Q�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�� �S�R�X�U��
�0�L�F�K�H�O�� �H�W�� �$�Q�Q�H�W�W�H�� �T�X�L�� �\�� �V�R�Q�W�� �Q�p���H�V���� �(�Q�� �P�r�P�H�� �W�H�P�S�V����
Annette se console ���� �©�×je ne reconnaissais plus  
Saint-�+�H�Q�U�L�����G�H���W�R�X�W�H���I�D�o�R�Q�×�ª���� 

�,�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �p�Y�R�T�X�H�Q�W�� �X�Q�H�� �D�Q�Q�p�H�� �G�H�� �V�W�U�H�V�V���� �H�W�� �G�L�V�H�Q�W��
�r�W�U�H�� �K�H�X�U�H�X�[���V�H�V�� �T�X�H�� �W�R�X�W�� �F�H�O�D�� �V�R�L�W�� �W�H�U�P�L�Q�p���� �2�Q�� �V�H�Q�W��
�T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �Y�H�X�O�H�Q�W�� �W�R�X�U�Q�H�U�� �O�D�� �S�D�J�H���� �S�H�X�� �L�P�S�R�U�W�H��
�O�H�X�U�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�O�H�� �D�F�W�X�H�O�O�H : tout est mieux 
�T�X�H���O�·�L�Q�F�H�U�W�L�W�X�G�H���H�W���O�·�D�W�W�H�Q�W�H�� 
 
Matthias est parti vers Lachine, ce qui le rapproche de 
�V�R�Q���W�U�D�Y�D�L�O�����P�D�L�V���O�·�p�O�R�L�J�Q�H���G�H���V�R�Q���U�p�V�H�D�X�����'�H���V�R�Q���F�{�W�p����
�0�L�U�H�L�O�O�H�� �D�� �W�U�R�X�Y�p�� �X�Q�� �D�S�S�D�U�W�H�P�H�Q�W�� �T�X�·�H�O�O�H�� �D�G�R�U�H���� �G�D�Q�V��
Villeray, mais elle vient de recevoir un avis de reprise 
�G�H�� �O�R�J�H�P�H�Q�W���� �(�Q�� �U�H�Y�D�Q�F�K�H���� �-�X�G�L�W�K���� �J�U�k�F�H�� �j�� �O�·�D�L�G�H�� �G�X��
�F�R�P�L�W�p�� �O�R�J�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �F�R�P�S�W�H�� �W�H�Q�X�� �G�H�� �V�H�V�� �I�D�L�E�O�H�V�� �U�H�Y�H��
�Q�X�V���� �D�� �R�E�W�H�Q�X�� �X�Q�� �D�S�S�D�U�W�H�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �2�6�%�/�� �G�·�K�D�E�L��
�W�D�W�L�R�Q�� �W�R�X�W�� �S�U�q�V���� �G�D�Q�V�� �O�H�� �T�X�D�U�W�L�H�U����Elle milite pour y 
�I�D�L�U�H�� �H�Q�W�U�H�U�� �0�L�F�K�H�O���� �&�H�� �V�R�Q�W�� �O�H�V�� �G�H�X�[�� �V�H�X�O���H�V�� �S�R�X�U�� �T�X�L��
�O�H���S�U�R�F�H�V�V�X�V���V�·�H�V�W���D�Y�p�U�p���Y�p�U�L�W�D�E�O�H�P�H�Q�W���S�U�R�I�L�W�D�E�O�H�� 

 
�/�H�V���T�X�D�W�U�H���©�×M�×�ª 
 
�­���W�U�D�Y�H�U�V���O�H�X�U�V���U�p�F�L�W�V�����O�H�V���O�R�F�D�W�D�L�U�H�V���I�R�Q�W���U�p�I�p�U�H�Q�F�H���j���G�H�V���S�U�D��
�W�L�T�X�H�V���G�·�L�Q�p�J�D�O�L�W�p���T�X�L���V�·�L�Q�V�F�U�L�Y�H�Q�W���G�D�Q�V���O�D���Y�L�R�O�H�Q�F�H���V�\�P�E�R�O�L�T�X�H����
Le concept de violence symbolique nous permet de saisir les 
�p�O�p�P�H�Q�W�V�� �D�S�S�D�U�H�P�P�H�Q�W�� �L�Q�Y�L�V�L�E�O�H�V�� �G�·�X�Q�� �U�D�S�S�R�U�W�� �G�H�� �G�R�P�L�Q�D��
�W�L�R�Q�����%�R�X�U�G�L�H�X�������������������F�R�P�P�H���O�·�D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�L�R�Q���S�D�U���D�X�W�U�X�L���G�H���O�D��
�F�D�S�D�F�L�W�p���j���U�p�I�O�p�F�K�L�U���H�W���j���S�U�H�Q�G�U�H���G�H�V���G�p�F�L�V�L�R�Q�V�����/�·�L�Q�Y�L�V�L�E�L�O�L�W�p��
�G�H�� �F�H�V�� �p�O�p�P�H�Q�W�V���� �R�X�� �O�D�� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�� �©�×symbolique�×�ª�� �G�H��
�F�H�W�W�H�� �Y�L�R�O�H�Q�F�H���� �W�L�H�Q�W�� �D�L�Q�V�L�� �j�� �F�H�� �T�X�H�� �O�D�� �F�D�S�D�F�L�W�p�� �G�H�V��
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�V�� �j�� �I�D�L�U�H�� �G�H�V�� �F�K�R�L�[�� �V�R�L�W�� �F�R�P�S�U�R�P�L�V�H���� �V�D�Q�V��
�T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �Q�·�D�V�V�R�F�L�H�Q�W�� �H�[�S�O�L�F�L�W�H�P�H�Q�W�� �F�H�O�D�� �j�� �X�Q�H��
�I�R�U�P�H�� �G�·�H�[�F�O�X�V�L�R�Q���� �1�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�p�� �D�L�O�O�H�X�U�V��
comment ces pratiques de violence symbolique 
�p�W�D�L�H�Q�W�� �S�U�p�V�H�Q�W�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �G�H�� �O�·�L�Q�V�D�O�X�E�U�L�W�p��
(Goyer, 2017�×���� �������������� �(�O�O�H�V�� �D�S�S�D�U�D�L�V�V�H�Q�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W��
�G�D�Q�V�� �O�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �G�H�� �O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q���� �S�D�U�I�R�L�V�� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H��
�V�X�E�W�L�O�H���� �S�D�U�I�R�L�V�� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �G�L�U�H�F�W�H�� �H�W�� �H�[�S�O�L�F�L�W�H���� �&�·�H�V�W��
�F�H�� �T�X�H�� �Q�R�X�V�� �Q�R�P�P�R�Q�V�� �O�H�V�� �T�X�D�W�U�H�� �©�×M�×�ª�� �G�H�� �O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q : 
la menace, la manipulation ou le mensonge, la 
�P�p�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���G�H�V���G�U�R�L�W�V�����H�W���O�H���P�p�S�U�L�V�� 
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�'�q�V�� �T�X�·�L�O�V�� �H�W���H�O�O�H�V�� �V�R�Q�W���P�L�V���H�V�� �D�X�� �F�R�X�U�D�Q�W���G�H�� �O�D�� �Y�H�Q�W�H��
�G�H�� �O�·�L�P�P�H�X�E�O�H���� �O�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �V�H�Q�W�H�Q�W�� �X�Q�H�� �I�R�U�P�H�� �G�H��
menace. Celle-�F�L�� �Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H���� �P�D�L�V�� �L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V��
�U�H�V�V�H�Q�W�H�Q�W�� �T�X�H�� �O�H�X�U�� �V�W�D�E�L�O�L�W�p�� �U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�O�H�� �H�V�W�� �P�H�Q�D��
�F�p�H���� �&�H�U�W�D�L�Q���H�V�� �R�Q�W�� �S�H�X�U�� �G�H�� �F�H�� �T�X�L�� �O�H�X�U�� �D�U�U�L�Y�H�U�D�� �H�W��
�Y�L�Y�H�Q�W�� �G�H�� �O�·�D�Q�[�L�p�W�p�� �S�D�U�� �U�D�S�S�R�U�W�� �D�X�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�� �G�H��
�S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�����(�Q���I�D�L�W�����O�H���V�H�Q�W�L�P�H�Q�W���G�H���P�H�Q�D�F�H���V�·�R�S�S�R�V�H��
�D�X���V�H�Q�W�L�P�H�Q�W���G�H���F�R�Q�I�L�D�Q�F�H���H�W���G�H���U�H�V�S�H�F�W���P�X�W�X�H�O���T�X�·�L�O�V��
�H�W���H�O�O�H�V���S�R�X�Y�D�L�H�Q�W���D�Y�R�L�U���H�Q�Y�H�U�V���O�H���S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���� �P�D�O�J�U�p��
�O�H�V�� �S�H�W�L�W�V�� �S�U�R�E�O�q�P�H�V�� �T�X�H�� �S�R�X�Y�D�L�W�� �S�R�V�H�U�� �O�H�X�U�� �D�S�S�D�U�W�H��
�P�H�Q�W���� �6�L�� �O�D�� �Y�H�Q�W�H�� �G�H�� �O�·�L�P�P�H�X�E�O�H�� �D�P�q�Q�H�� �O�H�V�� �S�U�H�P�L�H�U�V��
doutes, ce sentiment de menace, plus subtil, est vite 
�F�R�Q�V�L�G�p�U�p�� �F�R�P�P�H�� �H�[�S�O�L�F�L�W�H�� �D�Y�H�F�� �O�H�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�� �G�H��
�S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���� �O�H�V�� �U�p�Q�R�Y�D�W�L�R�Q�V���� �H�W�� �O�H�V�� �W�H�Q�W�D�W�L�Y�H�V�� �G�H�V��
�G�H�X�[�� �K�R�P�P�H�V�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �I�D�L�U�H�� �F�K�D�Q�J�H�U�� �G�·�L�G�p�H�� �V�X�U�� �O�H�X�U��
�R�S�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �j�� �O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q���� �6�H�O�R�Q�� �O�·�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�D�W�L�R�Q�� �G�H��
�S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V���� �F�·�H�V�W�� �F�R�P�P�H�� �V�L�� �O�H�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H��
�O�H�X�U�� �G�L�V�D�L�W�� �T�X�H�� �S�O�X�V�� �L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �V�·�R�S�S�R�V�D�L�H�Q�W���� �S�O�X�V�� �O�H�V��
�U�p�Q�R�Y�D�W�L�R�Q�V�� �V�H�U�D�L�H�Q�W�� �L�Q�W�H�Q�V�H�V�� �H�W�� �G�p�U�D�Q�J�H�D�Q�W�H�V���� �/�D��
�P�H�Q�D�F�H�� �D�S�S�D�U�D�v�W�� �F�R�P�P�H�� �X�Q�H�� �I�D�o�R�Q�� �S�R�X�U�� �O�H�� �S�U�R�S�U�L�p��
�W�D�L�U�H�� �G�H�� �P�R�Q�W�U�H�U�� �V�R�Q�� �S�R�X�Y�R�L�U���� �F�R�P�P�H�� �F�H�U�W�D�L�Q���H�V�� �O�·�R�Q�W��
�H�[�S�U�L�P�p ���� �©�×�T�X�·�H�V�W-ce que tu veux�×? On ne peut rien 
faire�×�ª�� 
 
�&�H�W�W�H�� �I�R�U�P�H�� �G�H�� �P�H�Q�D�F�H�� �H�V�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �Y�p�F�X�H�� �F�R�P�P�H��
�X�Q�H���W�H�Q�W�D�W�L�Y�H���G�H���P�D�Q�L�S�X�O�D�W�L�R�Q�����F�R�P�P�H���H�Q���W�p�P�R�L�J�Q�H�Q�W��
�O�H�V�� �D�Y�L�V�� �G�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� �L�O�O�p�J�D�X�[�� �T�X�·�L�O�V�� �H�W���H�O�O�H�V�� �R�Q�W���U�H�o�X�V�� �D�X��
�G�p�S�D�U�W���� �/�D���P�R�E�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�H���P�R�\�H�Q�V���Q�R�Q���F�R�Q�I�R�U�P�H�V���D�X��
�S�O�D�Q�� �O�p�J�D�O�� �Y�L�V�H�� �j�� �L�Q�I�O�X�H�Q�F�H�U�� �O�H�V�� �F�K�R�L�[�� �G�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V����
tout comme les travaux, qui perturbent leurs milieux 
�H�W���O�H�X�U���T�X�D�O�L�W�p���G�H���Y�L�H�����F�R�Q�W�U�L�E�X�H�Q�W���j���R�U�L�H�Q�W�H�U���O�H�X�U���G�p�F�L��
sion. �'�D�Q�V���O�H���P�r�P�H���V�H�Q�V�����V�H�O�R�Q���O�H�V���O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�����O�H���S�U�R��
�S�U�L�p�W�D�L�U�H�� �P�H�Q�W�� �V�X�U�� �V�R�Q�� �S�U�R�M�H�W�� �G�·�D�J�U�D�Q�G�L�V�V�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�U��
�F�R�Q�Y�D�L�Q�F�U�H�� �O�H�� �W�U�L�E�X�Q�D�O���� �F�H�� �T�X�L�� �H�V�W�� �F�R�Q�I�L�U�P�p�� �S�D�U�� �O�H�� �I�D�L�W��
�T�X�·�L�O�� �Q�·�D�Y�D�L�W�� �S�D�V�� �O�H�V�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�V�� �U�H�T�X�L�V�� �O�R�U�V�� �G�H�� �O�·�D�X-
�G�L�H�Q�F�H���� �­�� �F�H�W�� �p�J�D�U�G���� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V���� �O�H�� �P�H�Q�V�R�Q�J�H��
�H�W�� �O�D�� �P�D�Q�L�S�X�O�D�W�L�R�Q�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W�� �O�H�V�� �S�O�X�V�� �I�R�U�W�H�V�� �V�L�W�X�D��
�W�L�R�Q�V���G�·�L�Q�M�X�V�W�L�F�H�����F�R�P�P�H���O�H���G�p�P�R�Q�W�U�H���O�H���U�p�F�L�W�� 
 
�(�Q�� �P�r�P�H�� �W�H�P�S�V���� �O�D�� �P�D�Q�L�S�X�O�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �O�H�� �P�H�Q�V�R�Q�J�H��
�S�U�R�I�L�W�H�Q�W�� �G�H�� �O�D�� �P�p�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �G�H�V�� �G�U�R�L�W�V�� �G�H�V�� �O�R�F�D��
�W�D�L�U�H�V���� �$�X�� �4�X�p�E�H�F���� �F�H�W�W�H�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �G�H�V�� �G�U�R�L�W�V�� �H�V�W��
�W�H�Q�X�H�� �S�R�X�U�� �D�F�T�X�L�V�H�� �H�W�� �O�D�� �F�D�S�D�F�L�W�p�� �j�� �G�p�I�H�Q�G�U�H�� �V�H�V��
�G�U�R�L�W�V�� �G�H�Y�D�Q�W�� �O�H�� �7�$�/�� �H�V�W�� �E�D�V�p�H�� �V�X�U�� �O�H�� �F�D�S�L�W�D�O�� �F�X�O�W�X�U�H�O����
�V�R�F�L�D�O���H�W���p�F�R�Q�R�P�L�T�X�H���G�p�W�H�Q�X���S�D�U���O�H�V���L�Q�G�L�Y�L�G�X�V�����/�H���I�D�L�W��
�T�X�H�� �F�H�U�W�D�L�Q���H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �D�L�H�Q�W�� �D�F�F�H�S�W�p�� �O�·�D�Y�L�V�� �L�O�O�p�J�D�O��
�G�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q���H�W���T�X�·�L�O�V���H�W���H�O�O�H�V���V�R�L�H�Q�W���S�D�U�W�L���H�V���V�D�Q�V���G�p�G�R�P��
�P�D�J�H�P�H�Q�W�� �I�D�L�W�� �O�·�D�I�I�D�L�U�H�� �G�X�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���� �/�D�� �O�H�W�W�U�H�� �O�D�L�V��
�V�D�L�W�� �p�Y�L�G�H�P�P�H�Q�W�� �H�Q�W�H�Q�G�U�H�� �T�X�H�� �O�H�V�� �S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�V��
�p�W�D�L�H�Q�W���G�D�Q�V���O�H�X�U���G�U�R�L�W�����H�W���O�H�V���O�R�F�D�W�D�L�U�H�V���Q�R�Q���L�Q�I�R�U�P�p���H�V��
�V�R�Q�W�� �Y�X�O�Q�p�U�D�E�O�H�V�� �j�� �F�H�� �J�H�Q�U�H�� �G�H�� �P�D�Q�±�X�Y�U�H�� ���W�R�X�W��
�F�R�P�P�H�� �L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �V�R�Q�W�� �Y�X�O�Q�p�U�D�E�O�H�V�� �j�� �O�·�L�Q�F�O�X�V�L�R�Q�� �G�H��
�F�O�D�X�V�H�V���L�O�O�p�J�D�O�H�V���G�D�Q�V���O�H�V���E�D�X�[�������,�F�L�����O�·�H�Q�M�H�X���H�V�W���T�X�H���F�H��
�V�R�Q�W�� �O�H�V�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�V�� �T�X�L�� �G�R�L�Y�H�Q�W�� �G�p�I�H�Q�G�U�H�� �O�H�X�U�� �G�U�R�L�W�� �D�X��
logement, en particulier en contexte de crise du 
logement et de faible intervention gouvernementale 
dans ce domaine, les politiques de logement social et 
�F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H���G�H�P�H�X�U�D�Q�W���W�U�q�V���U�p�V�L�G�X�H�O�O�H�V�� 
 
En entrevue, Mireille, une locataire plus jeune, men-
�W�L�R�Q�Q�H���T�X�·�H�O�O�H���D���F�R�Q�I�U�R�Q�W�p���O�H���S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H���O�R�U�V�T�X�·�H�O�O�H���O�·�D��
�F�U�R�L�V�p�� �H�Q�� �Y�L�V�L�W�H�� �G�D�Q�V�� �O�·�L�P�P�H�X�E�O�H���� �(�O�O�H�� �O�X�L�� �D�� �G�H�P�D�Q�G�p��
�S�R�X�U�T�X�R�L�� �L�O�� �R�S�p�U�D�L�W�� �W�R�X�V�� �F�H�V�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�V���� �H�W�� �F�H�� �G�H�U��
�Q�L�H�U�� �D�� �U�p�S�R�Q�G�X�� �T�X�·�L�O�� �Q�H�� �V�R�X�K�D�L�W�D�L�W�� �T�X�H�� �U�H�Q�G�U�H�� �O�·�L�P��
meuble et le quartier plus beaux.  
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En racontant cela, elle ajoute ���� �©�×�F�·�H�V�W�� �o�D���� �P�R�L�� �M�H�� �Q�H��
suis pas assez belle pour ce quartier�×�ª���� �/�H�� �P�p�S�U�L�V�� �U�H��
�S�U�p�V�H�Q�W�H���X�Q�H���G�H�V���S�U�D�W�L�T�X�H�V���O�H�V���S�O�X�V���V�R�X�Y�H�Q�W���P�H�Q�W�L�R�Q��
�Q�p�H�V�� �S�D�U�� �O�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V : que ce soit le regard des fu-
�W�X�U�V�� �D�F�K�H�W�H�X�U�V���H�X�V�H�V�� �O�R�U�V�� �G�H�� �O�D�� �Y�L�V�L�W�H�� �G�H�� �O�·�L�P�P�H�X�E�O�H��
�P�D�U�T�X�D�Q�W�� �X�Q�� �P�p�S�U�L�V�� �G�H�� �F�O�D�V�V�H���� �O�H�� �Q�R�Q-respect, avec 
�O�H�V�� �W�U�D�Y�D�X�[���� �G�H�� �O�D�� �T�X�L�p�W�X�G�H�� �G�H�� �O�H�X�U�� �H�V�S�D�F�H�� �G�H�� �O�R�J�H��
�P�H�Q�W���T�X�L���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H���X�Q���P�p�S�U�L�V���G�H���O�H�X�U���H�V�S�D�F�H���G�H���Y�L�H����
�O�H�V�� �W�H�Q�W�D�W�L�Y�H�V�� �L�O�O�p�J�D�O�H�V�� �G�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� �T�X�L�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�H�Q�W�� �X�Q��
�P�p�S�U�L�V�� �G�H�� �O�D�� �O�R�L���� �O�H�V�� �O�R�F�D�W�D�L�U�H�V�� �R�Q�W�� �G�p�Q�R�Q�F�p�� �O�H�V�� �S�U�D��
�W�L�T�X�H�V���G�H�V���S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�V���H�Q���U�D�F�R�Q�W�D�Q�W���O�H�X�U���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���� 
 
�&�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �G�H�� �O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� �L�O�O�X�V�W�U�H�Q�W�� �F�R�P�P�H�Q�W�� �O�H�V��
�S�U�R�S�U�L�p�W�D�L�U�H�V�� �V�·�D�S�S�U�R�S�U�L�H�Q�W�� �O�H�V�� �O�R�J�H�P�H�Q�W�V�� �H�Q�� �P�R�E�L�O�L��
�V�D�Q�W���G�H�V���S�U�D�W�L�T�X�H�V���T�X�L�� �U�p�G�X�L�V�H�Q�W���O�D���F�D�S�D�F�L�W�p���G�H�V���L�Q�G�L��
�Y�L�G�X�V�� �j�� �I�D�L�U�H�� �G�H�V�� �F�K�R�L�[���� �/�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� �T�X�L�� �H�Q�� �G�p�F�R�X�O�H�� �G�p��
savantage les locataires, les place dans une situation 
�G�H�� �Y�X�O�Q�p�U�D�E�L�O�L�W�p�� �H�W�� �G�·�D�Q�[�L�p�W�p�� �I�D�F�H�� �j�� �X�Q�H�� �O�R�J�L�T�X�H�� �G�H��
�S�U�R�I�L�W�� �G�X�� �P�D�U�F�K�p�� �O�R�F�D�W�L�I�� �H�W�� �G�·�D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�L�R�Q�� �G�H�V��
�U�H�V�V�R�X�U�F�H�V���I�L�Q�D�Q�F�L�q�U�H�V�����/�H���I�D�L�W���T�X�·�X�Q���P�R�U�D�W�R�L�U�H���V�X�U���O�H�V��
�p�Y�L�F�W�L�R�Q�V�� �V�R�L�W���H�Q�� �S�O�D�F�H���O�H�� �W�H�P�S�V�� �T�X�H�� �O�H�� �W�D�X�[�� �G�·�L�Q�R�F�F�X��
�S�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �O�R�J�H�P�H�Q�W�V�� �U�H�W�U�R�X�Y�H�� �X�Q�� �S�R�L�Q�W�� �G�·�p�T�X�L�O�L�E�U�H��
���H�V�W�L�P�p�� �j�� �� ������ �Q�H�� �I�D�L�W�� �T�X�H�� �U�H�S�R�X�V�V�H�U�� �O�H�� �S�U�R�E�O�q�P�H�� �G�H��
�O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�� �j�� �S�O�X�V�� �W�D�U�G : des locataires revivront cette 
�V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �I�X�W�X�U���� �­�� �F�H�W�� �p�J�D�U�G���� �L�O�� �D�S�S�D�U�D�L�W�� �L�P��
portant de continuer de documenter les pratiques 
�G�·�L�Q�p�J�D�O�L�W�p�V���D�X���V�H�L�Q���G�H�V���U�D�S�S�R�U�W�V���O�R�F�D�W�L�I�V�� 
 
Notes 
 
�������/�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q���H�V�W���F�R�P�S�U�L�V�H���F�R�P�P�H���O�·�H�[�S�X�O�V�L�R�Q���G�·�X�Q���H���O�R�F�D�W�D�L�U�H��
pour des motifs qui ne sont pas en lien avec le non-respect 
des clauses du bail (comme le non-paiement du bail). 
�������&�H���P�R�U�D�W�R�L�U�H���V�·�D�M�R�X�W�H���D�X���G�L�V�S�R�V�L�W�L�I���G�H���S�U�R�W�H�F�W�L�R�Q���G�H�V���O�R�F�D��
�W�D�L�U�H�V���D�L�Q�p���H�V���j���I�D�L�E�O�H���U�H�Y�H�Q�X���T�X�L���D���p�W�p���P�L�V���H�Q���S�O�D�F�H���H�Q��������������
�j�� �O�·�L�Q�L�W�L�D�W�L�Y�H�� �G�H�� �O�D�� �G�p�S�X�W�p�H�� �G�H�� �4�X�p�E�H�F�� �6�R�O�L�G�D�L�U�H���� �)�U�D�Q�o�R�L�V�H��
David. 
�������7�R�X�V���O�H�V���S�U�p�Q�R�P�V���X�W�L�O�L�V�p�V���S�R�X�U���G�p�V�L�J�Q�H�U���O�H�V���O�R�F�D�W�D�L�U�H�V���V�R�Q�W��
fictifs. 
�������3�R�X�U���H�Q���V�D�Y�R�L�U���S�O�X�V���V�X�U���O�H�V���H�Q�M�H�X�[���G�H���G�p�I�H�Q�V�H���G�H�V���G�U�R�L�W�V��
�G�H�V���O�R�F�D�W�D�L�U�H�V���O�R�U�V���G�H�V���D�X�G�L�H�Q�F�H�V���D�X���7�$�/���H�Q���P�D�W�L�q�U�H���G�H���U�H��
�S�U�L�V�H���G�H���O�R�J�H�P�H�Q�W�����Y�R�L�U���O�·�D�U�W�L�F�O�H���©�×�'�p�I�H�Q�G�U�H���V�H�X�O���H���O�H���G�U�R�L�W���D�X��
logement : le cas des reprises de logement�×�ª�����*�R�\�H�U������������������
�S�D�U�X���G�D�Q�V���O�H���Q�X�P�p�U�R 15(2) de la Revue du CREMIS : https://
doi.org/10.7202/1115475ar 
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�© �1�R�X�V���G�H�Y�R�Q�V���S�O�X�W�{�W���D�V�S�L�U�H�U���j���X�Q�H���P�H�L�O�O�H�X�U�H���F�R�P�S�U�p��
hension des solutions alternatives, qui renvoient au-
�W�D�Q�W�� �j�� �G�H�V�� �D�U�U�D�Q�J�H�P�H�Q�W�V�� �H�W�� �j�� �G�H�V�� �H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W�V��
�´�S�U�p�Y�H�Q�W�L�I�V�µ���� �P�p�F�R�Q�Q�X�V�� �F�R�P�P�H�� �W�H�O�V���� �T�X�·�j�� �G�H�V�� �P�H��
�V�X�U�H�V�� �G�H�� �U�p�I�R�U�P�H���� �F�O�D�L�U�H�P�H�Q�W�� �F�R�Q�o�X�H�V�� �j�� �F�H�W�W�H��
fin �ª�����+�R�S�S�H�U���������������>���������@�����S��������-490). 
 
�/�·�R�X�Y�U�D�J�H���&�R�Q�V�L�G�p�U�H�U�� �O�·�K�R�V�S�L�W�D�O�L�W�p�� �G�H�V�� �F�H�Q�W�U�H�V�� 
�G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W���� �8�Q�H�� �H�Q�T�X�r�W�H�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�Y�H (Uribelarrea et 
�D�O������ ������������ �H�V�W�� �O�H�� �I�U�X�L�W�� �G�·�X�Q�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�Y�H��
�G�p�E�X�W�p�H���H�Q���������������W�H�U�P�L�Q�p�H���H�Q�������������H�W���T�X�L���I�D�L�W���O�·�R�E�M�H�W��
de multiples restitutions depuis lors1. Cette recherche 
�D�� �p�W�p�� �F�R�Q�G�X�L�W�H�� �H�Q�� �)�U�D�Q�F�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �F�D�G�U�H�� �G�X�� �&�R�O�O�H�F�W�L�I��
Soif de connaissances, un dispositif de formation 
impliquant des formatrices en travail social, des pro-
�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V�� �G�X�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �V�R�F�L�D�O���� �G�H�V�� �F�K�H�U�F�K�H�X�U�V���H�X�V�H�V��
�H�W�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �G�L�W�H�V�� �© ressources �ª���� �T�X�L�� �R�Q�W�� �X�Q�H��
�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���G�H�V���G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V���G�·�D�F�F�X�H�L�O���R�X���G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W��
�H�W�� �G�H�� �O�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�� �V�R�F�L�D�O�� ���%�R�X�U�J�R�L�V�� �H�W�� �:�D�U�L�Q����
�������������$�P�D�U�p���H�W���%�R�X�U�J�R�L�V�������������������­���S�D�U�W�L�U���G�H���������������O�H��
�S�U�R�M�H�W���G�H���U�p�D�O�L�V�H�U���G�H�V���U�H�F�K�H�U�F�K�H�V���H�Q���V�F�L�H�Q�F�H�V���V�R�F�L�D�O�H�V��
�T�X�L���L�P�S�O�L�T�X�H�U�D�L�H�Q�W���O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���S�D�U�W�L�H�V���S�U�H�Q�D�Q�W�H�V���D��
�p�P�H�U�J�p�����/�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H���S�U�p�V�H�Q�W�p�H���G�D�Q�V���F�H�V���S�D�J�H�V���H�V�W���O�D���S�U�H��
�P�L�q�U�H���F�R�Q�G�X�L�W�H���G�D�Q�V���F�H���F�D�G�U�H2�×�����H�O�O�H���D���p�W�p���F�R�R�U�G�R�Q�Q�p�H���S�D�U���X�Q��
�V�R�F�L�R�O�R�J�X�H���H�W���D���L�P�S�O�L�T�X�p���Y�L�Q�J�W���H�W���X�Q�H��personnes3. 

Gabriel Uribelarrea 
Sociologue, co-porteur de la Chaire PUBLICS des politiques  
�V�R�F�L�D�O�H�V�� �G�X�� �O�D�E�R�U�D�W�R�L�U�H�� �3�D�F�W�H���� �8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �*�U�H�Q�R�E�O�H���$�O�S�H�V���� �&�1�5�6����
Sciences Po Grenoble-UGA 
 
Domingos Alves De Carvalho 
�$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H�X�U���j���O�D���)�p�G�p�U�D�W�L�R�Q���G�H�V���D�F�W�H�X�U�V���G�H���O�D���V�R�O�L�G�D�U�L�W�p�� 
Auvergne-�5�K�{�Q�H-Alpes 
 
�6�D�Q�G�U�L�Q�H���$�P�D�U�p 
�'�R�F�W�H�X�U�H�� �H�Q�� �6�F�L�H�Q�F�H�V�� �G�H�� �O�·�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���� �'�L�U�H�F�W�U�L�F�H�� 
�)�R�U�P�D�W�L�R�Q���V�X�S�p�U�L�H�X�U�H�����5�H�F�K�H�U�F�K�H���H�W���,�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O�����&�K�H�U�F�K�H�X�V�H���D�X��
�7�U�D�Q�V�/�D�E�
���$�]�L�P�X�W���j���2�F�H�O�O�L�D 
 
Yamina Hadj-Brahim 
Membre du Collectif SOIF de Connaissances 

�5�H�W�R�X�U���V�X�U���X�Q�H���H�Q�T�X�r�W�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�Y�H���F�R�Q�V�D�F�U�p�H���D�X�[���G�p�P�p�Q�D�J�H�P�H�Q�W�V��
�G�H�V���F�H�Q�W�U�H�V���G�¶�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W���D�X���O�R�J�H�P�H�Q�W�� 

�(�Q�T�X�r�W�H�U���S�R�X�U���S�U�R�S�R�V�H�U 

Baudouin Kalonji 
Ancien membre du Collectif SOIF de Connaissances 
 
�-�X�O�L�H�Q���/�p�Y�\ 
Sociologue et politiste, responsable scientifique de  
�O�·�2�E�V�H�U�Y�D�W�R�L�U�H�� �G�H�V�� �Q�R�Q-recours aux droits et services,  
co-porteur de la Chaire PUBLICS des politiques sociales du laboratoire 
�3�D�F�W�H�����8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���*�U�H�Q�R�E�O�H���$�O�S�H�V�����&�1�5�6�����6�F�L�H�Q�F�H�V���3�R���*�U�H�Q�R�E�O�H-UGA  
Chercheur collaborateur au CREMIS 
 
Yolande Mendo Medjo 
Travailleuse sociale 
 
Pascale Ruiz 
I�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W�H���R�F�F�D�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���j���2�F�H�O�O�L�D�����3�U�p�V�L�G�H�Q�W�H���G�H���O�·�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���G�H�V��
�K�D�E�L�W�D�Q�W�V���G�X���*�D�W�L�Q�D�L�V���j���e�F�K�L�U�R�O�O�H�V�����P�H�P�E�U�H���G�H���O�D���F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p���O�R�F�D�O�H��
�G�·�H�Q�T�X�r�W�H���$�8�9�, 

���
”�

‡�
´�

†�
‹�

–�
ã�

���
�Š

�‹
�Ž

�‹
�’�

’�‡
���

��‘
�•

�–
�‡

�•
�’�

•
 



 

���������������������������
��  �Ú�î�í�è�æ�ç�Þ���™�—�™�œ�l���ï�è�å�î�æ�Þ �˜�•�l���ç�î�æ�$�ë�è���™ 

13 

�6�L�� �F�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �R�Q�W�� �F�R�Q�W�U�L�E�X�p�� �j�� �F�H�� �S�U�R�M�H�W�� �j�� �G�H�V��
�U�\�W�K�P�H�V���Y�D�U�L�p�V�����O�H�X�U���S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q���U�H�S�R�V�H���V�X�U���O�·�H�Q�J�D�J�H��
�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�·�H�Q�T�X�r�W�H�×: �F�·�H�V�W�� �S�R�X�U�� �F�H�W�W�H��
�U�D�L�V�R�Q�� �T�X�H�� �Q�R�X�V�� �O�H�V�� �T�X�D�O�L�I�L�R�Q�V�� �G�H�� �© co-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V �ª����
�3�D�U�P�L�� �F�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���� �G�L�[�� �R�Q�W�� �S�D�U�W�L�F�L�S�p�� �j�� �O�D�� �S�K�D�V�H��
�G�·�p�F�U�L�W�X�U�H���G�H���O�·�R�X�Y�U�D�J�H�����&�H���V�R�Q�W���O�H�V���© co-�D�X�W�H�X�U���H�V �ª�� 
 
�/�H�� �S�U�R�M�H�W�� �G�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �V�·�H�V�W�� �F�R�Q�F�H�Q�W�U�p�� �V�X�U�� �O�H�� �S�U�R�F�H�V��
�V�X�V�� �G�H�� �V�R�U�W�L�H�� �G�H�V�� �F�H�Q�W�U�H�V�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �G�H�� �U�p�L�Q��
�V�H�U�W�L�R�Q�� �V�R�F�L�D�O�H�� ���&�+�5�6���� �H�W�� �V�X�U�� �O�·�D�F�F�q�V�� �D�X�� �O�R�J�H�P�H�Q�W����
�3�O�X�V�� �V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�P�H�Q�W���� �H�Q�� �U�H�S�D�U�W�D�Q�W�� �G�H�� �O�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H��
�G�·�X�Q�H���F�R-�H�Q�T�X�r�W�U�L�F�H���T�X�L���D���Y�p�F�X���F�L�Q�T���D�Q�Q�p�H�V���H�Q���&�+�5�6��
�H�W���T�X�L���D���L�Q�W�p�J�U�p���X�Q���O�R�J�H�P�H�Q�W���D�O�R�U�V���T�X�·�H�O�O�H���Q�H���V�H���V�H�Q�W�D�L�W��
�© �S�D�V�� �S�U�r�W�H �ª�� �j�� �\�� �Y�L�Y�U�H���� �Q�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �L�Q�L�W�L�D�O�H�P�H�Q�W�� �F�K�H�U��
�F�K�p���j���F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H���O�D���V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�R�Q���G�H���F�H�W�W�H���H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q����
�P�R�E�L�O�L�V�p�H�� �W�D�Q�W�� �S�D�U�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �K�p�E�H�U�J�p�H�V�� �T�X�H�� �S�D�U��
�G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V���� �&�R�P�P�H�Q�W�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �K�p�E�H�U��
�J�p�H�V�� �V�H�� �G�p�I�L�Q�L�V�V�H�Q�W-�H�O�O�H�V�� �F�R�P�P�H�� �© �S�U�r�W�H�V �ª�� �R�X�� �© pas 
�S�U�r�W�H�V �ª�� �j�� �V�R�U�W�L�U�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�U�� �D�F�F�p�G�H�U�� �j�� �X�Q��
�O�R�J�H�P�H�Q�W�"�� �(�W�� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �V�\�P�p�W�U�L�T�X�H���� �F�R�P�P�H�Q�W�� �O�H�V��
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V�� �G�H�V�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �G�p�I�L��
�Q�L�V�V�H�Q�W���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���K�p�E�H�U�J�p�H�V���F�R�P�P�H���© �S�U�r�W�H�V �ª���R�X��
�© �S�D�V�� �S�U�r�W�H�V �ª�� �j�� �V�R�U�W�L�U�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�U�� �D�F�F�p�G�H�U�� �j��
un logement? Telles sont les questions autour des-
�T�X�H�O�O�H�V�� �F�H�� �F�R�O�O�H�F�W�L�I�� �V�·�H�V�W�� �U�p�X�Q�L���� �H�W�� �V�·�H�V�W�� �H�Q�J�D�J�p�� �G�D�Q�V��
cette recherche. 
 
�/�H�� �F�K�D�P�S�� �D�F�D�G�p�P�L�T�X�H�� �I�U�D�Q�F�R�S�K�R�Q�H�� �Y�R�L�W�� �I�O�H�X�U�L�U���� �G�H��
�S�X�L�V�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �D�Q�Q�p�H�V���� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V�� �D�S�S�H�O�O�D�W�L�R�Q�V�� �S�R�X�U��
�G�p�V�L�J�Q�H�U�� �G�H�V�� �G�p�P�D�U�F�K�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�Y�H�V���� �W�H�O�O�H�V�� �T�X�H�� �O�D��
�© recherche-action collaborative �ª�� ���5�X�O�O�D�F���� �������������� �O�D��
�© �P�p�W�K�R�G�H���G�·�D�Q�D�O�\�V�H���H�Q���J�U�R�X�S�H �ª�����)�U�D�Q�V�V�H�Q�������������������R�X��
�O�D�� �P�p�W�K�R�G�H�� �G�X�� �© croisement des savoirs �ª�� ���%�X�F�R�O�R�� �H�W��
�D�O������ �������������� �(�O�O�H�V�� �U�H�Q�Y�R�L�H�Q�W�� �j�� �G�H�V�� �P�p�W�K�R�G�H�V�� �S�O�X�V�� �R�X��
�P�R�L�Q�V�� �G�p�I�L�Q�L�H�V�� �H�W�� �G�H�V�� �S�U�L�Q�F�L�S�H�V�� �G�H�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �S�O�X�V�� �R�X��
�P�R�L�Q�V���H�[�S�O�L�F�L�W�p�V�����'�D�Q�V���F�H�U�W�D�L�Q�V���F�D�V�����F�H�V���P�p�W�K�R�G�H�V���V�H��
�S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W�� �F�R�P�P�H�� �G�H�V�� �S�U�R�W�R�F�R�O�H�V���� �I�R�U�P�X�O�D�Q�W�� �X�Q�H��
�V�X�F�F�H�V�V�L�R�Q���G�·�p�W�D�S�H�V���R�X���G�·�D�F�W�L�R�Q�V���j���D�F�F�R�P�S�O�L�U���D�X���I�L�O���G�H��
�O�D�� �G�p�P�D�U�F�K�H���� �3�D�U�� �H�[�H�P�S�O�H���� �O�D�� �P�p�W�K�R�G�H�� �G�X��
�© croisement des savoirs �ª�� �L�P�S�R�V�H��a priori une alter-
�Q�D�Q�F�H�� �H�Q�W�U�H�� �G�H�V�� �W�H�P�S�V�� �G�H�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �H�Q�� �© non-�P�L�[�L�W�p �ª�� �H�W��
�G�·�D�X�W�U�H�V�� �H�Q�� �© �S�O�p�Q�L�q�U�H�V �ª���� �­�� �U�H�E�R�X�U�V�� �G�·�X�Q�H�� �W�H�O�O�H�� �D�S��
�S�U�R�F�K�H���S�U�R�W�R�F�R�O�D�L�U�H�����Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V���I�D�L�W���O�H���F�K�R�L�[���G�H���O�·�H�[�S�p��
�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���� �F�·�H�V�W-�j-�G�L�U�H�� �G�H�� �G�p�I�L�Q�L�U�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W�� �H�W��
�F�K�H�P�L�Q���I�D�L�V�D�Q�W���Q�R�V���P�D�Q�L�q�U�H�V���G�·�H�Q�T�X�r�W�H�U���H�Q�V�H�P�E�O�H�����H�W��
�G�H�� �U�p�D�M�X�V�W�H�U�� �U�p�J�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �O�H�V�� �I�L�Q�D�O�L�W�p�V�� �G�H�� �O�·�H�Q�T�X�r�W�H����
�1�R�X�V���Q�H���I�D�L�V�R�Q�V���G�R�Q�F���S�D�V���O�D���S�U�R�P�R�W�L�R�Q���G�·�X�Q�H���D�S�S�H�O�O�D��
�W�L�R�Q�� �R�X�� �Q�H�� �S�U�R�S�R�V�R�Q�V�� �S�D�V�� �X�Q�� �P�R�G�q�O�H�� �V�X�V�F�H�S�W�L�E�O�H��
�G�·�r�W�U�H���U�H�S�U�R�G�X�F�W�L�E�O�H�����'�D�Q�V���F�H�W���D�U�W�L�F�O�H�����Q�R�X�V���V�R�X�K�D�L�W�R�Q�V��
�S�U�p�V�H�Q�W�H�U�� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �U�p�I�O�H�[�L�Y�H�� �F�R�P�P�H�Q�W�� �Q�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V��
�H�Q�T�X�r�W�p�� �H�W�� �F�R�P�P�H�Q�W���� �G�D�Q�V�� �O�H�� �F�D�G�U�H�� �P�r�P�H�� �G�H�� �F�H�W�W�H��
�U�H�F�K�H�U�F�K�H���� �Q�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �p�O�D�E�R�U�p�� �G�H�V�� �S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�V�� �S�U�D��
�W�L�T�X�H�V���� �6�L�� �F�H�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �D�� �H�Q�� �S�D�U�W�L�H�� �G�p�M�j�� �p�W�p�� �U�p�D�O�L�V�p�� �G�D�Q�V��
�Q�R�W�U�H�� �R�X�Y�U�D�J�H���� �Q�R�X�V�� �V�R�X�K�D�L�W�R�Q�V�� �L�F�L�� �O�·�D�E�R�U�G�H�U�� �V�R�X�V�� �X�Q��
�D�X�W�U�H�� �D�Q�J�O�H���� �H�Q�� �L�Q�V�L�V�W�D�Q�W�� �V�X�U�� �O�D�� �S�U�L�P�D�X�W�p�� �G�H��
�© �O�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H �ª�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �F�D�G�U�H�� �G�H�� �Q�R�W�U�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H����
�6�H�O�R�Q���O�·�D�S�S�U�R�F�K�H���S�U�D�J�P�D�W�L�V�W�H���G�D�Q�V���O�D�T�X�H�O�O�H���Q�R�X�V���Q�R�X�V��
�L�Q�V�F�U�L�Y�R�Q�V���� �Q�R�X�V�� �H�Q�W�H�Q�G�U�R�Q�V�� �S�D�U�� �© �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H �ª�� �O�H�� �U�D�S��
port continu et dynamique entre un individu et son 
�H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�����© �/�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���F�R�X�U�D�Q�W�H���H�V�W���I�D�L�W�H���G�·�K�D��
�E�L�W�X�G�H�V���� �>�«�@�� �(�O�O�H�� �H�V�W�� �I�D�L�W�H�� �G�·�p�P�R�W�L�R�Q�V�� �H�W�� �G�H�� �S�H�U�F�H�S��
�W�L�R�Q�V���� �G�H�� �S�U�p�V�X�S�S�R�V�p�V�� �H�W�� �G�·�L�Q�I�p�U�H�Q�F�H�V�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V���� �H�O�O�H��
�V�H���S�D�V�V�H���G�·�L�Q�W�H�U�U�R�J�D�W�L�R�Q�V���S�R�X�U���r�W�U�H���Y�p�F�X�H �ª���� �P�D�L�V���H�O�O�H��
�H�V�W�� �D�X�V�V�L�� �M�D�O�R�Q�Q�p�H�� �G�·�p�S�U�H�X�Y�H�V�� �H�W�� �G�H�� �W�U�R�X�E�O�H�V���� �O�R�U�V�T�X�H��
�© �T�X�H�O�T�X�H�� �F�K�R�V�H�� �Q�H�� �Y�D�� �S�D�V�� �H�W�� �>�T�X�·�@�� �X�Q�H�� �Q�R�X�Y�H�O�O�H�� 

Processus de co-�p�F�U�L�W�X�U�H 
 
�&�H�W�� �D�U�W�L�F�O�H�� �D�� �p�W�p�� �p�F�U�L�W�� �G�H�� �O�D�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �V�X�L�Y�D�Q�W�H�×: trois 
co-�D�X�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �R�Q�W�� �U�p�I�O�p�F�K�L�� �H�Q�V�H�P�E�O�H�� �j�� �F�H�� �S�U�R�M�H�W��
�G�·�p�F�U�L�W�X�U�H�� �H�W�� �R�Q�W�� �G�p�I�L�Q�L�� �O�H�V�� �O�L�J�Q�H�V�� �G�L�U�H�F�W�U�L�F�H�V�� �S�U�L�Q�F�L��
�S�D�O�H�V���G�H���O�·�D�U�W�L�F�O�H���� �,�O�V���H�W���H�O�O�H�V���R�Q�W���F�K�R�L�V�L���G�H�X�[���H�[�W�U�D�L�W�V��
�G�H�� �O�·�R�X�Y�U�D�J�H�� �H�W�� �R�Q�W�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�p�� �O�H�V�� �L�G�p�H�V�� �S�U�L�Q�F�L�S�D�O�H�V�� �j��
�G�p�Y�H�O�R�S�S�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �F�R�P�P�H�Q�W�D�L�U�H�V�� �G�H�� �F�H�V�� �H�[�W�U�D�L�W�V����
�(�Q�V�X�L�W�H�����O�H���F�R�R�U�G�L�Q�D�W�H�X�U���G�H���O�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H���D���U�p�G�L�J�p���X�Q�H��
�S�U�H�P�L�q�U�H�� �Y�H�U�V�L�R�Q�� �G�H�� �O�·�D�U�W�L�F�O�H���� �&�H�O�O�H-�F�L�� �D�� �p�W�p�� �U�H�O�X�H�� �H�W��
�U�p�p�F�U�L�W�H�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�� �X�Q�H�� �S�D�U�W�L�H�� �G�H�V�� �F�R-
�D�X�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �G�H�� �O�·�D�U�W�L�F�O�H�� �j�� �O�·�R�F�F�D�V�L�R�Q�� �G�·�X�Q�H�� �U�p�X�Q�L�R�Q��
de travail. Les autres co-�D�X�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �R�Q�W�� �I�R�U�P�X�O�p��
�G�H�V���U�H�W�R�X�U�V���S�D�U���F�R�X�U�U�L�H�O���D�S�U�q�V���F�H�W�W�H���U�p�X�Q�L�R�Q�����T�X�L���R�Q�W��
�p�W�p���L�Q�W�p�J�U�p�V���D�X���W�H�[�W�H�� 
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�D�W�W�L�W�X�G�H�� �G�R�L�W�� �r�W�U�H�� �D�G�R�S�W�p�H���� �(�W�� �T�X�H�O�T�X�H�� �F�K�R�V�H�� �S�H�X�W�� �H�W��
�G�R�L�W�� �r�W�U�H�� �I�D�L�W�� �S�R�X�U�� �\�� �U�H�P�p�G�L�H�U �ª�� ���&�H�I�D�w���� ������������ 
�S�D�U�D�J�U���� �������� �1�R�W�U�H�� �H�Q�T�X�r�W�H�� �D�� �F�R�Q�V�L�V�W�p���� �G�·�X�Q�H�� �S�D�U�W���� �j��
�G�p�F�U�L�U�H�� �G�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V �G�H�� �V�R�U�W�L�H�V�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �H�W��
�G�·�D�F�F�q�V�� �D�X�� �O�R�J�H�P�H�Q�W���� �P�D�L�V�� �D�X�V�V�L�� �G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W��
�Y�H�U�V���O�H���O�R�J�H�P�H�Q�W�����D�Y�H�F���O�H���S�O�X�V���G�H���M�X�V�W�H�V�V�H���H�W���G�H���S�U�p�F�L��
sion possible �H�W���� �G�·�D�X�W�U�H�� �S�D�U�W���� �j���J�p�Q�p�U�D�O�L�V�H�U�� �G�H�V�� �H�[�S�p��
�U�L�H�Q�F�H�V���Y�D�O�R�U�L�V�p�H�V pour formuler en commun des pro-
positions pratiques.  
 
�3�R�X�U���U�H�Q�G�U�H���F�R�P�S�W�H���G�H���F�H�V���G�H�X�[���D�F�W�L�Y�L�W�p�V�����Q�R�X�V���S�U�R�S�R��
sons dans cet article de repartir de deux extraits issus 
�G�H�� �Q�R�W�U�H�� �R�X�Y�U�D�J�H�� �S�R�X�U�� �G�p�F�U�L�U�H�� �Q�R�W�U�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �H�W�� �G�p��
velopper notre propos. 
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�'�p�F�U�L�U�H���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W���G�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���V�L�Q�J�X�O�L�q�U�H�V 
 
�© Jeudi 29 �M�X�L�O�O�H�W�� ������������ �<�D�P�L�Q�D�� ���H�Q�T�X�r�W�U�L�F�H������ �T�X�L�� �D��
�Y�p�F�X�� �H�Q�� �K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W���� �H�W�� �*�D�E�U�L�H�O�� ���H�Q�T�X�r�W�H�X�U������ �V�R�F�L�R��
�O�R�J�X�H���� �V�R�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �O�R�F�D�X�[�� �G�·�X�Q�H�� �D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� �S�R�X�U��
�U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�U�����O�·�X�Q�H���D�S�U�q�V���O�·�D�X�W�U�H�����G�H�X�[���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���K�p�E�H�U��
�J�p�H�V�� �´�H�Q�� �G�L�I�I�X�V�µ���� �/�H�� �S�U�H�P�L�H�U�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�� �V�H�� �O�D�Q�F�H�� �D�Y�H�F��
�'�L�G�L�H�U���G�D�Q�V���X�Q�H���S�L�q�F�H���S�U�D�W�L�T�X�H�P�H�Q�W���Y�L�G�H�����F�R�P�S�U�H�Q�D�Q�W��
une table et trois chaises. Il commence par faire part 
de sa surprise�×�����´�-�H���F�U�R�\�D�L�V���T�X�H���F�·�p�W�D�L�W���X�Q�H���H�V�S�q�F�H���G�H��
�U�p�X�Q�L�R�Q���� �M�H�� �V�X�L�V�� �W�R�X�W�� �V�H�X�O�� �H�Q�� �I�D�L�W���µ�� �/�H�V�� �G�H�X�[�� �H�Q�T�X�r��
�W�H�X�U�V�� �S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W�� �O�H�� �F�D�G�U�H�� �G�H�� �O�H�X�U�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �S�X�L�V�� �G�p��
�S�O�L�H�Q�W�� �O�H�� �J�X�L�G�H�� �G�·�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���� �S�R�V�H�Q�W�� �G�H�V�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�V���� 
�<�D�P�L�Q�D�� �S�D�U�W�D�J�H�� �V�R�Q�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �G�H�� �O�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �H�W��
�I�D�L�W�� �P�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �G�R�X�O�H�X�U�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V�� �T�X�·�H�O�O�H�� �p�S�U�R�X�Y�H��
�U�p�J�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���� �H�Q�� �U�p�D�F�W�L�R�Q�� �D�X�[�� �V�R�X�I�I�U�D�Q�F�H�V�� �T�X�R�W�L��
�G�L�H�Q�Q�H�V�� �T�X�H�� �U�H�V�V�H�Q�W�� �H�W�� �T�X�·�p�Y�R�T�X�H�� �'�L�G�L�H�U���� �&�H�� �G�H�U�Q�L�H�U��
�U�p�S�R�Q�G�� �J�p�Q�p�U�D�O�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �O�D�S�L�G�D�L�U�H���� �,�O�� �V�R�X�I�I�O�H����
change plusieurs fois de position sur sa chaise en 
�U�D�L�V�R�Q�� �G�H�V�� �G�R�X�O�H�X�U�V�� �T�X�L�� �O�·�D�F�F�D�E�O�H�Q�W���� �$�X�� �E�R�X�W�� �G�·�X�Q�H��
�T�X�D�U�D�Q�W�D�L�Q�H�� �G�H�� �P�L�Q�X�W�H�V���� �L�O�� �V�R�U�W�� �X�Q�H�� �F�L�J�D�U�H�W�W�H�� �G�H�� �V�R�Q��
�S�D�T�X�H�W���S�R�V�p���V�X�U���O�D���W�D�E�O�H�×: 
 
�(�Q�T�X�r�W�H�X�U�×: �-�H���Y�R�L�V���T�X�H�����Y�R�X�V���Y�R�X�O�H�]���T�X�·�R�Q�« 
Didier�×: �-�H���Q�H���V�D�L�V���S�D�V���F�H���G�R�Q�W���M�·�D�L���H�Q�Y�L�H���H�Q���I�D�L�W���� 
�(�Q�T�X�r�W�H�X�U�×: �4�X�·�R�Q�� �W�H�U�P�L�Q�H�� �V�L�� �Y�R�X�V�� �Y�R�X�O�H�]���� �D�O�O�H�]�� �Y�R�X�V��
�S�R�V�H�U�����r�W�U�H���S�O�X�V�« 
Didier�×: �2�X�D�L�V���� �2�Q�� �Y�D�� �D�O�O�H�U�� �I�X�P�H�U�� �X�Q�H�� �F�L�J�D�U�H�W�W�H���� �-�H�� �Q�H��
�V�D�L�V�� �S�D�V�� �S�R�X�U�T�X�R�L���� �M�H�� �V�X�L�V�� �P�L�H�X�[�� �j�� �O�·�D�L�V�H�� �D�Y�H�F�«���>�H�Q��
�M�H�W�D�Q�W���X�Q���F�R�X�S���G�·�±�L�O���j���<�D�P�L�Q�D�@��  
�(�Q�T�X�r�W�H�X�U�×: Ouais, je peux vous laisser si vous voulez. 
Didier�×: Non non mais, non. On va aller fumer une 
�F�L�J�D�U�H�W�W�H�� �H�Q�� �E�D�V�� �F�·�H�V�W�� �P�L�H�X�[���� �3�D�U�F�H�� �T�X�H�� �M�H�� �S�H�Q�V�H��
�T�X�·�H�O�O�H���V�D�L�W�« �>�«�@  
�(�Q�T�X�r�W�U�L�F�H�×: �3�D�V�� �G�H�� �S�U�R�E�O�q�P�H�� �>�«�@ �-�H�� �S�H�Q�V�H�� �T�X�H�� �M�·�D�L��
compris. 
 
�,�O�V�� �G�H�V�F�H�Q�G�H�Q�W�� �H�Q�V�H�P�E�O�H�� �I�X�P�H�U���� �,�O�V�� �G�L�V�F�X�W�H�Q�W�� �G�X�U�D�Q�W��
�H�Q�Y�L�U�R�Q�� �X�Q�� �T�X�D�U�W�� �G�·�K�H�X�U�H���� �'�L�G�L�H�U�� �L�Q�G�L�T�X�H�� �j�� �<�D�P�L�Q�D�� �V�H��
�V�H�Q�W�L�U�� �S�O�X�V�� �j�� �O�·�D�L�V�H�� �S�R�X�U�� �p�F�K�D�Q�J�H�U�� �D�Y�H�F�� �H�O�O�H�� �F�D�U�� �L�O�V��
�S�D�U�W�D�J�H�Q�W�� �X�Q�H�� �G�R�X�E�O�H�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �F�R�P�P�X�Q�H�×: la vie 
�G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �O�·�p�S�U�H�X�Y�H�� �G�H�V��
douleurs physiques �ª��(Uribelarrea et al., 2023, p.16-17). 

Que se passe-t-�L�O�� �O�R�U�V�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�·�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�"��
�3�R�X�U���O�H���F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�����U�H�Y�H�Q�R�Q�V���T�X�H�O�T�X�H�V���P�R�L�V���S�O�X�V���W�{�W����
En janvier 2021, des personnes diversement concer-
�Q�p�H�V�� �S�D�U�� �O�D�� �W�K�p�P�D�W�L�T�X�H�� �G�X�� �© �S�U�r�W�� �j�� �V�R�U�W�L�U �ª�� �F�R�P�P�H�Q��
�F�H�Q�W�� �j�� �V�H�� �U�p�X�Q�L�U�×���� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� ���D�Q�F�L�H�Q�Q�H�P�H�Q�W���� �K�p��
�E�H�U�J�p�H�V���� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V�� �G�X�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �V�R�F�L�D�O���� �G�H�V��
�F�K�H�U�F�K�H�X�U�V���H�X�V�H�V�� �H�Q�� �V�F�L�H�Q�F�H�V�� �V�R�F�L�D�O�H�V�� �H�W�� �G�H�V�� �I�R�U�P�D��
trices en travail social. Parmi elles, quelques-unes 
�V�H�X�O�H�P�H�Q�W�� �R�Q�W�� �G�p�M�j�� �S�D�U�W�L�F�L�S�p�� �j�� �X�Q�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �H�Q��
�V�F�L�H�Q�F�H�V�� �V�R�F�L�D�O�H�V���� �&�·�H�V�W�� �S�R�X�U�T�X�R�L�� �O�H�� �F�R�R�U�G�L�Q�D�W�H�X�U�� �G�X��
�S�U�R�M�H�W�� �H�[�S�O�L�T�X�H�� �F�H�� �T�X�H�� �S�H�X�W�� �r�W�U�H�� �X�Q�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�H��
�U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �H�W�� �S�U�p�V�H�Q�W�H�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �P�p�W�K�R�G�H�V�� �T�X�D�O�L�W�D��
tives (entretiens, observations, analyse documentaire) 
�T�X�L���S�H�U�P�H�W�W�U�D�L�H�Q�W���G�H���P�H�Q�H�U���O�·�H�Q�T�X�r�W�H�����$�S�U�q�V���S�O�X�V�L�H�X�U�V��
�U�p�X�Q�L�R�Q�V���� �O�H�� �F�K�R�L�[�� �H�V�W�� �I�D�L�W�� �G�H�� �U�p�D�O�L�V�H�U�� �G�H�V�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�V��
semi-directifs avec des personnes actuellement ou 
�D�Q�F�L�H�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �K�p�E�H�U�J�p�H�V�� �H�W�� �D�Y�H�F�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q��
�Q�H�O���O�H�V�� �T�X�L�� �H�[�H�U�F�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �F�H�V�� �V�W�U�X�F�W�X�U�H�V���� �,�O�� �V�·�D�J�L�V�V�D�L�W��
�G�·�D�O�O�H�U�� �j�� �O�D�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�� �G�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���� �G�H�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H��
�O�H�X�U�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �D�I�L�Q�� �G�H�� ���U�H���� �P�H�W�W�U�H�� �H�Q�� �S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H��
�F�H�O�O�H�V�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �G�L�U�H�F�W�H�P�H�Q�W�� �F�R�Q�F�H�U�Q�p�H�V�� �H�W�� �L�P��
�S�O�L�T�X�p�H�V���G�D�Q�V���O�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H�� 
 
�/�·�H�Q�T�X�r�W�H�� �G�p�P�D�U�U�H�� �S�D�U�� �O�·�p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �W�U�R�L�V�� �J�X�L�G�H�V��
�G�·�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�×���� �X�Q�� �S�R�X�U�� �L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �K�p�E�H�U��
�J�p�H�V���� �X�Q�� �D�X�W�U�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�Q�F�L�H�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �K�p��
�E�H�U�J�p�H�V���H�W���X�Q���G�H�U�Q�L�H�U���S�R�X�U���O�H�V���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V�����&�H�W�W�H��
�p�W�D�S�H�� �U�H�S�R�V�H�� �V�X�U�� �G�H�V��descriptions �G�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V. Il 
faut ici entendre des moments �³ principalement des 
�U�p�X�Q�L�R�Q�V�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�V���� �P�D�L�V�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �p�F�K�D�Q�J�H�V��
�H�Q�� �D�P�R�Q�W�� �R�X�� �H�Q�� �D�Y�D�O�� �G�H�V�� �U�p�X�Q�L�R�Q�V�� �H�Q�W�U�H�� �T�X�H�O�T�X�H�V��
�S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �D�X�� �S�U�R�M�H�W �³ au cours desquels les per-
�V�R�Q�Q�H�V�� �S�D�U�W�D�J�H�Q�W�� �R�U�D�O�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V�� �T�X�·�H�O�O�H�V��
�R�Q�W�� �Y�p�F�X�H�V�� �H�W�� �U�D�F�R�Q�W�H�Q�W�� �G�H�V�� �D�Q�H�F�G�R�W�H�V�� �T�X�L�� �O�H�V�� �L�P�S�O�L��
quent. Si elles gravitent toutes autour du sujet qui 
�Q�R�X�V���U�p�X�Q�L�W���³ �O�H�V���V�R�U�W�L�H�V���G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W���H�W���O�·�D�F�F�q�V���D�X��
logement �³���� �F�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �V�R�Q�W�� �Y�D�U�L�p�H�V�×: elles font 
�U�p�I�p�U�H�Q�F�H���j���G�H�V���p�S�U�H�X�Y�H�V���R�X���j���G�H�V���G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V���U�H�Q�F�R�Q��
�W�U�p�H�V�����P�D�L�V���D�X�V�V�L���j���G�H�V���I�p�O�L�F�L�W�p�V���R�X���j���G�H�V���M�R�L�H�V���U�H�V�V�H�Q��
�W�L�H�V�����5�H�S�D�U�W�L�U���G�H���F�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���V�L�Q�J�X�O�L�q�U�H�V�����Y�p�F�X�H�V���j��
�O�D�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H���� �Q�R�X�V�� �S�H�U�P�H�W�� �D�O�R�U�V�� �G�·�L�G�H�Q�W�L�I�L�H�U��
�G�H�V�� �W�K�p�P�D�W�L�T�X�H�V�� �D�X�W�R�X�U�� �G�H�V�T�X�H�O�O�H�V�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H�� �Q�R�V��
�J�X�L�G�H�V���G�·�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���H�W���R�U�L�H�Q�W�H�U���Q�R�V���T�X�H�V�W�L�R�Q�V�� 
 
�&�H�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �G�H�� �G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�� �Q�H�� �V�D�X�U�D�L�W�� �V�H�� �U�p�G�X�L�U�H�� �j�� �X�Q�H��
�V�X�F�F�H�V�V�L�R�Q�� �G�H�� �U�p�F�L�W�V�� �S�U�p�V�H�Q�W�p�V�� �j�� �W�R�X�U�� �G�H�� �U�{�O�H���� �,�O�� �U�H�Q��
�Y�R�L�H���S�O�X�W�{�W���j���X�Q���U�H�J�L�V�W�U�H���G�H���O�D���F�R�Q�Y�H�U�V�D�W�L�R�Q���T�X�L�����V�H�O�R�Q��
�O�H�V�� �P�R�P�H�Q�W�V���� �H�Q�W�U�H�P�r�O�H�� �p�F�R�X�W�H�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H���� �D�W�W�H�Q�W�L�R�Q��
�S�O�X�V�� �R�X�� �P�R�L�Q�V�� �I�R�F�D�O�L�V�p�H�� �H�W�� �D�S�D�U�W�p�V�� �H�Q�W�U�H�� �S�D�U�W�L�F�L��
�S�D�Q�W���H�V�����­���U�H�E�R�X�U�V���G�·�X�Q�H���P�p�W�K�R�G�H���S�U�p�D�O�D�E�O�H�P�H�Q�W���D�U�U�r��
�W�p�H���� �L�O�� �V�·�D�J�L�W�� �G�H�� �S�D�U�W�D�J�H�U�� �G�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �H�W�� �G�H�� �O�H�V��
�D�I�I�L�Q�H�U�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�·�X�Q�H�� �© �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p�� �G�·�H�Q�T�X�r��
�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V �ª�����&�D�U�����G�D�Q�V���F�H�V���V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V�����F�K�D�T�X�H���S�D�U�W�L�F�L��
�S�D�Q�W���H���H�Q�T�X�r�W�H4, avec les autres personnes impli-
�T�X�p�H�V���G�D�Q�V���O�H���S�U�R�M�H�W�����V�X�U���O�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���T�X�·�L�O���R�X���H�O�O�H��
�D���Y�p�F�X�H�V���H�W���V�X�U���F�H�O�O�H�V���G�H�V���D�X�W�U�H�V�����D�I�L�Q���G�H���O�H�V���S�U�p�F�L�V�H�U��
et de les mettre en mots avec justesse. Ainsi, une 
�G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�� �G�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �L�Q�L�W�L�D�O�H�P�H�Q�W�� �I�R�U�P�X�O�p�H�� �G�H��
�P�D�Q�L�q�U�H���S�O�X�V���R�X���P�R�L�Q�V���G�p�W�D�L�O�O�p�H���Y�D���V�X�V�F�L�W�H�U���G�H�V���U�p�D�F��
tions, des questions ou des remarques des autres co-
�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V���� �T�X�L�� �D�P�q�Q�H�Q�W�� �O�D�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�� �j�� �U�H��
�S�U�H�Q�G�U�H���V�R�Q���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H�����j���O�H���S�U�p�F�L�V�H�U�����j���O�H���U�H�I�R�U�P�X�O�H�U����
�j�� �O�H�� �F�R�P�S�O�p�W�H�U���� �'�H�� �P�r�P�H���� �X�Q�H�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q��
�F�R�Q�G�X�L�W�� �S�D�U�� �H�I�I�H�W�� �G�H�� �U�p�V�R�Q�D�Q�F�H�� �O�H�V�� �D�X�W�U�H�V�� 

���
���

���
���

��
 

���
”�

‡�
´�

†�
‹�

–�
��ã

���
��”

�ƒ
�‹

�‰
���

��Š
�‹

�–
�‡

�Š
�‡

�ƒ
�†

 



 

���������������������������
��  �Ú�î�í�è�æ�ç�Þ���™�—�™�œ�l���ï�è�å�î�æ�Þ �˜�•�l���ç�î�æ�$�ë�è���™ 

15 

�S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �j�� �S�D�U�W�D�J�H�U�� �j�� �O�H�X�U�� �W�R�X�U�� �G�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V��
�T�X�L�� �U�H�V�V�H�P�E�O�H�Q�W�� �R�X�� �T�X�L�� �F�R�Q�W�U�D�V�W�H�Q�W�� �D�Y�H�F�� �F�H�O�O�H�� �S�U�p�F�p��
�G�H�P�P�H�Q�W�� �G�p�F�U�L�W�H���� �V�H�O�R�Q�� �X�Q�� �S�U�R�F�H�V�V�X�V�� �L�W�p�U�D�W�L�I�� �R�•�� �X�Q�H��
�G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�� �H�Q�� �D�S�S�H�O�O�H�� �G�·�D�X�W�U�H�V���� �&�H�V�� �U�p�F�L�W�V�� �G�·�H�[�S�p��
�U�L�H�Q�F�H�V�� �Q�H�� �V�R�Q�W�� �M�D�P�D�L�V�� �G�p�I�L�Q�L�W�L�Y�H�P�H�Q�W�� �D�U�U�r�W�p�V�� �H�W�� �Q�H��
�F�H�V�V�H�Q�W�� �G�·�r�W�U�H�� �U�H�S�U�L�V�� �D�X�� �I�L�O�� �G�H�V�� �P�R�L�V���� �G�H�� �U�p�X�Q�L�R�Q�� �H�Q��
�U�p�X�Q�L�R�Q���� �,�O�V�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�H�Q�W�� �X�Q�� �S�U�H�P�L�H�U�� �P�D�W�p�U�L�D�X�� �G�·�H�Q��
�T�X�r�W�H���� �H�Q�� �S�H�U�P�H�W�W�D�Q�W���G�H�� �U�H�S�p�U�H�U�� �G�H�V�� �H�Q�M�H�X�[�� �S�D�U�W�D�J�p�V��
par les co-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V���T�X�D�Q�W���D�X�[���V�R�U�W�L�H�V���G�·�K�p�E�H�U��
�J�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �j�� �O�·�D�F�F�q�V�� �D�X�� �O�R�J�H�P�H�Q�W���� �H�W�� �V�H�U�Y�H�Q�W�� �D�L�Q�V�L��
�G�·�D�S�S�X�L�� �S�R�X�U�� �S�U�p�S�D�U�H�U�� �G�H�V�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�V�� �D�I�L�Q�� �G�·�L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U��
�G�·�D�X�W�U�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �F�R�Q�F�H�U�Q�p�H�V�� �S�D�U�� �F�H�� �V�X�M�H�W���� �T�X�L�� �V�H��
�U�R�Q�W���L�Q�Y�L�W�p�H�V���j���G�p�F�U�L�U�H�����j���O�H�X�U���W�R�X�U�����O�H�X�U�V���S�U�R�S�U�H�V���H�[�S�p��
riences. 
 
�$�X�� �F�R�X�U�V�� �G�H�� �F�H�� �S�U�R�F�H�V�V�X�V�� �G�·�p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �J�X�L�G�H�V��
�G�·�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���� �X�Q�H�� �U�p�I�O�H�[�L�R�Q�� �p�P�H�U�J�H�� �V�X�U�� �O�D�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �G�H��
�F�R�Q�G�X�L�U�H�� �F�H�V�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�V���� �­�� �O�·�R�F�F�D�V�L�R�Q�� �G�·�X�Q�H�� �U�p�X�Q�L�R�Q����
une co-�H�Q�T�X�r�W�U�L�F�H�� �S�U�R�S�R�V�H�� �T�X�H�� �O�H�V�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�V�� �V�R�L�H�Q�W��
�U�p�D�O�L�V�p�V�� �H�Q�� �E�L�Q�{�P�H�×���� �V�H�� �S�U�p�V�H�Q�W�H�U�� �j�� �G�H�X�[�� �G�H�Y�D�Q�W�� �X�Q�H��
�S�H�U�V�R�Q�Q�H���S�H�X�W���D�Y�R�L�U���X�Q���F�{�W�p���U�D�V�V�X�U�D�Q�W���S�R�X�U���O�D���S�O�X�S�D�U�W��
des co-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�����T�X�L���Q�·�R�Q�W���M�D�P�D�L�V���P�H�Q�p���G�·�H�Q��
tretiens semi-directifs. Dans la mesure du possible, 
�H�O�O�H�� �S�U�R�S�R�V�H�� �T�X�H�� �O�H�� �E�L�Q�{�P�H�� �V�R�L�W�� �F�R�P�S�R�V�p�� �G�·�X�Q�H�� �S�H�U��
�V�R�Q�Q�H�� ���D�Q�F�L�H�Q�Q�H�P�H�Q�W���� �K�p�E�H�U�J�p�H�� �O�R�U�V�� �G�H�V�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�V��
�D�Y�H�F�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� ���D�Q�F�L�H�Q�Q�H�P�H�Q�W���� �K�p�E�H�U�J�p�H�V���� �H�W��
�G�·�X�Q���H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�� �O�R�U�V�� �G�H�V�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�V�� �D�Y�H�F�� �O�H�V��
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V���� �&�H�� �S�D�U�W�L-�S�U�L�V�� �P�p�W�K�R�G�R�O�R�J�L�T�X�H�� �³ qui 
ne sera que partiellement tenu au regard des disponi-
�E�L�O�L�W�p�V���G�H�V���F�R-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V �³ repose explicitement 
�V�X�U���X�Q�H���R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q���G�H���F�H���T�X�L���V�H���S�D�V�V�H���G�D�Q�V���Q�R�V���U�p�X��
nions de travail�×: le partage �G�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �I�D�Y�R�U�L�V�H�� �O�D��
description �G�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�����/�·�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q���Q�H���V�·�H�Q�Y�L�V�D�J�H��
alors plus seulement comme une situation dans la-
�T�X�H�O�O�H�� �G�H�V�� �H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �Y�R�Q�W�� �L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U�� �G�H�V�� �H�Q��
�T�X�r�W�p���H�V�����,�O���H�V�W���D�X�V�V�L���X�Q���P�R�P�H�Q�W���G�X�U�D�Q�W���O�H�T�X�H�O���O�H�V���F�R-
�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �V�H�U�R�Q�W�� �V�X�V�F�H�S�W�L�E�O�H�V�� �G�H�� �S�D�U�W�D�J�H�U��
�F�H�U�W�D�L�Q�H�V�� �G�H�� �O�H�X�U�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���� �D�X�� �U�H�J�D�U�G�� �G�H�V�� �V�X�M�H�W�V��
�D�E�R�U�G�p�V���� �S�R�X�U�� �S�H�U�P�H�W�W�U�H�� �D�X�[�� �H�Q�T�X�r�W�p���H�V�� �G�H�� �U�D�F�R�Q�W�H�U��
�O�H�V�� �O�H�X�U�V���� �&�·�H�V�W�� �D�L�Q�V�L�� �T�X�H�� �O�H�V�� ���� entretiens que nous 
�D�Y�R�Q�V�� �P�H�Q�p�V�� �V�R�Q�W�� �p�P�D�L�O�O�p�V�� �G�H�� �V�p�T�X�H�Q�F�H�V�� �D�X�� �F�R�X�U�V��
desquelles les co-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �G�p�F�U�L�Y�H�Q�W�� �D�X�[�� �H�Q��
�T�X�r�W�p���H�V���G�H�V���V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V���T�X�·�L�O�V���H�W���H�O�O�H�V���R�Q�W���Y�p�F�X�H�V�����V�X�V��
�F�L�W�D�Q�W���G�H�V���U�p�D�F�W�L�R�Q�V���F�K�H�]�� �F�H�V���G�H�U�Q�L�q�U�H�V���H�W���O�H�V���F�R�Q�G�X�L��
�V�D�Q�W���j���p�W�R�I�I�H�U���R�X���j���D�S�S�U�R�I�R�Q�G�L�U���O�H�X�U�V���S�U�R�S�R�V�� 
 
�&�H�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�� �p�O�p�P�H�Q�W�V�� �Q�R�X�V�� �S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W�� �G�H�� �P�L�H�X�[��
comprendre ce qui se joue entre Yamina, Gabriel et 
�'�L�G�L�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�·�H�[�W�U�D�L�W�� �G�·�R�X�Y�U�D�J�H�� �T�X�L�� �L�Q�W�U�R�G�X�L�W�� �F�H�W�W�H�� �S�D�U��
tie. Durant cet entretien, Yamina, une co-�H�Q�T�X�r�W�U�L�F�H����
�S�D�U�W�D�J�H���D�Y�H�F���'�L�G�L�H�U�����X�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H���H�Q�T�X�r�W�p�H���D�F�W�X�H�O�O�H��
�P�H�Q�W���K�p�E�H�U�J�p�H�����G�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���U�H�O�D�W�L�Y�H�V���j���V�D���Y�L�H���H�Q��
�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W���� �P�D�L�V�� �D�X�V�V�L�� �j�� �G�H�V�� �G�R�X�O�H�X�U�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V��
�T�X�·�H�O�O�H�� �U�H�V�V�H�Q�W���� �H�Q�� �U�p�V�R�Q�D�Q�F�H�� �D�Y�H�F�� �F�H�� �T�X�·�L�O�� �D�� �S�U�p�F�p��
�G�H�P�P�H�Q�W�� �G�p�F�U�L�W���� �<�D�P�L�Q�D�� �P�q�Q�H�� �D�L�Q�V�L�� �O�·�H�Q�T�X�r�W�H����
comme elle la conduit depuis quelques mois dans le 
cadre de cette recherche participative�×���� �H�Q�� �G�p�F�U�L�Y�D�Q�W��
�G�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �T�X�·�H�O�O�H�� �D�� �Y�p�F�X�H�V�� �H�W�� �H�Q�� �U�H�I�R�U�P�X�O�D�Q�W��
�V�H�V���G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�V���D�X���I�L�O���G�H�V���G�L�V�F�X�V�V�L�R�Q�V�����F�H���T�X�L���D�P�q�Q�H��
les co-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V���H�W���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���L�Q�W�H�U�U�R�J�p�H�V���j��
�U�D�F�R�Q�W�H�U�� �O�H�X�U�V�� �S�U�R�S�U�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���� �8�Q�H�� �I�R�U�P�H�� �G�H��
�F�R�P�S�O�L�F�L�W�p�� �H�W�� �G�H�� �F�R�Q�I�L�D�Q�F�H�� �V�·�L�Q�V�W�D�O�O�H�� �H�Q�W�U�H�� �<�D�P�L�Q�D�� �H�W��
�'�L�G�L�H�U���� �T�X�L���G�p�F�R�X�O�H���G�H�� �O�D�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���P�X�W�X�H�O�O�H���G�H��
�Y�L�Y�U�H���R�X���G�·�D�Y�R�L�U���Y�p�F�X���G�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���F�R�P�P�X�Q�H�V���� 
 

�(�W�� �F�·�H�V�W�� �D�X�� �U�H�J�D�U�G�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p�� �G�·�H�[�S�p��
�U�L�H�Q�F�H�V�� �T�X�H�� �'�L�G�L�H�U�� �S�U�p�I�q�U�H�� �S�R�X�U�V�X�L�Y�U�H�� �O�·�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�� �V�H�X��
�O�H�P�H�Q�W���D�Y�H�F���F�H�O�O�H���G�R�Q�W���L�O���© �S�H�Q�V�H���T�X�·�H�O�O�H���V�D�L�W �ª�����D�I�L�Q���G�H��
�O�X�L���H�Q���G�L�U�H���S�O�X�V�����G�D�Q�V���X�Q���F�R�Q�W�H�[�W�H���R�•���L�O���V�H���V�H�Q�W���S�O�X�V���j��
�O�·�D�L�V�H���� 
 
�e�O�D�E�R�U�H�U���G�H�V���S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�V���F�R�P�P�X�Q�H�V 
 
�© Proposition 4�×���� �&�R�Q�V�L�G�p�U�D�Q�W�� �F�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���� �Q�R�X�V��
�S�U�R�S�R�V�R�Q�V�� �T�X�H�� �O�H�V�� �D�Q�F�L�H�Q�Q�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �K�p�E�H�U�J�p�H�V��
�S�X�L�V�V�H�Q�W�� �U�H�Y�H�Q�L�U�� �D�X�� �F�H�Q�W�U�H�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W���� �D�X�W�D�Q�W�� �G�H��
�I�R�L�V�� �H�W�� �D�X�V�V�L�� �O�R�Q�J�W�H�P�S�V�� �T�X�·�H�O�O�H�V�� �O�H�� �V�R�X�K�D�L�W�H�Q�W���� �S�R�X�U��
�R�E�W�H�Q�L�U�� �X�Q�� �F�R�Q�V�H�L�O�� �R�X�� �E�p�Q�p�I�L�F�L�H�U�� �G�·�X�Q�� �V�H�U�Y�L�F�H�� �D�X�S�U�q�V��
�G�H�V���W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�U�V���V�R�F�L�D�X�[�����&�H�W�W�H���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p���G�R�L�W���O�H�X�U���r�W�U�H��
�D�Q�Q�R�Q�F�p�H���G�H���P�D�Q�L�q�U�H���F�O�D�L�U�H���H�W���H�[�S�O�L�F�L�W�H���D�X���F�R�X�U�V���G�H���O�D��
�S�p�U�L�R�G�H���G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W���H�W���D�X���P�R�P�H�Q�W���G�X���G�p�S�D�U�W�� 
 
�'�D�Q�V�� �X�Q�H�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �Y�H�U�V�L�R�Q�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q���� �O�H��
�W�H�U�P�H�� �X�W�L�O�L�V�p�� �p�W�D�L�W�� �´�D�L�G�H�µ���� �,�O�� �D�� �p�W�p�� �U�H�P�S�O�D�F�p�� �S�D�U��
�´�V�H�U�Y�L�F�H�µ���� �O�H�� �F�R�O�O�H�F�W�L�I�� �G�·�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V�� �O�·�H�V�W�L�P�D�Q�W�� �S�O�X�V��
�M�X�V�W�H�����/�H���G�p�P�p�Q�D�J�H�P�H�Q�W���S�R�X�U�U�D�L�W���D�L�Q�V�L���V�H���W�U�D�G�X�L�U�H���S�D�U��
�X�Q�� �S�D�V�V�D�J�H�� �G�·�X�Q�H�� �´�U�H�O�D�W�L�R�Q�� �G�·�D�L�G�H�µ���� �F�H�Q�W�U�p�H�� �V�X�U�� �G�H�V��
�G�p�P�D�U�F�K�H�V�� �P�p�G�L�F�R-�V�R�F�L�D�O�H�V���� �j�� �X�Q�H�� �´�U�H�O�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �V�H�U��
�Y�L�F�H�µ���� �S�O�X�V�� �S�R�Q�F�W�X�H�O�O�H���� �T�X�L�� �V�·�L�Q�V�F�U�L�U�D�L�W�� �H�Q�� �G�p�F�D�O�D�J�H��
�D�Y�H�F�� �O�H�� �F�D�G�U�H�� �G�H�� �O�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W���� �F�R�P�P�H�� �H�Q�� �W�p��
�P�R�L�J�Q�H�� �O�·�H�[�H�P�S�O�H�� �S�U�p�F�p�G�H�P�P�H�Q�W�� �U�H�O�D�W�p�� �S�D�U�� 
�'�R�P�L�Q�J�R�V�����O�R�U�V�T�X�·�L�O���V�H���U�H�Q�G���G�D�Q�V���O�H���F�H�Q�W�U�H���G�·�K�p�E�H�U�J�H��
�P�H�Q�W���R�•���L�O���D���Y�p�F�X���S�R�X�U���L�P�S�U�L�P�H�U���G�H�V���H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�V���H�W���G�H�V��
�E�L�O�O�H�W�V�� �G�H�� �W�U�D�L�Q���� �6�L�� �F�H�V�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V�� �H�[�L�V�W�H�Q�W�� �G�·�R�U�H�V�� �H�W��
�G�p�M�j���� �Q�R�X�V�� �H�V�W�L�P�R�Q�V�� �T�X�·�H�O�O�H�V�� �P�p�U�L�W�H�Q�W�� �G�·�r�W�U�H�� �P�L�H�X�[��
�F�R�Q�V�L�G�p�U�p�H�V���� �'�·�X�Q�H�� �S�D�U�W���� �D�I�L�Q�� �T�X�H�� �O�H�V�� �D�Q�F�L�H�Q�V�� �K�p�E�H�U��
�J�p�V�� �V�R�L�H�Q�W�� �P�L�H�X�[�� �L�Q�I�R�U�P�p�V�� �H�W�� �V�H�� �V�H�Q�W�H�Q�W�� �O�p�J�L�W�L�P�H�V�� �j��
�V�R�O�O�L�F�L�W�H�U�� �O�H�V�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�U�V�� �V�R�F�L�D�X�[�� �G�H�V�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V�� �G�·�K�p��
�E�H�U�J�H�P�H�Q�W���T�X�·�L�O�V���R�Q�W���T�X�L�W�W�p�V���³ �L�O���F�R�Q�Y�L�H�Q�W���L�F�L���G�H���S�U�p�F�L��
�V�H�U�� �T�X�H�� �S�U�R�S�R�V�H�U�� �F�H�W�W�H�� �S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p�� �D�X�[�� �D�Q�F�L�H�Q�V�� �K�p�E�H�U��
�J�p�V�� �Q�H�� �V�L�J�Q�L�I�L�H�� �S�D�V�� �T�X�H�� �O�H�V�� �V�R�O�O�L�F�L�W�D�W�L�R�Q�V�� �V�H�U�R�Q�W�� �Q�R�P��
�E�U�H�X�V�H�V���H�W���U�p�J�X�O�L�q�U�H�V���� 
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�G�·�X�Q�H���P�p�W�K�R�G�H��
�S�U�p�D�O�D�E�O�H�P�H�Q�W��
�D�U�U�r�W�p�H�����L�O���V�·�D�J�L�W��
de partager des 
�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���H�W��
de les affiner au 
�V�H�L�Q���G�·�X�Q�H��
�© �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p��
�G�·�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V��-trices. �ª 
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�'�·�D�X�W�U�H�� �S�D�U�W���� �D�I�L�Q�� �T�X�H�� �F�H�W�W�H���S�U�D�W�L�T�X�H�� �V�R�L�W���U�H�F�R�Q�Q�X�H�� �H�W��
�L�Q�W�p�J�U�p�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �P�L�V�V�L�R�Q�V�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V�� �G�H�V��
�G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �Q�H�� �V�R�L�W�� �S�D�V�� �R�X�� �S�O�X�V�� �S�H�U��
�o�X�H�� �F�R�P�P�H�� �X�Q�H�� �I�D�Y�H�X�U���� �X�Q�H�� �H�[�F�H�S�W�L�R�Q���� �Y�R�L�U�H�� �X�Q�H��
�F�K�D�U�J�H�� �G�H�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �V�X�S�S�O�p�P�H�Q�W�D�L�U�H���� �&�·�H�V�W�� �F�H�� �V�X�U�� �T�X�R�L��
�Q�R�X�V�� �D�O�H�U�W�H���� �D�X�� �F�R�X�U�V�� �G�H�� �Q�R�V�� �U�p�X�Q�L�R�Q�V�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�V����
�<�R�O�D�Q�G�H�����X�Q�H���W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�V�H���V�R�F�L�D�O�H���L�P�S�O�L�T�X�p�H���G�D�Q�V���O�·�H�Q��
�T�X�r�W�H �ª�����8�U�L�E�H�O�D�U�U�H�D���H�W��al., 2023, p.39). 
 
Comment notre collectif de co-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U���W�U�L�F�H�V�� �H�Q��
vient-�L�O�� �j�� �I�R�U�P�X�O�H�U�� �F�H�W�W�H�� �S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �H�W�� �O�H�V�� �F�L�Q�T�� �D�X�W�U�H�V��
�T�X�L�� �V�R�Q�W���G�p�Y�H�O�R�S�S�p�H�V�� �G�D�Q�V�� �F�H�W���R�X�Y�U�D�J�H�"�� �(�W���F�R�P�P�H�Q�W��
sont-�H�O�O�H�V�� �p�O�D�E�R�U�p�H�V�"�� �$�S�U�q�V�� �D�Y�R�L�U�� �U�p�D�O�L�V�p�� �G�H�V�� �H�Q�W�U�H��
�W�L�H�Q�V�� �D�Y�H�F�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� ���D�Q�F�L�H�Q�Q�H�P�H�Q�W���� �K�p�E�H�U�J�p�H�V��
�H�W�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V�� �T�X�L�� �H�[�H�U�F�H�Q�W�� �H�Q�� �F�H�Q�W�U�H�� �G�·�K�p��
bergement, les co-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �H�V�W�L�P�H�Q�W���� �D�X��
�F�R�X�U�V���G�·�X�Q�H���U�p�X�Q�L�R�Q���T�X�L���Y�L�V�H���j���U�p�L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U���O�H�V���I�L�Q�D�O�L�W�p�V��
�G�H���F�H�W�W�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�����T�X�H���Q�R�W�U�H���H�Q�T�X�r�W�H���G�R�L�W���S�H�U�P�H�W�W�U�H��
�G�H���© changer les choses �ª�����8�Q�H���Q�R�X�Y�H�O�O�H���S�K�D�V�H���V�·�R�X�Y�U�H��
�D�O�R�U�V���� �W�R�X�U�Q�p�H�� �Y�H�U�V�� �O�·�p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�V�� �S�U�D��
tiques. 
 
�3�R�X�U���F�H���I�D�L�U�H�����Q�R�X�V���U�H�S�D�U�W�R�Q�V���G�H�V���U�p�F�L�W�V���G�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V��
�I�R�U�P�X�O�p�V���S�D�U���O�H�V���F�R-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V���H�W���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��
�L�Q�W�H�U�U�R�J�p�H�V�����1�R�X�V���F�R�P�P�H�Q�o�R�Q�V���S�D�U���\���U�H�S�p�U�H�U���O�H�V���G�L�I�I�L��
�F�X�O�W�p�V���� �O�H�V�� �S�U�R�E�O�q�P�H�V�� �H�W�� �O�H�V�� �W�U�R�X�E�O�H�V�� �T�X�H�� �O�H�V�� �S�H�U��
�V�R�Q�Q�H�V�� �R�Q�W�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�p�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �V�R�U�W�L�H�V�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H��
�P�H�Q�W�� �H�W�� �O�·�D�F�F�q�V�� �D�X�� �O�R�J�H�P�H�Q�W���� �R�X�� �G�D�Q�V�� �O�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H��
�P�H�Q�W�� �j�� �O�D�� �V�R�U�W�L�H�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �j�� �O�·�D�F�F�q�V�� �D�X�� �O�R�J�H��
ment. Progressivement, nous distinguons des 
�p�S�U�H�X�Y�H�V�� �S�O�X�V�� �R�X�� �P�R�L�Q�V�� �L�Q�W�H�Q�V�H�V���� �T�X�L�� �M�D�O�R�Q�Q�H�Q�W�� �O�H��
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�G�p�P�p�Q�D�J�H�P�H�Q�W5 �G�·�X�Q�� �F�H�Q�W�U�H�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �j�� �X�Q��
logement�×���� �O�H�� �F�K�R�L�[�� �G�X�� �O�R�J�H�P�H�Q�W�� �T�X�L�� �U�p�S�R�Q�G�� �S�O�X�V�� �R�X��
moins aux aspirations des personnes, le maintien ou 
�O�D�� �U�X�S�W�X�U�H�� �G�H�V�� �O�L�H�Q�V�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V�� �G�H�V��
�G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �D�S�U�q�V�� �D�Y�R�L�U�� �H�P�P�p�Q�D�J�p���� �O�D��
solitude ressentie dans le logement mise en contraste 
�D�Y�H�F���O�D���F�R�K�D�E�L�W�D�W�L�R�Q���G�D�Q�V���O�H�V���F�H�Q�W�U�H�V���G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W����
�O�D���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p���R�X���Q�R�Q���G�H���U�H�Y�H�Q�L�U���G�D�Q�V���O�H���F�H�Q�W�U�H���G�·�K�p�E�H�U��
�J�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�U�� �S�D�V�V�H�U�� �X�Q�� �P�R�P�H�Q�W���� �H�W�F���� �(�Q�� �S�D�U�D�O�O�q�O�H����
�Q�R�X�V�� �U�H�S�p�U�R�Q�V���� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �G�p�F�U�L�W�H�V���� �G�H�V��
�S�U�D�W�L�T�X�H�V�� �S�O�X�V�� �R�X�� �P�R�L�Q�V�� �L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�Q�D�O�L�V�p�H�V���� �S�O�X�V�� �R�X��
�P�R�L�Q�V�� �U�p�S�D�Q�G�X�H�V���� �T�X�L�� �D�S�S�D�U�D�L�V�V�H�Q�W�� �F�R�P�P�H�� �G�H�V��
�P�R�\�H�Q�V�� �G�H�� �U�H�P�p�G�L�H�U�� �j�� �F�H�V�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V�� �S�U�R�E�O�p�P�D�W�L�T�X�H�V��
�U�H�Q�F�R�Q�W�U�p�H�V�� 
 
�­�� �S�D�U�W�L�U�� �G�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �G�H�V�� �F�R-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V����
�Q�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�p�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�V���� �V�R�L�W�� �H�Q��
�D�F�F�H�Q�W�X�D�Q�W�� �X�Q�� �p�O�p�P�H�Q�W�� �R�E�V�H�U�Y�p���� �V�R�L�W�� �H�Q�� �J�p�Q�p�U�D�O�L�V�D�Q�W��
des pratiques existantes. Par exemple, nous propo-
�V�R�Q�V�� �T�X�H�� �© �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �K�p�E�H�U�J�p�H�V�� �S�X�L�V�V�H�Q�W�� �U�H�I�X�V�H�U��
�D�X�W�D�Q�W�� �G�H�� �S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �O�R�J�H�P�H�Q�W�� �T�X�·�H�O�O�H�V�� �V�R�X�K�D�L��
�W�H�Q�W�����D�I�L�Q���G�H���W�U�R�X�Y�H�U���X�Q�H���V�R�O�X�W�L�R�Q���G�·�K�D�E�L�W�D�W���T�X�L���U�p�S�R�Q�G��
�j���F�H���T�X�L���F�R�P�S�W�H���S�R�X�U���H�O�O�H�V �ª�����8�U�L�E�H�O�D�U�U�H�D���H�W���D�O��������������������
Ici, nous accentuons �X�Q���p�O�p�P�H�Q�W���R�E�V�H�U�Y�p�����j���V�D�Y�R�L�U���T�X�H��
�O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �J�p�Q�p�U�D�O�H�P�H�Q�W�� �U�H�I�X�V�H�U�� �W�U�R�L�V��
propositions de logement. Ce faisant, nous cherchons 
�j�� �G�p�Q�D�W�X�U�D�O�L�V�H�U�� �F�H�� �Q�R�P�E�U�H�� ���S�R�X�U�T�X�R�L�� �W�U�R�L�V�� �H�W�� �S�D�V�� �X�Q����
�R�X�� �G�L�[�"���� �H�W�� �j�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�H�U�� �O�D�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �G�R�Q�W�� �O�H�V�� �S�H�U��
�V�R�Q�Q�H�V���K�p�E�H�U�J�p�H�V���S�H�X�Y�H�Q�W���p�O�D�E�R�U�H�U���X�Q���F�K�R�L�[���T�X�D�Q�W���j��
leur futur habitat.  
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Le second registre est celui de la �J�p�Q�p�U�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �³ il 
concerne les cinq autres propositions. Certaines des-
�F�U�L�S�W�L�R�Q�V�� �G�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �D�W�W�L�U�H�Q�W�� �T�X�D�Q�W�� �j�� �H�O�O�H�V�� �Q�R�W�U�H��
�D�W�W�H�Q�W�L�R�Q���H�Q���W�D�Q�W���T�X�·�H�O�O�H�V���G�R�Q�Q�H�Q�W���j���Y�R�L�U���G�H�V���U�p�S�R�Q�V�H�V��
�S�R�V�V�L�E�O�H�V�� �H�W�� �V�R�X�K�D�L�W�D�E�O�H�V���� �V�H�O�R�Q�� �Q�R�X�V���� �S�R�X�U�� �U�H�P�p�G�L�H�U��
�D�X�[�� �p�S�U�H�X�Y�H�V�� �T�X�H�� �Q�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�p�H�V���� �1�R�X�V�� �S�D�U��
tons alors de ces pratiques et proposons de les �J�p�Q�p��
raliser, �D�I�L�Q�� �T�X�·�H�O�O�H�V�� �V�R�L�H�Q�W�� �P�L�V�H�V�� �H�Q�� �±�X�Y�U�H�� �G�H�� �P�D��
�Q�L�q�U�H�� �S�O�X�V�� �F�O�D�L�U�H�� �H�W�� �H�[�S�O�L�F�L�W�H�� �G�D�Q�V�� �W�R�X�V�� �O�H�V�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V 
�G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �D�I�L�Q�� �T�X�H�� �O�H�V�� �G�p�P�p�Q�D�J�H�P�H�Q�W�V�� �G�H�V��
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �K�p�E�H�U�J�p�H�V�� �Y�H�U�V�� �O�H�� �O�R�J�H�P�H�Q�W�� �V�R�L�H�Q�W��mieux 
�S�U�p�S�D�U�p�V�� �H�W�� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p�V�� �T�X�H�� �F�H�� �T�X�·�L�O�V�� �Q�H�� �O�H�� �V�R�Q�W��
actuellement. Ce mieux �H�V�W�� �R�U�L�H�Q�W�p�� �Y�H�U�V�� �W�U�R�L�V�� �K�R�U�L��
zons ���� �S�H�U�P�H�W�W�U�H�� �D�X�[�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �K�p�E�H�U�J�p�H�V�� �G�H��choisir 
�X�Q�� �O�L�H�X�� �G�H�� �Y�L�H�� �T�X�L�� �U�p�S�R�Q�G�H�� �j�� �O�H�X�U�V�� �D�V�S�L�U�D�W�L�R�Q�V���� �S�H�U��
�P�H�W�W�U�H�� �D�X�[�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�Q�F�L�H�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �K�p�E�H�U�J�p�H�V�� �G�H��
�F�R�Q�W�L�Q�X�H�U�� �j�� �K�D�E�L�W�H�U �O�H�V�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �R�•��
�H�O�O�H�V���R�Q�W���Y�p�F�X���� �H�W���S�H�U�P�H�W�W�U�H���D�X�[�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���D�Q�F�L�H�Q�Q�H��
�P�H�Q�W�� �K�p�E�H�U�J�p�H�V�� �G�H���S�D�U�W�D�J�H�U�� �O�H�X�U�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V du 
�G�p�P�p�Q�D�J�H�P�H�Q�W�� �G�·�X�Q�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �j�� �X�Q��
�O�R�J�H�P�H�Q�W���D�Y�H�F���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���D�F�W�X�H�O�O�H�P�H�Q�W���K�p�E�H�U�J�p�H�V��
�H�W���O�H�V���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V���G�H���F�H�V���V�W�U�X�F�W�X�U�H�V���� 
 
�e�O�D�E�R�U�H�U���F�H�V���S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�V�����F�·�H�V�W���G�p�I�L�Q�L�U���X�Q�H��orientation 
commune. Celle-�F�L�� �W�U�D�G�X�L�W�� �F�H�� �T�X�L�� �F�R�P�S�W�H�� �S�R�X�U�� �O�·�H�Q��
semble des co-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �H�W�� �U�H�S�R�V�H�� �V�X�U�� �G�H�V��
mots et un vocabulaire autour desquels les partici-
�S�D�Q�W���H�V���V�·�D�F�F�R�U�G�H�Q�W�����&�·�H�V�W���O�R�U�V���G�H���F�H�W�W�H���p�W�D�S�H���T�X�·�D�S�S�D��
�U�D�v�W�� �O�D�� �G�L�V�W�L�Q�F�W�L�R�Q�� �H�Q�W�U�H�� �© co-�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V �ª�� �H�W�� 
�© co-�D�X�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V �ª�×���� �O�H�V�� �© co-�D�X�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V �ª�� �V�R�Q�W�� �O�H�V�� �© co-
�H�Q�T�X�r�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V �ª���T�X�L���R�Q�W���S�U�L�V���S�D�U�W���j���F�H���S�U�R�F�H�V�V�X�V���� 
 
In fine���� �L�O�� �F�R�Q�Y�L�H�Q�W�� �G�H�� �U�H�W�H�Q�L�U�� �T�X�H�� �O�·�H�[�W�U�D�L�W�� �G�·�R�X�Y�U�D�J�H��
�F�L�W�p���H�Q���H�[�H�U�J�X�H���G�H���F�H�W�W�H���S�D�U�W�L�H���G�R�Q�Q�H���j���Y�R�L�U���F�H�V���G�L�I�I�p��
�U�H�Q�W�H�V�� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�V�� �j�� �O�·�±�X�Y�U�H�� �G�D�Q�V�� �O�·�p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�� �G�H�V��
�S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�V�����'�·�D�E�R�U�G�����L�O���U�D�S�S�H�O�O�H���T�X�H���F�H�W�W�H���S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q��
�V�·�D�Q�F�U�H�� �G�D�Q�V�� �G�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �H�[�L�V�W�D�Q�W�H�V���� �T�X�L�� �R�Q�W�� �p�W�p��
�G�p�F�U�L�W�H�V�� �G�X�U�D�Q�W�� �O�·�H�Q�T�X�r�W�H���� �H�W�� �T�X�L�� �R�Q�W�� �p�W�p�� �S�U�p�F�p�G�H�P��
�P�H�Q�W�� �S�U�p�V�H�Q�W�p�H�V���� �&�H�W�W�H�� �D�U�W�L�F�X�O�D�W�L�R�Q�� �V�·�L�Q�F�D�U�Q�H�� �G�D�Q�V�� �O�D��
�I�R�U�P�X�O�H���J�p�Q�p�U�L�T�X�H���© �&�R�Q�V�L�G�p�U�D�Q�W���F�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V �>�«�@ �ª��
qui introduit chaque proposition. Par sa formulation 
�P�r�P�H���� �O�D�� �S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �J�p�Q�p�U�D�O�L�V�H�� �G�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �G�p��
�F�U�L�W�H�V���H�W���p�Q�R�Q�F�H���X�Q�H���S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H���G�H���F�H���T�X�L���Q�R�X�V���S�D�U�D�v�W��
�V�R�X�K�D�L�W�D�E�O�H�� �D�X�� �U�H�J�D�U�G�� �G�H�� �O�·�H�Q�T�X�r�W�H�� �T�X�H�� �Q�R�X�V�� �D�Y�R�Q�V��
�P�H�Q�p�H�×���� �T�X�H�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�Q�F�L�H�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �K�p�E�H�U�J�p�H�V��
�S�X�L�V�V�H�Q�W�� �F�R�Q�W�L�Q�X�H�U�� �j�� �V�R�O�O�L�F�L�W�H�U�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���H�V��
�G�H�V�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �R�•�� �H�O�O�H�V�� �R�Q�W�� �Y�p�F�X���� �S�D�U��
�H�[�H�P�S�O�H���S�R�X�U���O�H�X�U���G�H�P�D�Q�G�H�U���X�Q���F�R�Q�V�H�L�O���R�X���E�p�Q�p�I�L�F�L�H�U��
�G�·�X�Q�� �V�H�U�Y�L�F�H���� �R�X�� �H�Q�F�R�U�H���� �S�R�X�U�� �U�H�S�U�H�Q�G�U�H�� �O�·�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q��
�T�X�H���Q�R�X�V���P�R�E�L�O�L�V�R�Q�V���G�D�Q�V���O�·�R�X�Y�U�D�J�H�����T�X�·�H�O�O�H�V���S�X�L�V�V�H�Q�W��
�E�p�Q�p�I�L�F�L�H�U���G�·�X�Q���© �G�U�R�L�W���j���O�D���V�R�O�O�L�F�L�W�D�W�L�R�Q���G�X�U�D�E�O�H �ª�����(�Q�I�L�Q����
�F�H�W�� �H�[�W�U�D�L�W�� �U�H�Q�G�� �F�R�P�S�W�H�� �G�·�X�Q�H�� �S�D�U�W�L�H�� �G�H�V�� �G�L�V�F�X�V�V�L�R�Q�V��
�T�X�L�� �R�Q�W�� �D�Q�L�P�p�� �O�H�V�� �F�R-auteurs-�W�U�L�F�H�V�� �S�R�X�U�� �V�·�D�F�F�R�U�G�H�U��
sur les termes �³ �L�F�L���� �O�H�� �F�K�R�L�[�� �G�·�H�P�S�O�R�\�H�U�� �O�H�� �W�H�U�P�H�� �G�H��
�© service �ª�� �S�O�X�W�{�W�� �T�X�·�© aide �ª �³ �H�W�� �G�R�Q�F�� �S�U�p�F�L�V�H�U�� �F�H�� �T�X�L��
est important pour elles et eux. 
 
�3�R�O�L�W�L�T�X�H�V���G�H���O�·�H�Q�T�X�r�W�H 
 
�&�H�W�� �D�U�W�L�F�O�H�� �U�H�W�U�D�F�H�� �Q�R�W�U�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H���� �O�D�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �G�R�Q�W��
nous avons �P�H�Q�p �O�·�H�Q�T�X�r�W�H�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W���S�R�X�U�� �p�O�D��
borer des propositions communes���� �&�H�W�W�H�� �H�Q�T�X�r�W�H��
�U�H�S�R�V�H�� �V�X�U�� �G�H�V�� �G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�V�� �G�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �³
 �I�R�U�P�X�O�p�H�V���H�W���U�H�I�R�U�P�X�O�p�H�V�� �D�X�� �J�U�p���G�H�V���p�F�K�D�Q�J�H�V �³ qui 
traduisent une �F�R�Q�V�L�G�p�U�D�W�L�R�Q �G�H�V���V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V���Y�p�F�X�H�V�� 

�(�W�����F�R�P�P�H���O�·�D�I�I�L�U�P�H���0�D�U�L�H�O�O�H���0�D�F�p�������������������K�L�V�W�R�U�L�H�Q�Q�H��
�G�H�� �O�D�� �O�L�W�W�p�U�D�W�X�U�H���� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �H�V�V�D�L�� �F�R�Q�V�D�F�U�p�� �D�X�[�� 
�P�L�J�U�D�Q�W���H�V�� �H�Q�� �)�U�D�Q�F�H���� �F�R�Q�V�L�G�p�U�H�U�� �© �F�·�H�V�W�� �V�H�� �P�H�W�W�U�H�� �j��
�O�·�p�F�R�X�W�H���G�H���O�·�L�G�p�H���T�X�·�p�Q�R�Q�F�H���W�R�X�W���p�W�D�W���G�H���O�D���U�p�D�O�L�W�p�����F�D�U��
�W�R�X�W�H�� �F�K�R�V�H�� �G�L�W�� �V�R�Q�� �L�G�p�H���� �Q�R�Q�� �S�D�V�� �O�·�L�G�p�H�� �T�X�H�� �O�·�R�Q�� �D��
�G�·�H�O�O�H���P�D�L�V���O�·�L�G�p�H���T�X�·�H�O�O�H��est, autrement dit le possible 
�T�X�·�H�O�O�H�� �R�X�Y�U�H�� �ª���� �(�Q�� �G�p�F�U�L�Y�D�Q�W�� �S�U�p�F�L�V�p�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �H�[�S�p��
�U�L�H�Q�F�H�V�� �G�H�� �G�p�P�p�Q�D�J�H�P�H�Q�W�V�� �G�H�V�� �F�H�Q�W�U�H�V�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H��
�P�H�Q�W�� �Y�H�U�V�� �O�H�� �O�R�J�H�P�H�Q�W���� �V�·�R�X�Y�U�H�Q�W�� �G�H�V�� �S�R�V�V�L�E�O�H�V�� �H�Q��
�W�H�U�P�H�V���G�·�D�F�W�L�R�Q�����'�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���H�[�L�V�W�D�Q�W�H�V�����P�D�L�V���T�X�L��
�p�W�D�L�H�Q�W�� �L�Q�V�X�I�I�L�V�D�P�P�H�Q�W���G�p�F�U�L�W�H�V�� �H�W���S�D�U�W�D�J�p�H�V���� �G�H�Y�L�H�Q��
�Q�H�Q�W�� �G�H�V�� �S�U�L�V�H�V�� �S�R�X�U�� �S�H�Q�V�H�U�� �G�H�V�� �© solutions alterna-
tives �ª�����F�R�P�P�H���O�·�D�I�I�L�U�P�H���.�L�P���+�R�S�S�H�U�������������������D�Q�W�K�U�R�S�R��
�O�R�J�X�H�� �H�Q�J�D�J�p�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �O�X�W�W�H�� �S�R�X�U�� �O�D�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H��
des droits des sans-abri. Elles constituent le socle 
�S�R�X�U���p�O�D�E�R�U�H�U���G�H�V���S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�V���S�U�D�W�L�T�X�H�V���F�R�P�P�X�Q�H�V�� 
 
�&�H�V���S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�V���V�X�U���O�H�V�T�X�H�O�O�H�V���V�H���V�R�Q�W���D�F�F�R�U�G�p���H�V���O�H�V��
co-�D�X�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �V�R�Q�W���� �G�H�S�X�L�V�� �O�D�� �S�X�E�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�·�R�X��
�Y�U�D�J�H���� �S�U�p�V�H�Q�W�p�H�V�� �V�H�O�R�Q�� �G�H�V�� �I�R�U�P�D�W�V �Y�D�U�L�p�V6 �j�� �X�Q�H��
�G�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H���S�X�E�O�L�F�V�����(�O�O�H�V���V�R�Q�W���D�L�Q�V�L���G�L�V�F�X�W�p�H�V�����F�R�Q�W�H�V��
�W�p�H�V�� �R�X�� �U�H�S�U�L�V�H�V�� �S�D�U�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V�� �G�X�� �F�K�D�P�S��
�G�H�� �O�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �G�H�� �O�·�D�F�F�q�V�� �D�X�� �O�R�J�H�P�H�Q�W��
���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���H�V�� �V�R�F�L�D�X�[���D�O�H�V���� �F�K�H�I���I�H�V���G�H���V�H�U�Y�L�F�H���� �G�L�U�H�F��
�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �G�·�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���� �D�J�H�Q�W���H�V�� �G�H�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�L�W�p�V��
�W�H�U�U�L�W�R�U�L�D�O�H�V���� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�Q�W���H�V�� �G�H�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �G�H�� �O�·�e�W�D�W����
�H�W�F�������H�W���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p�H�V���S�D�U���G�H�V���G�L�V�S�R�V�L��
�W�L�I�V�� �T�X�L�� �H�Q�� �U�H�O�q�Y�H�Q�W���� �(�O�O�H�V�� �V�·�D�I�I�L�U�P�H�Q�W�� �F�R�P�P�H�� �G�H�V��
�S�U�L�V�H�V�� �j�� �O�·�p�F�K�D�Q�J�H�� �D�Y�H�F�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �T�X�L�� �Q�·�R�Q�W�� �S�D�V��
�S�D�U�W�L�F�L�S�p���j���O�·�H�Q�T�X�r�W�H�����P�D�L�V���T�X�L���V�H���V�R�X�F�L�H�Q�W���G�H���O�D���S�U�L�V�H��
en charge des sans-�D�E�U�L�� �H�W�� �G�H�V�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H�V�� �G�·�D�F�F�q�V�� �D�X��
�O�R�J�H�P�H�Q�W�����/�D���S�R�U�W�p�H���G�p�P�R�F�U�D�W�L�T�X�H���G�H���F�H�W�W�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H��
�S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�Y�H���V�·�L�Q�F�D�U�Q�H���D�L�Q�V�L�×: elle dessine des perspec-
�W�L�Y�H�V�� �F�R�P�P�X�Q�H�V���� �H�O�O�H�� �H�Q�U�L�F�K�L�W�� �O�H�� �G�p�E�D�W�� �j�� �S�D�U�W�L�U�� �G�H�V��
�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V�� �Q�R�U�P�D�W�L�Y�H�V�� �T�X�·�H�O�O�H�� �I�R�U�P�X�O�H�� �H�W�� �G�H�V�� �S�U�D��
�W�L�T�X�H�V�� �T�X�·�H�O�O�H�� �V�R�X�K�D�L�W�H�� �I�D�L�U�H�� �D�G�Y�H�Q�L�U���� �H�W�� �H�O�O�H�� �I�D�Y�R�U�L�V�H��
�O�·�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���H�W���O�D���S�R�X�U�V�X�L�W�H���G�H���O�·�H�Q�T�X�r�W�H�� 
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Notes 
 
������ �&�H�W�W�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �D�� �p�W�p�� �V�R�X�W�H�Q�X�H�� �I�L�Q�D�Q�F�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�� �O�D��
�)�R�Q�G�D�W�L�R�Q�� �S�R�X�U�� �O�H�� �/�R�J�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �'�p�I�D�Y�R�U�L�V�p�V�� �H�W�� �O�D�� �'�L�U�H�F�W�L�R�Q��
�U�p�J�L�R�Q�D�O�H���G�H���O�·�p�F�R�Q�R�P�L�H�����G�H���O�·�H�P�S�O�R�L�����G�X���W�U�D�Y�D�L�O���H�W���G�H�V���V�R�O�L�G�D��
�U�L�W�p�V���$�X�Y�H�U�J�Q�H-�5�K�{�Q�H-�$�O�S�H�V�����/�H���S�U�L�Q�F�L�S�D�O���p�Y�q�Q�H�P�H�Q�W���G�H���U�H�V�W�L��
�W�X�W�L�R�Q�� �D�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �E�p�Q�p�I�L�F�L�p�� �G�X�� �V�R�X�W�L�H�Q�� �G�H�� �O�D�� �0�p�W�U�R�S�R�O�H�� �G�H��
�/�\�R�Q���� �&�H�� �S�U�R�M�H�W�� �D�� �U�H�o�X���� �H�Q�� �)�U�D�Q�F�H���� �O�H�� �3�U�L�[�� �G�H�� �O�D�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H��
participative ������������ �G�D�Q�V�� �O�D�� �F�D�W�p�J�R�U�L�H�� �© Co-
construction �ª�����,�1�5�$�(�����H�Q���O�L�H�Q���D�Y�H�F���O�H���0�L�Q�L�V�W�q�U�H���G�H���O�·�H�Q�V�H�L�J�Q�H��
�P�H�Q�W���V�X�S�p�U�L�H�X�U���H�W���G�H���O�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H���� 
������ �'�X�U�D�Q�W�� �F�H�W�W�H�� �S�p�U�L�R�G�H���� �O�H�� �&�R�O�O�H�F�W�L�I�� �6�R�L�I�� �G�H�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V��
�p�W�D�L�W�� �S�R�U�W�p�� �S�D�U�� �O�D�� �&�K�D�L�U�H�� �3�8�%�/�,�&�6�� �G�H�V�� �S�R�O�L�W�L�T�X�H�V�� �V�R�F�L�D�O�H�V�� �G�X��
�O�D�E�R�U�D�W�R�L�U�H�� �3�D�F�W�H�� ���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �*�U�H�Q�R�E�O�H�� �$�O�S�H�V������ �O�D�� �)�p�G�p�U�D�W�L�R�Q��
�G�H�V�� �D�F�W�H�X�U�V�� �G�H�� �O�D�� �V�R�O�L�G�D�U�L�W�p�� �$�X�Y�H�U�J�Q�H-�5�K�{�Q�H-�$�O�S�H�V�� �H�W�� �O�·�p�F�R�O�H��
�2�F�H�O�O�L�D�� �6�D�Q�W�p-�6�R�F�L�D�O���� �'�H�S�X�L�V�� ������������ �L�O�� �V�·�D�J�L�W�� �G�·�X�Q�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�I��
�L�Q�W�H�U�Q�H���j���2�F�H�O�O�L�D���6�D�Q�W�p-Social. 
������ �'�R�P�L�Q�J�R�V���$�O�Y�H�V���G�H���&�D�U�Y�D�O�K�R���� �6�D�Q�G�U�L�Q�H���$�P�D�U�p���� �-�D�P�H�O���%�H�Q��
Hamed, Louis Bourgois, Julien Creach, Magali Forestier, 
Jacques Foucart, Virginie Gaudin, Yamina Hadj-�%�U�D�K�L�P�����$�w�F�K�D��
Hadj-Chikh, Gaoussou Haidara, Baudouin Kalonji, Youssouf 
�.�R�Q�p���� �-�X�O�L�H�Q�� �/�p�Y�\���� �9�D�O�p�U�L�H�� �0�D�F�K�H�W���� �<�R�O�D�Q�G�H�� �0�H�Q�G�R�� �0�H�G�M�R����
Nathalie Ricou, Pascale Ruiz, Willem Terwindt, Gabriel Uribe-
larrea (coordinateur scientifique), Blandine Verret. 
������ �1�R�X�V�� �I�D�L�V�R�Q�V�� �L�F�L�� �U�p�I�p�U�H�Q�F�H���j�� �O�D���O�R�J�L�T�X�H�� �G�H���O�·�H�Q�T�X�r�W�H, telle 
�T�X�·�H�O�O�H�� �H�V�W�� �I�R�U�P�X�O�p�H�� �S�D�U�� �O�H�� �S�K�L�O�R�V�R�S�K�H�� �S�U�D�J�P�D�W�L�V�W�H�� �-�R�K�Q��
�'�H�Z�H�\�������������������6�H�O�R�Q���X�Q�H���W�H�O�O�H���S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�����L�O���V�·�D�J�L�W���G�·�H�Q�J�D�J�H�U��
�X�Q�H�� �U�p�I�O�H�[�L�R�Q�� �V�X�U�� �X�Q�H�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �S�U�R�E�O�p�P�D�W�L�T�X�H�� �³ �H�Q�� �O�·�R�F�F�X�U��
�U�H�Q�F�H�� �L�F�L�� �D�X�W�R�X�U�� �G�H�V�� �V�R�U�W�L�H�V�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �O�·�D�F�F�q�V�� �D�X��
logement �³  �H�Q�� �Y�X�H�� �G�H�� �O�D�� �G�p�I�L�Q�L�U�� �H�W�� �G�·�H�[�S�p�U�L�P�H�Q�W�H�U�� �G�H�V�� �U�p��
�S�R�Q�V�H�V���S�R�X�U���\���U�H�P�p�G�L�H�U���� 
������ �'�D�Q�V�� �O�H�� �F�K�D�P�S�� �G�H�� �O�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �G�H�� �O�·�D�F�F�q�V�� �D�X�� �O�R�J�H��
�P�H�Q�W�����O�H���Y�H�U�E�H���© �G�p�P�p�Q�D�J�H�U �ª���H�V�W���S�H�X���X�V�L�W�p�����D�X���G�p�W�U�L�P�H�Q�W���G�H��
�© sortir �ª���� �© quitter �ª�� �R�X�� �© �D�F�F�p�G�H�U �ª���� �'�D�Q�V�� �O�H�� �F�D�G�U�H�� �G�·�X�Q�H�� �U�p��
�I�O�H�[�L�R�Q�� �V�X�U�� �O�·�K�R�V�S�L�W�D�O�L�W�p�� �G�H�V�� �G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�V�� �G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W���� �L�O�� �H�V�W��
progressivement apparu comme le verbe le plus pertinent 
�S�R�X�U�� �L�Q�W�H�U�U�R�J�H�U�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V�� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�V�� �G�H�� �O�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �G�D�Q�V��
�O�H�V���O�L�H�X�[�� �R�•�� �O�·�R�Q���Y�L�W�����G�D�Q�V���O�D���P�D�Q�L�q�U�H���G�R�Q�W���R�Q���O�H�V�� �T�X�L�W�W�H���S�R�X�U��
�G�·�D�X�W�U�H�V�� �K�D�E�L�W�D�W�V���� �H�W�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �F�L�U�F�X�O�D�W�L�R�Q�V�� �H�Q�W�U�H�� �F�H�V�� �G�L�I�I�p��
rents environnements.  
������ �(�Q�� �S�O�X�V�� �G�H�� �O�·�R�X�Y�U�D�J�H���S�U�p�V�H�Q�W�p�� �L�F�L���� �O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�·�H�Q�T�X�r�W�H��
�H�W�� �O�H�V�� �S�U�R�S�R�V�L�W�L�R�Q�V�� �R�Q�W�� �p�W�p�� �S�U�p�V�H�Q�W�p�H�V�� �D�X�� �F�R�X�U�V�� �G�H�� �G�L�Y�H�U�V�H�V��
�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V���O�R�U�V���G�H���M�R�X�U�Q�p�H�V���G�·�p�W�X�G�H�����G�H���F�R�Q�I�p�U�H�Q�F�H�V���R�X���G�H��
�V�p�P�L�Q�D�L�U�H�V���� �3�D�U�� �D�L�O�O�H�X�U�V���� �G�H�V�� �F�D�S�V�X�O�H�V�� �Y�L�G�p�R���� �D�F�F�H�V�V�L�E�O�H�V��
�O�L�E�U�H�P�H�Q�W���� �R�Q�W�� �p�W�p�� �U�p�D�O�L�V�p�H�V�×: https://www.youtube.com/
playlist?list=PLdcckBAMHTAsXfNdfq-t90VfTTGO1tYou 
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�5�p�I�p�U�H�Q�F�H�V 
 
�$�P�D�U�p���� �6���� �H�W�� �%�R�X�U�J�R�L�V���� �/���� ���������������� �/�D�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �G�H�V��

�V�D�Y�R�L�U�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�W�L�H�O�V�� �H�W�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �I�R�U�P�D��
tion des travailleurs sociaux�×: quels effets de la co-
formation sur la fonction de formateur dans une institu-
tion de formation en travail social? Dans P. Lechaux 
(dir.), �/�H�V���G�p�I�L�V���G�H���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���G�H�V���W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�U�V���V�R�F�L�D�X�[����
�(�Q�W�U�H�� �X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�V�� �H�W�� �p�F�R�O�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�V (p. 229-
250). Champ social. 

�%�R�X�U�J�R�L�V�����/�����H�W���:�D�U�L�Q�����3���������������������e�P�D�Q�F�L�S�H�U���H�Q���W�U�D�Y�D�L�O���V�R�F�L�D�O����
Lier recherche et formation participative. Dans A. Petiau 
(dir.), �'�H�� �O�D�� �S�U�L�V�H�� �G�H�� �S�D�U�R�O�H�� �j�� �O�·�p�P�D�Q�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �X�V�D��
gers. Recherches participatives en intervention sociale 
(p. 169-�������������3�U�H�V�V�H�V���G�H���O�·�(�+�(�6�3�� 

Bucolo, E., Carrel, M. et De Laat, M. (2023). Croisement des 
savoirs. Dans G. Petit, L. Blondiaux, I. Casillo, J. �³ M. 
Fourniau, G. Gourgues, S. Hayat, R. Lefebvre, S. Rui, S. 
Wojcik, et J. Zetlaoui-�/�p�J�H�U�����G�L�U������ Dictionnaire critique et 
interdisciplinaire de la Participation, DicoPart 
�����q�P�H �p�G�L�W�L�R�Q���� �*�,�6���'�p�P�R�F�U�D�W�L�H���H�W���3�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� 

�&�H�I�D�w���� �'���� ���������������� �/�H�V�� �S�U�R�E�O�q�P�H�V���� �O�H�X�U�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �H�W�� �O�H�X�U�V��
�S�X�E�O�L�F�V���� �8�Q�H�� �H�Q�T�X�r�W�H�� �S�U�D�J�P�D�W�L�V�W�H�����6�R�F�L�R�O�R�J�L�H�� �H�W�� �V�R�F�L�p��
�W�p�V���� ������ ����-2), 33-91. https://
doi.org/10.7202/1074730ar 

Dewey, J. (1993). �/�R�J�L�T�X�H���� �7�K�p�R�U�L�H�� �G�H�� �O�·�H�Q�T�X�r�W�H. Presses 
Universitaires de France. 

�)�U�D�Q�V�V�H�Q���� �$���� ���������������� �/�D�� �P�p�W�K�R�G�H�� �G�·�D�Q�D�O�\�V�H�� �H�Q�� �J�U�R�X�S�H�×: un 
�G�L�V�S�R�V�L�W�L�I�� �G�H�� �G�p�P�R�F�U�D�W�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H���� �'�D�Q�V��
A. Petiau (dir.), �'�H�� �O�D�� �S�U�L�V�H�� �G�H�� �S�D�U�R�O�H�� �j�� �O�·�p�P�D�Q�F�L�S�D�W�L�R�Q��
des usagers. Recherches participatives en intervention 
sociale (p. 37-�����������3�U�H�V�V�H�V���G�H���O�·�(�+�(�6�3�� 

Hopper, K. (2010). �'�H�� �O�·�H�W�K�Q�R�J�U�D�S�K�L�H�� �j�� �O�·�H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W���� �/�H�V��
�O�L�P�L�W�H�V���G�X���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H���S�R�X�U���O�H�V���V�D�Q�V-abri. Dans D. �&�H�I�D�w����
P. �&�R�V�W�H�\�����e�����*�D�U�G�H�O�O�D�����&�� Gayet-Viaud, P. Gonzalez, E. Le 
�0�p�Q�H�U�� �H�W�� �&�� Terzi (dir.), �/�·�H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W�� �H�W�K�Q�R�J�U�D�S�K�L�T�X�H 
(p. 473-�������������e�G�L�W�L�R�Q�V���G�H���O�·�(�+�(�6�6�� 

�0�D�F�p���� �0���� �����������������6�L�G�p�U�H�U���� �F�R�Q�V�L�G�p�U�H�U���� �0�L�J�U�D�Q�W�V�� �H�Q�� �)�U�D�Q�F�H. 
�e�G�L�W�L�R�Q�V���9�H�U�G�L�H�U�� 

Rullac, S. (2018). Recherche Action Collaborative en travail 
social�×�����O�H�V���H�Q�M�H�X�[���p�S�L�V�W�p�P�R�O�R�J�L�T�X�H�V���H�W���P�p�W�K�R�G�R�O�R�J�L�T�X�H�V��
�G�·�X�Q���E�U�L�F�R�O�D�J�H���V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H�����3�H�Q�V�p�H���S�O�X�U�L�H�O�O�H, 48, 37-50. 
https://doi.org/10.3917/pp.048.0037 

�8�U�L�E�H�O�D�U�U�H�D���� �*������ �$�O�Y�H�V�� �G�H�� �&�D�U�Y�D�O�K�R���� �'������ �$�P�D�U�p���� �6������ 
Hadj-�%�U�D�K�L�P���� �<������ �.�D�O�R�Q�M�L���� �%������ �.�R�Q�p���� �<������ �/�p�Y�\���� �-������ �0�D�F�K�H�W����
V., Mendo-Medjo, Y. et Ruiz, P. (2023). �&�R�Q�V�L�G�p�U�H�U���O�·�K�R�V��
�S�L�W�D�O�L�W�p���G�H�V���F�H�Q�W�U�H�V���G�·�K�p�E�H�U�J�H�P�H�Q�W�����8�Q�H���H�Q�T�X�r�W�H���S�D�U�W�L�F�L��
pative. Presses de Rhizome.  
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�3�O�X�V�� �G�H�� �O�D�� �P�R�L�W�L�p�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �H�Q�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�·�L�W�L�Q�p��
�U�D�Q�F�H�� �D�X�U�D�L�H�Q�W�� �V�X�E�L�� �X�Q�H�� �O�p�V�L�R�Q�� �F�p�U�p�E�U�D�O�H�� �D�X�� �F�R�X�U�V�� �G�H��
�O�H�X�U���Y�L�H���� �H�W���S�O�X�V���G�·�X�Q�H���V�X�U���F�L�Q�T���Y�L�Y�U�D�L�W���D�Y�H�F�� �O�H�V���F�R�Q�V�p��
�T�X�H�Q�F�H�V�� �G�·�X�Q�� �W�U�D�X�P�D�W�L�V�P�H�� �F�U�k�Q�L�H�Q�� �P�R�G�p�U�p�� �j�� �V�p�Y�q�U�H��
���6�W�X�E�E�V�� �H�W�� �D�O������ �������������� �'�D�Q�V�� �O�D�� �P�D�M�R�U�L�W�p�� �G�H�V�� �F�D�V���� �O�D��
�O�p�V�L�R�Q�� �F�p�U�p�E�U�D�O�H�� �S�U�p�F�q�G�H�� �O�H�� �S�U�H�P�L�H�U�� �p�S�L�V�R�G�H�� �G�·�L�W�L�Q�p��
�U�D�Q�F�H�����U�p�Y�p�O�D�Q�W���O�H�V���O�L�P�L�W�H�V���G�H�V���V�H�U�Y�L�F�H�V���G�H���V�D�Q�W�p���H�W���G�H��
�U�p�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �S�U�p�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �S�U�p�F�D�U�L�W�p�� �U�p�V�L��
�G�H�Q�W�L�H�O�O�H�� �D�X�S�U�q�V�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�� ���$�G�V�K�H�D�G�� �H�W�� �D�O������
���������������3�R�X�U�W�D�Q�W�����O�H�V���O�p�V�L�R�Q�V���F�p�U�p�E�U�D�O�H�V���D�F�T�X�L�V�H�V���V�H�P��
�E�O�H�Q�W�� �U�D�U�H�P�H�Q�W�� �S�U�L�V�H�V�� �H�Q�� �F�R�P�S�W�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �p�F�U�L�W�V�� �V�X�U��
�O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�����R�•���G�R�P�L�Q�H�Q�W���O�H�V���H�Q�M�H�X�[���G�H���V�D�Q�W�p���P�H�Q�W�D�O�H��
�H�W�� �G�H�� �G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H�V���� �H�W�� �W�U�q�V�� �S�H�X�� �G�H�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V��
sont disponibles quant aux parcours de vie et aux 
�S�R�L�Q�W�V�� �W�R�X�U�Q�D�Q�W�V�� �Y�H�U�V�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��
ayant subi une LCA. 
 
�/�H�V�� �O�p�V�L�R�Q�V�� �F�p�U�p�E�U�D�O�H�V�� �D�F�T�X�L�V�H�V�� ���/�&�$���� �G�p�V�L�J�Q�H�Q�W�� �G�H�V��
�G�R�P�P�D�J�H�V�� �D�X�� �F�H�U�Y�H�D�X�� �V�X�U�Y�H�Q�X�V�� �D�S�U�q�V�� �O�D�� �Q�D�L�V�V�D�Q�F�H����
�&�H�V�� �G�R�P�P�D�J�H�V�� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �G�·�R�U�L�J�L�Q�H�� �W�U�D�X�P�D�W�L�T�X�H����
�F�·�H�V�W-�j-�G�L�U�H�� �F�D�X�V�p�V�� �S�D�U�� �X�Q�H�� �I�R�U�F�H�� �H�[�W�H�U�Q�H���� �O�R�U�V�� �G�·�X�Q�H��
�F�K�X�W�H�� �S�D�U�� �H�[�H�P�S�O�H���� �R�X�� �Q�R�Q�� �W�U�D�X�P�D�W�L�T�X�H���� �F�·�H�V�W-�j-dire 
�F�D�X�V�p�V�� �S�D�U�� �X�Q�� �I�D�F�W�H�X�U�� �L�Q�W�H�U�Q�H�� �R�X�� �S�D�U�� �X�Q�H�� �V�X�E�V�W�D�Q�F�H����
�F�R�P�P�H�� �X�Q�H�� �W�X�P�H�X�U�� �F�p�U�p�E�U�D�O�H�� �R�X�� �X�Q�H�� �V�X�U�G�R�V�H��
�G�·�R�S�L�R�w�G�H���� �/�H�V�� �/�&�$�� �W�U�D�X�P�D�W�L�T�X�H�V�� �V�R�Q�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �D�S��
�S�H�O�p�H�V���W�U�D�X�P�D�W�L�V�P�H���F�U�D�Q�L�R�F�p�U�p�E�U�D�O�����7�&�&���������*�R�O�G�P�D�Q���H�W��
�D�O������ �������������� �/�H�V�� �/�&�$�� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �H�Q�W�U�D�v�Q�H�U�� �X�Q�� �O�D�U�J�H�� �p�Y�H�Q��
�W�D�L�O�� �G�H�� �V�\�P�S�W�{�P�H�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V���� �F�R�J�Q�L�W�L�I�V���� �S�V�\�F�K�R�O�R��
�J�L�T�X�H�V�� �H�W�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�X�[���� �V�X�V�F�H�S�W�L�E�O�H�V�� �G�H�� �Q�X�L�U�H�� �j��
�O�·�D�F�F�R�P�S�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���G�H���G�L�Y�H�U�V�H�V���W�k�F�K�H�V���G�H���O�D���Y�L�H���T�X�R�W�L��
�G�L�H�Q�Q�H���� �j�� �O�·�L�Q�V�H�U�W�L�R�Q�� �V�F�R�O�D�L�U�H�� �R�X�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���� �D�L�Q�V�L��
�T�X�·�D�X�� �P�D�L�Q�W�L�H�Q�� �G�H�V�� �U�H�O�D�W�L�R�Q�V�� �V�R�F�L�D�O�H�V�� ���+�H�Q�G�U�\�F�N�[�� �H�W��
al., 2024; Van Velzen et al., 2009). 
 
�&�H�W���D�U�W�L�F�O�H���Y�L�V�H���D�L�Q�V�L���j���P�H�W�W�U�H���H�Q���O�X�P�L�q�U�H���O�D���S�O�D�F�H���G�H�V��
�O�p�V�L�R�Q�V�� �F�p�U�p�E�U�D�O�H�V�� �D�F�T�X�L�V�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �Y�H�U�V��
�O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �­�� �S�D�U�W�L�U�� �G�·�X�Q�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H��
�P�H�Q�p�H�� �D�X�S�U�q�V�� �G�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�\�D�Q�W�� �Y�p�F�X�� �X�Q�� �S�D�U�F�R�X�U�V��
�G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �H�W�� �V�X�E�L�� �X�Q�H�� �/�&�$���� �Q�R�X�V�� �I�D�L�V�R�Q�V�� �p�P�H�U�J�H�U��
quatre parcours types.  

Dans les deux premiers parcours, la LCA agit comme 
�S�U�H�P�L�H�U�� �R�X�� �S�U�L�Q�F�L�S�D�O�� �S�R�L�Q�W�� �W�R�X�U�Q�D�Q�W�� �Y�H�U�V�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H��
lorsque le soutien offert est insuffisant face aux con-
�V�p�T�X�H�Q�F�H�V�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�V�� ���S�D�U�F�R�X�U�V 1, cinq parti-
�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �D�V�V�R�F�L�p���H�V�� �j�� �F�H�� �S�D�U�F�R�X�U�V���� �R�X�� �F�R�J�Q�L�W�L�Y�H�V��
(parcours ������ �F�L�Q�T�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �D�V�V�R�F�L�p���H�V�� �j�� �F�H�� �S�D�U��
cours) de la LCA. Dans les deux autres parcours, le 
�/�&�$�� �V�·�L�Q�V�F�U�L�W�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �W�R�L�O�H�� �G�H�� �I�R�Q�G�� �G�H�� �Y�X�O�Q�p�U�D�E�L�O�L�W�p�V��
�O�L�p�H�V�� �j�� �G�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �W�U�D�X�P�D�W�L�T�X�H�V�� �F�R�Q�W�L�Q�X�H�V��
(parcours ������ �K�X�L�W�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �D�V�V�R�F�L�p���H�V�� �j�� �F�H�� �S�D�U��
cours) et des ruptures sociales multiples (parcours 4, 
�K�X�L�W���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V���D�V�V�R�F�L�p���H�V���j���F�H���S�D�U�F�R�X�U�V���� 
 
�&�H�V�� �U�p�V�X�O�W�D�W�V�� �Q�H�� �Y�L�V�H�Q�W�� �S�D�V�� �j�� �X�Q�L�I�R�U�P�L�V�H�U�� �O�H�V�� �W�U�D�M�H�F��
�W�R�L�U�H�V�� �Q�L�� �j�� �D�W�W�U�L�E�X�H�U�� �X�Q�H�� �V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�� �L�G�H�Q�W�L�T�X�H�� �D�X�[��
�S�R�L�Q�W�V�� �W�R�X�U�Q�D�Q�W�V�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�p�V���� �'�D�Q�V�� �X�Q�H�� �S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�� �F�U�L��
tique en psychologie sociale, les points tournants re-
�S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W���G�H�V���U�X�S�W�X�U�H�V���P�D�U�T�X�D�Q�W�H�V�����G�R�Q�W���O�D���V�L�J�Q�L�I�L�F�D��
tion est subjective et contextuelle (Burr et al., 2025). 
�&�H�W�W�H���D�S�S�U�R�F�K�H���V�·�L�Q�W�p�U�H�V�V�H���j���O�D���P�D�Q�L�q�U�H���G�R�Q�W���O�H�V���H�[�S�p��
�U�L�H�Q�F�H�V�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H�V�� �V�R�Q�W�� �I�D�o�R�Q�Q�p�H�V�� �S�D�U�� �G�H�V�� �V�W�U�X�F��
tures sociales, des rapports de pouvoir et des normes 
�F�X�O�W�X�U�H�O�O�H�V���� �S�O�X�W�{�W�� �T�X�H�� �S�D�U�� �G�H�V�� �F�D�X�V�H�V�� �R�X�� �G�H�V�� �W�U�D�L�W�V��
�S�X�U�H�P�H�Q�W�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�V���� �(�O�O�H�� �Y�L�V�H�� �j�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�� �F�R�P��
ment les discours sociaux dominants influencent la 
�P�D�Q�L�q�U�H�� �G�R�Q�W�� �O�H�V�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�V�� �L�Q�W�H�U�S�U�q�W�H�Q�W�� �O�H�X�U�� �S�U�R�S�U�H��
�S�D�U�F�R�X�U�V�� �H�W�� �O�H�V�� �V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�V�� �T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �D�W�W�U�L�E�X�H�Q�W��
�D�X�[���p�Y�p�Q�H�P�H�Q�W�V���G�H���O�H�X�U���Y�L�H�����%�X�U�U���H�W���D�O�������������������3�D�U�N�H�U����
���������������&�K�D�T�X�H���S�R�L�Q�W���W�R�X�U�Q�D�Q�W���H�V�W���G�R�Q�F���X�Q�L�T�X�H�����I�D�o�R�Q��
�Q�p�� �S�D�U�� �O�H�V�� �L�Q�W�H�U�D�F�W�L�R�Q�V�� �V�R�F�L�D�O�H�V�� �H�W�� �O�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V��
�S�U�R�S�U�H�V���j���F�K�D�T�X�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�����/�·�R�E�M�H�F�W�L�I���G�H���O�·�D�Q�D�O�\�V�H���p�W�D�L�W��
�G�·�L�G�H�Q�W�L�I�L�H�U�� �O�H�V�� �V�L�P�L�O�L�W�X�G�H�V�� �p�P�H�U�J�H�Q�W�H�V�� �j�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �F�H�V��
�U�p�F�L�W�V���V�L�Q�J�X�O�L�H�U�V�����V�D�Q�V���Q�L�H�U���O�H�X�U���G�L�Y�H�U�V�L�W�p���Q�L���O�H�X�U���X�Q�L�F�L�W�p�� 

William Jubinville  
�'�R�F�W�R�U�D�Q�W���H�Q���V�F�L�H�Q�F�H�V���G�H���O�D���U�p�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q�����e�F�R�O�H���G�H���U�p�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q 
�(�U�J�R�W�K�p�U�D�S�H�X�W�H���F�O�L�Q�L�F�L�H�Q�����&�&�6�0�7�/ 
 
Carolina Bottari 
�3�U�R�I�H�V�V�H�X�U�H���W�L�W�X�O�D�L�U�H�����e�F�R�O�H���G�H���U�p�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q�����8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H���0�R�Q�W�U�p�D�O 
Chercheuse, CRIR 
 
Laurence Roy 
�3�U�R�I�H�V�V�H�X�U�H���D�J�U�p�J�p�H�� �e�F�R�O�H���G�H���U�p�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q�� �8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H���0�R�Q�W�U�p�D�O 
Membre du CREMIS 

�/�H�V���S�D�U�F�R�X�U�V���G�H���Y�L�H���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���H�Q���V�L�W�X�D�W�L�R�Q��
�G�¶�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���D�\�D�Q�W���X�Q�H���O�p�V�L�R�Q���F�p�U�p�E�U�D�O�H���D�F�T�X�L�V�H 
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�'�p�P�D�U�F�K�H���G�·�H�Q�T�X�r�W�H 
 
�/�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H���V�·�L�Q�V�F�U�L�W���G�D�Q�V���X�Q�H���V�\�Q�W�K�q�V�H���F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�Y�H���G�H�V���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���V�X�U���O�D���W�K�p�P�D�W�L�T�X�H���G�H�V���/�&�$��
�H�W���G�H���O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�����U�p�D�O�L�V�p�H���H�Q�W�U�H���R�F�W�R�E�U�H�������������H�W���R�F�W�R�E�U�H 20241 �G�D�Q�V���O�H���F�D�G�U�H���G�·�X�Q�H���$�F�W�L�R�Q���F�R�Q�F�H�U�W�p�H���G�X���P�L�Q�L�V�W�q�U�H��
�G�H�� �O�D�� �6�D�Q�W�p�� �H�W�� �G�H�V�� �6�H�U�Y�L�F�H�V�� �V�R�F�L�D�X�[�� �G�X�� �4�X�p�E�H�F�� �H�W�� �G�H�V�� �)�R�Q�G�V�� �G�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H�� �G�X�� �4�X�p�E�H�F�� �³ �6�R�F�L�p�W�p�� �H�W�� �F�X�O�W�X�U�H���� �'�H�X�[��
�V�W�U�X�F�W�X�U�H�V���R�Q�W���p�W�p���I�R�U�P�p�H�V���S�R�X�U���V�R�X�W�H�Q�L�U���O�D���G�p�P�D�U�F�K�H���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�×�����X�Q���F�R�P�L�W�p���G�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���D�\�D�Q�W���X�Q���Y�p�F�X���G�·�L�W�L�Q�p��
�U�D�Q�F�H���H�W���G�H���/�&�$�����H�W���X�Q���F�R�P�L�W�p���G�H���F�R�R�U�G�L�Q�D�W�L�R�Q���F�R�P�S�R�V�p���G�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W�H�V�����J�H�V�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H�V���H�W���F�K�H�U�F�K�H�X�V�H�V��
�L�V�V�X�H�V���G�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V���V�H�F�W�H�X�U�V���L�P�S�O�L�T�X�p�V���G�D�Q�V���O�H�V���W�U�D�M�H�F�W�R�L�U�H�V���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���D�\�D�Q�W���X�Q�H���/�&�$���H�W���V�H���W�U�R�X�Y�D�Q�W���H�Q���V�L�W�X�D��
�W�L�R�Q���R�X���j���U�L�V�T�X�H���G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�����/�H���F�R�P�L�W�p���G�H���F�R�R�U�G�L�Q�D�W�L�R�Q���D���S�D�U�W�L�F�L�S�p���j���O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�H�V���p�W�D�S�H�V���G�X���S�U�R�M�H�W���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H����
�G�H���O�D���F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q���j���O�·�D�Q�D�O�\�V�H���G�H�V���G�R�Q�Q�p�H�V�����W�D�Q�G�L�V���T�X�H���O�H���F�R�P�L�W�p���G�·�H�[�S�H�U�W���H�V���G�H���Y�p�F�X���D���p�W�p���P�R�E�L�O�L�V�p���S�R�X�U���p�O�D�E�R�U�H�U���O�H��
�S�U�R�W�R�F�R�O�H���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H���H�W���W�H�V�W�H�U���O�H���J�X�L�G�H���G�·�H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�� 
 
�/�H�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V���� �S�U�p�V�H�Q�W�D�Q�W���j�� �O�D���I�R�L�V���X�Q���S�D�U�F�R�X�U�V���G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���H�W���X�Q�H�� �/�&�$���� �R�Q�W���p�W�p���U�H�F�U�X�W�p���H�V���G�D�Q�V���O�H�V���U�p�J�L�R�Q�V���G�H��
�0�R�Q�W�U�p�D�O���H�W���G�H���O�D���&�D�S�L�W�D�O�H-�1�D�W�L�R�Q�D�O�H�����J�U�k�F�H���j���O�D���F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q���G�H���S�O�X�V�L�H�X�U�V���R�U�J�D�Q�L�V�P�H�V���F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H�V���S�D�U�W�H�Q�D�L�U�H�V����
�/�H�� �S�U�R�M�H�W�� �D�� �p�W�p�� �S�U�p�V�H�Q�W�p�� �D�X�[�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���H�V�� �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H�V�� �G�H�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�� �R�U�J�D�Q�L�V�P�H�V�� �S�D�U�W�H�Q�D�L�U�H�V���� �T�X�L�� �G�H�Y�D�L�H�Q�W��
�H�Q�V�X�L�W�H���O�H���S�U�p�V�H�Q�W�H�U���j���O�H�X�U�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V���S�R�X�U���p�Y�D�O�X�H�U���O�H�X�U���L�Q�W�p�U�r�W���j���\���S�U�H�Q�G�U�H���S�D�U�W�����H�W���I�D�L�U�H���O�H���O�L�H�Q���H�Q�W�U�H���F�H�V���G�H�U�Q�L�H�U�V��
�H�W�� �O�·�p�T�X�L�S�H�� �G�H�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H���� �/�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �G�H�Y�D�L�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �k�J�p���H�V�� �G�H�� ���� �D�Q�V�� �H�W�� �S�O�X�V���� �r�W�U�H�� �R�X�� �D�Y�R�L�U�� �p�W�p�� �H�Q�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q��
�G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �D�X�� �F�R�X�U�V�� �G�H�V���F�L�Q�T�� �G�H�U�Q�L�q�U�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�� �H�W���D�Y�R�L�U�� �V�X�E�L�� �D�X�� �P�L�Q�L�P�X�P�� �X�Q�H�� �/�&�$�� �D�X�� �F�R�X�U�V�� �G�H�� �O�H�X�U�� �Y�L�H���� �9�L�Q�J�W-six 
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �R�Q�W�� �p�W�p�� �U�H�F�U�X�W�p�H�V�×���� �V�H�L�]�H�� �K�R�P�P�H�V�� �H�W�� �G�L�[�� �I�H�P�P�H�V���� �k�J�p���H�V�� �G�H�� ������ �j�� ���� ans, rapportant entre 1 et 10 LCA 
survenues au cours de leur vie (pour une moyenne de 4,6 �/�&�$�������&�H�V���/�&�$���V�R�Q�W���S�R�X�U���O�D���S�O�X�S�D�U�W���G�·�R�U�L�J�L�Q�H���W�U�D�X�P�D�W�L�T�X�H����
�V�X�U�Y�H�Q�X�H�V���H�Q���P�D�M�R�U�L�W�p���H�Q���F�R�Q�W�H�[�W�H���G�H���Y�L�R�O�H�Q�F�H�����'�D�Q�V���O�D���J�U�D�Q�G�H���P�D�M�R�U�L�W�p���G�H�V���F�D�V�����������S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���V�X�U�������������O�D���S�U�H�P�L�q�U�H��
�/�&�$���D���H�X���O�L�H�X���D�Y�D�Q�W���O�·�k�J�H���G�H������ ans, et 12 �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���U�D�S�S�R�U�W�H�Q�W���X�Q�H���R�X���S�O�X�V�L�H�X�U�V���S�p�U�L�R�G�H�V���G�·�L�P�S�D�F�W�V���U�p�S�p�W�p�V���j���O�D��
�W�r�W�H���D�X���F�R�X�U�V���G�H���O�H�X�U���Y�L�H�� 
 
�'�H�V���H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�V���L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�V���G�H���W�\�S�H���K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���Y�L�H���D�Y�H�F���p�O�L�F�L�W�D�W�L�R�Q���Y�L�V�X�H�O�O�H�����T�X�L���S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W���G�·�L�G�H�Q�W�L�I�L�H�U���G�H�V���P�R�P�H�Q�W�V��
�F�O�p�V�� �H�W�� �O�H�V�� �S�R�L�Q�W�V�� �W�R�X�U�Q�D�Q�W�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �G�H�� �Y�L�H���� �R�Q�W�� �p�W�p�� �U�p�D�O�L�V�p�V�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� ���)�O�D�K�H�U�W�\�� �H�W�� �*�D�U�U�D�W�W����
�������������� �&�H�W�W�H���P�p�W�K�R�G�H���H�V�W���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W���S�H�U�W�L�Q�H�Q�W�H���S�R�X�U���F�D�S�W�H�U���O�D���W�H�P�S�R�U�D�O�L�W�p���H�W���O�D���F�R�P�S�O�H�[�L�W�p���G�H�V���S�D�U�F�R�X�U�V���G�H��
�Y�L�H�����/�H�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V���R�Q�W���p�W�p���L�Q�Y�L�W�p���H�V���j���L�O�O�X�V�W�U�H�U���O�H�X�U���S�U�H�P�L�H�U���O�L�H�X���G�H���U�p�V�L�G�H�Q�F�H�����D�L�Q�V�L���T�X�H���G�H�V���P�R�P�H�Q�W�V���F�O�p�V���G�H���O�H�X�U��
�K�L�V�W�R�L�U�H���G�H���Y�L�H���F�R�Q�F�H�U�Q�D�Q�W���O�H�X�U���/�&�$�����O�H�X�U�V���S�D�U�F�R�X�U�V���U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�V���H�W���O�H�V���V�H�U�Y�L�F�H�V���U�H�o�X�V���W�R�X�W���D�X���O�R�Q�J���G�H���O�H�X�U���Y�L�H2.  
 
�/�H���S�U�R�M�H�W���D���p�W�p���D�S�S�U�R�X�Y�p���S�D�U���O�H���&�R�P�L�W�p���G�·�p�W�K�L�T�X�H���G�H���O�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H���H�Q���G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H�V�����L�Q�p�J�D�O�L�W�p�V���V�R�F�L�D�O�H�V���H�W���V�D�Q�W�p���S�X��
�E�O�L�T�X�H�����&�R�Q�V�L�G�p�U�D�Q�W���O�D���Q�D�W�X�U�H���V�H�Q�V�L�E�O�H���G�H�V���H�Q�W�U�H�Y�X�H�V�����X�Q�H���D�W�W�H�Q�W�L�R�Q���S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H���D���p�W�p���D�F�F�R�U�G�p�H���D�X���E�L�H�Q-�r�W�U�H���S�V�\�F�K�R��
�O�R�J�L�T�X�H���G�H�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�����/�H�V���L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z�H�X�U�V�����G�H�X�[���H�U�J�R�W�K�p�U�D�S�H�X�W�H�V���F�O�L�Q�L�F�L�H�Q�V���D�\�D�Q�W���G�H���O�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���F�O�L�Q�L�T�X�H���D�X�S�U�q�V��
�G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �H�Q�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �R�Q�W�� �L�Q�V�W�D�X�U�p�� �X�Q�� �F�O�L�P�D�W�� �V�p�F�X�U�L�W�D�L�U�H�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V���� �H�Q�� �V�·�D�V�V�X�U�D�Q�W��
�T�X�·�L�O�V���H�W���H�O�O�H�V���V�R�L�H�Q�W���F�R�Q�I�R�U�W�D�E�O�H�V�����H�Q���O�H�X�U���R�I�I�U�D�Q�W���G�H�V���E�U�H�X�Y�D�J�H�V���H�W���G�H�V���F�R�O�O�D�W�L�R�Q�V���H�W���H�Q���O�H�X�U���U�D�S�S�H�O�D�Q�W���T�X�·�L�O���p�W�D�L�W���S�R�V��
�V�L�E�O�H���j���W�R�X�W���P�R�P�H�Q�W���G�H���S�U�H�Q�G�U�H���X�Q�H���S�D�X�V�H�����G�·�D�U�U�r�W�H�U���F�R�P�S�O�q�W�H�P�H�Q�W���O�·�H�Q�W�U�H�Y�X�H�����R�X���G�H���O�H�V���U�p�I�p�U�H�U���Y�H�U�V���G�H�V���U�H�V�V�R�X�U�F�H�V��
�D�S�S�U�R�S�U�L�p�H�V�� �V�L�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�V���� �/�H�V�� �L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z�H�X�U�V�� �S�R�U�W�D�L�H�Q�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �X�Q�H�� �D�W�W�H�Q�W�L�R�Q�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�q�U�H�� �D�X�[�� �V�L�J�Q�D�X�[�� �G�H�� �G�p��
�W�U�H�V�V�H�� �F�K�H�]�� �O�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �H�W�� �S�U�R�S�R�V�D�L�H�Q�W�� �S�D�U�� �H�X�[-�P�r�P�H�V�� �G�H�V�� �S�D�X�V�H�V�� �O�R�U�V�T�X�·�L�O�V�� �M�X�J�H�D�L�H�Q�W�� �T�X�H�� �F�H�O�D�� �p�W�D�L�W�� �Q�p�F�H�V��
saire. �/�H�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V���p�W�D�L�H�Q�W���L�Q�Y�L�W�p���H���V���j���F�K�R�L�V�L�U���X�Q���S�V�H�X�G�R�Q�\�P�H���T�X�L���O�H�X�U���V�H�U�Y�L�U�D�L�W���G�·�L�G�H�Q�W�L�I�L�D�Q�W���S�R�X�U���O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H���G�X���S�U�R�M�H�W���G�H���Ue-
�F�K�H�U�F�K�H�����/�H�V���Q�R�P�V���X�W�L�O�L�V�p�V���G�D�Q�V���O�D���V�H�F�W�L�R�Q���© �5�p�V�X�O�W�D�W�V �ª���F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W���D�X�[���S�V�H�X�G�R�Q�\�P�H�V���F�K�R�L�V�L�V���S�D�U���O�H�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� 
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�&�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�V���F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�V 
 
�/�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�V�V�R�F�L�p�H�V�� �D�X�� �S�U�H�P�L�H�U�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �W�\�S�H��
rapportent un changement comportemental important 
�j���O�D���V�X�L�W�H���G�·�X�Q�H���/�&�$���V�X�U�Y�H�Q�X�H���G�X�U�D�Q�W���O�·�H�Q�I�D�Q�F�H�����O�·�D�G�R��
�O�H�V�F�H�Q�F�H�� �R�X�� �j�� �O�·�k�J�H�� �D�G�X�O�W�H���� �&�H�V�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�V�� �V�H�� �W�U�D��
�G�X�L�V�H�Q�W���S�D�U���O�·�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q�����R�X���O�·�D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�����G�H���O�·�L�P�S�X�O��
�V�L�Y�L�W�p�����G�H���O�·�L�U�U�L�W�D�E�L�O�L�W�p���H�W���G�H���O�·�D�J�U�H�V�V�L�Y�L�W�p���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��
���G�D�Q�V�� �O�H�� �F�D�V�� �G�H�� �Q�R�W�U�H�� �p�W�X�G�H���� �F�H�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �F�R�Q�F�H�U�Q�H��
seulement des hommes). 
 
�e�J�L�G�H���� ���� �D�Q�V���� �D�� �V�X�E�L�� �X�Q�� �W�U�D�X�P�D�W�L�V�P�H�� �F�U�k�Q�L�H�Q�� �O�R�U�V��
�G�·�X�Q���D�F�F�L�G�H�Q�W���G�H���W�U�D�Y�D�L�O���j���O�·�k�J�H���G�H������ �D�Q�V�����,�O���W�p�P�R�L�J�Q�H��
�G�H�V�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�V�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�X�[�� �T�X�·�L�O�� �Y�L�W�� �G�H�S�X�L�V��
�O�·�L�Q�F�L�G�H�Q�W�×���� �© �7�V�p���� �D�Y�D�Q�W���� �M�·�D�Y�D�L�V�� �G�H�� �O�D�� �G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�� �j�� �P�·�H�[��
�S�U�L�P�H�U���� �&�·�p�W�D�L�W�� �O�·�H�Q�I�H�U���� �-�·�D�O�O�D�L�V�� �M�D�P�D�L�V�� �G�L�U�H�� �T�X�H�� �M�H�� �V�X�L�V��
�I�k�F�K�p���� �M�·�D�O�O�D�L�V�� �M�D�P�D�L�V�� �G�L�U�H�� �T�X�·�L�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �X�Q�� �S�U�R�E�O�q�P�H����
�-�·�p�W�D�L�V�� �G�D�Q�V�� �O�·�p�Y�L�W�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �W�R�X�W���� �3�X�L�V�� �O�j���� �M�H�� �P�H�� �U�H��
�W�U�R�X�Y�H�� �V�X�S�H�U�� �I�D�F�L�O�H�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �F�R�Q�I�U�R�Q�W�D�W�L�R�Q���� �G�·�r�W�U�H��
impulsif, de juste dire ce que je pense �ª���� �5�D�S�K�D�s�O����
35 �D�Q�V���� �D�V�V�R�F�L�H�� �O�·�p�P�H�U�J�H�Q�F�H�� �G�H�� �F�H�V�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�V��
�F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�X�[�� �D�X�� �W�U�D�X�P�D�W�L�V�P�H�� �F�U�k�Q�L�H�Q�� �V�X�E�L�� �H�Q��
contexte de violence familiale�×�����© �-�H���Q�·�p�W�D�L�V���S�D�V���F�R�P�P�H��
�o�D�����,�O���\���D���G�H�V���D�Q�Q�p�H�V�����M�·�D�O�O�D�L�V���E�L�H�Q���>�«�@�����0�D�L�V���G�H�S�X�L�V���T�X�H��
�M�·�D�L�� �H�X�� �P�D�� �E�O�H�V�V�X�U�H�� �j�� �O�D�� �W�r�W�H���� �M�H�� �V�X�L�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V���� �J�H�Q�U�H����
�I�D�F�L�O�H�P�H�Q�W���W�R�X�F�K�p���H�W���M�H���P�H���I�k�F�K�H �ª���� 
 
�6�L�� �O�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V�� �R�Q�W�� �U�H�o�X�� �G�H�V�� �V�R�L�Q�V�� �G�·�X�U�J�H�Q�F�H�� �S�R�X�U��
�O�H�X�U�V���E�O�H�V�V�X�U�H�V�����F�H�O�D���Q�·�D���S�D�V���p�W�p���D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p���G�H���V�R�X��
�W�L�H�Q�� �H�Q�� �O�L�H�Q�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�V����
Pour plusieurs participants, ces changements compor-
�W�H�P�H�Q�W�D�X�[�� �R�Q�W�� �H�Q�W�U�D�v�Q�p�� �G�H�V�� �F�R�Q�I�O�L�W�V�� �D�Y�H�F�� �O�H�X�U�� �H�Q�W�R�X��
�U�D�J�H�� �L�P�P�p�G�L�D�W���� �P�H�Q�D�Q�W�� �I�U�p�T�X�H�P�P�H�Q�W�� �j�� �O�·�L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q��
�G�H�V���V�H�U�Y�L�F�H�V���S�R�O�L�F�L�H�U�V���H�W���M�X�G�L�F�L�D�L�U�H�V�����H�W���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�Q�W���O�H��
�G�p�E�X�W�� �G�H�� �F�R�Q�W�D�F�W�V�� �S�O�X�V�� �R�X�� �P�R�L�Q�V�� �U�p�J�X�O�L�H�U�V�� �D�Y�H�F�� �O�H�V��
services correctionnels. Pour certains, le moment de 
�T�X�L�W�W�H�U�� �F�H�V�� �L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V�� �P�D�U�T�X�H�� �G�·�D�L�O�O�H�X�U�V�� �O�H�� �G�p�E�X�W�� �G�H��
�O�H�X�U���S�D�U�F�R�X�U�V���G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� 
 

�&�·�H�V�W���O�H���F�D�V���G�H���0�D�[�������� ans, qui rapporte cinq trauma-
�W�L�V�P�H�V�� �F�U�D�Q�L�R�F�p�U�p�E�U�D�X�[�� �H�W�� �G�H�V�� �S�p�U�L�R�G�H�V�� �G�·�L�P�S�D�F�W�V��
�U�p�S�p�W�p�V�� �j�� �O�D�� �W�r�W�H���� �H�Q�� �F�R�Q�W�H�[�W�H�� �G�H�� �Y�L�R�O�H�Q�F�H���� �,�O�� �U�D�F�R�Q�W�H��
�F�R�P�P�H�Q�W���V�H�V���O�L�H�Q�V���V�R�F�L�D�X�[�����S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V���H�W���U�p�V�L�G�H�Q��
�W�L�H�O�V�� �V�H�� �V�R�Q�W�� �H�I�I�U�L�W�p�V�� �D�S�U�q�V�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �S�D�V�V�D�J�H�V�� �H�Q�� �G�p��
�W�H�Q�W�L�R�Q�����H�W���H�[�S�O�L�T�X�H���V�·�r�W�U�H���U�H�W�U�R�X�Y�p���H�Q���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���G�·�L�W�L�Q�p��
�U�D�Q�F�H���j���V�D���V�R�U�W�L�H�×�����© �$�Y�H�F���P�H�V���I�U�q�U�H�V���M�H���P�·�D�G�R�Q�Q�H���S�D�V��
�E�L�H�Q���� �o�D�� �I�D�L�W�� �T�X�H�� �M�H�� �P�H�� �V�X�L�V�� �U�D�P�D�V�V�p�«�� �W�R�X�W�� �V�H�X�O���� �>�«�@��
�3�X�L�V���O�j�����T�X�D�Q�G���M�H���V�X�L�V���V�R�U�W�L�����M�H���P�H���V�X�L�V���U�D�P�D�V�V�p���U�p�H�O�O�H��
ment devant rien, le 31 �G�p�F�H�P�E�U�H���� �8�Q�� �V�D�F�� �G�H�� �O�L�Q�J�H����
�S�X�L�V���M�·�p�W�D�L�V���G�H�K�R�U�V�����>�«�@���0�R�L���M�H���S�D�U�O�H���S�O�X�V���j���P�H�V���I�U�q�U�H�V����
�M�H�� �S�D�U�O�H�� �S�O�X�V�� �j�� �P�H�V�� �I�L�O�O�H�V���� �o�D�� �I�D�L�W�� �T�X�H�� �T�X�D�Q�G�� �M�H�� �V�X�L�V��
�V�R�U�W�L�����M�·�p�W�D�L�V���U�p�H�O�O�H�P�H�Q�W���W�R�X�W���V�H�X�O���>�«�@�����6�H�X�O���D�X���P�R�Q�G�H �ª���� 
 
�4�X�H�� �F�H�� �V�R�L�W�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�H�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �G�H�� �V�D�Q�W�p�� �G�D�Q�V�� �O�D��
�F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p�� �R�X�� �H�Q�� �G�p�W�H�Q�W�L�R�Q���� �O�H�V�� �U�p�F�L�W�V�� �G�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L��
�S�D�Q�W�V�� �Q�·�L�Q�G�L�T�X�H�Q�W�� �S�D�V�� �G�H�� �S�U�L�V�H�� �H�Q�� �F�R�P�S�W�H�� �G�H�� �O�D�� �/�&�$��
�G�D�Q�V�� �O�D�� �F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q�� �G�H�� �O�H�X�U�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �R�X�� �G�D�Q�V�� �O�H��
soutien offert. 
 
�&�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�V���F�R�J�Q�L�W�L�Y�H�V 
 
�/�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�V�V�R�F�L�p�H�V�� �D�X�� �V�H�F�R�Q�G�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �W�\�S�H��
�S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W�� �G�H�V�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�V�� �S�K�\�V�L�T�X�H�V���� �F�R�J�Q�L�W�L�I�V����
�O�D�Q�J�D�J�L�H�U�V���H�W���P�R�W�H�X�U�V���G�X�V���j���X�Q�H���/�&�$���G�·�R�U�L�J�L�Q�H���W�U�D�X�P�D��
�W�L�T�X�H�� ���F�R�P�P�H�� �X�Q�� �W�U�D�X�P�D�W�L�V�P�H�� �F�U�k�Q�L�H�Q���� �R�X�� �Q�R�Q�� �W�U�D�X��
�P�D�W�L�T�X�H�� ���F�R�P�P�H�� �X�Q�H�� �W�X�P�H�X�U�� �F�p�U�p�E�U�D�O�H������ �V�X�U�Y�H�Q�X�H��
plus tardivement dans les parcours de vie, dans la 
�F�L�Q�T�X�D�Q�W�D�L�Q�H���R�X���O�D���V�R�L�[�D�Q�W�D�L�Q�H�����O�H�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V���F�R�Q��
�F�H�U�Q�p���H�V�� �V�R�Q�W�� �O�H�V�� �S�O�X�V�� �k�J�p���H�V�� �G�H�� �O�·�p�F�K�D�Q�W�L�O�O�R�Q������ �&�H�V��
�F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�V�� �V�H�� �W�U�D�G�X�L�V�H�Q�W�� �S�D�U�� �G�H�V�� �G�R�X�O�H�X�U�V�� �F�K�U�R��
�Q�L�T�X�H�V���H�W���G�H�V���G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V���G�H���P�p�P�R�L�U�H�����G�H���S�O�D�Q�L�I�L�F�D�W�L�R�Q����
�G�H�� �F�R�Q�F�H�Q�W�U�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�� �U�p�V�R�O�X�W�L�R�Q�� �G�H�� �S�U�R�E�O�q�P�H�V���� �T�X�L��
�R�Q�W�� �U�D�S�L�G�H�P�H�Q�W�� �P�H�Q�p�� �O�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �F�R�Q�F�H�U�Q�p���H�V��
�Y�H�U�V�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�×���� �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�� �F�H�V�� �V�p�T�X�H�O�O�H�V�� �D�� �H�Q��
�W�U�D�v�Q�p�� �G�H�V�� �L�Q�F�D�S�D�F�L�W�p�V�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H�V�� �D�X�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �H�W��
�G�D�Q�V���O�H�V���D�F�W�L�Y�L�W�p�V���G�H���O�D���Y�L�H���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�Q�H�����T�X�L���R�Q�W���P�H�Q�p��
�j�� �G�H�V�� �S�H�U�W�H�V�� �G�·�H�P�S�O�R�L���� �T�X�L���� �j�� �O�H�X�U�� �W�R�X�U���� �R�Q�W�� �H�Q�W�U�D�v�Q�p��
�G�H�V���G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V���I�L�Q�D�Q�F�L�q�U�H�V���H�W���O�D���S�H�U�W�H���G�·�X�Q���O�R�J�H�P�H�Q�W�� 
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�3�R�X�U�� �-�R�V�p�H���� ���� �D�Q�V���� �T�X�L�� �D�� �V�X�E�L�� �X�Q�� �W�U�D�X�P�D�W�L�V�P�H�� �F�U�k��
�Q�L�H�Q�� �V�p�Y�q�U�H�� �O�R�U�V�� �G�·�X�Q�� �D�F�F�L�G�H�Q�W���G�H�� �O�D�� �U�R�X�W�H���� �O�H�V�� �F�R�Q�V�p��
quences de la LCA sont frappantes�×���� �© �0�D�� �Y�L�H�� �p�W�D�L�W��
�I�L�Q�L�H�� �j�� �S�D�U�W�L�U�� �G�H�� �F�H�� �P�R�P�H�Q�W-�O�j���� �>�«�@�� �-�H�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�D�L�V����
�-�·�D�Y�D�L�V�� �P�R�Q�� �D�S�S�D�U�W�H�P�H�Q�W���� �-�·�D�L�� �M�D�P�D�L�V�� �p�W�p�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �U�X�H��
�G�H���P�D���Y�L�H�����&�·�H�V�W���o�D�����F�H�W�W�H���D�I�I�D�L�U�H-�O�j���>�O�D���/�&�$�@ �ª���� 
 
�3�R�X�U�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V���� �O�D�� �/�&�$�� �P�D�U�T�X�H�� �p�J�D�O�H��
�P�H�Q�W�� �O�H�� �G�p�E�X�W�� �G�H�� �O�D�� �F�R�Q�V�R�P�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �V�X�E�V�W�D�Q�F�H�V��
�S�V�\�F�K�R�D�F�W�L�Y�H�V�����V�R�X�Y�H�Q�W���X�W�L�O�L�V�p�H�V���S�R�X�U���W�H�Q�W�H�U���G�·�H�Q���D�S�D�L��
�V�H�U���O�H�V���V�\�P�S�W�{�P�H�V�����&�·�H�V�W���O�H���F�D�V���G�H���/�X�O�X�������� ans, qui a 
�V�X�E�L�� �X�Q�H�� �U�X�S�W�X�U�H�� �G�·�D�Q�p�Y�U�L�V�P�H�×���� �© Du jour au lende-
�P�D�L�Q�����W�R�X�W���D���E�D�V�F�X�O�p�����0�D���Y�L�H���D���E�D�V�F�X�O�p�����(�W���F�·�H�V�W���O�j���T�X�H��
�M�·�D�L���F�R�Q�Q�X���O�D���U�X�H�����&�·�H�V�W���O�j���T�X�H���M�·�D�L���F�R�Q�Q�X���O�H���F�U�D�F�N�����&�·�H�V�W��
�O�j�� �T�X�H�� �P�D�� �Y�L�H�� �G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �D�� �F�R�P�P�H�Q�F�p���� �/�H�� �S�R�L�Q�W�� �G�H��
�E�D�V�F�X�O�H���T�X�H���Y�R�X�V���S�D�U�O�H�]���O�j�����F�·�H�V�W���O�j���T�X�H���o�D���D���F�R�P�P�H�Q��
�F�p���>�«�@�����(�W���o�D�����M�H���Q�H���V�R�X�K�D�L�W�H���S�D�V���o�D���j���P�R�Q���S�L�U�H���H�Q�Q�H��
�P�L���� �&�·�H�V�W�� �W�U�q�V���� �W�U�q�V�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H���� �'�H�S�X�L�V�� �F�H�� �W�H�P�S�V-�O�j���� �M�·�H�V��
�V�D�L�H���G�H���P�·�H�Q���V�R�U�W�L�U�����d�D���P�·�D���H�P�P�H�Q�p�H���G�D�Q�V���O�D���U�X�H�����-�·�D�L��
tout perdu. Tout perdu, tout perdu �ª���� 
 
Traumatismes continus 
 
�/�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�V�V�R�F�L�p�H�V�� �D�X�� �W�U�R�L�V�L�q�P�H�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �W�\�S�H��
�U�D�S�S�R�U�W�H�Q�W���G�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���D�G�Y�H�U�V�H�V���H�W���W�U�D�X�P�D�W�L�T�X�H�V��
�P�X�O�W�L�S�O�H�V�����G�q�V���O�·�H�Q�I�D�Q�F�H���H�W���H�Q���F�R�Q�W�L�Q�X�����W�R�X�W���D�X���O�R�Q�J���G�H��
�O�H�X�U���S�D�U�F�R�X�U�V���G�H���Y�L�H�����&�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���R�Q�W���Y�p�F�X���G�H�V���S�p��
�U�L�R�G�H�V�� �G�·�L�P�S�D�F�W�V�� �U�p�S�p�W�p�V�� �j�� �O�D�� �W�r�W�H���� �P�D�M�R�U�L�W�D�L�U�H�P�H�Q�W��
�G�D�Q�V���G�H�V���F�D�V���G�H���Y�L�R�O�H�Q�F�H�V���H�W���G�·�D�E�X�V���S�K�\�V�L�T�X�H�V�����H�W���R�Q�W��
�p�W�p�� �F�R�Q�I�U�R�Q�W�p�H�V�� �j�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �Y�L�R�O�H�Q�F�H�V��
�S�K�\�V�L�T�X�H�V���� �S�V�\�F�K�R�O�R�J�L�T�X�H�V�� �H�W�� �V�H�[�X�H�O�O�H�V�� �j�� �G�L�Y�H�U�V�� �P�R��
ments de leurs parcours.  
 
Kevin, 42 �D�Q�V�����G�p�F�U�L�W���O�H���F�O�L�P�D�W���G�H���Y�L�R�O�H�Q�F�H���T�X�L���U�p�J�Q�D�L�W��
�D�X���G�R�P�L�F�L�O�H���I�D�P�L�O�L�D�O�����G�q�V���V�R�Q���H�Q�I�D�Q�F�H�×�����© �d�D���S�O�H�X�U�H���S�D�V��
[un homme]. Puis, si tu pleures, bien tu vas manger 
�X�Q�H�� �S�O�X�V�� �J�U�R�V�V�H�� �Y�R�O�p�H�� �>�«�@���� �0�R�Q�� �S�q�U�H���� �F�·�p�W�D�L�W�� �X�Q�H�� �W�H�U��
reur, lui, quand il rentrait dans la maison. On allait 
tous se cacher. Quand il sortait de la maison, on sor-
�W�D�L�W�� �W�R�X�V�� �G�H�� �Q�R�V�� �F�K�D�P�E�U�H�V���� �&�·�p�W�D�L�W�� �W�R�X�W�� �O�H�� �W�H�P�S�V�� �G�H��
�P�r�P�H���� �&�·�p�W�D�L�W���X�Q���U�q�J�Q�H���G�H���W�H�U�U�H�X�U���� �P�R�Q���S�q�U�H �ª���� �0�L�Q�H��
craft99, 54 �D�Q�V���� �W�p�P�R�L�J�Q�H�� �G�H�� �O�D�� �Y�L�R�O�H�Q�F�H�� �F�R�Q�M�X�J�D�O�H��
�T�X�·�H�O�O�H�� �D�� �V�X�E�L�H���S�H�Q�G�D�Q�W���G�H�� �Q�R�P�E�U�H�X�V�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V�×���� �© Le 
�J�D�U�V���D�Y�H�F���T�X�L���M�H���V�X�L�V���U�H�V�W�p�H���T�X�L�Q�]�H���D�Q�V�����F�H���T�X�·�L�O���D�L�P�D�L�W��
�P�H���I�D�L�U�H�����F�·�H�V�W���G�H���P�H���V�H�U�U�H�U���O�H���F�R�X���M�X�V�T�X�·�j���W�H�P�S�V���T�X�H��
�M�·�D�L�«���W�V�p�����W�X���D�V���O�·�L�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���T�X�H���W�X���S�H�X�[���S�O�X�V���U�H�V�S�L�U�H�U����
�,�O�� �D�L�P�D�L�W�� �D�X�V�V�L�� �P�H�� �I�U�D�S�S�H�U�� �V�X�U�� �O�D�� �W�r�W�H���� �P�H�� �I�U�D�S�S�H�U�� �V�X�U��
�O�H�V���J�H�Q�R�X�[���S�R�X�U���T�X�H���M�H���W�R�P�E�H���j���T�X�D�W�U�H���S�D�W�W�H�V�����'�q�V���O�H��
�G�p�E�X�W�����L�O���D�L�P�D�L�W���I�D�L�U�H���o�D���>�«�@�����&�·�p�W�D�L�W���X�Q���K�R�P�P�H���Y�L�R�O�H�Q�W����
�D�O�F�R�R�O�L�T�X�H���� �T�X�L�� �Q�·�p�W�D�L�W�� �S�D�V�� �G�·�D�F�F�R�U�G�� �D�Y�H�F�� �P�H�V�� �G�H�X�[��
�J�U�R�V�V�H�V�V�H�V�����0�D�L�V���P�R�L�����M�·�p�W�D�L�V���K�H�X�U�H�X�V�H�����/�X�L�����L�O���I�U�D�S�S�D�L�W����
�L�O���D�V�V�R�P�P�D�L�W���>�«�@���S�R�X�U���U�L�H�Q�����W�V�p�����-�X�V�W�H���S�D�U�F�H���T�X�H���M�·�p�W�D�L�V��
�S�D�V���D�V�V�L�V�H���j���F�{�W�p�����R�X���T�X�H���M�H���S�D�V�V�D�L�V���O�j �ª���� 
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�/�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �D�\�D�Q�W�� �Y�p�F�X�� �G�H�� �W�H�O�O�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V��
�S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W�� �G�·�L�P�S�R�U�W�D�Q�W�V�� �E�H�V�R�L�Q�V�� �O�L�p�V�� �j�� �O�H�X�U�� �V�D�Q�W�p��
�P�H�Q�W�D�O�H�� ���G�p�S�U�H�V�V�L�R�Q�� �P�D�M�H�X�U�H���� �W�U�R�X�E�O�H�V�� �D�Q�[�L�H�X�[����
trouble de stress post-�W�U�D�X�P�D�W�L�T�X�H������ �j�� �O�H�X�U���V�D�Q�W�p���S�K�\��
�V�L�T�X�H�� ���/�&�$���� �G�R�X�O�H�X�U�� �F�K�U�R�Q�L�T�X�H���� �H�W�� �j�� �O�·�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H��
�V�X�E�V�W�D�Q�F�H�V�� �S�V�\�F�K�R�D�F�W�L�Y�H�V���� �/�H�X�U�� �U�p�V�H�D�X�� �V�R�F�L�D�O�� �H�V�W��
�p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �U�H�V�W�U�H�L�Q�W���� �Y�R�L�U�H�� �D�E�V�H�Q�W���� �F�H�� �T�X�L�� �I�D�L�W�� �T�X�·�L�O�V�� �H�W��
�H�O�O�H�V���U�H�o�R�L�Y�H�Q�W���S�H�X���G�·�D�L�G�H���G�H���O�D���S�D�U�W���G�H���O�H�X�U���H�Q�W�R�X�U�D�J�H��
�L�P�P�p�G�L�D�W���� �3�O�X�V�L�H�X�U�V�� �R�Q�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �p�Y�R�T�X�p�� �G�H�V��
formes de violence institutionnelle, dans lesquelles 
les pratiques organisationnelles, les biais profession-
nels ou les environnements coercitifs des institutions 
�G�H���V�D�Q�W�p���H�W���V�R�F�L�R�M�X�G�L�F�L�D�L�U�H�V���R�Q�W���Q�R�Q���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���H�Q�W�U�D��
�Y�p���O�H�X�U���D�F�F�q�V���D�X�[���V�R�L�Q�V�����P�D�L�V���D�X�V�V�L���D�P�S�O�L�I�L�p���O�H�X�U���H�[�S�R��
�V�L�W�L�R�Q�� �j�� �O�D�� �V�W�L�J�P�D�W�L�V�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �j�� �O�D�� �G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q���� �3�R�X�U��
�F�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�����O�D���/�&�$���V�·�L�Q�V�F�U�L�W���G�R�Q�F���G�D�Q�V���X�Q�H���W�R�L�O�H���G�H��
�I�R�Q�G�� �G�H�� �Y�X�O�Q�p�U�D�E�L�O�L�W�p�V�� �O�L�p�H�V�� �D�X�[�� �P�X�O�W�L�S�O�H�V�� �Y�L�R�O�H�Q�F�H�V��
�L�Q�W�H�U�S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H�V���H�W���L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H�V���Y�p�F�X�H�V�� 
 
Ruptures multiples 
 
�/�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�V�V�R�F�L�p�H�V���D�X���T�X�D�W�U�L�q�P�H���S�D�U�F�R�X�U�V���W�\�S�H��
rapportent des situations de ruptures sociales nom-
�E�U�H�X�V�H�V���� �V�R�X�Y�H�Q�W���G�p�F�O�H�Q�F�K�p�H�V���S�D�U���X�Q�H���S�H�U�W�H�� �U�H�O�D�W�L�R�Q��
�Q�H�O�O�H�����O�H���G�p�F�q�V���G�·�X�Q���H���S�U�R�F�K�H�����X�Q�H���U�X�S�W�X�U�H���D�P�R�X�U�H�X�V�H��
�R�X���X�Q�H���V�R�U�W�L�H���G�H���Y�L�R�O�H�Q�F�H���F�R�Q�M�X�J�D�O�H�������H�W���D�\�D�Q�W���H�X���G�·�L�P��
�S�R�U�W�D�Q�W�H�V���F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�V���V�X�U���O�H�V���O�L�H�Q�V���U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�V���G�H�V��
personnes. 
 
Dominic, 53 ans, remarque par exemple un lien direct 
�H�Q�W�U�H�� �V�D�� �V�p�S�D�U�D�W�L�R�Q�� �D�P�R�X�U�H�X�V�H�� �H�W�� �V�D�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �U�p�V�L��
dentielle�×�����© �d�D�����F�·�H�V�W���T�X�D�Q�G���M�H���V�X�L�V���W�R�P�E�p���G�D�Q�V���O�D���U�X�H����
�(�Q�� ������������ �3�D�U�F�H�� �T�X�·�H�Q ������������ �M�H�� �P�H�� �V�X�L�V�� �V�p�S�D�U�p�� �G�H�� �O�D��
�P�q�U�H���G�H���P�H�V���H�Q�I�D�Q�W�V���>�«�@�����-�H���V�X�L�V���S�D�U�W�L���V�X�U���X�Q�H���J�U�R�V�V�H��
�E�D�O�O�R�X�Q�H���>�«�@�����d�D���D���W�R�X�W���I�D�L�W���S�p�W�H�U �ª���� 
 
�&�H�V���S�H�U�W�H�V���U�H�O�D�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H�V���R�Q�W���I�U�p�T�X�H�P�P�H�Q�W���p�W�p���V�X�L�Y�L�H�V��
�G�H�� �F�R�Q�I�O�L�W�V���� �G�H�� �S�H�U�W�H�V�� �G�·�H�P�S�O�R�L�V���� �G�H�� �G�p�P�p�Q�D�J�H�P�H�Q�W�V��
�L�P�S�U�p�Y�X�V�� �R�X�� �G�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q�V���� �I�U�D�J�L�O�L�V�D�Q�W�� �G�D�Y�D�Q�W�D�J�H�� �O�H�V��
�O�L�H�Q�V���V�R�F�L�D�X�[���� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V���H�W���U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�V���G�H�V���S�D�U�W�L��
�F�L�S�D�Q�W���H�V���� �,�F�L���� �O�D�� �/�&�$�� �Q�H�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H�� �S�D�V�� �X�Q�� �S�R�L�Q�W�� �W�R�X�U��
�Q�D�Q�W�� �F�H�Q�W�U�D�O�� �Y�H�U�V�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �H�W�� �V�·�L�Q�V�F�U�L�W�� �S�O�X�W�{�W�� �G�D�Q�V��
�X�Q�H�� �W�R�L�O�H�� �G�H�� �I�R�Q�G�� �G�H�� �Y�X�O�Q�p�U�D�E�L�O�L�W�p�V�� �V�R�F�L�D�O�H�V���� �3�R�X�U��
�W�R�X�W�H�V�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�p�H�V���� �O�H�V�� �F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�V��
�G�H�� �O�D�� �/�&�$�� �H�W�� �O�H�� �P�D�Q�T�X�H�� �G�H�� �V�R�X�W�L�H�Q�� �D�G�D�S�W�p�� �I�D�F�H�� �j��
celles-�F�L���D�J�L�V�V�H�Q�W���F�R�P�P�H���X�Q���I�U�H�L�Q���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���j���O�D���V�R�U�W�L�H��
�G�H�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �H�Q�� �F�R�P�S�U�R�P�H�W�W�D�Q�W�� �O�D�� �F�D�S�D�F�L�W�p�� �G�H�V��
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �j�� �R�E�W�H�Q�L�U�� �H�W�� �F�R�Q�V�H�U�Y�H�U�� �X�Q�� �O�R�J�H�P�H�Q�W���� �D�L�Q�V�L��
�T�X�·�j�� �D�F�F�p�G�H�U�� �D�X�[�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �V�R�F�L�D�X�[�� �H�W�� �G�H�� �V�D�Q�W�p�� �D�X�[��
quels ils et elles ont droit. ���
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Perspective critique 
 
�&�H�W�W�H�� �p�W�X�G�H�� �P�H�W�� �H�Q�� �O�X�P�L�q�U�H�� �O�D�� �F�R�P�S�O�H�[�L�W�p�� �G�H�V�� �W�U�D�M�H�F��
�W�R�L�U�H�V�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �H�Q�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �D�\�D�Q�W��
subi une LCA, et la place des LCA dans les processus 
�P�H�Q�D�Q�W���j���O�D���G�p�V�D�I�I�L�O�L�D�W�L�R�Q���H�W���j���O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�����/�·�D�G�R�S�W�L�R�Q��
�G�·�X�Q�H���S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H���F�U�L�W�L�T�X�H���H�Q���S�V�\�F�K�R�O�R�J�L�H���V�R�F�L�D�O�H���S�H�U��
�P�H�W�� �G�·�D�O�O�H�U�� �D�X-�G�H�O�j�� �G�·�X�Q�H�� �O�H�F�W�X�U�H�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H�� �R�X�� �E�L�R��
�P�p�G�L�F�D�O�H�� �G�H�V�� �W�U�D�M�H�F�W�R�L�U�H�V�� �G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �(�O�O�H�� �P�H�W�� �H�Q��
�O�X�P�L�q�U�H�� �O�D�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �G�R�Q�W�� �O�H�V�� �V�L�J�Q�L�I�L�F�D�W�L�R�Q�V�� �D�W�W�U�L�E�X�p�H�V��
�D�X�[�� �P�R�P�H�Q�W�V�� �F�K�D�U�Q�L�q�U�H�V���� �F�R�P�P�H�� �O�D�� �S�H�U�W�H�� �G�·�X�Q�� �O�R�J�H��
ment, la violence subie ou la rupture de liens sociaux, 
�V�R�Q�W�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�W�H�V�� �j�� �O�·�L�Q�W�H�U�V�H�F�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �U�D�S�S�R�U�W�V�� �G�H�� �S�R�X��
voir, des normes institutionnelles et des discours so-
�F�L�D�X�[�� �V�X�U�� �O�D�� �U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�W�p�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H���� �O�D�� �V�D�Q�W�p�� �P�H�Q��
�W�D�O�H���H�W���O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�����(�Q���F�H���V�H�Q�V�����O�H�V���U�p�F�L�W�V���U�H�F�X�H�L�O�O�L�V���Q�H��
�W�U�D�G�X�L�V�H�Q�W�� �S�D�V�� �V�H�X�O�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �S�H�U�V�R�Q��
�Q�H�O�O�H�V���� �P�D�L�V�� �U�p�Y�q�O�H�Q�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �O�D�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �G�R�Q�W�� �O�H�V��
�V�\�V�W�q�P�H�V�� �G�H�� �V�D�Q�W�p���� �G�H�� �M�X�V�W�L�F�H�� �H�W�� �G�H�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �V�R�F�L�D�X�[��
�S�D�U�W�L�F�L�S�H�Q�W���j���O�D���I�R�L�V���j���O�D���U�H�S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q���H�W���j���O�·�D�W�W�p�Q�X�D�W�L�R�Q��
de la marginalisation subie par les personnes ayant 
�Y�p�F�X���X�Q�H���/�&�$�� 
 
�6�L�� �T�X�H�O�T�X�H�V�� �S�R�L�Q�W�V�� �W�R�X�U�Q�D�Q�W�V�� �R�Q�W�� �G�p�M�j�� �p�W�p�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�p�V��
�G�D�Q�V�� �O�D�� �O�L�W�W�p�U�D�W�X�U�H���� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �O�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �D�G��
�Y�H�U�V�H�V���G�X�U�D�Q�W���O�·�H�Q�I�D�Q�F�H�����&�X�W�X�O�L���H�W���D�O�������������������H�W���O�D���S�U�p��
�V�H�Q�F�H���G�H���W�U�R�X�E�O�H�V���G�H���V�D�Q�W�p���P�H�Q�W�D�O�H���H�W���G�H���F�R�Q�V�R�P�P�D��
�W�L�R�Q���G�H���V�X�E�V�W�D�Q�F�H�V�����L�O���V�·�D�J�L�W�����j���Q�R�W�U�H���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�����G�H��
�O�D�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �p�W�X�G�H�� �G�R�F�X�P�H�Q�W�D�Q�W�� �O�H�V�� �S�R�L�Q�W�V�� �W�R�X�U�Q�D�Q�W�V��
�Y�H�U�V�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�P�H�Q�W�� �F�K�H�]�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��
ayant subi une LCA, selon la perspective des per-
�V�R�Q�Q�H�V�� �F�R�Q�F�H�U�Q�p�H�V���� �,�O�� �L�P�S�R�U�W�H�� �F�H�S�H�Q�G�D�Q�W�� �G�H�� �S�U�p�F�L�V�H�U��
�T�X�H�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �Q�H�� �S�H�X�W�� �r�W�U�H�� �D�W�W�U�L�E�X�p�H�� �T�X�·�D�X�[�� �S�R�L�Q�W�V��
�W�R�X�U�Q�D�Q�W�V�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�p�V�� �G�D�Q�V�� �F�H�W�W�H�� �p�W�X�G�H���� �H�W�� �T�X�·�L�O�� �V�·�D�J�L�W��
�S�O�X�W�{�W�� �G�·�X�Q�� �S�U�R�F�H�V�V�X�V�� �G�H�� �G�p�V�D�I�I�L�O�L�D�W�L�R�Q�� �V�R�F�L�D�O�H���� �T�X�L��
�U�p�V�X�O�W�H�� �G�·�X�Q�H�� �L�Q�W�H�U�D�F�W�L�R�Q�� �F�R�P�S�O�H�[�H�� �G�H�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �I�D�F��
teurs individuels, interpersonnels et contextuels 
(Giano et al., 2020). 
 
�/�·�D�Q�D�O�\�V�H�� �S�D�U�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �W�\�S�H�� �S�H�U�P�H�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W�� �G�H��
�G�p�J�D�J�H�U���G�H�V���S�L�V�W�H�V���G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���S�R�V�V�L�E�O�H�V�����D�G�D�S�W�p�H�V��
�V�H�O�R�Q���F�K�D�T�X�H���S�D�U�F�R�X�U�V�����$�L�Q�V�L�����O�H���G�p�S�L�V�W�D�J�H���H�W���O�D���U�H�F�R�Q��
�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���G�X���U�{�O�H���S�R�W�H�Q�W�L�H�O���G�H���O�D���/�&�$���D�X���V�H�L�Q���G�H�V���P�L��
�O�L�H�X�[���M�X�G�L�F�L�D�L�U�H�V���H�W���F�R�U�U�H�F�W�L�R�Q�Q�H�O�V���S�R�X�U�U�D�L�H�Q�W���D�P�p�O�L�R�U�H�U��
�O�D�� �U�p�S�R�Q�V�H�� �D�X�[�� �E�H�V�R�L�Q�V�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �D�V�V�R�F�L�p�H�V�� �D�X��
�S�U�H�P�L�H�U�� �S�D�U�F�R�X�U�V���� �/�H�� �G�H�X�[�L�q�P�H�� �S�D�U�F�R�X�U�V�� �P�R�Q�W�U�H�� �O�·�X�U��
�J�H�Q�F�H���G�H���E�R�Q�L�I�L�H�U���O�·�R�I�I�U�H���G�H���O�R�J�H�P�H�Q�W�V���V�R�F�L�D�X�[���H�W���D�E�R�U��
�G�D�E�O�H�V�� �D�Y�H�F�� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�� �D�I�L�Q�� �G�H�� �S�U�p�Y�H�Q�L�U�� �H�W�� �G�H��
�U�p�G�X�L�U�H�� �O�·�L�Q�V�W�D�E�L�O�L�W�p�� �U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�O�H�� �F�K�H�]�� �X�Q�H�� �S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q��
�k�J�p�H���S�R�X�U���O�D�T�X�H�O�O�H���O�·�D�S�S�D�U�L�W�L�R�Q���G�·�H�Q�M�H�X�[���G�H���V�D�Q�W�p���S�H�X�W��
�V�L�J�Q�L�I�L�H�U�� �X�Q�� �S�D�V�V�D�J�H�� �U�D�S�L�G�H�� �Y�H�U�V�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �3�R�X�U�� �O�D��
�P�D�M�R�U�L�W�p�� �G�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V���� �H�W�� �H�Q�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�� �O�H�V�� �S�H�U��
�V�R�Q�Q�H�V���D�V�V�R�F�L�p�H�V���D�X���W�U�R�L�V�L�q�P�H���S�D�U�F�R�X�U�V�����O�H�V���/�&�$���V�R�Q�W��
survenues en contexte de violence subie. Pour le sys-
�W�q�P�H�� �G�H�� �V�D�Q�W�p���� �F�H�O�D�� �V�L�J�Q�L�I�L�H�� �G�H�� �U�H�S�H�Q�V�H�U�� �O�·�R�I�I�U�H�� �G�H��
services pour ces personnes, dans une perspective de 
�S�U�L�V�H�� �H�Q�� �F�R�P�S�W�H�� �J�O�R�E�D�O�H�� �G�H�� �O�D�� �V�D�Q�W�p�� �H�W�� �G�H�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V��
sensibles aux traumatismes et aux violences (Wathen 
�H�W�� �9�D�U�F�R�H���� �������������� �(�Q�I�L�Q���� �F�R�P�P�H�� �O�D�� �/�&�$�� �H�W�� �V�H�V�� �V�p��
�T�X�H�O�O�H�V�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�H�Q�W�� �X�Q�� �I�U�H�L�Q�� �j�� �O�D�� �V�R�U�W�L�H�� �G�H�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H��
�S�R�X�U�� �O�·�H�Q�V�H�P�E�O�H�� �G�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���� �Q�R�X�V�� �V�R�X�O�L�J�Q�R�Q�V��
�D�L�Q�V�L�� �O�·�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�� �G�·�R�I�I�U�L�U�� �G�H�V�� �V�R�L�Q�V�� �D�G�D�S�W�p�V�� �D�X�[�� �/�&�$��
�G�D�Q�V�� �O�H�V�� �P�L�O�L�H�X�[�� �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H�V�� �I�U�p�T�X�H�Q�W�p�V�� �S�D�U�� �O�H�V��
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���H�Q���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� 
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�© �'�D�Q�V���O�D���P�D�M�R�U�L�W�p���G�H�V��
�F�D�V�����O�D���O�p�V�L�R�Q���F�p�U�p�E�U�D�O�H��
�S�U�p�F�q�G�H���O�H���S�U�H�P�L�H�U��
�p�S�L�V�R�G�H���G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H����
�U�p�Y�p�O�D�Q�W���O�H�V���O�L�P�L�W�H�V���G�H�V��
�V�H�U�Y�L�F�H�V���G�H���V�D�Q�W�p���H�W���G�H��
�U�p�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q���G�D�Q�V���O�D��
�S�U�p�Y�H�Q�W�L�R�Q���G�H���O�D���S�U�p�F�D�U�L��
�W�p���U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�O�H���D�X�S�U�q�V��
de cette population. �ª 
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Notes 
 
������ �,�O�� �V�·�D�J�L�W�� �G�·�X�Q�H�� �D�F�W�L�R�Q�� �F�R�Q�F�H�U�W�p�H�� �P�L�Q�L�V�W�q�U�H�� �G�H�� �O�D�� �6�D�Q�W�p��
et des Services sociaux (MSSS) �³ Fonds de recherche du 
�4�X�p�E�H�F �³ �6�R�F�L�p�W�p�� �H�W�� �F�X�O�W�X�U�H�� ���)�5�4-�6�&������ �/�·�p�T�X�L�S�H�� �G�H�� �U�H��
�F�K�H�U�F�K�H�� �H�V�W�� �F�R�P�S�R�V�p�H�� �G�H�� �/�D�X�U�H�Q�F�H�� �5�R�\���� �&�D�U�R�O�L�Q�D�� 
Bottari, Marie-�Ë�Y�H���/�D�P�R�Q�W�D�J�Q�H�����9�L�Q�F�H�Q�W���:�D�J�Q�H�U�����0�p�O�D�Q�L�H��
�%�L�V�V�R�Q�Q�H�W�W�H���� �0�D�U�M�R�O�D�L�Q�H�� �7�D�S�L�Q�� �H�W�� �*�H�Q�H�Y�L�q�Y�H�� �7�K�L�E�D�X�O�W����
Nous remercions les bailleurs de fonds pour ce projet. 
������ �&�H�V�� �H�Q�W�U�H�W�L�H�Q�V�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�V�� �R�Q�W�� �p�W�p�� �H�Q�U�H�J�L�V�W�U�p�V�� �S�X�L�V��
�U�H�W�U�D�Q�V�F�U�L�W�V�� �H�Q�� �Y�H�U�E�D�W�L�P�� �H�W�� �D�Q�D�O�\�V�p�V�� �V�H�O�R�Q�� �O�D�� �P�p�W�K�R�G�H��
�G�·�D�Q�D�O�\�V�H���W�K�p�P�D�W�L�T�X�H���G�H���3�D�L�O�O�p���H�W���0�X�F�F�K�L�H�O�O�L���������������� 



 

���������������������������
��  �Ú�î�í�è�æ�ç�Þ���™�—�™�œ�l���ï�è�å�î�æ�Þ �˜�•�l���ç�î�æ�$�ë�è���™ 

24 

�5�p�I�p�U�H�Q�F�H�V 
 
Adshead, C. D., Norman, A. et Holloway, M. (2021). The inter-

relationship between acquired brain injury, substance 
use and homelessness; the impact of adverse childhood 
experiences: An interpretative phenomenological analy-
sis study. Disability and Rehabilitation, 43(17), 2411-
2423. https://
doi.org/10.1080/09638288.2019.1700565 

Barry, R., Anderson, J., Tran, L., Bahji, A., Dimitropoulos, G., 
Ghosh, S. M., Kirkham, J., Messier, G., Patten, S. B., 
Rittenbash, K. et Seitz, D. (2024). Prevalence of mental 
health disorders among individuals experiencing home-
lessness: a systematic review and meta-analysis. JAMA 
Psychiatry, 81(7), 691-699. https://doi:10.1001/
jamapsychiatry.2024.0426 

Cutuli, J. J., Montgomery, A. E., Evans�æChase, M., et Culhane, 
D. P. (2017). Childhood adversity, adult homelessness 
and the intergenerational transmission of risk: A popula-
tion�ærepresentative study of individuals in households 
with children. Child & Family Social Work, 22(1), 116-
125. https://doi.org/10.1111/cfs.12207 

Burr, V., Bridger, A. J., Eastburn, S., Brown, P., Somerville, P., 
et Morris, G. (2025). The use of turning points in under-
standing homelessness transitions: a critical social 
psychological perspective. Housing. Theory and Society, 
42(1), 23-40. https://
doi.org/10.1080/14036096.2024.2328624 

Flaherty, J., et Garratt, E. (2023). Life history mapping:  
Exploring journeys into and through housing and home-
lessness. Qualitative Research, 23(5), 1222-1243. 
https://doi.org/10.1177/14687941211072788 

Giano, Z., Williams, A., Hankey, C., Merrill, R., Lisnic, R., et 
Herring, A. (2020). Forty years of research on predictors 
of homelessness. Community Mental Health Journal, 56
(4), 692-709. https://doi.org/10.1007/s10597- 019-
00530 -5 

Goldman, L., Siddiqui, E. M., Khan, A., Jahan, S., Rehman, M. 
U., Mehan, S., Sharma, R., Budkin, S., Kumar, S. N., 
Sahu, A., Kumar, M. et Vaibhav, K. (2022). Under- 
standing acquired brain injury: A review. Biomedicines, 
10(9), 2167. https://doi.org/10.3390/
biomedicines10092167 

Hendryckx, C., Couture, M., Gosselin, N., Nalder, E.,  
Gagnon-Roy, M., Thibault, G., et Bottari, C. (2024). The 
dual reality of challenging behaviours: Overlapping and 
distinct perspectives of individuals with TBI and their 
caregivers. Neuropsychological Rehabilitation, 34(4), 
485-509. https://
doi.org/10.1080/09602011.2023.2212172 

�3�D�L�O�O�p���� �3������ �	�� �0�X�F�F�K�L�H�O�O�L���� �$���� �����������������/�·�D�Q�D�O�\�V�H�� �W�K�p�P�D�W�L�T�X�H 
(Chap. 12). Dans �/�·�D�Q�D�O�\�V�H�� �T�X�D�O�L�W�D�W�L�Y�H�� �H�Q�� �V�F�L�H�Q�F�H�V�� �K�X��
maines et sociales (5e �p�G������ �S�S�� 269�²357). Armand 
Colin. 

Parker, I. (2007). Revolution in psychology: Alienation to 
emancipation. Pluto Books. 

Stubbs, J. L., Thornton, A. E., Sevick, J. M., Silverberg, N. D., 
Barr, A. M., Honer, W. G., et Panenka, W. J. (2020). 
Traumatic brain injury in homeless and marginally 
housed individuals: a systematic review and meta-
analysis. The Lancet Public Health, 5(1), e19-e32. 
https://doi.org/10.1016/S2468-2667(19)30188-4 

Teasell, R., Bayona, N., Marshall, S., Cullen, N., Bayley, M., 
Chundamala, J., Villamere, J., Mackie, D., Rees, L.,  
Hartridge, C. Lippert, C., Hilditch, M., Welch-West, P., 
Weiser, M., Ferri, C., Mccabe, P., Mccormick, A., Aubut, 
J.-A., Comper, P., Salter, K., Van Reekum, R., Collins, D., 
Foley, N., Nowak, J., Jutai, J., Speechley, M., Hellings, C. 
et Tu, L. (2007). A systematic review of the rehabilita-
tion of moderate to severe acquired brain injuries. Brain 
Injury, 21(2), 107-112. https://
doi.org/10.1080/02699050701201524 

Van Velzen, J. M., Van Bennekom, C. A. M., Edelaar, M. J. A., 
Sluiter, J. K., et Frings-Dresen, M. H. (2009). How many 
people return to work after acquired brain injury?: a 
systematic review. Brain Injury, 23(6), 473-488. https://
doi.org/10.1080/02699050902970737 

Wathen, C. N., et Varcoe, C. (dir.). (2023). Implementing 
trauma-and violence-informed care: a handbook. Univer-
sity of Toronto Press.  

���
”�

‡�
´�

†�
‹�

–�
ã�

���
�‹

�•
���

��‘
�•

�•
�Š

�‘�
Ž

�†
�‡

�”
�� 

���
���

���
���

��
 



 

���������������������������
��  �Ú�î�í�è�æ�ç�Þ���™�—�™�œ�l���ï�è�å�î�æ�Þ �˜�•�l���ç�î�æ�$�ë�è���™ 

25 

���������
���� 

���
”�

‡�
´�

†�
‹�

–�
ã�

��•
�…

�…
�…

�š
�‹

�‹
 

��� �.�.�$�)� �-���'�w�$�/�$�)�s�-���)��� ���D�����*�)�/�-�s���' 

��� �/�/�-� ����� �.���(�*�/�.���.�0�-���'� �.���(���0�3 

���*�.���Ÿ�,�0�  �m���-�s���$�/����� ���+�-���/�$�,�0�  



 

���������������������������
��  �Ú�î�í�è�æ�ç�Þ���™�—�™�œ�l���ï�è�å�î�æ�Þ �˜�•�l���ç�î�æ�$�ë�è���™ 

26 

�(�Q�W�U�H�W�L�H�Q���D�Y�H�F���/�D�X�U�H�Q�W���/�D�Y�D�V�W�H�����X�Q���D�U�W�L�V�W�H���G�D�Q�V���O�D���U�X�H�� 
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�/�D�X�U�H�Q�W���/�D�Y�D�V�W�H�����L�O�O�X�V�W�U�D�W�H�X�U���I�U�D�Q�o�D�L�V�����D���S�O�R�Q�J�p���G�D�Q�V���O�·�X�Q�L�Y�H�U�V���G�H���O�D���U�X�H���j���0�R�Q�W�U�p�D�O���S�R�X�U���F�D�S�W�H�U�����S�D�U���O�H���G�H�V�V�L�Q�����O�D���U�p�D�O�L�W�p��
�G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �H�Q�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �$�U�U�L�Y�p�� �j�� �0�R�Q�W�U�p�D�O�� �G�p�E�X�W�� �R�F�W�R�E�U�H�� ���������� �S�R�X�U�� �O�H�� �P�D�U�L�D�J�H�� �G�H�� �V�D�� �I�L�O�O�H���� �L�O�� �G�H�Y�D�L�W�� �\�� 
�U�H�V�W�H�U���G�H�X�[�� �P�R�L�V���� �0�D�L�V���� �D�S�U�q�V���D�Y�R�L�U���G�p�F�R�X�Y�H�U�W���O�·�X�Q�L�Y�H�U�V���G�H���O�D�� �U�X�H���� �L�O���D���G�p�F�L�G�p�� �G�H���S�U�R�O�R�Q�J�H�U���V�R�Q���V�p�M�R�X�U���� �1�H���S�R�X�Y�D�Q�W���S�O�X�V��
�D�V�V�X�P�H�U���O�H�V���F�R�€�W�V���G�H���O�·�D�S�S�D�U�W�H�P�H�Q�W���T�X�·�L�O���I�U�p�T�X�H�Q�W�D�L�W�����/�D�X�U�H�Q�W���D���G�p�F�L�G�p���G�H���V�·�L�Q�V�W�D�O�O�H�U�����G�p�E�X�W���G�p�F�H�P�E�U�H�����G�D�Q�V���X�Q���F�D�P�S�H��
�P�H�Q�W���V�L�W�X�p���j���5�R�V�H�P�R�Q�W�����V�X�U���O�D���S�L�V�W�H���G�H�V���&�D�U�U�L�q�U�H�V�����T�X�L���O�R�Q�J�H�D�L�W���O�H���F�K�H�P�L�Q���G�H���I�H�U���G�X���&�D�Q�D�G�L�H�Q���1�D�W�L�R�Q�D�O�����&�H���F�K�R�L�[���U�H�O�H�Y�D�L�W��
�G�·�D�E�R�U�G���G�·�X�Q�H���G�p�P�D�U�F�K�H���D�U�W�L�V�W�L�T�X�H�����P�D�L�V���D���U�D�S�L�G�H�P�H�Q�W���S�U�L�V���X�Q�H���W�R�X�U�Q�X�U�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H�×�����P�D�U�T�X�p���S�D�U���X�Q�H���G�R�X�O�R�X�U�H�X�V�H���V�p��
�S�D�U�D�W�L�R�Q���� �/�D�X�U�H�Q�W�� �U�D�F�R�Q�W�H�� �D�Y�R�L�U�� �W�U�R�X�Y�p���� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �V�R�X�I�I�U�D�Q�F�H�V�� �G�H�� �O�D�� �U�X�H���� �X�Q�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �G�·�H�[�S�O�R�U�H�U�� �V�H�V�� �S�U�R�S�U�H�V�� �p�P�R�W�L�R�Q�V���� 
�6�L���O�·�H�Q�O�L�V�H�P�H�Q�W���V�H�P�E�O�D�L�W���I�D�F�L�O�H�����V�R�U�W�L�U���G�H���O�D���U�X�H���D���p�W�p���E�H�D�X�F�R�X�S���S�O�X�V���G�L�I�I�L�F�L�O�H���� 
 
�/�D�X�U�H�Q�W���D���Y�p�F�X���X�Q�H���S�U�H�P�L�q�U�H���I�R�L�V���G�D�Q�V���O�D���U�X�H���H�Q���G�p�F�H�P�E�U�H���������������$�S�U�q�V���X�Q���U�H�W�R�X�U���H�Q���)�U�D�Q�F�H�����L�O���U�H�Y�L�H�Q�W���V�·�L�Q�V�W�D�O�O�H�U�����G�D�Q�V���O�H��
�P�r�P�H���F�D�P�S�H�P�H�Q�W�����G�H���P�D�L���j���O�D���P�L-juin 2024 1�����/�·�K�L�Y�H�U���U�X�G�H���H�W���L�V�R�O�D�Q�W���G�H���V�R�Q���S�U�H�P�L�H�U���V�p�M�R�X�U���O�D�L�V�V�D�L�W���D�O�R�U�V���S�O�D�F�H���D�X���S�U�L�Q��
�W�H�P�S�V���� �S�O�X�V�� �S�U�R�S�L�F�H�� �D�X�[�� �p�F�K�D�Q�J�H�V���� �$�Y�H�F�� �O�H�� �W�H�P�S�V���� �V�R�Q�� �F�D�U�Q�H�W�� �G�H�� �G�H�V�V�L�Q�� �H�V�W�� �G�H�Y�H�Q�X�� �X�Q�� �R�X�W�L�O�� �G�·�p�F�K�D�Q�J�H���� �X�Q�� �S�D�V�V�H�S�R�U�W��
�V�R�F�L�D�O���� �X�Q���P�R�\�H�Q���G�H���F�U�p�H�U���G�X���O�L�H�Q���� �&�H�U�W�D�L�Q�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���L�W�L�Q�p�U�D�Q�W�H�V���V�H���U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�L�H�Q�W���G�D�Q�V���V�H�V���G�H�V�V�L�Q�V���� �G�·�D�X�W�U�H�V���\�� �U�H��
�W�U�R�X�Y�D�L�H�Q�W�� �X�Q�� �D�P�L�� �R�X�� �X�Q�� �I�U�q�U�H���� �1�R�P�E�U�H�� �G�·�H�Q�W�U�H�� �H�O�O�H�V�� �O�X�L�� �R�Q�W�� �U�D�F�R�Q�W�p�� �O�H�X�U�� �K�L�V�W�R�L�U�H���� �/�R�U�V�� �G�H�� �V�R�Q�� �G�H�X�[�L�q�P�H�� �V�p�M�R�X�U���� �L�O�� �D�Y�D�L�W��
�J�D�J�Q�p���X�Q���V�W�D�W�X�W�×�����© �O�H���)�U�D�Q�o�D�L�V���T�X�L���G�H�V�V�L�Q�H �ª���� 
 
�0�L�V�� �H�Q�� �O�L�H�Q���D�Y�H�F�� �O�H�� �&�5�(�0�,�6�� �S�D�U�� �O�H�� �F�K�H�U�F�K�H�X�U�� �)�D�E�L�H�Q���'�H�V�D�J�H�� �T�X�L���� �G�H�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V�� �F�R�P�P�X�Q�H�V���� �D�Y�D�L�W���H�X�� �O�·�p�F�K�R�� �G�H���V�R�Q��
�S�U�R�M�H�W�����/�D�X�U�H�Q�W���H�V�W���U�H�Y�H�Q�X���j���0�R�Q�W�U�p�D�O���H�Q���R�F�W�R�E�U�H�������������� �R�•���Q�R�X�V���O�·�D�Y�R�Q�V���D�F�F�X�H�L�O�O�L���F�R�P�P�H���© �D�U�W�L�V�W�H���H�Q���U�p�V�L�G�H�Q�F�H �ª���� �0�X�Q�L��
�G�·�X�Q���Y�p�O�R���H�W���G�·�X�Q���F�K�D�U�L�R�W�����L�O���V�·�H�V�W���G�p�F�L�G�p���j���H�[�S�R�V�H�U���V�H�V���G�H�V�V�L�Q�V�����F�R�P�P�H���L�O���O�H���S�R�X�Y�D�L�W�����G�X���S�D�U�F���/�D���)�R�Q�W�D�L�Q�H���D�X���P�D�U�F�K�p���G�H���O�D��
�J�D�U�H�� �G�H�� �6�K�H�U�E�U�R�R�N�H���� �H�Q�� �S�D�V�V�D�Q�W�� �S�D�U�� �O�H�V�� �U�L�Y�H�V�� �G�X�� �O�D�F�� �%�R�L�Y�L�Q���� �j�� �*�U�D�Q�E�\���� �&�D�U�R�O�\�Q�H�� �*�U�L�P�D�U�G�� �H�W�� �1�L�F�R�O�D�V�� �6�D�O�O�p�H�� �V�H�� �V�R�Q�W�� 
�H�Q�W�U�H�W�H�Q�X���H�V���D�Y�H�F���O�X�L���D�X���F�R�X�U�V���G�X���P�R�L�V���G�H���Q�R�Y�H�P�E�U�H�����1�R�X�V���U�H�V�W�L�W�X�R�Q�V���F�L-�G�H�V�V�R�X�V���T�X�H�O�T�X�H�V���H�[�W�U�D�L�W�V���G�H���F�H�W���p�F�K�D�Q�J�H2.  
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�/�D�X�U�H�Q�W���� �F�R�P�P�H�Q�o�R�Q�V�� �S�D�U�� �O�H�� �F�R�P�P�H�Q�F�H�P�H�Q�W�× : comment  
�W�·�H�V-�W�X���U�H�W�U�R�X�Y�p���G�D�Q�V���O�D���U�X�H�����j���G�H�V�V�L�Q�H�U���O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�"�� 
 
�$�X���P�R�L�V���G�·�R�F�W�R�E�U�H���������������M�H���V�X�L�V���Y�H�Q�X���j���0�R�Q�W�U�p�D�O���S�R�X�U��
�O�H�� �P�D�U�L�D�J�H�� �G�H�� �P�D�� �I�L�O�O�H���� �-�H�� �G�H�Y�D�L�V�� �r�W�U�H�� �O�R�J�p�� �D�X�� �E�R�U�G��
�G�·�X�Q�� �O�D�F���� �G�D�Q�V�� �V�D�� �E�H�O�O�H-famille. Mais pour un en-
�V�H�P�E�O�H�� �G�H�� �U�D�L�V�R�Q�V���� �o�D�� �Q�H�� �V�·�H�V�W���S�D�V�� �S�D�V�V�p�� �F�R�P�P�H�� �o�D����
�-�H���P�H���V�X�L�V���U�H�W�U�R�X�Y�p���j���0�R�Q�W�U�p�D�O�����j���S�D�\�H�U���X�Q�H���F�K�D�P�E�U�H��
�j�������� �����S�D�U���P�R�L�V�����(�W���S�X�L�V���M�·�D�Y�D�L�V���O�H���S�U�R�M�H�W���G�H���G�H�V�V�L�Q�H�U����
Ma fille bossait dans un restaurant, et tous les lundis 
elle faisait la fermeture, alors on prenait les invendus 
�T�X�·�L�O�V���D�O�O�D�L�H�Q�W���M�H�W�H�U�����R�Q���I�D�L�V�D�L�W���G�H�V���J�U�R�V���V�D�F�V���H�W���R�Q���D�O�O�D�L�W��
�O�H�V�� �G�L�V�W�U�L�E�X�H�U�� �D�X�W�R�X�U�� �G�H�� �O�D�� �V�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �P�p�W�U�R�� �%�H�U�U�L-
�8�4�$�0���� �d�D���� �M�H�� �Y�R�X�V�� �G�L�U�D�L�V�� �T�X�H�� �F�·�H�V�W�� �P�R�Q�� �S�U�H�P�L�H�U�� �F�R�Q��
�W�D�F�W�� �D�Y�H�F�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �H�W�� �o�D�� �P�·�D�� �G�R�Q�Q�p�� �H�Q�Y�L�H�� �G�H�� �O�D��
�G�H�V�V�L�Q�H�U���� �d�D�� �D�� �F�R�P�P�H�Q�F�p�� �S�D�U�� �O�H�� �G�H�V�V�L�Q�� �G�·�X�Q�H�� �S�H�U��
�V�R�Q�Q�H���L�W�L�Q�p�U�D�Q�W�H���V�X�U���O�D���U�X�H���0�D�V�V�R�Q�����O�H���� novembre. Je 
�O�X�L�� �D�L�� �G�H�P�D�Q�G�p�� �V�R�Q�� �Q�R�P���� �H�W�� �Y�R�L�O�j���� �F�·�p�W�D�L�W�� �O�H�� �S�U�H�P�L�H�U��
�F�R�Q�W�D�F�W���� �d�D�� �D�� �p�W�p�� �I�X�U�W�L�I���� �L�O�� �V�·�H�Q�� �D�O�O�D�L�W���� �L�O�� �Q�·�D�� �P�r�P�H�� �S�D�V��
vu que je le dessinais. Et je me suis dit�×�����© tiens, pour-
�T�X�R�L�� �S�D�V�� �D�O�O�H�U�� �Y�R�L�U�� �G�·�D�X�W�U�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �L�W�L�Q�p�U�D�Q�W�H�V�� �H�W��
leur demander, entrer en contact avec elles? �ª���� 
 
Quelques jours plus tard, le 8 �Q�R�Y�H�P�E�U�H���� �M�H�� �V�X�L�V�� �D�O�O�p��
�V�X�U���%�H�U�U�L�����,�O���\���D�Y�D�L�W���X�Q���J�U�R�X�S�H���G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�W�V�����H�W���M�·�D�L���E�D�V�F�X��
�O�p�����-�H���Q�H���V�D�Y�D�L�V���S�D�V���G�X���W�R�X�W���j���T�X�R�L���P�·�D�W�W�H�Q�G�U�H�����P�D�L�V���M�H��
voulais leur demander si je pouvais les dessiner. 
�&�·�p�W�D�L�W�� �S�D�V�� �I�D�F�L�O�H���� �F�·�p�W�D�L�W�� �P�r�P�H�� �X�Q�� �S�H�X�� �p�W�U�D�Q�J�H��
�F�R�P�P�H���G�p�P�D�U�F�K�H�����7�X���Q�H���V�D�L�V���S�D�V���Y�H�U�V���T�X�H�O���P�R�Q�G�H���W�X��
�W�·�H�Q���Y�D�V�����W�X���W�H���I�D�L�V���G�H�V���I�L�O�P�V�����-�H���P�·�D�W�W�H�Q�G�D�L�V���j���F�H���T�X�·�L�O�V��
�P�H�� �G�H�P�D�Q�G�H�Q�W�� �G�H�� �O�·�D�U�J�H�Q�W���� �R�X�� �X�Q�H�� �E�L�q�U�H���� �G�H�V�� �F�L�J�D��
�U�H�W�W�H�V���� �(�W�� �E�H�Q�� �S�D�V�� �G�X�� �W�R�X�W���� �F�·�H�V�W�� �H�[�D�F�W�H�P�H�Q�W�� �O�·�L�Q�Y�H�U�V�H��
�T�X�L�� �V�·�H�V�W�� �S�D�V�V�p�×���� �L�O�V�� �P�·�R�Q�W�� �G�H�P�D�Q�G�p�� �F�R�P�E�L�H�Q�� �M�H�� �S�U�H��
�Q�D�L�V�����(�W���O�j�����o�D���D���F�R�P�P�H�Q�F�p�����O�H�V���p�F�K�D�Q�J�H�V�����L�O�V���R�Q�W���W�U�L�S��
�S�p�� �V�X�U�� �O�H�� �I�D�L�W�� �T�X�H�� �M�H�� �G�H�V�V�L�Q�H���� �j�� �V�H�� �U�H�J�D�U�G�H�U���� �S�X�L�V�� �j��
montrer aux autres. Il y en a certains qui voulaient 
�S�D�V���� �T�X�L�� �p�W�D�L�H�Q�W�� �S�O�X�V�� �V�X�U�� �O�D�� �U�p�V�H�U�Y�H���� �H�W�� �G�·�D�X�W�U�H�V�� �T�X�L��
disaient�×�����© Pourquoi pas, vas-y �ª���� 
 
�(�W�� �M�·�D�L�� �W�R�X�W�H�� �X�Q�H�� �S�H�W�L�W�H�� �V�p�U�L�H���� �F�R�P�P�H�� �o�D���� �G�·�X�Q�� �S�H�W�L�W��
�J�U�R�X�S�H���G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�W�V���T�X�L���V�H���W�H�Q�D�L�W���G�D�Q�V���O�D���G�H�V�F�H�Q�W�H�����V�X�U��
�%�H�U�U�L�����M�X�V�W�H���D�Y�D�Q�W���9�L�J�H�U�����d�D���D���G�R�Q�Q�p���X�Q���V�X�S�H�U���p�F�K�D�Q�J�H����
�D�P�L�F�D�O�����0�D�L�V���M�·�D�L���D�X�V�V�L���F�R�P�S�U�L�V���T�X�·�L�O���I�D�O�O�D�L�W���T�X�H���M�H���G�H�V��
�V�L�Q�H�� �Y�L�W�H���� �S�D�U�F�H�� �T�X�H�� �o�D�� �S�H�X�W�� �D�O�O�H�U�� �Y�L�W�H���� �W�U�q�V�� �Y�L�W�H���� �-�H��
�G�H�V�V�L�Q�D�L�V�� �T�X�H�O�T�X�·�X�Q���� �V�R�Q�� �S�R�W�H�� �D�U�U�L�Y�D�L�W�� �D�Y�H�F�� �X�Q�H�� �G�R�V�H��
de crack, ils partaient. Je voulais apprendre les codes. 
�-�H���G�H�Y�D�L�V���U�H�S�D�U�W�L�U���H�Q���)�U�D�Q�F�H�����M�·�D�Y�D�L�V���P�R�Q���E�L�O�O�H�W���G�·�D�Y�L�R�Q��
�U�H�W�R�X�U���P�D�L�V���M�·�D�L���G�L�W���j���P�D���I�L�O�O�H�×�����© �p�F�R�X�W�H�����M�·�D�L���H�Q�Y�L�H���G�·�D�O��
ler plus loin �ª�����(�W�� �G�p�E�X�W�� �G�p�F�H�P�E�U�H�� �M�·�D�L�� �G�p�F�L�G�p�� �G�H�� 
�P�·�L�Q�V�W�D�O�O�H�U�� �H�Q�� �W�H�Q�W�H���� �G�D�Q�V�� �O�H�� �F�D�P�S�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�D�� �U�X�H�� 
�G�H�V���&�D�U�U�L�q�U�H�V�� 
 
�7�X�� �D�X�U�D�L�V�� �S�X�� �F�R�Q�W�L�Q�X�H�U�� �j�� �D�S�S�U�R�F�K�H�U�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��
�L�W�L�Q�p�U�D�Q�W�H�V�� �H�Q�� �U�H�V�W�D�Q�W���� �V�L�� �O�·�R�Q�� �Y�H�X�W���� �G�H�� �O�·�D�X�W�U�H�� �F�{�W�p����
�F�R�P�P�H�� �W�X�� �O�·�D�Y�D�L�V�� �I�D�L�W�� �O�D�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �I�R�L�V�� �V�X�U�� �%�H�U�U�L���� 
�4�X�·�H�V�W-�F�H���T�X�L���W�·�D���S�R�X�V�V�p���j���W�·�L�Q�V�W�D�O�O�H�U���G�D�Q�V���O�D���U�X�H�"�� 
 
�'�·�D�E�R�U�G���M�H���S�R�X�Y�D�L�V���S�O�X�V���S�D�\�H�U���P�R�Q���O�R�\�H�U���H�W�����V�X�U�W�R�X�W�����M�H��
�Y�R�X�O�D�L�V�� �Y�L�Y�U�H�� �O�H�� �T�X�R�W�L�G�L�H�Q�� �G�H�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �r�W�U�H�� �S�O�R�Q�J�p��
dans ce monde. Et puis je sais pas, il y a quelque 
�F�K�R�V�H���T�X�L���P�·�D�W�W�L�U�D�L�W�����o�D���P�·�D���D�E�V�R�U�E�p�����0�D�L�V���D�X���I�R�Q�G�����M�H��
�P�H���S�R�V�D�L�V���S�D�V���Y�U�D�L�P�H�Q�W���F�H�W�W�H���T�X�H�V�W�L�R�Q���M�X�V�T�X�·�j���F�H���T�X�H��
�T�X�H�O�T�X�·�X�Q�� �T�X�H�� �M�·�D�L�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�p�� �X�Q�� �S�H�X�� �S�D�U�� �K�D�V�D�U�G���� �X�Q�H��
�p�F�U�L�Y�D�L�Q�H���� �P�H�� �G�H�P�D�Q�G�H�×���� �© mais au fait, pourquoi tu 
�I�D�L�V���o�D�" �ª���� 

���������
���� 
�(�O�O�H�� �P�H�� �G�p�F�R�X�U�D�J�H�D�L�W�� �S�D�V���� �D�X�� �F�R�Q�W�U�D�L�U�H���� �P�D�L�V�� �H�O�O�H�� �P�H��
tirait un peu les vers du nez. Il faut savoir que, 
�T�X�H�O�T�X�H�V���P�R�L�V���D�Y�D�Q�W�����M�·�D�Y�D�L�V���Y�p�F�X���X�Q�H���V�p�S�D�U�D�W�L�R�Q���W�U�q�V��
�G�R�X�O�R�X�U�H�X�V�H���� �G�R�Q�W�� �M�·�D�L�� �H�X�� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �G�H�� �P�D�O�� �j�� �P�H�� �U�H��
�P�H�W�W�U�H���� �(�W�� �H�Q�� �\�� �S�H�Q�V�D�Q�W���� �M�·�D�L�� �U�p�D�O�L�V�p�� �T�X�H�� �M�·�D�O�O�D�L�V�� �F�K�H�U��
�F�K�H�U�� �W�R�X�W�H�� �O�·�p�P�R�W�L�R�Q�� �T�X�H�� �M�·�D�Y�D�L�V�� �H�Q�� �P�R�L���� �W�R�X�W�H�� �P�D��
�V�R�X�I�I�U�D�Q�F�H�����&�·�p�W�D�L�W���Y�U�D�L�P�H�Q�W���X�Q�H���U�p�V�R�Q�D�Q�F�H�����H�W���M�H���F�U�R�L�V��
�T�X�H���M�·�D�I�I�U�R�Q�W�D�L�V���P�R�Q���S�U�R�E�O�q�P�H�����'�D�Q�V���O�D���U�X�H�����M�·�p�W�D�L�V���H�Q��
�W�K�p�U�D�S�L�H���� �-�·�D�L�� �S�O�R�Q�J�p���� �(�W�� �M�H�� �S�H�Q�V�H�� �T�X�H���� �T�X�H�O�T�X�H�� �S�D�U�W����
�M�·�D�X�U�D�L�V�� �S�X�� �E�D�V�F�X�O�H�U���� �6�L�� �M�H�� �Q�·�D�Y�D�L�V�� �S�D�V�� �H�X�� �O�H�� �G�H�V�V�L�Q����
�M�·�D�X�U�D�L�V���S�X���U�H�V�W�H�U���O�j�����-�·�D�L���V�H�Q�W�L���L�Q�W�L�P�H�P�H�Q�W�����p�P�R�W�L�R�Q�Q�H�O��
lement, surtout peut-�r�W�U�H�� �O�R�U�V�� �G�X�� �G�H�X�[�L�q�P�H�� �V�p�M�R�X�U���� �j��
�T�X�H�O���S�R�L�Q�W���O�D���I�U�R�Q�W�L�q�U�H���p�W�D�L�W���I�L�Q�H���� 
 
�3�D�U�F�H���T�X�H���M�·�p�W�D�L�V���G�D�Q�V���O�D���V�R�X�I�I�U�D�Q�F�H�����(�W���S�X�L�V���O�H���U�H�J�D�U�G��
des autres, des non-�L�W�L�Q�p�U�D�Q�W���H�V���� �W�H�� �U�H�Q�Y�R�L�H�� �T�X�H�O�T�X�H��
�F�K�R�V�H���� �/�H�� �S�U�H�P�L�H�U�� �V�p�M�R�X�U���� �M�·�p�W�D�L�V�� �P�r�P�H�� �S�D�V�� �G�D�Q�V�� �O�D��
�U�X�H�� �T�X�·�X�Q�H�� �G�D�P�H�� �P�H�� �G�R�Q�Q�D�L�W�� �G�p�M�j�� �G�H�V�� �Y�L�H�Q�Q�R�L�V�H�U�L�H�V����
�3�D�U�F�H���T�X�H���M�·�p�W�D�L�V���D�F�F�U�R�X�S�L���H�W���T�X�H���M�H���G�H�V�V�L�Q�D�L�V���X�Q���L�W�L�Q�p��
�U�D�Q�W�����-�·�p�W�D�L�V���V�X�U�S�U�L�V�����P�D�L�V���M�·�D�L���S�U�L�V���O�D���Y�L�H�Q�Q�R�L�V�H�U�L�H���H�W���M�H��
�O�·�D�L���G�R�Q�Q�p�H���D�S�U�q�V�����0�D�L�V���o�D���P�·�D���I�D�L�W���E�D�V�F�X�O�H�U�����/�j���M�H���P�H��
suis dit�×�����© �D�K���W�L�H�Q�V�����M�·�\���V�X�L�V���S�U�H�V�T�X�H �ª����Tu sais, dans les 
�D�W�W�L�W�X�G�H�V���� �O�D�� �S�R�V�W�X�U�H���� �O�H�V�� �K�D�E�L�W�V���� �W�R�X�W�� �o�D���� �W�X�� �H�V�� �Y�L�W�H��
�F�R�Q�V�L�G�p�U�p���F�R�P�P�H���X�Q���L�W�L�Q�p�U�D�Q�W�����/�D���I�U�R�Q�W�L�q�U�H���H�V�W���I�L�Q�H�����(�W��
�M�H�� �S�H�X�[�� �G�L�U�H�� �T�X�·�D�X�� �E�R�X�W���G�·�X�Q�� �P�R�P�H�Q�W���� �L�Q�W�p�U�L�H�X�U�H�P�H�Q�W��
�M�·�D�L���Y�p�F�X���O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�����-�H���O�·�p�W�D�L�V�����M�H���O�H���Y�L�Y�D�L�V�����-�H���O�·�D�L���S�H�X�W-
�r�W�U�H�� �S�D�V�� �p�W�p�� �O�R�Q�J�W�H�P�S�V���� �H�W���M�·�D�Y�D�L�V�� �O�H�� �S�U�L�Y�L�O�q�J�H�� �G�H�� �S�R�X��
�Y�R�L�U���H�Q���V�R�U�W�L�U�����P�D�L�V���M�H���F�U�R�L�V���T�X�·�j���X�Q���P�R�P�H�Q�W���M�H���O�·�D�L���p�W�p�� 
 
�7�X���S�D�U�O�H�V���G�H���F�H�V���p�P�R�W�L�R�Q�V���T�X�L���R�Q�W���F�R�Q�V�W�L�W�X�p���X�Q���O�H�Y�L�H�U��
�G�D�Q�V�� �W�D�� �G�p�F�L�V�L�R�Q�� �G�H�� �W�·�L�Q�V�W�D�O�O�H�U�� �j�� �O�D�� �U�X�H���� �8�Q�H�� �I�R�L�V�� �G�D�Q�V��
�O�D�� �U�X�H���� �H�O�O�H�V�� �G�H�Y�D�L�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �P�L�V�H�V�� �j�� �U�X�G�H�� �p�S�U�H�X�Y�H���� 
�Q�·�H�V�W-ce pas?  
 
�2�X�L�����F�·�p�W�D�L�W���L�Q�W�H�Q�V�H�����-�·�D�L���p�W�p���Y�L�W�H���p�S�X�L�V�p�����V�X�U�W�R�X�W���T�X�H���O�D��
�S�U�H�P�L�q�U�H�� �V�H�P�D�L�Q�H���� �H�Q�� �S�O�H�L�Q�� �K�L�Y�H�U���� �M�H�� �V�X�L�V�� �W�R�P�E�p�� �P�D��
�O�D�G�H�����-�H���I�D�L�V�D�L�V���G�H�V���P�D�X�Y�D�L�V�H�V���Q�X�L�W�V�����H�W���M�·�D�L���W�H�Q�G�D�Q�F�H���j��
�I�D�L�U�H���G�H���O�D���F�O�D�X�V�W�U�R�S�K�R�E�L�H�����(�Q���I�D�L�W�����M�H���Q�·�p�W�D�L�V���S�D�V���K�D�E�L��
�W�X�p�� �H�W�� �M�·�p�W�D�L�V�� �P�D�O�� �S�U�p�S�D�U�p���� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �W�U�R�S�� �j�� �O�·�D�U�U�D�F�K�H����
�0�D�� �W�H�Q�W�H�� �p�W�D�L�W�� �S�H�W�L�W�H���� �H�W�� �M�·�D�Y�D�L�V�� �S�D�V�� �E�L�H�Q�� �S�H�Q�V�p�� �O�·�H�P��
�S�O�D�F�H�P�H�Q�W�����-�·�D�Y�D�L�V���D�X�V�V�L���X�Q���S�H�W�L�W���S�R�r�O�H���T�X�H���M�·�D�O�O�X�P�D�L�V����
mais il faisait trop chaud alors je laissais tout ouvert, 
�M�H�� �V�R�U�W�D�L�V�� �O�D�� �W�r�W�H�×���� �© respire, respire �ª���� �(�W�� �O�D�� �U�X�H���� �F�·�H�V�W��
aussi du bruit. Le bruit des rongeurs, du train, mais 
�F�·�H�V�W���V�X�U�W�R�X�W���O�H���E�U�X�L�W���F�R�Q�W�L�Q�X�H�O�����O�H���E�U�X�L�W���T�X�D�Q�G���W�·�D�V���S�D�V��
�G�H���P�X�U�����(�W���L�O���\���D���D�X�V�V�L���O�H�V���R�G�H�X�U�V�����O�·�R�G�H�X�U���G�H���O�D���Y�L�O�O�H���H�W��
�O�H�V���R�G�H�X�U�V���F�R�U�S�R�U�H�O�O�H�V�����O�D���V�D�O�H�W�p�����O�D���W�U�D�Q�V�S�L�U�D�W�L�R�Q�����F�·�H�V�W��
hyper fort. �-�H�� �G�p�F�R�X�Y�U�D�L�V�� �W�R�X�W�� �o�D���� �M�H�� �G�R�U�P�D�L�V���� �M�H�� �G�R�U��
�P�D�L�V�� �S�D�V���� �-�·�p�W�D�L�V�� �p�S�X�L�V�p���� �9�H�U�V�� �O�D�� �I�L�Q�� �G�X�� �P�R�L�V�� �G�H�� 
�G�p�F�H�P�E�U�H���� �M�H�� �V�X�L�V�� �D�O�O�p�� �P�H�� �U�H�S�R�V�H�U�� �G�H�X�[�� �M�R�X�U�V�� �F�K�H�]��
�F�H�W�W�H���p�F�U�L�Y�D�L�Q�H���G�R�Q�W���M�H���Y�R�X�V���S�D�U�O�D�L�V�����(�O�O�H���P�·�D�Y�D�L�W���O�D�L�V�V�p��
les clefs de son appartement durant le temps des 
�I�r�W�H�V���� �-�·�\�� �V�X�L�V�� �D�O�O�p�� �G�H�X�[�� �Q�X�L�W�V���� �H�W�� �O�H�� �S�U�H�P�L�H�U�� �V�R�L�U�� �M�·�D�L��
�S�O�H�X�U�p���� �S�O�H�X�U�p���� �M�·�H�Q�� �S�R�X�Y�D�L�V�� �S�O�X�V���� �0�D�L�V�� �F�H�W�� �p�W�D�W���� �F�·�H�V�W��
�F�H���T�X�L���P�·�D���D�X�V�V�L���D�L�G�p���j���G�H�V�V�L�Q�H�U���� 
 
�'�H���W�R�X�W�H���I�D�o�R�Q�����M�H���I�H�U�D�L���M�D�P�D�L�V���O�D���V�R�F�L�R�O�R�J�L�H���S�D�U�I�D�L�W�H���G�H��
�O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �F�·�H�V�W�� �L�P�S�R�V�V�L�E�O�H���� �-�·�D�L�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�p�� �D�Y�H�F�� �P�H�V��
�p�P�R�W�L�R�Q�V�� �H�W�� �F�·�H�V�W�� �H�O�O�H�V�� �T�X�L�� �P�·�R�Q�W�� �S�H�U�P�L�V�� �G�H�� �U�H�Q�W�U�H�U��
�G�H�G�D�Q�V�����$�Y�H�F���O�D���I�D�W�L�J�X�H�����M�·�p�W�D�L�V���G�D�Q�V���X�Q���p�W�D�W���G�H���W�U�D�Q�V�H����
�X�Q�H�� �V�R�U�W�H�� �G�·�p�W�D�W�� �V�H�F�R�Q�G���� �4�X�D�Q�G�� �M�H�� �G�H�V�V�L�Q�D�L�V���� �L�O�� �Q�·�\��
�D�Y�D�L�W���S�D�V���G�H���U�p�I�O�H�[�L�R�Q�����S�D�V���G�·�L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�����-�·�p�W�D�L�V��
�D�Y�H�F�� �H�O�O�H�V�� �H�W�� �H�X�[���� �F�R�Q�Q�H�F�W�p�� �j�� �P�H�V�� �p�P�R�W�L�R�Q�V�� �H�W�� �D�X�[��
�O�H�X�U�V���� �,�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �X�Q�H�� �U�p�V�R�Q�D�Q�F�H���� �L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �P�H�� �U�H�Q��
�Y�R�\�D�L�H�Q�W���X�Q���p�F�K�R�����(�W���P�R�L�����M�H���G�H�V�V�L�Q�D�L�V�� 
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�&�R�P�P�H�Q�W���p�W�D�L�V-�W�X���L�G�H�Q�W�L�I�L�p�����R�X���S�H�U�o�X�����G�D�Q�V���O�D���U�X�H�"���7�R�Q��
�F�D�U�Q�H�W���j���G�H�V�V�L�Q���V�H�U�Y�D�L�W���F�R�P�P�H���X�Q���p�O�p�P�H�Q�W���G�H���V�R�F�L�D�E�L�O�L�W�p�"�� 
 
�/�H�� �S�U�H�P�L�H�U�� �V�p�M�R�X�U���� �M�·�p�W�D�L�V�� �S�O�X�V�� �G�D�Q�V�� �O�·�R�E�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q����
�M�·�D�Y�D�L�V�� �G�H�V�� �O�L�H�Q�V���� �P�D�L�V�� �F�R�P�P�H�� �o�D���� �V�D�Q�V�� �T�X�H�� �o�D�� �V�H��
�Q�R�X�H���Y�U�D�L�P�H�Q�W���� �&�·�H�V�W���G�D�Q�V���O�H���G�H�X�[�L�q�P�H���V�p�M�R�X�U���T�X�H���o�D��
�V�·�H�V�W���Q�R�X�p�����T�X�H���o�D���V�·�H�V�W���U�p�Y�p�O�p�����(�W���S�X�L�V�����F�·�p�W�D�L�W���O�H���S�U�L�Q��
�W�H�P�S�V���� �/�H�� �S�U�L�Q�W�H�P�S�V�� �F�·�H�V�W�� �O�·�H�[�S�O�R�V�L�R�Q���� �2�Q�� �p�W�D�L�W�� �S�O�X�V��
�G�H�K�R�U�V�����F�·�H�V�W���X�Q�H���D�X�W�U�H���P�D�Q�L�q�U�H���G�H���Y�L�Y�U�H���O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�����L�O��
�\�� �D�� �S�O�X�V�� �G�·�p�F�K�D�Q�J�H�V���� �/�·�K�L�Y�H�U�� �F�·�H�V�W�� �L�Q�W�H�Q�V�H���� �S�O�X�V�� �F�R�Q�I�L��
�Q�p�����/�H���S�U�L�Q�W�H�P�S�V���M�·�p�W�D�L�V���Y�U�D�L�P�H�Q�W���G�H�Y�H�Q�X���© �O�H���)�U�D�Q�o�D�L�V��
qui dessine �ª�����R�Q���P�H���U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�L�W���F�R�P�P�H���o�D���� 
 
�0�r�P�H�� �O�H�V�� �S�R�O�L�F�L�H�U�V���q�U�H�V�� �>�U�L�U�H�@���� �3�H�Q�G�D�Q�W�� �P�R�Q�� �S�U�H�P�L�H�U��
�V�p�M�R�X�U���� �\�·�H�Q�� �D�� �G�H�X�[�� �T�X�L�� �V�R�Q�W���S�D�V�V�p�V�� �j�� �Y�p�O�R�� �I�D�L�U�H�� �G�H�� �O�D��
�S�U�p�Y�H�Q�W�L�R�Q���S�D�U�F�H���T�X�H���O�D���Q�H�L�J�H���D�U�U�L�Y�D�L�W�����-�H���O�H�X�U���D�Y�D�L�V���G�L�W��
�T�X�H���M�·�p�W�D�L�V���I�U�D�Q�o�D�L�V�����G�H�V�V�L�Q�D�W�H�X�U�����H�W���T�X�H���M�H���I�D�L�V�D�L�V���X�Q�H��
�L�P�P�H�U�V�L�R�Q�����(�W���T�X�D�Q�G���M�H���O�H�V���D�L���U�H�Y�X�V���O�R�U�V���G�X���G�H�X�[�L�q�P�H��
�V�p�M�R�X�U���� �L�O�V�� �P�·�R�Q�W�� �U�H�F�R�Q�Q�X�×���� �© �D�K�� �O�H�� �)�U�D�Q�o�D�L�V���� �W�·�H�V�� �U�H�Y�H��
nu! �ª���� �H�W�� �R�Q�� �D�� �G�L�V�F�X�W�p���� �(�W�� �S�X�L�V�� �F�·�H�V�W�� �G�U�{�O�H�� �S�D�U�F�H�� �T�X�H��
�T�X�H�O�T�X�H�V���M�R�X�U�V���S�O�X�V���W�{�W���M�·�D�Y�D�L�V���U�H�Q�F�R�Q�W�U�p���X�Q���,�U�D�Q�L�H�Q���T�X�L��
�G�p�E�D�U�T�X�D�L�W���j���0�R�Q�W�U�p�D�O�����d�D���I�D�L�V�D�L�W���G�H�X�[���M�R�X�U�V���T�X�·�L�O���p�W�D�L�W��
�O�j���� �L�O�� �p�W�D�L�W�� �D�Y�H�F�� �V�D�� �S�H�W�L�W�H�� �Y�D�O�L�V�H�� �H�W�� �L�O�� �Q�H�� �V�D�Y�D�L�W�� �S�D�V�� �R�•��
�G�R�U�P�L�U���� �&�·�p�W�D�L�W���X�Q�� �D�U�W�L�V�W�H�� �D�X�V�V�L���� �T�X�L�� �I�D�L�V�D�L�W���G�H�V�� �S�H�W�L�W�H�V��
�I�L�J�X�U�L�Q�H�V���H�Q���S�D�S�L�H�U���P�k�F�K�p�����G�H�V���S�H�W�L�W�V���D�Q�L�P�D�X�[�����2�Q���Q�H��
�S�D�U�O�D�L�W���S�D�V�� �O�D�� �P�r�P�H���O�D�Q�J�X�H���� �P�D�L�V�� �R�Q�� �U�p�X�V�V�L�V�V�D�L�W�� �j�� �V�H��
�F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�� �H�W�� �M�H�� �O�·�D�Y�D�L�V�� �I�D�L�W�� �Y�H�Q�L�U�� �V�X�U�� �O�H�� �F�D�P�S�H�P�H�Q�W����
�'�X�� �F�R�X�S���� �O�H�V�� �S�R�O�L�F�L�H�U�V���q�U�H�V�� �D�S�S�H�O�D�L�H�Q�W���o�D�� �© le coin des 
artistes �ª���� �2�Q�� �D�Y�D�L�W�� �Q�R�W�U�H�� �S�H�W�L�W�� �T�X�D�U�W�L�H�U���� �0�D�L�V�� �R�X�L���� �o�D��
me donnait un genre de statut.  
 
�-�·�D�X�U�D�L�V�� �S�O�H�L�Q�� �G�·�D�Q�H�F�G�R�W�H�V���� �P�D�L�V�� �M�H�� �U�H�S�H�Q�V�H�� �j�� 
�%�H�U�W�U�D�Q�G���� �X�Q�� �J�D�U�V�� �T�X�H�� �M�·�D�L�� �F�U�R�L�V�p�� �D�X�� �F�H�Q�W�U�H-ville, au 
�S�D�U�F�� �e�P�L�O�L�H-�*�D�P�H�O�L�Q���� �8�Q�� �p�Q�H�U�Y�p�� �T�X�L�� �V�R�U�W�D�L�W�� �G�H�� �S�U�L�V�R�Q����
�H�W���T�X�L���P�·�D���Y�X���G�H�V�V�L�Q�H�U���D�V�V�L�V���V�X�U���X�Q���E�D�Q�F�����,�O���V�·�H�V�W���P�L�V���j��
�F�{�W�p�� �G�H�� �P�R�L�×���� �© je peux regarder? Tasse-toi! �ª�� �(�W�� �R�Q��
�F�R�P�P�H�Q�F�H���j���G�L�V�F�X�W�H�U�����M�H���O�X�L���G�L�V���T�X�H���M�H���V�X�L�V���D�X���F�D�P�S�H��
�P�H�Q�W�� �V�X�U�� �G�H�V�� �&�D�U�U�L�q�U�H�V�×���� �© �D�K�� �R�X�D�L�V���� �O�j-�K�D�X�W���� �F�·�H�V�W�� �S�D�V��
�O�D�� �U�X�H�� �o�D���� �F�·�H�V�W�� �O�·�K�{�W�H�O���� �0�R�L���� �M�H�� �V�X�L�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �F�H�Q�W�U�H����
�F�·�H�V�W�� �Y�L�R�O�H�Q�W �ª���� �$�O�R�U�V�� �L�O�� �P�H�� �U�D�F�R�Q�W�H�� �T�X�·�L�O�� �V�R�U�W�� �G�H�� �W�D�X�O�H����
�T�X�·�L�O�� �Y�H�Q�D�L�W�� �G�H�� �V�H�� �E�D�W�W�U�H���� �F�·�H�V�W�� �S�R�X�U�� �o�D�� �T�X�·�L�O�� �D�Y�D�L�W�� �X�Q��
�S�O�k�W�U�H���H�W���F�·�p�W�D�L�W���S�D�V���S�U�D�W�L�T�X�H���S�R�X�U���V�H���W�R�U�F�K�H�U�����>�U�L�U�H�@�����(�W��
il trippait sur mes dessins, il regardait mon carnet�×: 
�© �D�K���F�·�H�V�W���G�H���O�·�D�U�W�����o�D�����&�·�H�V�W���S�D�V���G�X���3�L�F�D�V�V�R�����G�X���P�D�F�K�L�Q��
�T�X�·�R�Q�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�� �U�L�H�Q���� �d�D���� �F�·�H�V�W�� �O�D�� �Y�L�H���� �o�D���� �F�·�H�V�W�� �O�H�� �U�p��
el �ª�����(�W���S�X�L�V���L�O���U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�L�W���G�H�V���J�H�Q�V���T�X�H���M�·�D�Y�D�L�V���G�H�V�V�L��
�Q�p�V�×�����© ah, mais lui je le connais, un tel, tel autre �ª�����d�D����
�F�·�H�V�W�� �D�U�U�L�Y�p�� �S�O�X�V�L�H�X�U�V�� �I�R�L�V �S�H�Q�G�D�Q�W�� �P�R�Q�� �G�H�X�[�L�q�P�H��
�V�p�M�R�X�U�×���� �© ah, mais lui je le reconnais, Choco, il est 
mort �ª���² �© Ah oui, il est mort? �ª���� �$�O�R�U�V���� �W�X�� �S�U�H�Q�G�V�� �G�H�V��
�Q�R�X�Y�H�O�O�H�V�����H�W���o�D���F�U�p�H���G�X���O�L�H�Q�����,�O���\���H�Q���D���X�Q���D�X�W�U�H�����G�D�Q�V���O�H��
�9�L�O�O�D�J�H�����*�p�U�D�U�G�����T�X�L���P�·�D���U�H�P�H�U�F�L�p���G�H���S�D�U�W�D�J�H�U���P�R�Q���D�U�W��
�D�Y�H�F�� �O�X�L���� �M�·�p�W�D�L�V�� �K�\�S�H�U�� �W�R�X�F�K�p���� �(�W�� �S�X�L�V�� �F�H�W�W�H�� �I�H�P�P�H����
�D�X�V�V�L���� �G�H�Y�D�Q�W�� �O�·�$�F�F�X�H�L�O�� �%�R�Q�Q�H�D�X���� �2�Q�� �W�U�D�v�Q�D�L�W�� �X�Q�� �S�H�X����
�R�Q�� �I�X�P�D�L�W�� �G�H�V�� �F�L�J�D�U�H�W�W�H�V���� �H�O�O�H�� �P�·�D�� �S�D�U�O�p�� �G�H�� �V�D�� �Y�L�H���� �G�H��
�V�R�Q���P�D�U�L���Y�L�R�O�H�Q�W�����G�H���V�H�V���V�p�M�R�X�U�V���G�D�Q�V���O�D���U�X�H�����8�Q�H���E�H�O�O�H��
�I�H�P�P�H�����F�K�L�F�����P�D�L�V���E�R�Q���X�Q���S�H�X���M�X�Q�N�L�H�����2�Q���p�W�D�L�W���D�V�V�L�V���H�V��
sur le bord du trottoir, et elle me demande si elle peut 
�U�H�J�D�U�G�H�U���O�H���F�D�U�Q�H�W�����(�W���O�j���H�O�O�H���D���S�O�H�X�U�p���W�R�X�W���O�H���O�R�Q�J�����H�O�O�H��
pleurait, pleurait, pleurait. Et une autre encore,  
�&�K�D�U�O�R�W�W�H���� �X�Q�H�� �I�H�P�P�H�� �D�X�W�R�F�K�W�R�Q�H�� �D�Y�H�F�� �T�X�L�� �M�·�D�L�� �H�X�� �G�H��
super relations. Et pareil, elle regarde mon carnet et 
�H�O�O�H�� �P�H�� �S�O�H�X�U�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �E�U�D�V�� �S�D�U�F�H�� �T�X�H�� �M�·�D�Y�D�L�V�� �I�D�L�W�� �O�H��
�G�H�V�V�L�Q���G�H���V�R�Q���I�U�q�U�H���/�X�F�D�V�����(�W���D�Y�H�F���O�H���V�R�X�U�L�U�H�����H�O�O�H���p�W�D�L�W��
super contente. 

�© Dans la rue, 
�M�·�p�W�D�L�V���H�Q���W�K�p�U�D�S�L�H����
�-�·�D�L���S�O�R�Q�J�p�����(�W���M�H��
pense que, 
quelque part, 
�M�·�D�X�U�D�L�V���S�X���E�D�V�F�X��
�O�H�U�����6�L���M�H���Q�·�D�Y�D�L�V��
pas eu le dessin, 
�M�·�D�X�U�D�L�V���S�X�� 
�U�H�V�W�H�U���O�j�� �ª�� 
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Est-�F�H�� �T�X�H�� �F�H�� �V�W�D�W�X�W���� �F�R�P�P�H�� �W�X�� �O�·�D�S�S�H�O�O�H�V���� �W�·�D�� �S�H�U�P�L�V�� �G�H�� 
�J�D�J�Q�H�U���X�Q���S�H�X���G�·�D�U�J�H�Q�W���S�R�X�U���S�R�X�Y�R�L�U���Y�L�Y�U�H�����D�X���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�"�� 
 
�-�·�D�L���Y�H�Q�G�X���G�H�X�[���G�H�V�V�L�Q�V�����M�H���F�U�R�L�V�����j���G�H�V���L�W�L�Q�p�U�D�Q�W���H�V���R�X��
�D�Q�F�L�H�Q���Q�H�V���L�W�L�Q�p�U�D�Q�W���H�V�����,�O���\���H�Q���D���X�Q���T�X�L���M�R�X�H���G�H���O�D���J�X�L��
�W�D�U�H���� �j�� �+�R�F�K�H�O�D�J�D���� �2�Q�� �D�� �E�L�H�Q�� �V�\�P�S�D�W�K�L�V�p���� �/�X�L���� �L�O�� �p�W�D�L�W��
�G�D�Q�V���O�D���U�X�H���D�X�S�D�U�D�Y�D�Q�W�����P�D�L�V���D�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L���L�O���D���X�Q���O�R�J�H��
�P�H�Q�W�� �H�W�� �L�O�� �Y�L�W�� �V�L�P�S�O�H�P�H�Q�W���� �-�H�� �O�·�D�L�� �G�H�V�V�L�Q�p�� �H�W�� �L�O�� �P�·�D��
�D�F�K�H�W�p���O�H���G�H�V�V�L�Q�����,�O���P�·�D���I�L�O�p������ �������e�Y�L�G�H�P�P�H�Q�W���M�H���O�X�L���D�L��
�U�L�H�Q�� �G�H�P�D�Q�G�p���� �F�·�H�V�W�� �T�X�L�� �O�X�L�� �D�� �G�p�F�L�G�p���� �-�·�D�L�� �D�X�V�V�L�� �G�H�D�O�p��
des carnets. Je me mettais devant un magasin�×�����© �Y�R�L�O�j��
regarde, si tu veux je te donne un dessin, et tu 
�P�·�D�F�K�q�W�H�V���X�Q���F�D�U�Q�H�W���H�Q���p�F�K�D�Q�J�H �ª���� �d�D���� �o�D���P�D�U�F�K�D�L�W���j��
�W�R�X�V�� �O�H�V�� �F�R�X�S�V���� �<�·�D�� �D�X�V�V�L�� �X�Q�H�� �I�L�O�O�H�� �T�X�H�� �M�·�D�L�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�p�H��
�O�R�U�V���G�H���P�R�Q���G�H�X�[�L�q�P�H���V�p�M�R�X�U�� �G�H�Y�D�Q�W���O�H�� �S�D�Y�L�O�O�R�Q���3�D�W�U�L��
cia Mackenzie, je la dessinais et elle est venue me 
voir en me disant�×�����© �P�D�L�V�����F�·�H�V�W���V�X�S�H�U���F�H���T�X�H���W�X���I�D�L�V�����L�O��
faut vraiment que tu ailles dessiner les touristes dans 
le Vieux-�3�R�U�W���S�R�X�U���J�D�J�Q�H�U���G�H���O�·�D�U�J�H�Q�W �ª�����-�H���P�H���V�X�L�V���G�L�W�×: 
�© pourquoi pas? �ª���H�W���R�Q���H�V�W���S�D�U�W�L���H�V���H�Q�V�H�P�E�O�H�����P�D�L�V���o�D��
�V�·�H�V�W�� �M�D�P�D�L�V�� �I�D�L�W���� �/�·�K�L�V�W�R�L�U�H�� �H�V�W�� �U�R�F�D�P�E�R�O�H�V�T�X�H���� �P�D�L�V��
�W�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �W�\�S�L�T�X�H���� �3�D�U�F�H�� �T�X�·�H�Q�W�U�H-temps je lui avais 
�G�H�P�D�Q�G�p�� �V�L�� �M�H�� �S�R�X�Y�D�L�V�� �S�U�H�Q�G�U�H�� �X�Q�H�� �G�R�X�F�K�H�� �T�X�H�O�T�X�H��
�S�D�U�W���� �H�W�� �H�O�O�H�� �P�·�D�Y�D�L�W�� �G�L�W�� �T�X�·�H�O�O�H�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�L�W�� �X�Q�� �H�Q�G�U�R�L�W��
au centre-�Y�L�O�O�H�����D�X���K�X�L�W�L�q�P�H���p�W�D�J�H���G�·�X�Q���L�P�P�H�X�E�O�H�����2�Q���\��
�Y�D���� �V�D�X�I�� �T�X�·�D�X�� �I�X�U�� �H�W�� �j�� �P�H�V�X�U�H�� �G�X�� �W�U�D�M�H�W�� �H�O�O�H�� �S�U�H�Q�D�L�W��
�G�H�V���G�R�V�H�V���G�H���F�U�D�F�N�����(�W���X�Q�H���I�R�L�V���j���O�D���V�D�O�O�H���G�H���E�D�L�Q���H�O�O�H��
�V�H���I�D�L�W���X�Q�H���S�L�T�€�U�H���G�H���I�H�Q�W�D�Q�\�O�����-�H���O�X�L���G�L�V�×�����© mais non �ª����
�H�W���O�j���H�O�O�H���W�R�P�E�H���V�X�U���O�H���U�H�E�R�U�G���G�X���O�D�Y�D�E�R�����j���P�R�L�W�L�p���D�O�O�R�Q��
�J�p�H���� �(�W�� �o�D�� �W�D�S�H�� �j�� �O�D�� �S�R�U�W�H���� �-�H�� �U�D�Q�J�H�� �V�H�V�� �D�I�I�D�L�U�H�V���� �H�O�O�H��
�F�U�R�\�D�L�W�� �T�X�H�� �M�H�� �O�D�� �Y�R�O�D�L�V���� �(�O�O�H�� �V�H�� �U�p�Y�H�L�O�O�D�L�W���� �H�O�O�H��
replongeait.  
 

�)�L�Q�D�O�H�P�H�Q�W�� �M�·�D�L�� �U�p�X�V�V�L�� �j�� �O�D�� �W�U�D�v�Q�H�U�� �M�X�V�T�X�H�� �G�D�Q�V��
�O�·�D�V�F�H�Q�V�H�X�U�����(�W���D�X���W�U�R�L�V�L�q�P�H���p�W�D�J�H�����W�R�X�W���O�H���P�R�Q�G�H���U�H�Q��
�W�U�H���� �-�·�p�W�D�L�V�� �H�Q�� �P�R�G�H�� �L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �Y�U�D�L�P�H�Q�W�� �S�R�X�L�O�O�H�X�[���� �H�W��
�H�O�O�H�� �H�Q�� �V�O�L�S�� �P�R�X�P�R�X�W�H���� �X�Q�� �G�p�F�R�O�O�H�W�p�� �H�W�� �G�H�V�� �V�H�L�Q�V�� �U�H��
�I�D�L�W�V���� �-�H�� �Y�R�X�V�� �G�L�V�� �S�D�V�� �O�D�� �V�F�q�Q�H���� �-�·�D�L�� �U�p�X�V�V�L�� �j�� �O�D�� �W�U�D�v�Q�H�U��
�M�X�V�T�X�·�D�X���S�D�U�N�L�Q�J�����R�•���H�O�O�H���D���U�H�S�O�R�Q�J�p�����­���V�R�Q���U�p�Y�H�L�O�����R�Q���D��
�G�L�V�F�X�W�p�����H�O�O�H���P�·�D���U�D�F�R�Q�W�p���X�Q���S�H�X���V�D���Y�L�H�����Y�L�R�O�p�H���S�D�U���V�R�Q��
�S�q�U�H�� �H�W�� �V�R�Q�� �I�U�q�U�H���� �S�X�L�V�� �H�O�O�H�� �D�� �I�D�L�W�� �G�D�Q�V�H�X�V�H���� �S�U�R�V�W�L�W�X��
�W�L�R�Q���� �5�p�V�X�O�W�D�W���� �M�H�� �V�X�L�V�� �M�D�P�D�L�V�� �D�O�O�p�� �G�H�V�V�L�Q�H�U�� �O�H�V�� 
touristes. 
 
�7�X�� �Q�R�X�V�� �D�V�� �S�D�U�O�p�� �G�H�� �F�H�W�W�H���E�D�V�F�X�O�H���� �G�X�� �I�D�L�W���G�H�� �G�H�Y�H�Q�L�U��
�L�W�L�Q�p�U�D�Q�W���L�Q�W�p�U�L�H�X�U�H�P�H�Q�W���H�W���G�D�Q�V���O�H���U�H�J�D�U�G���G�H�V���D�X�W�U�H�V����
ne serait-�F�H���T�X�·�X�Q���P�R�P�H�Q�W�����0�D�L�V���T�X�·�H�V�W-�F�H���T�X�H���o�D���I�D�L�W��
�G�·�H�Q���V�R�U�W�L�U�"�� 
 
�2�X�L���� �D�S�U�q�V�� �F�H�W�W�H�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���� �o�D�� �P�·�D�� �F�R�€�W�p�� �G�H�� �U�H�Y�H�Q�L�U��
�G�H�� �O�·�D�X�W�U�H�� �F�{�W�p���� �,�O�� �I�D�X�W�� �X�Q�H�� �J�\�P�Q�D�V�W�L�T�X�H�� �G�H�� �O�·�H�V�S�U�L�W��
�S�R�X�U�� �D�F�F�H�S�W�H�U�� �W�R�X�W�� �o�D���� �H�W�� �I�D�L�U�H�� �O�H�� �J�U�D�Q�G�� �p�F�D�U�W���� �-�·�D�L�� �H�X��
�S�O�X�V���G�H���G�L�I�I�L�F�X�O�W�p���D�X���U�H�W�R�X�U���G�X���G�H�X�[�L�q�P�H���V�p�M�R�X�U�����F�·�p�W�D�L�W��
�Y�U�D�L�P�H�Q�W�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H���� �5�H�W�R�X�U�Q�H�U�� �G�D�Q�V�� �O�H�� �P�R�Q�G�H�«�� �-�·�D�O�O�D�L�V��
�G�L�U�H���O�H���P�R�Q�G�H���U�p�H�O�����P�D�L�V���F�·�H�V�W���S�D�V���O�H���P�R�Q�G�H���U�p�H�O�����F�·�H�V�W��
�X�Q�� �D�X�W�U�H�� �P�R�Q�G�H���� �7�X�� �Y�R�L�V�� �M�H�� �I�D�L�V�� �G�H�� �O�D�� �Y�R�L�O�H���� �H�W�� �o�D�� �P�H��
�I�D�L�W���O�D���P�r�P�H���V�H�Q�V�D�W�L�R�Q�����7�X���S�D�U�V���H�Q���Y�R�L�O�L�H�U���S�H�Q�G�D�Q�W���X�Q��
moment, tu changes de rythme et de mode de fonc-
tionnement, vraiment radicalement. Tu vis avec les 
�p�O�p�P�H�Q�W�V���� �D�Y�H�F�� �O�D�� �O�H�Q�W�H�X�U���� �(�W�� �T�X�D�Q�G�� �W�X�� �U�H�Y�L�H�Q�V���� �W�X��
�S�U�H�Q�G�V�� �O�D�� �Y�R�L�W�X�U�H�� �H�W�� �W�X�� �D�V�� �O�·�L�P�S�U�H�V�V�L�R�Q�� �T�X�H�� �W�R�X�W�� �O�H��
�P�R�Q�G�H���Y�D���j�������� km/h. Quand tu te rends compte de 
�o�D���� �O�D�� �U�X�S�W�X�U�H�� �D�� �X�Q�� �F�{�W�p�� �D�W�W�L�U�D�Q�W���� �4�X�D�Q�G�� �W�·�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�D��
�U�X�H���� �W�·�D�V�� �S�D�V�� �G�H�� �S�D�S�L�H�U�V�� �j�� �J�p�U�H�U���� �7�X�� �P�D�Q�J�H�V���� �W�X�� �D�W��
�W�H�Q�G�V�����H�W���P�R�L���M�H���G�H�V�V�L�Q�D�L�V�����&�·�H�V�W���S�U�H�V�T�X�H���X�Q�H���E�H�O�O�H���Y�L�H����
�V�D�X�I���T�X�H���F�·�H�V�W���G�D�Q�J�H�U�H�X�[���� 
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�0�R�Q�� �S�U�L�Y�L�O�q�J�H�� �F�·�H�V�W�� �T�X�H�� �M�H�� �V�D�Y�D�L�V�� �T�X�H�� �M�H�� �S�R�X�Y�D�L�V�� �H�Q��
�V�R�U�W�L�U���� �P�D�L�V�� �D�S�U�q�V�� �G�H�X�[���� �W�U�R�L�V�� �I�R�L�V�� �W�X�� �W�H�� �G�L�V�� �© hey 
�O�j�« �ª�� �>�V�L�O�H�Q�F�H�@���� �0�D�L�V�� �X�Q�H�� �I�R�L�V�� �V�R�U�W�L���� �L�O�� �\�� �D�� �F�R�P�P�H�� �X�Q��
�P�D�Q�T�X�H�����F�·�H�V�W���V�€�U�����$�Y�D�Q�W-�K�L�H�U�����M�H���V�X�L�V���V�R�U�W�L���G�·�X�Q���E�D�U���H�W��
�M�H�� �V�X�L�V�� �D�O�O�p�� �P�·�D�V�V�H�R�L�U�� �j�� �F�{�W�p�� �G�·�X�Q�� �L�W�L�Q�p�U�D�Q�W���� �-�·�p�W�D�L�V��
�M�X�V�W�H�� �D�V�V�L�V���� �j�� �F�{�W�p���� �H�W�� �M�·�p�W�D�L�V�� �E�L�H�Q���� �&�·�H�V�W�� �X�Q�� �G�U�{�O�H�� �G�H��
sentiment, il y a quelque chose que je ne retrouve pas 
�G�D�Q�V�� �O�D�� �Y�L�H�� �© normale �ª���� �H�W�� �M�H�� �P�H�W�V�� �G�H�V�� �J�X�L�O�O�H�P�H�W�V���� �-�H��
�G�L�U�D�L�V���T�X�·�L�O���\���D���X�Q���F�{�W�p���V�X�S�H�U�I�L�F�L�H�O���G�D�Q�V���O�D���Y�L�H���Q�R�U�P�D�O�H��
�T�X�H�� �M�·�D�L�� �H�Q�F�R�U�H�� �G�X�� �P�D�O�� �j�� �D�V�V�L�P�L�O�H�U���� �-�H�� �Y�H�X�[�� �G�L�U�H���� �W�X��
�V�R�U�V�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �E�D�U���� �H�W�� �F�·�H�V�W�� �M�X�V�W�H�� �G�H�� �O�D�� �I�r�W�H���� �W�X�� �E�R�L�V�� �G�H��
�O�·�D�O�F�R�R�O�� �S�R�X�U�� �U�L�J�R�O�H�U���� �0�D�L�V�� �O�·�D�O�F�R�R�O���� �G�D�Q�V�� �O�D�� �U�X�H���� �F�·�H�V�W��
�S�D�V���S�R�X�U���U�L�J�R�O�H�U�����F�·�H�V�W���S�R�X�U���R�X�E�O�L�H�U�����&�H���F�{�W�p���V�X�S�H�U�I�L�F�L�H�O����
�M�·�D�L�� �H�X�� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �G�H�� �P�D�O�� �T�X�D�Q�G�� �M�H�� �V�X�L�V�� �U�H�Y�H�Q�X�� �G�X��
�G�H�X�[�L�q�P�H���V�p�M�R�X�U�����/�H�V���K�D�E�L�W�D�W�V�����O�H�V���S�H�W�L�W�V���P�H�X�E�O�H�V�����O�H�V��
�S�H�W�L�W�H�V���G�p�F�R�����W�R�X�W�H�V���F�H�V���F�K�R�V�H�V���R�Q�W���S�H�U�G�X���G�X���V�H�Q�V�� 
 
Est-�F�H�� �T�X�H���� �G�H�S�X�L�V�� �T�X�H�� �W�X�� �D�V�� �T�X�L�W�W�p�� �O�D�� �U�X�H���� �W�X�� �D�V�� �S�X��
�U�H�V�W�L�W�X�H�U���W�R�Q���W�U�D�Y�D�L�O���D�X�S�U�q�V���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���L�W�L�Q�p�U�D�Q�W�H�V�"�� 
 
�1�R�Q�����S�D�V���Y�U�D�L�P�H�Q�W�����<�·�D���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���T�X�H���M�·�D�L�P�H�U�D�L�V���U�H�Y�R�L�U����
�D�Y�H�F���T�X�L���M�·�D�L���H�X���G�H���E�H�O�O�H�V���U�H�O�D�W�L�R�Q�V�����H�W���G�H�V���F�R�Q�Y�H�U�V�D�W�L�R�Q�V���S�U�R��
�I�R�Q�G�H�V�����0�D�L�V���F�·�H�V�W���S�D�V���V�L�P�S�O�H�����M�H���Q�H���V�X�L�V���S�O�X�V���G�D�Q�V���O�D���U�X�H�����o�D��
�F�K�D�Q�J�H���E�H�D�X�F�R�X�S�����/�D���G�H�U�Q�L�q�U�H���I�R�L�V�����M�·�D�L���T�X�D�Q�G���P�r�P�H���U�H�Q�F�R�Q��
�W�U�p���S�D�U���K�D�V�D�U�G���T�X�H�O�T�X�·�X�Q���T�X�H���M�·�D�Y�D�L�V���G�H�V�V�L�Q�p�����(�W���W�X���Y�R�L�V�����L�O���D��
�D�G�R�U�p���O�H���W�U�D�Y�D�L�O�����P�D�L�V���L�O���p�W�D�L�W���G�p�o�X���T�X�H���M�·�D�L�H���F�K�D�Q�J�p���V�R�Q���Q�R�P�����,�O��
�p�W�D�L�W���S�D�V���I�k�F�K�p�����P�D�L�V���F�·�p�W�D�L�W���G�X�U���S�R�X�U���O�X�L�����&�·�H�V�W���G�H�V���J�H�Q�V���W�H�O�O�H��
�P�H�Q�W�� �L�Q�Y�L�V�L�E�O�H�V���� �L�O�V�� �G�H�P�D�Q�G�H�Q�W�� �G�H�� �O�D�� �Y�L�V�L�E�L�O�L�W�p���� �(�W�� �S�D�U�� �P�H�V��
�G�H�V�V�L�Q�V�����F�·�H�V�W���X�Q���S�H�X���G�H���O�H�X�U���L�G�H�Q�W�L�W�p���T�X�H���M�H���U�p�Y�q�O�H�����F�·�H�V�W���O�H�X�U��
�K�L�V�W�R�L�U�H���� �O�H�X�U���S�D�U�F�R�X�U�V���G�H���Y�L�H���� �$�O�R�U�V���� �O�H�X�U�� �U�H�W�L�U�H�U�� �O�H�X�U�� �Q�R�P���� �o�D��
�P�·�D�� �F�R�€�W�p�� �G�H�� �O�H�� �I�D�L�U�H���� �0�D�L�V�� �O�D�� �U�H�V�W�L�W�X�W�L�R�Q���� �M�H�� �Y�R�X�O�D�L�V�� �O�D�� �I�D�L�U�H��
�D�X�S�U�q�V�� �G�X�� �W�R�X�W-�Y�H�Q�D�Q�W���� �'�·�R�•�� �O�·�L�G�p�H�� �G�H�� �P�R�Q�� �H�[�S�R�V�L�W�L�R�Q�� �L�W�L�Q�p��
�U�D�Q�W�H�����o�D���P�D�U�F�K�H�����o�D���F�U�p�H���G�H�V���O�L�H�Q�V�����,�O���\���D���G�H�V���V�X�S�H�U���F�R�Q�W�D�F�W�V����
�G�H�V���J�H�Q�V���T�X�L���S�D�V�V�H�Q�W�����T�X�L���V�·�D�U�U�r�W�H�Q�W�����T�X�L���V�R�Q�W���W�R�X�F�K�p���H�V�����V�H�Q�V�L��
�E�L�O�L�V�p���H�V�� �H�W�� �T�X�L�� �G�L�V�F�X�W�H�Q�W���� �&�·�H�V�W�� �S�D�V�� �I�R�U�F�p�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �J�H�Q�V�� �T�X�L��
�F�R�Q�Q�D�L�V�V�H�Q�W���E�L�H�Q���O�D���T�X�H�V�W�L�R�Q�����L�O���\���D���D�X�V�V�L���E�H�D�X�F�R�X�S���G�·�D���S�U�L�R�U�L��
�V�X�U���O�H���I�D�L�W���T�X�H���O�D���P�D�U�J�L�Q�D�O�L�W�p���F�·�H�V�W���Y�R�X�O�X�����T�X�H���F�·�H�V�W���G�H�V���F�K�R�L�[����
�d�D�� �S�H�U�P�H�W�� �G�H�� �G�L�V�F�X�W�H�U���� �(�W�� �P�R�L�� �M�·�D�L�� �S�D�V�� �O�H�V�� �F�K�L�I�I�U�H�V���� �M�·�D�L�� �U�L�H�Q����
�P�D�L�V���M�·�D�L���Y�p�F�X���T�X�H�O�T�X�H���F�K�R�V�H���G�R�Q�W���M�H���S�H�X�[���W�p�P�R�L�J�Q�H�U�����(�W���S�X�L�V��
�O�H�V���G�H�V�V�L�Q�V���W�p�P�R�L�J�Q�H�Q�W���G�·�H�X�[-�P�r�P�H�V���� 
 
Par contre, selon les gens, mon discours change aus-
�V�L���� �-�H�� �S�D�U�O�H�� �S�D�V�� �G�H�� �O�D�� �P�r�P�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �j�� �X�Q�H�� �H�Q�V�H�L��
�J�Q�D�Q�W�H���F�X�U�L�H�X�V�H���H�W���j���X�Q���D�Q�F�L�H�Q���P�L�O�L�W�D�L�U�H�����/�H���G�H�X�[�L�q�P�H����
�T�X�L�� �F�R�Q�V�L�G�p�U�D�L�W�� �T�X�H�� �O�D�� �J�p�Q�p�U�D�W�L�R�Q�� �G�·�D�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L�� �V�H��
�O�D�L�V�V�H�� �D�O�O�H�U���� �T�X�H�� �O�X�L�� �D�� �J�U�D�Q�G�L�� �j�� �O�D�� �G�X�U�H���� �M�·�D�L�� �U�p�X�V�V�L�� �j�� �O�H��
�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�V�H�U�� �M�H�� �F�U�R�L�V���� �P�D�L�V�� �\�·�D�� �G�H�V�� �F�K�R�V�H�V�� �T�X�H�� �M�H�� �S�R�X��
vais pas lui dire, ne serait-�F�H���T�X�H���V�X�U���F�H���T�X�L���P�·�D�W�W�L�U�D�L�W��
�j���r�W�U�H���G�D�Q�V���O�D���U�X�H�����d�D�����M�H���S�R�X�Y�D�L�V���S�D�V�� 
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�7�D�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �D�W�W�L�U�H�� �D�X�V�V�L�� �O�·�D�W�W�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �F�K�H�U��
�F�K�H�X�U�V���H�X�V�H�V���� �G�H�� �F�H�U�W�D�L�Q���H�V�� �p�G�L�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V���� �H�W�� �G�H��
quelques journalistes. �&�R�P�P�H�Q�W�� �W�X�� �J�q�U�H�V�� �F�H�W�� �L�Q�W�p�U�r�W��
�P�p�G�L�D�W�L�T�X�H�" 
 
�/�H�V�� �P�p�G�L�D�V���� �o�D���� �F�·�H�V�W�� �Y�U�D�L�P�H�Q�W�� �X�Q�� �F�K�D�O�O�H�Q�J�H���� �-�·�D�L�P�H��
�S�D�V�� �V�S�p�F�L�D�O�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�O�H�U�� �G�H�� �P�R�L���� �M�H�� �P�H�� �V�H�Q�V�� �S�D�V�� �O�p��
�J�L�W�L�P�H���� �(�W�� �S�X�L�V�� �L�O�� �\�� �D�� �T�X�D�Q�G�� �P�r�P�H�� �O�H�� �G�D�Q�J�H�U�� �T�X�H�� �o�D��
�V�R�L�W�� �P�D�O�� �U�H�V�W�L�W�X�p���� �(�W�� �V�X�U�W�R�X�W���� �M�·�D�L�� �S�H�X�U�� �S�D�U�� �P�R�Q�� �Y�p�F�X��
�G�·�L�Q�Y�L�V�L�E�L�O�L�V�H�U�� �O�H�V�� �J�H�Q�V�� �G�H�� �O�D�� �U�X�H���� �-�·�D�L�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �F�H�W�W�H��
�D�S�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q�� �S�D�U�F�H�� �T�X�H�� �P�R�Q�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �D�X�� �I�R�Q�G��
�F�·�H�V�W���U�L�H�Q�����F�·�H�V�W���]�p�U�R�����-�·�D�L���Y�p�F�X���G�H�X�[���P�R�L�V���H�W���G�H�P�L���G�D�Q�V��
�O�D���U�X�H���H�W���M�H���S�R�X�Y�D�L�V���V�R�U�W�L�U���T�X�D�Q�G���M�H���Y�R�X�O�D�L�V�����M�·�D�L���P�D���I�L�O�O�H����
�M�·�D�L�� �S�O�H�L�Q�� �G�H�� �P�R�Q�G�H���� �%�L�H�Q�� �V�€�U���� �M�·�D�L�� �V�H�Q�W�L�� �O�D�� �U�X�H���� �M�H�� �O�·�D�L��
�G�L�W�����P�D�L�V���M�·�D�Y�D�L�V���O�H���G�H�V�V�L�Q���T�X�L���I�D�L�V�D�L�W���W�D�P�S�R�Q�����-�H���Y�L�H�Q�V��
�G�·�X�Q�H���I�D�P�L�O�O�H���p�T�X�L�O�L�E�U�p�H�����P�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���V�R�Q�W���D�L�V�p�V���� 
 
Est-�F�H���T�X�H���W�X���S�H�Q�V�H�V���T�X�·�L�O���\���D���G�H�V���F�K�R�V�H�V���T�X�H���W�X���Q�·�D�V��
pas pu traduire ou capter par tes dessins?  
 
�3�U�H�V�T�X�H�� �O�D�� �W�R�W�D�O�L�W�p���� �-�H�� �S�H�X�[�� �W�U�D�G�X�L�U�H�� �P�R�Q�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H����
mon ressenti, mais je peux pas traduire tout ce qui se 
�S�D�V�V�H���G�D�Q�V���O�D���U�X�H�����&�·�H�V�W���W�H�O�O�H�P�H�Q�W���X�Q���P�R�Q�G�H���j���S�D�U�W�����(�W��
�P�R�L���� �M�H�� �V�X�L�V�� �S�D�V�� �L�W�L�Q�p�U�D�Q�W���� �-�H�� �O�·�D�L�� �S�H�X�W-�r�W�U�H�� �p�W�p��
�T�X�H�O�T�X�H�V�� �M�R�X�U�V���� �T�X�D�Q�G�� �M�·�D�L�� �E�D�V�F�X�O�p���� �0�D�L�V�� �H�Q�F�R�U�H�� �X�Q�H��
�I�R�L�V���M�·�D�Y�D�L�V���W�R�X�M�R�X�U�V���F�H�W�W�H���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�p���G�H���V�R�U�W�L�U���� �G�R�Q�F���M�H��
�S�H�X�[���S�D�V���G�L�U�H���T�X�H���M�·�D�L���p�W�p���W�R�W�D�O�H�P�H�Q�W���L�W�L�Q�p�U�D�Q�W����Il aurait 
�I�D�O�O�X�� �T�X�H�� �M�H�� �Q�·�D�L�H�� �S�D�V�� �F�H�W�W�H�� �V�p�F�X�U�L�W�p���� �P�D�L�V�� �M�H�� �V�H�U�D�L�V��
�V�€�U�H�P�H�Q�W���S�D�V���O�j���j���Y�R�X�V���S�D�U�O�H�U�����'�R�Q�F�����M�H���S�R�X�U�U�D�L���M�D�P�D�L�V��
�V�D�Y�R�L�U�����-�H���O�·�D�L���Y�X�����F�·�H�V�W���W�R�X�W�����H�W���M�·�D�L���Y�X���F�H���T�X�H���M�·�D�L���Y�X�����-�·�D�L��
�p�W�p���D�X���S�O�X�V���S�U�R�F�K�H���T�X�H���M�H���O�H���S�R�X�Y�D�L�V�� 
 
Notes 
 
�������/�H���F�D�P�S�H�P�H�Q�W���D���p�W�p���G�p�P�D�Q�W�H�O�p���H�Q���M�X�L�O�O�H�W���������������T�X�H�O�T�X�H�V��
�V�H�P�D�L�Q�H�V���D�S�U�q�V���F�H���V�H�F�R�Q�G���V�p�M�R�X�U�����9�R�L�U���O�·�D�U�W�L�F�O�H���G�H���4�X�H�Q�W�L�Q��
�'�X�I�U�D�Q�Q�H�����© �&�·�p�W�D�L�W���P�D���P�D�L�V�R�Q �ª�����'�p�P�D�Q�W�q�O�H�P�H�Q�W���G�·�X�Q���F�D�P��
pement dans Rosemont, paru dans La Presse, le 17 juillet 
2024. https://www.lapresse.ca/actualites/grand-
montreal/2024-07-17/demantelement-d-un-campement-
dans-rosemont/c-etait-ma-maison.php 
������ �/�D�� �W�U�D�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�·�p�F�K�D�Q�J�H�� �H�W�� �X�Q�H�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �V�p�O�H�F�W�L�R�Q��
�G�H�V�� �H�[�W�U�D�L�W�V�� �S�H�U�W�L�Q�H�Q�W�V�� �R�Q�W�� �p�W�p�� �U�p�D�O�L�V�p�H�V�� �S�D�U�� �(�W�L�H�Q�Q�H�� 
Perreault-Mandeville. 
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�1�D�Q�F�\���.�H�D�\�V���D���W�U�D�Y�D�L�O�O�p���S�H�Q�G�D�Q�W������ �D�Q�V���F�R�P�P�H���L�Q�I�L�U�P�L�q�U�H���F�O�L�Q�L�F�L�H�Q�Q�H�����G�R�Q�W������ �D�Q�V���D�Y�H�F���O�·�e�T�X�L�S�H���L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���G�X���&�&�6�0�7�/����
�(�O�O�H���H�V�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���S�U�D�W�L�F�L�H�Q�Q�H-�F�K�H�U�F�K�H�X�V�H���D�X���&�5�(�0�,�6���G�H�S�X�L�V���������������$�X���F�R�X�U�V���G�H���V�D���F�D�U�U�L�q�U�H�����H�O�O�H���D���Q�R�W�D�P�P�H�Q�W���F�R�O�O�D�E�R�U�p��
au Projet Chez soi1�����j���W�L�W�U�H���G�H���V�S�p�F�L�D�O�L�V�W�H���H�Q���D�F�W�L�Y�L�W�p�V���F�O�L�Q�L�T�X�H�V�����S�R�X�U���V�R�X�W�H�Q�L�U���O�H���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W���G�H���O�·�D�S�S�U�R�F�K�H���/�R�J�H�P�H�Q�W��
�G�·�D�E�R�U�G���D�X�S�U�q�V���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���H�Q���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���Y�L�Y�D�Q�W���D�Y�H�F���G�H�V���W�U�R�X�E�O�H�V���G�H���V�D�Q�W�p���P�H�Q�W�D�O�H�����&�·�H�V�W���D�X���W�U�D�Y�H�U�V���G�H��
�F�H�W�W�H���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���T�X�·�H�O�O�H���D���F�R�P�P�H�Q�F�p���j���V�·�L�Q�W�p�U�H�V�V�H�U���j���O�D���T�X�H�V�W�L�R�Q���G�H�V���W�U�D�X�P�D�V�����T�X�L���D���S�U�R�I�R�Q�G�p�P�H�Q�W���P�D�U�T�X�p���V�D���S�U�D�W�L�T�X�H����
�$�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L���j�� �O�D���U�H�W�U�D�L�W�H�����H�O�O�H���±�X�Y�U�H���H�Q�F�R�U�H���D�X�[���F�{�W�p�V���G�X���&�5�(�0�,�6���H�Q���R�I�I�U�D�Q�W���X�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���V�X�U���O�·�D�S�S�U�R�F�K�H���V�H�Q�V�L�E�O�H���D�X�[��
�W�U�D�X�P�D�V�� �D�G�U�H�V�V�p�H�� �D�X�[�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���H�V�� �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H�V���� �D�X�[�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V�� �G�H�� �O�D�� �V�D�Q�W�p�� �H�W�� �G�H�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �V�R�F�L�D�X�[���� �H�W�� �j��
�W�R�X�V���W�H�V���O�H�V���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V���T�X�L���L�Q�W�H�U�Y�L�H�Q�Q�H�Q�W���D�X�S�U�q�V���G�H���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�V���H�Q���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���G�H���Y�X�O�Q�p�U�D�E�L�O�L�W�p���� 
 
Lisandre Labrecque-�/�H�E�H�D�X�����V�R�F�L�R�O�R�J�X�H�����H�W���7�L�S�K�D�L�Q�H���%�D�U�U�D�L�O�O�H�U�����F�R�R�U�G�R�Q�Q�D�W�U�L�F�H���G�·�X�Q�H���F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p���G�H���S�U�D�W�L�T�X�H���H�Q���L�W�L�Q�p��
�U�D�Q�F�H�����V�R�Q�W���W�R�X�W�H�V���G�H�X�[���P�H�P�E�U�H�V���G�H���O�·�p�T�X�L�S�H���G�X���&�5�(�0�,�6�����(�O�O�H�V���R�Q�W���S�R�V�p���T�X�H�O�T�X�H�V���T�X�H�V�W�L�R�Q�V���j���1�D�Q�F�\���.�H�D�\�V���S�R�X�U���P�H�W�W�U�H��
�H�Q���Y�D�O�H�X�U���V�D���S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�����P�L�H�X�[���F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H���F�R�P�P�H�Q�W���H�W���S�R�X�U�T�X�R�L���H�O�O�H���V�·�H�Q�U�D�F�L�Q�H���G�D�Q�V���O�·�D�S�S�U�R�F�K�H���V�H�Q��
�V�L�E�O�H���D�X�[���W�U�D�X�P�D�V�����H�W���G�L�V�F�X�W�H�U���G�H�V���H�Q�M�H�X�[���D�F�W�X�H�O�V���G�H���O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���j���O�D���O�X�P�L�q�U�H���G�H���V�R�Q���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H2. 
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�(�Q�W�U�H�W�L�H�Q���D�Y�H�F���1�D�Q�F�\���.�H�D�\�V�����L�Q�I�L�U�P�L�q�U�H���F�O�L�Q�L�F�L�H�Q�Q�H���V�S�p�F�L�D�O�L�V�p�H���H�Q���L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���H�W��
�H�Q���W�U�D�X�P�D���F�R�P�S�O�H�[�H 

Nancy Keays 
�,�Q�I�L�U�P�L�q�U�H���F�O�L�Q�L�F�L�H�Q�Q�H���j���O�D���U�H�W�U�D�L�W�H�����&�&�6�0�7�/ 
Praticienne-chercheuse, CREMIS 
 
Lisandre Labrecque-Lebeau 
�3�U�R�I�H�V�V�H�X�U�H���D�V�V�R�F�L�p�H�����G�p�S�D�U�W�H�P�H�Q�W���G�H�V���V�F�L�H�Q�F�H�V���L�Q�I�L�U�P�L�q�U�H�V���� 
�8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�X���4�X�p�E�H�F���H�Q���2�X�W�D�R�X�D�L�V�����8�4�2�� 
Chercheuse universitaire en milieu de pratique, CREMIS 

�0�H�W�W�U�H���G�H�V���P�R�W�V���V�X�U���O�H�V���P�D�X�[ 

Tiphaine Barrailler 
�&�R�R�U�G�R�Q�Q�D�W�U�L�F�H���G�·�X�Q�H���F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p���G�H���S�U�D�W�L�T�X�H�V���H�Q���L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�����&�5�(�0�,�6 
 
�&�K�O�R�p���&�R�X�Y�\ 
�6�H�F�U�p�W�D�L�U�H���G�H���U�p�G�D�F�W�L�R�Q�����5�H�Y�X�H���G�X���&�5�(�0�,�6 

Peux-tu nous parler un peu de ton cheminement pro-
�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�"�� �4�X�·�H�V�W-�F�H�� �T�X�L�� �W�·�D�� �P�H�Q�p�H�� �Y�H�U�V�� �O�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H��
�L�Q�I�L�U�P�L�q�U�H���� �H�W�� �F�R�P�P�H�Q�W�� �D�V-�W�X�� �F�R�P�P�H�Q�F�p�� �j�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H�U��
�D�Y�H�F���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���H�Q���V�L�W�X�D�W�L�R�Q���G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�" 
 
�'�D�Q�V���P�R�Q���D�O�E�X�P���G�H�V���I�L�Q�L�V�V�D�Q�W���H�V�����M�·�D�L���p�F�U�L�W���T�X�H���M�H���Y�R�X��
lais devenir travailleuse sociale sans trop savoir ce 
�T�X�H�� �o�D�� �Y�R�X�O�D�L�W�� �G�L�U�H���� �-�H�� �P�H�� �V�X�L�V�� �L�Q�V�F�U�L�W�H�� �H�Q�� �W�H�F�K�Q�L�T�X�H��
�L�Q�I�L�U�P�L�q�U�H���V�X�U���O�H�V���F�R�Q�V�H�L�O�V���G�·�X�Q�H���D�P�L�H�����H�W���M�·�D�L���D�L�P�p���o�D����
�-�·�D�L���F�R�P�P�H�Q�F�p���P�D���F�D�U�U�L�q�U�H���j���O�·�K�{�S�L�W�D�O���*�p�Q�p�U�D�O���-�X�L�I�����M�·�\��
�D�L�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�p�� �S�H�Q�G�D�Q�W�� �V�L�[�� �D�Q�V�×���� �G�·�D�E�R�U�G�� �H�Q�� �F�D�U�G�L�R�O�R�J�L�H����
�S�X�L�V�� �j�� �O�·�X�Q�L�W�p�� �G�H�V�� �V�R�L�Q�V�� �F�R�U�R�Q�D�U�L�H�Q�V�� �H�W�� �H�Q�V�X�L�W�H�� �S�H�Q��
�G�D�Q�W���T�X�H�O�T�X�H�V���D�Q�Q�p�H�V���D�X�[���V�R�L�Q�V���L�Q�W�H�Q�V�L�I�V�� 
 
�(�Q���������������M�·�D�L���p�W�p���H�P�E�D�X�F�K�p�H���D�X���&�/�6�&���G�H�V���)�D�X�E�R�X�U�J�V����
�-�·�p�W�D�L�V�� �D�X�� �V�R�X�W�L�H�Q�� �j�� �G�R�P�L�F�L�O�H�� �D�X�� �G�p�E�X�W���� �S�X�L�V�� �D�X�[�� �V�H�U��
�Y�L�F�H�V���F�R�X�U�D�Q�W�V�����(�Q���������������M�·�D�L���H�X���X�Q���U�H�P�S�O�D�F�H�P�H�Q�W���V�X�U��
�X�Q�� �S�R�V�W�H�� �T�X�L�� �Y�H�Q�D�L�W�� �G�·�r�W�U�H�� �F�U�p�p�� �S�R�X�U�� �P�L�H�X�[�� �U�H�M�R�L�Q�G�U�H��
les personnes utilisatrices de drogues par injection 
���8�'�,������ �/�·�R�E�M�H�F�W�L�I�� �S�U�H�P�L�H�U�� �p�W�D�L�W�� �G�H�� �P�H�W�W�U�H�� �G�H�� �O�·�D�Y�D�Q�W��
�O�·�D�S�S�U�R�F�K�H�� �G�H�� �U�p�G�X�F�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �P�p�I�D�L�W�V�� �H�W�� �G�H�� �I�R�X�U�Q�L�U�� �G�X��
�P�D�W�p�U�L�H�O���G�·�L�Q�M�H�F�W�L�R�Q���V�W�p�U�L�O�H�����F�H���T�X�L���S�H�U�P�H�W���G�H���O�L�P�L�W�H�U���O�H�V��
�U�L�V�T�X�H�V�� �G�H�� �F�R�Q�W�D�P�L�Q�D�W�L�R�Q�� �D�X�� �9�,�+�� �H�W�� �j�� �O�·�K�p�S�D�W�L�W�H�� �&����
�P�D�L�V���D�X�V�V�L���G�H���F�U�p�H�U���X�Q���O�L�H�Q���G�H���F�R�Q�I�L�D�Q�F�H���H�W���G�H���I�D�F�L�O�L�W�H�U��
�O�·�D�F�F�q�V���D�X�[���V�R�L�Q�V���P�p�G�L�F�D�X�[�����-�·�D�L���R�F�F�X�S�p���F�H���S�R�V�W�H���S�H�Q��
�G�D�Q�W���X�Q�� �D�Q���� �M�·�D�L�� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �D�S�S�U�L�V���� �M�·�D�L�� �H�X�� �D�F�F�q�V�� �j�� �O�·�H�V��
�V�H�Q�F�H���G�H���O�·�K�X�P�D�L�Q���G�D�Q�V���W�R�X�W�H���V�D���Y�X�O�Q�p�U�D�E�L�O�L�W�p���� 

�(�Q�V�X�L�W�H���� �M�·�D�L�� �H�X�� �X�Q�� �S�R�V�W�H�� �j�� �O�·�e�T�X�L�S�H�� �L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �T�X�L��
�D�Y�D�L�W�� �X�Q�� �P�D�Q�G�D�W�� �G�·outreach���� �F�·�H�V�W-�j-�G�L�U�H�� �G�·�D�O�O�H�U�� �j�� �O�D��
�U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �O�j�� �R�•�� �H�O�O�H�V�� �V�H�� �W�U�R�X�Y�H�Q�W���� �/�H��
�P�D�Q�G�D�W���V�·�p�W�H�Q�G�D�L�W���j���O�·�p�F�K�H�O�O�H���U�p�J�L�R�Q�D�O�H�����V�R�L�W���W�R�X�W�H���O�·�Í�O�H��
�G�H���0�R�Q�W�U�p�D�O�����(�Q���G�X�R�V���F�R�P�S�R�V�p�V���G�·�X�Q���H���L�Q�I�L�U�P�L�H�U���q�U�H���H�W��
�G�·�X�Q���H�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�U���H�X�V�H�� �V�R�F�L�D�O���H���� �Q�R�X�V�� �D�O�O�L�R�Q�V�� �F�K�D�T�X�H��
semaine visiter les ressources communautaires pour 
�U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�U�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �G�L�U�H�F�W�H�P�H�Q�W�� �V�X�U�� �S�O�D�F�H���� �p�Y�D��
�O�X�H�U���O�H�X�U�V���E�H�V�R�L�Q�V�����R�I�I�U�L�U���G�H�V���V�H�U�Y�L�F�H�V�����H�W���R�X���O�H�V���U�p�I�p�U�H�U��
�D�X�[���E�R�Q�V���H�Q�G�U�R�L�W�V�����(�Q���������������O�R�U�V�T�X�H���M�·�D�L���p�W�p���Q�R�P�P�p�H��
�F�K�H�I�I�H���G�·�p�T�X�L�S�H�����M�·�D�L���U�H�S�U�L�V���W�R�X�V���O�H�V���U�{�O�H�V���G�H���P�D���S�U�p�G�p��
�F�H�V�V�H�X�U�H���� �G�R�Q�W���F�H�O�X�L�� �G�H�� �O�·outreach �X�U�E�D�L�Q���S�R�X�U�� �D�O�O�H�U�� �j��
�O�D���U�H�Q�F�R�Q�W�U�H���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���T�X�L���Q�H���I�U�p�T�X�H�Q�W�H�Q�W���S�D�V�����R�X��
�W�U�q�V�� �S�H�X���� �O�H�V�� �R�U�J�D�Q�L�V�P�H�V�� �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H�V���� �3�H�Q�G�D�Q�W��
�G�H�� �Q�R�P�E�U�H�X�V�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V���� �M�H�� �Q�·�D�Y�D�L�V�� �S�D�V�� �G�H�� �W�U�D�Y�D�L�O��
�O�H�X�U���H�X�V�H�� �V�R�F�L�D�O���H�� �H�Q��outreach urbain avec moi. Au 
�E�H�V�R�L�Q���� �M�H�� �U�p�I�p�U�D�L�V�� �Y�H�U�V�� �P�H�V�� �F�R�O�O�q�J�X�H�V�� �W�U�D�Y�D�L�O��
�O�H�X�U�V���H�X�V�H�V�� �V�R�F�L�D�X�[���D�O�H�V���� �P�D�L�V�� �M�·�D�L�� �D�X�V�V�L�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�p�� �G�H��
�W�U�q�V�� �E�R�Q�V�� �O�L�H�Q�V�� �D�Y�H�F�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�U�V���H�X�V�H�V�� �G�H��
�U�X�H���G�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V���R�U�J�D�Q�L�V�P�H�V���F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H�V�����&�·�p�W�D�L�W��
�X�Q�� �S�H�X�� �F�R�P�P�H�� �O�H�� �G�p�E�X�W�� �G�H�V�� �p�T�X�L�S�H�V�� �K�\�E�U�L�G�H�V�� �L�Q�I�R�U��
�P�H�O�O�H�V���� �d�D�� �P�·�D�� �S�H�U�P�L�V�� �G�H�� �P�H�� �F�R�Q�F�H�Q�W�U�H�U�� �V�X�U�� �O�H�V�� �S�H�U��
�V�R�Q�Q�H�V�� �D�Y�H�F�� �G�H�V�� �E�H�V�R�L�Q�V�� �G�H�� �V�D�Q�W�p�� �S�K�\�V�L�T�X�H�� �H�W�� �P�H�Q��
�W�D�O�H�� �S�O�X�V�� �X�U�J�H�Q�W�V���� �/�H�V�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�U�V���H�X�V�H�V�� �G�H�� �U�X�H�� �p�W�D�Q�W��
continuellement en outreach���� �L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �P�H�� �S�U�p�V�H�Q��
taient les nouvelles personnes qui leur semblaient 
avoir besoin des services du CLSC. 
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Le outreach �H�V�W�� �X�Q�H�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �W�U�q�V�� �V�S�p�F�L�I�L�T�X�H���� �9�H�X�[-tu 
nous en parler un peu plus? 
 
Le outreach���� �o�D�� �S�H�U�P�H�W�� �G�·�D�O�O�H�U�� �j�� �O�D�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�� �G�H�V��
�J�H�Q�V���� �,�O�� �Q�·�\�� �D�� �S�D�V�� �G�H�� �M�R�X�U�Q�p�H�� �W�\�S�H���� �&�·�H�V�W�� �E�H�D�X�F�R�X�S��
�G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�� �S�R�X�U�� �G�H�V�� �U�H�Q�G�H�]-vous, beaucoup 
�G�H���F�U�p�D�W�L�R�Q���G�H���O�L�H�Q�V���G�H���F�R�Q�I�L�D�Q�F�H���H�W���G�H���S�R�Q�W�V���� �&�H���T�X�L��
�H�V�W���P�H�U�Y�H�L�O�O�H�X�[���G�D�Q�V���O�·�e�T�X�L�S�H���L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�����F�·�H�V�W���T�X�·�R�Q���D��
�G�H�V���P�p�G�H�F�L�Q�V���T�X�L���V�R�Q�W���H�Q���J�p�Q�p�U�D�O���W�U�q�V���E�L�H�Q���D�G�D�S�W�p���H�V��
�j���Q�R�W�U�H���F�O�L�H�Q�W�q�O�H�����T�X�L���Q�H���V�R�Q�W���S�D�V���M�X�J�H�D�Q�W���H�V�����/�H�V���J�H�Q�V��
�T�X�L�� �Q�H�� �I�U�p�T�X�H�Q�W�H�Q�W�� �S�D�V�� �O�H�V�� �U�H�V�V�R�X�U�F�H�V�� �F�R�P�P�X�Q�D�X��
�W�D�L�U�H�V���� �M�H�� �O�H�X�U�� �G�L�V�D�L�V�� �© si vous venez avec moi, vous 
pourrez avoir une douche chaude et, si vous voulez, 
�R�Q�� �Y�D�� �Y�R�X�V�� �I�D�L�U�H�� �Y�R�L�U�� �S�D�U�� �X�Q���H�� �P�p�G�H�F�L�Q �ª�� �H�W�� �O�j���� �I�L�Q�D�O�H��
�P�H�Q�W�����M�H���U�p�X�V�V�L�V�V�D�L�V���j���O�H�V���D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�U���D�X���&�/�6�&�����,�O���\���D��
beaucoup de gens dans la rue qui se retrouvent avec 
�G�H�V�� �S�R�X�[���� �O�D�� �J�D�O�H���� �R�X�� �G�L�Y�H�U�V�� �S�U�R�E�O�q�P�H�V���� �H�W�� �T�X�L�� �Q�H�� �G�H��
�P�D�Q�G�H�Q�W�� �S�D�V�� �G�·�D�L�G�H�� �S�D�U�� �S�X�G�H�X�U���� �S�D�U�� �K�R�Q�W�H���� �R�X�� �S�D�U�F�H��
�T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �V�R�Q�W�� �W�U�q�V�� �G�p�F�R�Q�Q�H�F�W�p���H�V�� �G�H�� �O�H�X�U�V�� �p�P�R��
�W�L�R�Q�V���� �G�H�� �O�H�X�U�V�� �V�H�Q�V�D�W�L�R�Q�V���� �0�R�Q�� �U�{�O�H�� �p�W�D�L�W�� �G�H�� �I�D�F�L�O�L�W�H�U��
�O�H�X�U���D�F�F�q�V���D�X�[���V�R�L�Q�V���H�W���G�H���O�H�V���D�G�D�S�W�H�U���j���O�H�X�U�V���E�H�V�R�L�Q�V����
de dire�×���� �© �M�H�� �Y�D�L�V�� �Y�R�X�V�� �D�L�G�H�U���� �o�D�� �Q�H�� �V�H�U�D�� �S�D�V�� �F�R�P�S�O�L��
�T�X�p�����M�·�H�Q���D�L���Y�X���G�·�D�X�W�U�H�V �ª�����© �2�X�D�L�V�����P�D�L�V���O�j�����M�·�H�Q���D�L���G�D�Q�V��
les cheveux �³ �2�X�L���� �P�D�L�V�� �F�H�� �Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �J�U�D�Y�H���� �M�·�D�L�� �X�Q��
clipper au CLSC, si vous voulez on va vous couper les 
cheveux �ª���� �&�·�p�W�D�L�W�� �Y�U�D�L�P�H�Q�W�� �G�·�H�Q�O�H�Y�H�U�� �F�H�W�W�H�� �F�R�X�F�K�H�� �G�H��
�K�R�Q�W�H�� �H�W�� �G�H�� �I�D�F�L�O�L�W�H�U�� �O�H�V�� �F�K�R�V�H�V�� �S�R�X�U�� �T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V��
puissent retrouver un certain bien-�r�W�U�H���� 
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�d�D�� �G�H�P�D�Q�G�H�� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �G�H�� �G�p�O�L�F�D�W�H�V�V�H�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �F�U�p�D��
tion de liens. En outreach, �R�Q�� �Q�H�� �F�K�H�U�F�K�H�� �S�D�V�� �j�� �D�O�O�H�U��
�Y�H�U�V�� �O�H�V�� �J�H�Q�V�� �T�X�L�� �I�U�p�T�X�H�Q�W�H�Q�W�� �O�H�V�� �U�H�V�V�R�X�U�F�H�V�� �F�R�P�P�X��
�Q�D�X�W�D�L�U�H�V���� �L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �V�R�Q�W�� �G�p�M�j�� �G�H�V�V�H�U�Y�L���H�V�� �S�D�U�� �G�H�V��
�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���H�V�����2�Q���Y�D���Y�H�U�V���F�H�O�O�H�V���H�W���F�H�X�[���T�X�L���V�R�Q�W���S�O�X�V��
�L�V�R�O�p���H�V�����H�W���T�X�L���V�R�Q�W���H�Q���J�p�Q�p�U�D�O���O�H�V���S�O�X�V���G�L�I�I�L�F�L�O�H�V���G�·�D�S��
proche.  
 
�-�H�� �Q�·�p�W�D�L�V�� �M�D�P�D�L�V�� �W�p�P�p�U�D�L�U�H���� �P�D�L�V�� �S�D�U�I�R�L�V�� �M�H�� �P�H�� �V�X�L�V��
�U�H�W�U�R�X�Y�p�H���G�D�Q�V���G�H�V���V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V���R�•�«���K�H�X�U�H�X�V�H�P�H�Q�W���T�X�H��
�M�·�D�Y�D�L�V�� �E�R�Q�Q�H�� �U�p�S�X�W�D�W�L�R�Q���� �8�Q�H�� �I�R�L�V���� �M�·�p�W�D�L�V�� �D�Y�H�F�� �X�Q�H��
�W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�V�H���G�H�� �U�X�H���� �R�Q���Y�R�X�O�D�L�W���D�O�O�H�U���j�� �X�Q���H�Q�G�U�R�L�W���G�D�Q�V��
�*�U�L�I�I�L�Q�W�R�Z�Q���R�•�� �R�Q���Q�R�X�V���D�Y�D�L�W���G�L�W���T�X�·�L�O�� �\�� �D�Y�D�L�W���X�Q���J�H�Q�U�H��
de mini-�F�L�W�p�� �V�R�X�V�� �X�Q�� �Y�L�D�G�X�F���� �H�W�� �T�X�H�� �F�·�p�W�D�L�W�� �W�R�X�W�� �E�L�H�Q��
�E�D�U�U�L�F�D�G�p�����/�H���G�L�U�H�F�W�H�X�U���G�H���O�·�R�U�J�D�Q�L�V�P�H���F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H��
�G�H�� �O�D�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�V�H�� �G�H�� �U�X�H�� �Q�H�� �Y�R�X�O�D�L�W�� �S�D�V�� �T�X�·�R�Q�� �\�� �D�L�O�O�H��
�W�R�X�W�H�V���V�H�X�O�H�V�����L�O���D���G�p�F�L�G�p���G�H���Y�H�Q�L�U���D�Y�H�F���Q�R�X�V�����/�·�H�Q�W�U�p�H��
�p�W�D�L�W�� �Y�U�D�L�P�H�Q�W�� �W�R�X�W�H�� �S�H�W�L�W�H���� �L�O�� �I�D�O�O�D�L�W�� �V�H�� �S�H�Q�F�K�H�U���� �H�W��
�T�X�D�Q�G�� �R�Q�� �U�H�Q�W�U�D�L�W�� �L�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �G�H�� �J�U�R�V�� �S�D�Q�Q�H�D�X�[�� �G�·�D�F�L�H�U��
tout autour et plusieurs petites cabanes construites 
avec du bois de palette, des cartons et des couver-
�W�X�U�H�V���� �&�·�p�W�D�L�W�� �W�U�q�V�� �O�X�J�X�E�U�H���� �L�O�� �S�O�H�X�Y�D�L�W���� �G�H�V�� �S�L�J�H�R�Q�V��
�Y�R�O�D�L�H�Q�W���H�W���I�D�L�V�D�L�H�Q�W���O�H�X�U�V���E�H�V�R�L�Q�V���V�X�U���O�H�V���P�H�X�E�O�H�V�����/�j����
�R�Q�� �V�·�H�V�W�� �U�H�J�D�U�G�p���H�V���� �R�Q�� �Q�·�p�W�D�L�W�� �S�D�V�� �W�U�R�S�� �F�H�U�W�D�L�Q���H�V��
�G�·�r�W�U�H���H�Q���V�p�F�X�U�L�W�p�����8�Q���P�R�Q�V�L�H�X�U���T�X�L���D�Y�D�L�W���X�Q���S�U�R�E�O�q�P�H��
�G�H���V�D�Q�W�p���P�H�Q�W�D�O�H���V�·�H�V�W���P�L�V���j���F�U�L�H�U���D�S�U�q�V���Q�R�X�V�����S�X�L�V���X�Q��
�D�X�W�U�H���� �T�X�L�� �V�H�P�E�O�D�L�W�� �D�J�L�U�� �H�Q�� �W�D�Q�W�� �T�X�H�� �© chef �ª�� �G�H�� �O�·�H�Q��
�G�U�R�L�W���� �P�·�D�� �U�H�F�R�Q�Q�X�H�� �H�W�� �D�� �G�L�W�×���� �© �F�·�H�V�W�� �O�·�L�Q�I�L�U�P�L�q�U�H�� �G�X��
CLSC! �ª����Il �D�� �U�p�X�V�V�L�� �j�� �F�D�O�P�H�U�� �F�H�O�X�L�� �T�X�L�� �Q�R�X�V�� �F�U�L�D�L�W���G�H�V��
�V�X�V���H�W���Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V���S�X���Q�R�X�V���V�H�Q�W�L�U���H�Q���V�p�F�X�U�L�W�p�����-�·�\���V�X�L�V��
�U�H�W�R�X�U�Q�p�H�� �U�p�J�X�O�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�� �O�D�� �V�X�L�W�H�� �H�W���� �O�D�� �I�R�L�V�� �V�X�L��
�Y�D�Q�W�H���� �L�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �X�Q�H�� �I�L�O�O�H�� �T�X�L�� �p�W�D�L�W�� �E�O�H�V�V�p�H���� �(�O�O�H�� �V�H�P��
�E�O�D�L�W���D�Y�R�L�U���X�Q�H���I�U�D�F�W�X�U�H���j���O�D���M�D�P�E�H�����H�O�O�H���Q�H���S�R�X�Y�D�L�W���S�D�V��
�P�D�U�F�K�H�U�� �H�W�� �U�H�I�X�V�D�L�W�� �G�·�D�O�O�H�U�� �j�� �O�·�K�{�S�L�W�D�O���� �(�O�O�H�� �D�� �I�L�Q�L�� �S�D�U��
accepter et on est parties en ambulance. 
 
�2�Q�� �Q�H�� �V�·�D�W�W�H�Q�G�� �S�D�V�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�P�H�Q�W���j�� �F�H�� �T�X�H�� �O�H�V�� �S�H�U��
�V�R�Q�Q�H�V�� �Y�L�H�Q�Q�H�Q�W���Y�H�U�V�� �Q�R�X�V�� �D�X�� �G�p�S�D�U�W���� �L�O�� �\�� �D�� �G�H�V�� �G�p�I�L�V��
�G�D�Q�V���O�D���F�U�p�D�W�L�R�Q���G�X���O�L�H�Q�����P�D�L�V���M�·�\���D�U�U�L�Y�D�L�V�����/�H�V���J�H�Q�V���R�Q�W��
des routines�×�����M�H���V�D�L�V���T�X�H���V�L���M�H���Y�D�L�V���j���W�H�O���H�Q�G�U�R�L�W���j���W�H�O�O�H��
heure, monsieur untel ou madame unetelle risquent 
�G�·�r�W�U�H���O�j�����M�H���Y�D�L�V���S�R�X�Y�R�L�U���O�H�V���Y�R�L�U�����(�W���L�O���\���D���D�X�V�V�L���W�R�X�W�H�V��
�V�R�U�W�H�V�� �G�H�� �V�W�U�D�W�p�J�L�H�V�� �G�H�� �F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q���� �­�� �O�·�p�S�R�T�X�H����
�O�H�V���J�H�Q�V���Q�·�D�Y�D�L�H�Q�W���S�D�V���G�H���F�H�O�O�X�O�D�L�U�H�����P�D�L�V���L�O���I�D�O�O�D�L�W���T�X�H��
�M�H�� �V�R�L�V�� �V�€�U�H�� �G�H�� �O�H�V�� �U�H�W�U�R�X�Y�H�U�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�U�� �j��
leurs rendez-�Y�R�X�V�� �P�p�G�L�F�D�X�[���� �G�R�Q�F�� �L�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �W�R�X�W�� �X�Q��
�V�\�V�W�q�P�H�� �G�H�� �F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q�� �D�Y�H�F�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�V�� �S�K�D�U�P�D��
cies. Par exemple, si je savais que la personne allait 
�F�K�H�U�F�K�H�U�� �V�H�V�� �P�p�G�L�F�D�P�H�Q�W�V�� �F�K�D�T�X�H�� �V�H�P�D�L�Q�H���� �M�H�� �S�R�X��
�Y�D�L�V�� �O�D�L�V�V�H�U�� �X�Q�� �P�H�V�V�D�J�H�� �j�� �V�R�Q�� �R�X�� �V�D�� �S�K�D�U�P�D�F�L�H�Q���Q�H����
qui lui faisait le message�×���� �© �1�D�Q�F�\�� �Y�D�� �W�·�D�W�W�H�Q�G�U�H�� �j�� �W�H�O��
endroit pour ton rendez-vous �ª���� 
 
�/�H�� �V�\�V�W�q�P�H�� �G�H�� �V�D�Q�W�p�� �H�V�W�� �I�D�L�W�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �J�H�Q�V�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q��
�Q�H�O�V���� �T�X�L�� �R�Q�W�� �D�F�F�q�V�� �j�� �G�H�V�� �W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�V���� �-�H�� �P�H�� �V�R�X��
viens que pour prendre un rendez-vous pour une ra-
�G�L�R�J�U�D�S�K�L�H���R�X���X�Q���V�F�D�Q�����L�O���I�D�O�O�D�L�W���H�Q�Y�R�\�H�U���O�D���U�H�T�X�r�W�H���S�D�U��
�I�D�[�� �R�X�� �S�D�U�� �F�R�X�U�U�L�H�O�� �H�W�� �D�W�W�H�Q�G�U�H�� �T�X�·�R�Q�� �Q�R�X�V�� �U�D�S�S�H�O�O�H��
pour nous donner un rendez-�Y�R�X�V���� �&�·�p�W�D�L�W�� �L�O�� �\�� �D�� �X�Q�H��
�G�L�]�D�L�Q�H���G�·�D�Q�Q�p�H�V���� �P�D�L�V���� �H�Q�F�R�U�H���D�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L���� �F�H�U�W�D�L�Q�H�V��
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���Q�·�R�Q�W���S�D�V���G�H���F�H�O�O�X�O�D�L�U�H���R�X���P�r�P�H���G�·�D�G�U�H�V�V�H��
�F�R�X�U�U�L�H�O���� �1�R�X�V�� �G�H�Y�R�Q�V�� �G�R�Q�F�� �D�J�L�U�� �F�R�P�P�H�� �L�Q�W�H�U�P�p��
�G�L�D�L�U�H�V���S�R�X�U���O�H�X�U���S�H�U�P�H�W�W�U�H���G�·�D�Y�R�L�U���D�F�F�q�V���D�X�[���V�R�L�Q�V���H�W��
services dont ils et elles ont besoin. 
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Est-�F�H�� �T�X�H�� �W�R�Q�� �L�Q�W�p�U�r�W�� �S�R�X�U�� �O�H�� �W�U�D�X�P�D�� �D�U�U�L�Y�H�� �S�H�Q�G�D�Q�W��
�F�H�V���D�Q�Q�p�H�V-�O�j�" 
 
�-�·�D�L���F�R�P�P�H�Q�F�p���j���P�·�L�Q�W�p�U�H�V�V�H�U���D�X�[���W�U�D�X�P�D�V���T�X�D�Q�G���M�·�D�L��
�U�H�M�R�L�Q�W���O�H���3�U�R�M�H�W���&�K�H�]���V�R�L�����­���P�R�Q���D�U�U�L�Y�p�H���� �M�·�D�L���V�X�L�Y�L���X�Q�H��
�S�D�Q�R�S�O�L�H�� �G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �K�D�X�W�H�� �T�X�D�O�L�W�p���� �G�R�Q�W�� �X�Q�H��
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �V�X�U�� �O�H�V�� �W�U�D�X�P�D�V�� �T�X�L�� �p�W�D�L�W�� �G�R�Q�Q�p�H�� �S�D�U�� �/�R�U�L��
�+�D�V�N�H�O�O���� �X�Q�H�� �S�V�\�F�K�R�O�R�J�X�H�� �V�S�p�F�L�D�O�L�V�p�H�� �H�Q�� �W�U�D�X�P�D�� �j��
Toronto. Il y avait un intervenant autochtone du Projet 
�&�K�H�]���V�R�L���G�H���:�L�Q�Q�L�S�H�J�����T�X�L���D���S�U�L�V���O�H���P�L�F�U�R���H�W���D���G�L�W���j�� �O�D��
formatrice�×���� �© �P�H�U�F�L�� �W�H�O�O�H�P�H�Q�W���� �Y�R�X�V�� �Y�H�Q�H�]�� �G�H�� �P�·�H�[�S�O�L��
quer en deux-�W�U�R�L�V�� �K�H�X�U�H�V�� �F�H�� �T�X�H�� �M�·�D�L�� �W�H�Q�W�p�� �G�H�� �F�R�P��
prendre toute ma vie �ª���� �'�H�� �P�R�Q�� �F�{�W�p���� �M�·�D�L�� �D�X�V�V�L�� �I�D�L�W��
�© wow �ª�����&�·�p�W�D�L�W���F�R�P�P�H���V�L���M�·�D�Y�D�L�V���S�O�H�L�Q���G�H���P�R�U�F�H�D�X�[���G�H��
casse-�W�r�W�H�� �G�H�Y�D�Q�W�� �P�R�L���� �T�X�H�� �M�H�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�L�V�� �F�K�D�T�X�H��
morceau individuellement, mais que cette formation 
�P�·�D�Y�D�L�W�� �S�H�U�P�L�V�� �G�H�� �O�H�V�� �D�V�V�H�P�E�O�H�U�� �H�W�� �G�H�� �I�D�L�U�H�� �S�O�H�L�Q�� �G�H��
�O�L�H�Q�V�� �H�Q�W�U�H�� �O�H�V�� �W�U�D�X�P�D�V�� �Y�p�F�X�V�� �H�W�� �O�H�V�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�V��
���G�H�� �V�X�U�Y�L�H���� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �H�Q�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H����
�-�·�D�L�� �D�X�V�V�L���� �E�L�H�Q�� �V�€�U���� �S�X�� �I�D�L�U�H�� �G�H�V�� �O�L�H�Q�V�� �D�Y�H�F�� �P�R�Q�� �K�L�V��
�W�R�L�U�H���H�W���P�H�V���H�Q�M�H�X�[���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�V���S�O�X�V���G�L�I�I�L�F�L�O�H�V�����d�D���D���p�W�p��
�F�R�P�P�H�� �X�Q�� �W�V�X�Q�D�P�L�� �G�D�Q�V�� �P�D�� �Y�L�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H���� �-�·�D�L��
�F�R�Q�W�L�Q�X�p�� �j�� �V�X�L�Y�U�H�� �G�H�V�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V���� �M�H�� �P�H�� �V�X�L�V�� �P�L�V�H�� �j��
�O�L�U�H�� �G�H�V�� �O�L�Y�U�H�V���� �j�� �Y�R�L�U�� �G�H�V�� �F�R�Q�I�p�U�H�Q�F�H�V�� �V�X�U�� �L�Q�W�H�U�Q�H�W�×: 
�S�O�X�V�� �M�·�L�Q�W�p�J�U�D�L�V�� �G�H�V�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���� �S�O�X�V�� �M�H�� �P�·�L�Q�W�p�U�H�V��
�V�D�L�V���j���O�D���T�X�H�V�W�L�R�Q�����(�W���X�Q���M�R�X�U�����M�·�D�L���G�R�Q�Q�p���X�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q��
�j�� �X�Q���R�U�J�D�Q�L�V�P�H���F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H���V�X�U���O�D���T�X�H�V�W�L�R�Q���G�H���O�D��
�V�W�D�E�L�O�L�W�p���U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�O�H���D�Y�H�F���D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W���H�W���M�H���P�H��
�V�X�L�V���J�k�W�p�H�×�����M�·�\���D�L���D�M�R�X�W�p���X�Q���W�R�X�W���S�H�W�L�W���E�O�R�F���V�X�U���O�H�V���W�U�D�X��
�P�D�V���� �(�W�� �O�H�V�� �J�H�Q�V�� �R�Q�W�� �I�D�L�W�� �© �Z�R�Z���� �d�D�� �Q�R�X�V�� �S�U�H�Q�G�� �X�Q�H��
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�·�X�Q�H�� �M�R�X�U�Q�p�H�� �O�j-�G�H�V�V�X�V���� �F�·�H�V�W�� �W�U�R�S�� �L�P�S�R�U��
tant �ª���� �-�·�D�L���P�R�Q�W�p���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �V�X�U���P�R�Q���W�H�P�S�V���O�L�E�U�H���H�W��
�M�·�D�L�� �F�R�P�P�H�Q�F�p�� �j�� �O�D�� �G�R�Q�Q�H�U���� �,�O�� �\�� �D�� �H�X�� �G�X�� �E�R�X�F�K�H-�j-
�R�U�H�L�O�O�H�����L�O���\���D���H�X���G�H���O�D���G�H�P�D�Q�G�H�����3�D�U���O�D���V�X�L�W�H�����M�·�D�L���F�R�P��
�P�H�Q�F�p���j���F�R�O�O�D�E�R�U�H�U���D�Y�H�F���O�H���&�5�(�0�,�6�×�����O�·�p�T�X�L�S�H���H�Q���P�R�E�L��
�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �W�U�D�Q�V�I�H�U�W�� �G�H�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V�� �P�·�D�� �V�R�X�W�H�Q�X�H��
�G�D�Q�V�� �O�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W���� �H�W�� �F�·�H�V�W�� �G�H�Y�H�Q�X�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q��
Traumas complexes et populations �Y�X�O�Q�p�U�D�E�L�O�L�V�p�H�V3 
�T�X�·�R�Q���G�R�Q�Q�H���D�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L�� 

Pourrais-tu nous donner un exemple de comment 
�O�·�D�S�S�U�R�F�K�H�� �V�H�Q�V�L�E�O�H�� �D�X�[�� �W�U�D�X�P�D�V�� �S�H�X�W�� �I�D�L�U�H�� �X�Q�H�� �G�L�I�I�p��
rence dans le outreach �H�Q���L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�" 
 
�/�H�V���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���V�X�U���O�H�V���W�U�D�X�P�D�V���H�W���O�·�D�S�S�U�R�F�K�H���V�H�Q��
�V�L�E�O�H�� �D�X�[�� �W�U�D�X�P�D�V�� �D�L�G�H�Q�W�� �j�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�� �H�W�� �j�� �I�D�L�U�H�� �O�H�V��
�F�K�R�V�H�V�� �G�L�I�I�p�U�H�P�P�H�Q�W���� �4�X�D�Q�G�� �M�·�D�L�� �F�R�P�S�U�L�V�� �O�D�� �G�L�V�V�R�F�L�D��
�W�L�R�Q�� �S�D�U�� �H�[�H�P�S�O�H���� �M�·�D�L�� �D�X�V�V�L�� �P�L�H�X�[�� �F�R�P�S�U�L�V�� �O�H�V�� �J�H�Q�V��
que je suivais qui dormaient sur le terrazzo froid du 
�P�p�W�U�R���� �V�D�Q�V�� �R�U�H�L�O�O�H�U���� �V�D�Q�V�� �F�R�X�Y�H�U�W�X�U�H���� �S�H�Q�G�D�Q�W�� �G�H�V��
�P�R�L�V���� �G�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V���� �6�R�X�Y�H�Q�W���� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �p�W�D�L�H�Q�W��
�F�R�P�S�O�q�W�H�P�H�Q�W���G�p�F�R�Q�Q�H�F�W�p���H�V���G�H���O�H�X�U�V���p�P�R�W�L�R�Q�V���H�W���G�H��
leurs sensations, que ce soit par la dissociation ou 
�T�X�·�H�O�O�H�V�� �V�R�L�H�Q�W�� �G�L�V�V�R�F�L�p�H�V�� �S�D�U�� �O�D�� �G�U�R�J�X�H���� �/�D�� �G�L�V�V�R�F�L�D��
tion en elle-�P�r�P�H���I�D�L�W���X�Q���I�D�E�X�O�H�X�[���W�U�D�Y�D�L�O���S�R�X�U���G�p�F�R�Q��
�Q�H�F�W�H�U���T�X�H�O�T�X�·�X�Q�����$�X���G�p�E�X�W���G�H���F�H�W�W�H���H�Q�W�U�H�Y�X�H�����R�Q���S�D�U��
�O�D�L�W�� �G�H�V�� �S�R�X�[�� �T�X�H�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �H�Q�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�·�L�W�L�Q�p��
rance peuvent avoir sur elles sans venir chercher 
�G�·�D�L�G�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �H�Q�O�H�Y�H�U���� �(�O�O�H�V�� �V�R�Q�W�� �S�D�U�I�R�L�V�� �W�H�O�O�H�P�H�Q�W��
�G�L�V�V�R�F�L�p�H�V���T�X�·�H�O�O�H�V���Q�·�D�F�F�R�U�G�H�Q�W���S�O�X�V���G�·�D�W�W�H�Q�W�L�R�Q���j���O�H�X�U��
�F�R�U�S�V�� �R�X�� �j�� �O�H�X�U�� �K�\�J�L�q�Q�H���� �'�D�Q�V�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �T�X�H�� �M�H��
�G�R�Q�Q�H���� �M�H�� �S�D�U�O�H�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �G�H�� �F�H�W�� �K�R�P�P�H�� �T�X�·�R�Q�� �D�Y�D�L�W��
�W�U�R�X�Y�p�� �G�D�Q�V�� �O�·�H�Q�W�U�p�H�� �H�[�W�p�U�L�H�X�U�H�� �G�·�X�Q�� �F�R�P�P�H�U�F�H�� �j��
�O�R�X�H�U���� �d�D�� �I�D�L�V�D�L�W�� �X�Q�� �D�Q�� �T�X�·�L�O�� �p�W�D�L�W�� �O�j���� �L�O�� �D�Y�D�L�W�� �G�H�V�� �S�R�X�[��
�S�D�U�W�R�X�W�����W�R�X�W�H���V�D���S�H�D�X���p�W�D�L�W���S�L�T�X�p�H�����-�H���O�X�L���D�L���G�H�P�D�Q�G�p��
�V�·�L�O���D�Y�D�L�W���p�W�p���F�K�H�U�F�K�H�U���G�H���O�·�D�L�G�H���S�R�X�U���o�D�����V�L���o�D���O�H���G�p�U�D�Q��
�J�H�D�L�W�� �G�·�D�Y�R�L�U�� �o�D���� �H�W�� �L�O�� �P�·�D�� �G�L�W�� �© �p�F�R�X�W�H�]�� �P�D�G�D�P�H���� �F�H��
corps-�O�j�� �L�O�� �D�� �p�W�p�� �W�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �E�D�W�W�X���� �T�X�H�� �M�·�D�L�� �D�X�F�X�Q�� �D�W�W�D��
�F�K�H�P�H�Q�W�����F�·�H�V�W���M�X�V�W�H���X�Q���Y�p�K�L�F�X�O�H���S�R�X�U���S�D�V�V�H�U���G�X���S�R�L�Q�W��
A au point B �ª�����=�p�U�R���V�R�L�Q���S�R�X�U���V�R�Q���F�R�U�S�V�����]�p�U�R���D�W�W�D�F�K�H��
�P�H�Q�W���S�R�X�U���V�R�Q���F�R�U�S�V�����F�·�p�W�D�L�W���X�Q���G�p�W�D�F�K�H�P�H�Q�W���W�R�W�D�O���� 
 
�6�R�X�Y�H�Q�W���� �O�H�V�� �J�H�Q�V�� �R�Q�W�� �O�·�L�P�S�U�H�V�V�L�R�Q�� �T�X�H�� �O�H�X�U�V�� �F�R�P�S�R�U��
tements sont de leur faute�×���� �© �M�·�D�L�� �X�Q�� �F�D�U�D�F�W�q�U�H�� �G�H��
�P�D�U�G�H�����F�·�H�V�W���S�R�X�U���o�D���T�X�H���M�H���P�H���I�D�L�V���H�[�F�O�X�U�H���S�D�U�W�R�X�W �ª����
�0�D�L�V�� �T�X�D�Q�G�� �R�Q�� �F�R�Q�Q�D�v�W�� �O�H�V�� �F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�V�� �T�X�H�� �S�H�X��
�Y�H�Q�W���D�Y�R�L�U���O�H�V���W�U�D�X�P�D�V���V�X�U���O�·�D�W�W�D�F�K�H�P�H�Q�W�����V�X�U���O�D���F�D�S�D��
�F�L�W�p�� �j�� �U�p�J�X�O�H�U�� �V�H�V�� �p�P�R�W�L�R�Q�V���� �V�X�U�� �O�·�K�\�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�p�� �G�X��
�V�\�V�W�q�P�H���Q�H�U�Y�H�X�[���D�X�W�R�Q�R�P�H���T�X�L���P�H�W���O�D���S�H�U�V�R�Q�Q�H���U�D�S�L��
�G�H�P�H�Q�W�� �H�Q�� �P�R�G�H�� �© combat/fuite �ª�� �R�X�� �H�Q��
mode �© immobilisation/soumission �ª���� �R�Q�� �F�R�P�S�U�H�Q�G��
mieux les comportements qui, dans les faits, sont des 
�U�p�I�O�H�[�H�V���G�H���V�X�U�Y�L�H�����d�D���P�·�D���H�Q�O�H�Y�p���E�H�D�X�F�R�X�S���G�·�L�P�S�X�L�V��
�V�D�Q�F�H�� �H�W�� �G�R�Q�Q�p�� �E�H�D�X�F�R�X�S�� �G�·�R�X�W�L�O�V�� �S�R�X�U�� �G�L�V�F�X�W�H�U�� �D�Y�H�F��
�O�H�V�� �J�H�Q�V���� �2�Q�� �H�V�W�� �Y�U�D�L�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�·�D�F�F�X�H�L�O���� �R�Q�� �P�L�V�H�� �V�X�U��
�O�D���E�L�H�Q�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H�����R�Q���V�·�D�G�D�S�W�H���j���O�D���S�H�U�V�R�Q�Q�H���S�O�X�W�{�W���T�X�H��
�G�H�� �O�X�L�� �G�H�P�D�Q�G�H�U�� �G�H�� �V�·�D�G�D�S�W�H�U�� �D�X�[�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �T�X�·�R�Q��
�R�I�I�U�H�����&�·�H�V�W���D�X�V�V�L���G�H���G�R�Q�Q�H�U���G�H�V���R�X�W�L�O�V���S�R�X�U���G�p�F�X�O�S�D�E�L��
�O�L�V�H�U���O�H�V���J�H�Q�V���H�W���O�H�V���D�L�G�H�U���j���P�L�H�X�[���V�H���F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H���H�W���j��
�P�L�H�X�[�� �V�H�� �U�p�J�X�O�H�U���� �4�X�D�Q�G�� �R�Q�� �S�D�U�O�H�� �j�� �T�X�H�O�T�X�·�X�Q���� �T�X�·�R�Q��
�P�H�W�� �G�H�V�� �P�R�W�V�� �V�X�U�� �O�H�V�� �P�D�X�[�� �H�W�� �T�X�H�� �o�D�� �I�D�L�W�� �U�p�V�R�Q�Q�H�U��
�T�X�H�O�T�X�H�� �F�K�R�V�H�� �H�Q�� �G�H�G�D�Q�V�� �G�H�� �O�D�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H���� �o�D�� �D�L�G�H��
�D�X�V�V�L���j���F�U�p�H�U���X�Q�H���U�H�O�D�W�L�R�Q���� 
 
�$�F�T�X�p�U�L�U���G�H�V���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���V�X�U���O�H�V���W�U�R�X�E�O�H�V���G�L�V�V�R�F�L�D��
�W�L�I�V���G�·�R�U�L�J�L�Q�H���W�U�D�X�P�D�W�L�T�X�H���D���H�X���O�H���P�r�P�H���H�I�I�H�W���V�X�U���P�R�L����
�H�W���V�X�U���P�D���F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q���G�H�V���W�U�R�X�E�O�H�V���G�L�V�V�R�F�L�D�W�L�I�V���G�H��
�O�·�L�G�H�Q�W�L�W�p�� ���7�'�,������ �-�H�� �P�H�� �V�R�X�Y�L�H�Q�V�� �G�·�X�Q�� �K�R�P�P�H�� �T�X�L�� �S�U�p��
�V�H�Q�W�D�L�W���W�R�X�V���O�H�V���V�L�J�Q�H�V���F�O�L�Q�L�T�X�H�V���G�·�X�Q���W�U�R�X�E�O�H���G�L�V�V�R�F�L�D��
�W�L�I���G�·�R�U�L�J�L�Q�H���W�U�D�X�P�D�W�L�T�X�H�����/�H���I�D�L�W���T�X�H���M�H���V�R�L�V���F�D�S�D�E�O�H���G�H��
parler de dissociation, de comment on peut se sentir 
�T�X�D�Q�G���R�Q���G�L�V�V�R�F�L�H�����P�r�P�H���V�L���M�H���Q�H���O�·�D�L���S�D�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H��
�P�H�Q�W�� �Y�p�F�X�H���� �P�D�L�V�� �S�R�X�U�� �O�·�D�Y�R�L�U�� �p�W�X�G�L�p�H�� �D�P�S�O�H�P�H�Q�W����
�V�H�O�R�Q�� �O�X�L�� �F�·�p�W�D�L�W�� �Y�U�D�L�P�H�Q�W�� �O�X�L�� �T�X�H�� �M�H�� �G�p�F�U�L�Y�D�L�V���� �o�D�� �O�X�L��
�I�D�L�V�D�L�W���G�X���E�L�H�Q���G�H���V�H�Q�W�L�U���T�X�·�L�O���p�W�D�L�W���F�R�P�S�U�L�V���� 
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�-�H���P�H���V�R�X�Y�L�H�Q�V���D�X�V�V�L���G�·�X�Q���P�R�Q�V�L�H�X�U���T�X�H���M�·�D�L���D�F�F�R�P�S�D��
�J�Q�p���� �T�X�L�� �D�Y�D�L�W���X�Q�H�� �G�p�P�H�Q�F�H�� �H�W���T�X�L�� �p�W�D�L�W���V�X�U�� �O�·�D�L�G�H�� �V�R��
�F�L�D�O�H���� �&�·�p�W�D�L�W�� �F�R�P�S�O�L�T�X�p�� �S�R�X�U�� �O�X�L�� �G�H�� �U�H�P�S�O�L�U�� �O�H�� �I�R�U�P�X��
�O�D�L�U�H���� �F�·�p�W�D�L�W�� �H�Q�� �S�D�S�L�H�U�� �j�� �O�·�p�S�R�T�X�H�×: huit et demi par 
quatorze, recto verso, deux pages, avec des questions 
�V�X�U���O�H�V���H�P�S�O�R�L�V���D�Q�W�p�U�L�H�X�U�V�����O�H�V���G�D�W�H�V�����H�W�F�����2�Q���O�·�D���U�H�P�S�O�L��
�G�X�� �P�L�H�X�[�� �T�X�·�R�Q�� �S�R�X�Y�D�L�W�� �H�W�� �T�X�D�Q�G�� �R�Q�� �O�·�D�� �P�R�Q�W�U�p�� �j�� �O�D��
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�� �j�� �O�·�D�L�G�H�� �V�R�F�L�D�O�H���� �H�O�O�H�� �D�� �U�H�J�D�U�G�p�� �V�R�Q�� �R�U�G�L�Q�D��
teur et elle a dit�×�����© �p�F�R�X�W�H�]���P�R�Q�V�L�H�X�U�����O�j�����o�D���I�D�L�W���T�X�D�W�U�H��
�I�R�L�V�� �T�X�H�� �Y�R�X�V�� �Y�H�Q�H�]�� �H�Q�� �K�X�L�W�� �P�R�L�V�� �H�W�� �Y�R�X�V�� �Q�·�p�F�U�L�Y�H�]��
�M�D�P�D�L�V���O�H�V���P�r�P�H�V���U�p�S�R�Q�V�H�V �ª���� �-�·�D�L���G�€���O�X�L���G�H�P�D�Q�G�H�U���V�L��
�H�O�O�H���S�R�X�Y�D�L�W���I�D�L�U�H���V�X�L�Y�U�H���O�H���G�R�V�V�L�H�U���j���T�X�L���G�H���G�U�R�L�W�����H�W���O�X�L��
�G�L�U�H�� �T�X�H�� �O�R�U�V�T�X�·�X�Q���H�� �D�J�H�Q�W���H�� �V�H�U�D�L�W�� �D�W�W�L�W�U�p���H���� �Q�R�X�V�� �O�X�L��
�H�[�S�O�L�T�X�H�U�L�R�Q�V�� �O�D�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q���� �/�H�� �P�p�S�U�L�V�� �Q�·�D�Y�D�L�W�� �S�D�V�� �V�D��
place. 
 
�-�H���V�X�L�V���V�H�Q�V�L�E�O�H���D�X�[���L�Q�M�X�V�W�L�F�H�V���H�W���D�X�[���L�Q�p�J�D�O�L�W�p�V�����1�R�X�V��
�G�H�Y�R�Q�V�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �D�G�R�S�W�H�U�� �X�Q�H�� �S�R�V�L�W�L�R�Q�� �G�H�� �G�p�I�H�Q�V�H�� �G�H��
droits, pour des personnes qui ne sont pas dans une 
�V�L�W�X�D�W�L�R�Q���R�S�W�L�P�D�O�H���S�R�X�U���V�H���G�p�I�H�Q�G�U�H.  
 
�7�X���S�D�U�O�H�V���G�H���W�D���V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�p���D�X�[���L�Q�M�X�V�W�L�F�H�V���H�W���D�X�[���L�Q�p�J�D�O�L�W�p�V�����o�D��
me donne envie de faire le lien avec le CREMIS. Tu es prati-
cienne-chercheuse au CREMIS�×�����T�X�·�H�V�W-�F�H���T�X�H���o�D���D�S�S�R�U�W�H���j���W�D��
�S�U�D�W�L�T�X�H���H�W�����j���O�·�L�Q�Y�H�U�V�H�����T�X�·�H�V�W-�F�H���T�X�H���W�R�Q���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���D�S�S�R�U�W�H��
�j���O�D���U�H�F�K�H�U�F�K�H�" 
 
�(�Q�� �I�D�L�W���� �M�·�D�L�� �U�p�D�O�L�V�p�� �T�X�H�� �T�X�D�Q�G�� �R�Q�� �H�V�W�� �G�D�Q�V�� �O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q��
�W�L�R�Q���� �R�Q�� �H�V�W�� �K�\�S�H�U�� �R�F�F�X�S�p���H�V�� �G�D�Q�V�� �Q�R�V�� �M�R�X�U�Q�p�H�V�� �G�H��
�W�U�D�Y�D�L�O���� �H�W���T�X�D�Q�G���R�Q���T�X�L�W�W�H���R�Q���I�D�L�W���G�·�D�X�W�U�H�V���F�K�R�V�H�V�����F�H��
�T�X�L���I�D�L�W���T�X�·�R�Q���D���U�D�U�H�P�H�Q�W���D�F�F�q�V���j���W�R�X�W���F�H���T�X�L���V�H���G�p�Y�H��
�O�R�S�S�H���F�R�P�P�H���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V�����D�X�[���U�p�I�O�H�[�L�R�Q�V���G�H�V���F�K�H�U��
�F�K�H�X�U�V���H�X�V�H�V���� �V�L�� �R�Q�� �Q�H�� �O�H�� �S�U�H�Q�G�� �S�D�V�� �Q�R�X�V-�P�r�P�H�V�� �j��
bras-le-�F�R�U�S�V���� �3�R�X�U�� �P�R�L���� �O�H�� �&�5�(�0�,�6�� �D�� �p�W�p�� �X�Q�H�� �S�R�U�W�H��
�G�·�H�Q�W�U�p�H���Y�H�U�V���o�D���� �X�Q�H���I�D�o�R�Q���G�H���V�R�U�W�L�U���G�H���O�D���Y�L�V�L�R�Q���W�X�Q��
�Q�H�O�� �G�H�V�� �S�U�R�E�O�q�P�H�V�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�V�� �H�W�� �G�H�� �P�·�R�X�Y�U�L�U�� �j�� �G�H�V��
�S�U�R�E�O�p�P�D�W�L�T�X�H�V�� �S�O�X�V�� �O�D�U�J�H�V���� �G�R�Q�W�� �O�H�V�� �L�Q�p�J�D�O�L�W�p�V�� �H�W�� �O�H�V��
�G�L�V�F�U�L�P�L�Q�D�W�L�R�Q�V���� �O�H�� �P�\�W�K�H�� �G�X�� �© normal �ª���� �T�X�L�� �F�R�Q�W�U�L�E�X�H��
�j���H�[�F�O�X�U�H���W�H�O�O�H�P�H�Q�W���G�H���J�H�Q�V�����d�D���P�·�D���D�X�V�V�L���S�H�U�P�L�V���G�H���Y�R�L�U��
ce qui se fait ailleurs, de me questionner sur ma propre pra-
�W�L�T�X�H�����G�H���U�p�I�O�p�F�K�L�U�����d�D���D���H�X���G�H�V���L�P�S�D�F�W�V���L�P�P�H�Q�V�p�P�H�Q�W���S�R�V�L�W�L�I�V��
�S�R�X�U���P�R�L�����(�Q���W�R�X�W�H���K�X�P�L�O�L�W�p�����M�H���F�U�R�L�V���T�X�H���O�H���&�5�(�0�,�6���P�·�D���E�H�D�X��
�F�R�X�S���S�O�X�V���D�S�S�R�U�W�p���T�X�H���O�·�L�Q�Y�H�U�V�H�����-�H���P�H���V�H�Q�V���S�U�L�Y�L�O�p�J�L�p�H���G�·�r�W�U�H��
praticienne-chercheuse au CREMIS depuis 19 ans.   

�-�·�D�L�� �U�p�D�O�L�V�p�� �T�X�H�� �O�H�V�� �W�U�R�X�E�O�H�V�� �G�L�V�V�R�F�L�D�W�L�I�V�� �V�R�Q�W�� �X�Q�� �J�U�R�V��
�D�Q�J�O�H�� �P�R�U�W�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �H�Q�� �V�D�Q�W�p�� �P�H�Q�W�D�O�H���� �/�H�V��
�p�W�X�G�H�V���P�R�Q�W�U�H�Q�W���T�X�H���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���F�R�Q�F�H�U�Q�p�H�V���U�H�o�R�L��
�Y�H�Q�W�� �H�Q�� �P�R�\�H�Q�Q�H�� �T�X�D�W�U�H�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�� �D�Y�D�Q�W��
�T�X�H���F�H�O�X�L���G�H���7�'�,���Q�H���V�R�L�W���S�R�V�p4. Il y a des gens qui vont 
�r�W�U�H�� �S�U�L�V���H�V�� �G�D�Q�V�� �O�·�H�U�U�D�Q�F�H�� �P�p�G�L�F�D�O�H�� �S�H�Q�G�D�Q�W�� �V�L�[�� �j��
vingt ans5 �D�Y�D�Q�W���G�·�R�E�W�H�Q�L�U���O�H���E�R�Q���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�����-�H���S�D�U�O�D�L�V��
�D�Y�H�F�� �X�Q�H�� �G�D�P�H�� �G�H�U�Q�L�q�U�H�P�H�Q�W���� �T�X�L�� �D�Y�D�L�W�� �p�W�p�� �K�R�V�S�L�W�D�O�L��
�V�p�H���H�W���T�X�L���U�D�F�R�Q�W�D�L�W���T�X�H���O�H���P�p�G�H�F�L�Q���D�Y�D�L�W���Q�L�p���V�R�Q���G�L�D��
�J�Q�R�V�W�L�F�� �G�H�� �W�U�R�X�E�O�H�� �G�L�V�V�R�F�L�D�W�L�I�� �G�H�� �O�·�L�G�H�Q�W�L�W�p���� �T�X�L�� �D�Y�D�L�W��
�S�R�X�U�W�D�Q�W�� �p�W�p�� �p�P�L�V�� �S�D�U�� �X�Q�� �D�X�W�U�H�� �S�V�\�F�K�L�D�W�U�H���� �,�O�� �O�X�L�� �D�� �G�L�W��
�T�X�H���o�D���Q�·�H�[�L�V�W�D�L�W���S�D�V�����T�X�·�H�O�O�H���Q�·�D�Y�D�L�W���S�D�V���o�D�����H�W���L�O���O�X�L���D��
�G�R�Q�Q�p���X�Q���P�p�G�L�F�D�P�H�Q�W���T�X�L���Q�·�p�W�D�L�W���S�D�V���E�R�Q���S�R�X�U���H�O�O�H�� 
 
�/�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �H�Q�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �Y�L�Y�H�Q�W�� �E�H�D�X��
coup de stigmatisation et de discrimination. Je me 
�V�R�X�Y�L�H�Q�V���G�·�D�Y�R�L�U���D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p���G�H�V���J�H�Q�V���j���O�·�X�U�J�H�Q�F�H���H�W��
�G�·�D�Y�R�L�U�� �Y�X�� �G�H�V�� �L�Q�I�L�U�P�L�H�U�V���q�U�H�V�� �U�R�X�O�H�U�� �O�H�V�� �\�H�X�[�� �S�D�U�� �H�Q��
�D�U�U�L�q�U�H�� �S�D�U�F�H�� �T�X�H�� �O�D�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�� �Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H��
�P�H�Q�W���S�U�R�S�U�H�����R�X���Q�·�D���S�D�V���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�P�H�Q�W���X�Q�H���I�D�o�R�Q���G�H��
�V�·�H�[�S�O�L�T�X�H�U�� �T�X�L�� �F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�� �j�� �F�H�� �T�X�H�� �O�·�L�Q�I�L�U�P�L�H�U���q�U�H��
�D�X�U�D�L�W�� �V�R�X�K�D�L�W�p���� �-�H�� �Y�L�V�� �F�H�W�W�H�� �Y�L�R�O�H�Q�F�H-�O�j�� �D�Y�H�F�� �H�O�O�H�V�� �H�W��
�H�X�[���� �d�D�� �Q�·�D�� �S�D�V�� �O�L�H�X�� �G�·�r�W�U�H���� �o�D�� �Q�H�� �G�H�Y�U�D�L�W�� �S�D�V�� �H�[�L�V�W�H�U����
�-�H���F�R�P�S�U�H�Q�G�V�����L�O�V���H�W���H�O�O�H�V���V�R�Q�W���j���O�·�X�U�J�H�Q�F�H�����F�·�H�V�W���E�H�D�X��
�F�R�X�S�� �G�H�� �W�U�D�Y�D�L�O���� �L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �Y�R�L�H�Q�W�� �G�X�� �P�R�Q�G�H�� �O�·�X�Q���H��
�D�S�U�q�V�� �O�·�D�X�W�U�H���� �M�H�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�V�� �W�R�W�D�O�H�P�H�Q�W�� �T�X�·�R�Q�� �S�X�L�V�V�H��
�r�W�U�H�� �I�D�W�L�J�X�p���H���� �0�D�L�V�� �L�O�� �\�� �D�� �S�D�U�I�R�L�V���� �G�H�V�� �S�U�R�S�R�V�� �R�X�� �G�H�V��
comportements qui sont inacceptables de la part de 
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V���G�H���O�D���V�D�Q�W�p�����F�R�P�P�H���F�H�W�W�H���I�R�L�V���R�•���M�·�D�L��
�H�Q�W�H�Q�G�X�� �X�Q�� �D�P�E�X�O�D�Q�F�L�H�U�� �G�L�U�H�� �j�� �O�·�L�Q�I�L�U�P�L�q�U�H�� �D�X�� �W�U�L�D�J�H����
�G�·�X�Q�� �P�R�Q�V�L�H�X�U�� �T�X�·�R�Q�� �D�Y�D�L�W�� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p�×���� �© �W�·�H�V�� �P�L�H�X�[��
de le passer au carwash avant �ª���� �&�·�H�V�W�� �G�p�V�K�X�P�D�Q�L��
�V�D�Q�W���� �-�H�� �P�H�� �V�R�X�Y�L�H�Q�V�� �G�·�X�Q�H�� �D�X�W�U�H�� �I�H�P�P�H�� �T�X�·�R�Q�� �D�F��
�F�R�P�S�D�J�Q�D�L�W�����H�O�O�H���p�W�D�L�W���H�Q���F�U�L�V�H�����P�D�L�V���H�O�O�H���V�·�p�W�D�L�W���E�H�D�X��
�F�R�X�S�� �F�D�O�P�p�H�� �G�D�Q�V�� �O�·�D�P�E�X�O�D�Q�F�H���� �(�O�O�H�� �p�W�D�L�W�� �W�U�q�V�� �F�D�O�P�H��
�H�Q���D�U�U�L�Y�D�Q�W���j���O�·�K�{�S�L�W�D�O�����/�H���P�p�G�H�F�L�Q���G�H���J�D�U�G�H���D���H�Q�W�H�Q�G�X��
�S�D�U�O�H�U�� �G�H�� �O�D�� �F�U�L�V�H�� �L�Q�L�W�L�D�O�H���� �H�W�� �L�O�� �D�� �G�L�W�� �D�X�� �S�U�p�S�R�V�p��
�© contention trois membres �ª�����-�H���O�·�D�L���U�H�J�D�U�G�p���H�W���M�H���O�X�L���D�L��
dit�×�����© mais elle est calme �ª�����H�W���L�O���P�·�D���U�p�S�R�Q�G�X���G�·�X�Q���W�R�Q��
condescendant�×���� �© �p�F�R�X�W�H�]�� �P�D�G�D�P�H���� �R�Q�� �H�V�W�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H��
�V�D�O�O�H���G�·�X�U�J�H�Q�F�H���L�F�L�����V�L���H�O�O�H���V�H���G�p�V�R�U�J�D�Q�L�V�H���H�W���T�X�·�H�O�O�H���H�V�W��
�H�Q���F�U�L�V�H���F�R�P�P�H���H�O�O�H���O�·�p�W�D�L�W���W�D�Q�W�{�W�����R�Q���Q�·�D���S�D�V���O�H���W�H�P�S�V��
�G�H�� �J�p�U�H�U�� �o�D �ª���� �)�D�L�W�� �T�X�·�H�Q�� �S�U�p�Y�H�Q�W�L�R�Q���� �R�Q�� �P�H�W�� �G�H�V�� �F�R�Q��
�W�H�Q�W�L�R�Q�V���W�U�R�L�V���P�H�P�E�U�H�V�����-�·�p�W�D�L�V���F�R�Q�V�W�H�U�Q�p�H�����6�H�O�R�Q���P�R�L����
�F�·�H�V�W���X�Q���D�E�X�V���G�H���S�R�X�Y�R�L�U�� 
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�© �/�H���V�\�V�W�q�P�H���G�H��
�V�D�Q�W�p���H�V�W���I�D�L�W���S�R�X�U��
les gens fonction-
�Q�H�O�V�����T�X�L���R�Q�W���D�F�F�q�V��
�j���G�H�V���W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�V����
[...] Nous devons 
donc agir comme 
�L�Q�W�H�U�P�p�G�L�D�L�U�H�V���S�R�X�U��
leur permettre 
�G�·�D�Y�R�L�U���D�F�F�q�V���D�X�[��
soins et services 
dont ils et elles ont 
besoin. �ª�� 
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�$�X�[�� �G�p�E�X�W�V�� �G�H�� �O�·�e�T�X�L�S�H�� �,�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �L�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �Y�U�D�L�P�H�Q�W��
une bonne intention de rejoindre les gens qui 
�Q�·�p�W�D�L�H�Q�W�� �S�D�V�� �U�H�M�R�L�Q�W�V�� �S�D�U�� �O�H�� �U�p�V�H�D�X�� �G�H�� �O�D�� �V�D�Q�W�p�� �H�W�� �G�H��
�O�H�X�U���R�I�I�U�L�U���G�H�V���V�H�U�Y�L�F�H�V�����0�D�L�V�����D�S�U�q�V���F�R�X�S�����F�·�H�V�W���F�R�P�P�H��
�V�L���o�D���D�Y�D�L�W���H�X���X�Q���H�I�I�H�W���S�H�U�Y�H�U�V�����o�D���D���J�K�H�W�W�R�w�V�p���O�H�V���V�H�U��
�Y�L�F�H�V�� �H�Q�� �L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �j�� �O�·�e�T�X�L�S�H�� �L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �D�O�R�U�V�� �T�X�·�R�Q��
�D�Y�D�L�W���X�Q���P�D�Q�G�D�W���U�p�J�L�R�Q�D�O�����d�D���I�D�L�V�D�L�W���T�X�H���Q�·�L�P�S�R�U�W�H���T�X�L��
�G�H�� �O�·�Í�O�H�� �G�H�� �0�R�Q�W�U�p�D�O�� �p�W�D�L�W�� �H�Q�Y�R�\�p���H�� �D�X�� �&�H�Q�W�U�H-ville, 
�P�r�P�H�� �O�H�V�� �J�H�Q�V�� �T�X�L�� �p�W�D�L�H�Q�W�� �H�Q�� �L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �U�p��
�J�L�R�Q�V�� �S�p�U�L�S�K�p�U�L�T�X�H�V�� �p�W�D�L�H�Q�W�� �H�Q�Y�R�\�p�����V�� �j�� �0�R�Q�W�U�p�D�O���� �H�W��
�o�D�� �D�� �I�D�L�W�� �H�Q�� �V�R�U�W�H�� �G�H�� �G�p�U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�V�H�U�� �O�H�� �U�H�V�W�H�� �G�X��
�U�p�V�H�D�X���� �2�Q�� �D�� �Y�R�X�O�X�� �T�X�H�� �O�H�� �U�H�V�W�H�� �G�X�� �U�p�V�H�D�X�� �V�H�� �U�H-
�U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�V�H�����o�D���Q�·�p�W�D�L�W���S�D�V���p�Y�L�G�H�Q�W�����F�·�H�V�W���S�D�V�V�p���S�D�U��
�G�H�V�� �O�R�L�V�� �H�W�� �G�H�V�� �U�q�J�O�H�V�� �T�X�L�� �V�R�Q�W�� �P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�W�� �H�Q�� �S�O�D�F�H����
�P�D�L�V���o�D���U�H�V�W�H���G�L�I�I�L�F�L�O�H���S�R�X�U���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���H�Q���V�L�W�X�D�W�L�R�Q��
�G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���G�·�D�Y�R�L�U���D�F�F�q�V���D�X�[���V�H�U�Y�L�F�H�V���U�p�J�X�O�L�H�U�V���� 
 
�$�X���Q�L�Y�H�D�X���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���� �M�H���W�U�R�X�Y�H���T�X�·�L�O���\�� �D���X�Q�H���D�X�J��
mentation du nombre et surtout une aggravation de 
�O�H�X�U�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�� �J�p�Q�p�U�D�O�H���� �/�H�� �S�O�X�V�� �I�O�D�J�U�D�Q�W�� �p�W�D�Q�W�� �O�·�D�X�J��
mentation de la consommation de drogues dures, 
�D�Y�H�F���G�H�V���L�P�S�D�F�W�V���S�O�X�V���Y�L�V�L�E�O�H�V���V�X�U���O�D���V�D�Q�W�p���H�W���O�H�V���F�R�P��
�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�V���� �-�·�D�L�� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p�� �X�Q�H�� �I�H�P�P�H�� �T�X�L�� �p�W�D�L�W��
beaucoup sur le crack���� �H�O�O�H�� �p�W�D�L�W�� �E�U�L�O�O�D�Q�W�H���� �P�D�L�V�� �H�O�O�H��
�p�W�D�L�W�� �W�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �G�p�V�L�Q�K�L�E�p�H���� �H�O�O�H�� �I�X�P�D�L�W�� �G�X��crack �Q�·�L�P��
�S�R�U�W�H���R�•�����G�H�Y�D�Q�W���O�H�V���J�H�Q�V�����8�Q���M�R�X�U���M�H���O�X�L���D�L���G�L�W�×�����© �M�·�D�L�P�H��
�P�R�L�Q�V���o�D���T�X�H���W�X���I�X�P�H�V���G�D�Q�V���O�H���P�p�W�U�R���G�H�Y�D�Q�W���O�H�V���J�H�Q�V����
quand tu es avec moi �ª���H�W���M�H���O�X�L���D�L���G�H�P�D�Q�G�p�×�����© �T�X�·�H�V�W-
�F�H�� �T�X�H�� �o�D�� �W�H�� �I�D�L�W�� �T�X�D�Q�G�� �W�X�� �S�U�H�Q�G�V�� �o�D�" �ª���� �(�O�O�H�� �P�·�D�� �G�L�W�×: 
�© �L�O���Q�·�\���D���S�O�X�V���G�H���S�U�R�E�O�q�P�H �ª�����-�·�D�L���Y�X���X�Q�H���p�S�R�T�X�H���R�•���R�Q��
�F�X�O�S�D�E�L�O�L�V�D�L�W�� �O�H�V�� �J�H�Q�V�� �H�Q�� �O�H�X�U�� �G�L�V�D�Q�W���T�X�·�L�O�V�� �H�W���H�O�O�H�V�� �I�D�L��
�V�D�L�H�Q�W���G�H���P�D�X�Y�D�L�V���F�K�R�L�[�����T�X�·�L�O�V���H�W���H�O�O�H�V���D�Y�D�L�H�Q�W���M�X�V�W�H���j��
�S�D�V�� �F�K�R�L�V�L�U�� �G�H�� �E�R�L�U�H�� �H�W�� �T�X�H�� �O�H�X�U�� �Y�L�H�� �L�U�D�L�W�� �P�L�H�X�[���� �$�S�U�q�V��
�o�D���� �M�·�D�L�� �Y�X�� �D�U�U�L�Y�H�U�� �O�D�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�D�� �G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H��
�F�R�P�P�H�� �X�Q�H�� �P�D�O�D�G�L�H���� �o�D�� �Q�·�p�W�D�L�W�� �S�D�V�� �S�D�U�I�D�L�W���� �P�D�L�V��
�F�·�p�W�D�L�W�� �P�R�L�Q�V�� �S�L�U�H���� �S�D�U�F�H�� �T�X�·�D�X�� �P�R�L�Q�V�� �R�Q�� �H�V�V�D�L�H�� �G�H��
faire quelque chose, on les culpabilise moins. Et main-
tenant, je le dis tout le temps dans la formation, il faut 
essayer de voir les choses autrement�×���� �Y�R�L�U�� �o�D�� �S�O�X�W�{�W��
�F�R�P�P�H�� �X�Q�H�� �W�H�Q�W�D�W�L�Y�H�� �G�H�� �V�R�O�X�W�L�R�Q�� �j�� �T�X�H�O�T�X�H�� �F�K�R�V�H��
�G�·�D�X�W�U�H�����T�X�L���H�V�W���S�O�X�V���V�R�X�I�I�U�D�Q�W���� 
 
�-�H���F�R�Q�V�W�D�W�H���T�X�·�L�O���\���D���D�X�V�V�L���X�Q�H���Q�H�W�W�H���D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���G�H�V��
�G�H�P�D�Q�G�H�X�U�V���H�X�V�H�V�� �G�·�D�V�L�O�H�� �T�X�L�� �I�X�L�H�Q�W�� �X�Q�� �F�R�Q�W�H�[�W�H�� �G�H��
vie difficile et se retrouvent avec un parcours migra-
toire hautement traumatique. Ces personnes aspirent 
�j���X�Q�H���Y�L�H���P�H�L�O�O�H�X�U�H�����P�D�L�V���V�H���U�H�W�U�R�X�Y�H�Q�W���G�D�Q�V���G�H�V���F�R�Q��
�G�L�W�L�R�Q�V�� �T�X�L�� �G�p�W�p�U�L�R�U�H�Q�W�� �H�Q�F�R�U�H�� �S�O�X�V�� �O�H�X�U�� �V�D�Q�W�p�� �S�K�\��
�V�L�T�X�H�� �H�W�� �P�H�Q�W�D�O�H���� �V�D�Q�V�� �S�D�U�O�H�U�� �G�H�V�� �U�p�S�H�U�F�X�V�V�L�R�Q�V�� �V�X�U��
leurs enfants. 
 
�(�W�� �W�R�X�V�� �O�H�V�� �S�U�R�E�O�q�P�H�V�� �V�R�F�L�D�X�[�� �F�R�Q�Q�H�[�H�V�� �T�X�L�� �Q�H�� �Y�L�H�Q��
�Q�H�Q�W�� �S�D�V�� �D�L�G�H�U���� �W�R�X�W�H�� �O�D�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�� �G�H�� �S�p�Q�X�U�L�H�� �G�X�� �O�R�J�H��
ment, etc. 
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�3�R�X�U�� �P�R�Q�� �D�S�S�R�U�W�� �j�� �O�D�� �U�H�F�K�H�U�F�K�H���� �M�H�� �F�U�R�L�V�� �T�X�H�� �M�H�� �S�R�X��
�Y�D�L�V�� �D�S�S�R�U�W�H�U�� �O�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �F�O�L�Q�L�T�X�H���� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �V�X�U��
�O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �O�H�V�� �W�U�D�X�P�D�V�� �H�W�� �O�D�� �V�W�D�E�L�O�L�W�p�� �U�p�V�L�G�H�Q�W�L�H�O�O�H��
avec accompagnement, et aussi sur les enjeux ren-
�F�R�Q�W�U�p�V���D�X���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�����-�·�D�G�R�U�H���F�H���F�R�Q�F�H�S�W���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H��
�H�Q���P�L�O�L�H�X���G�H���S�U�D�W�L�T�X�H�����P�D�L�V���M�H���W�U�R�X�Y�H���T�X�H���F�H���Q�·�H�V�W���S�D�V��
�I�D�F�L�O�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �S�U�D�W�L�F�L�H�Q���Q�H�V�� �G�H�� �V�·�L�P�S�O�L�T�X�H�U�� �H�W�� �T�X�H�� �F�H��
�Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �I�D�F�L�O�L�W�p�� �S�D�U�� �O�·�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���� �D�O�R�U�V�� �T�X�H�� �o�D��
devrait faire partie de ses valeurs. Quand je faisais 
�P�R�Q�� �S�U�H�P�L�H�U�� �S�U�R�M�H�W���� �F�·�p�W�D�L�W�� �X�Q�H�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �S�R�Q�F��
�W�X�H�O�O�H���� �&�·�p�W�D�L�W�� �V�X�U�� �P�H�V�� �K�H�X�U�H�V�� �G�H�� �W�U�D�Y�D�L�O���� �P�D�L�V�� �M�H��
�Q�·�p�W�D�L�V���S�D�V���U�H�P�S�O�D�F�p�H�����7�R�X�W���F�H���T�X�H���M�H���P�H�W�W�D�L�V���G�H���F�{�W�p��
sur le bureau, pendant que je passais deux ou trois 
heures au CREMIS sur une rencontre, je devais le 
�I�D�L�U�H���D�S�U�q�V�����,�O���I�D�O�O�D�L�W���Y�U�D�L�P�H�Q�W���T�X�H���M�·�D�L�H���H�Q�Y�L�H���G�H���W�U�D�Y�D�L�O��
ler avec le CREMIS pour y consacrer tout ce temps, 
dont je ne disposais pas vraiment. Mais quand le CRE-
�0�,�6���P�·�D���G�H�P�D�Q�G�p���G�H���F�R�O�O�D�E�R�U�H�U���V�X�U���X�Q���S�O�X�V���O�R�Q�J���S�U�R��
�M�H�W�� �T�X�L�� �G�X�U�D�L�W�� �G�H�X�[�� �D�Q�V���� �R�Q�� �P�·�D�� �O�L�E�p�U�p�H�� �G�H�X�[�� �D�Q�V���� �/�j��
�M�·�p�W�D�L�V���j���W�H�P�S�V���S�O�H�L�Q�����M�·�p�W�D�L�V���F�R�P�S�O�q�W�H�P�H�Q�W���G�p�G�L�p�H���� 
 
�'�R�Q�F���� �D�F�W�X�H�O�O�H�P�H�Q�W���� �S�R�X�U�� �X�Q���H�� �S�U�D�W�L�F�L�H�Q���Q�H���� �D�F�F�p�G�H�U�� �j��
�O�D���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H���V�F�L�H�Q�W�L�I�L�T�X�H���G�H�P�D�Q�G�H���X�Q�H���Y�R�O�R�Q�W�p���G�H��
�V�·�\�� �L�Q�W�p�U�H�V�V�H�U�� �H�W�� �X�Q�H�� �L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �W�H�P�S�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O����
�P�D�L�V���o�D���H�Q�U�L�F�K�L�W���O�D���S�U�D�W�L�T�X�H���H�W���o�D���O�D���U�H�Q�G���S�O�X�V���L�Q�W�p�U�H�V��
sante.  
 
�2�Q�� �D�� �S�D�U�O�p�� �G�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H���� �G�H�� �W�U�D�X�P�D���� �G�H�� �7�'�,���� �G�H�� �U�H��
�F�K�H�U�F�K�H�«���$�V-�W�X���R�E�V�H�U�Y�p���G�H�V���F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�V�����G�H�V���W�U�D�Q�V��
formations cliniques, sociales ou politiques autour des 
�H�Q�M�H�X�[���G�H���O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�����G�H�S�X�L�V���O�H���G�p�E�X�W���G�H���W�D���F�D�U�U�L�q�U�H�" 
 
�4�X�D�Q�G�� �M�·�D�L�� �F�R�P�P�H�Q�F�p�� �H�Q�� ������������ �L�O�� �\�� �D�Y�D�L�W�� �X�Q�H�� �U�p�H�O�O�H��
�V�R�X�S�O�H�V�V�H�� �S�R�X�U�� �R�I�I�U�L�U�� �G�H�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �D�G�D�S�W�p�V�� �j�� �O�D�� �S�R�S�X��
�O�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �O�·outreach �p�W�D�L�W�� �P�L�V�� �G�H�� �O�·�D�Y�D�Q�W���� �,�O�� �Y�H�Q�D�L�W�� �G�p�M�j��
�G�·�\�� �D�Y�R�L�U�� �X�Q�H�� �I�X�V�L�R�Q�� �H�Q�W�U�H�� �G�H�X�[�� �&�/�6�&�� ���&�H�Q�W�U�H-Sud et 
Centre-�9�L�O�O�H������ �P�D�L�V�� �O�H�� �&�/�6�&�� �G�H�V�� �)�D�X�E�R�X�U�J�V���� �R�•�� �M�·�p�W�D�L�V����
restait un CLSC de quartier, proche des populations 
�G�H�V�V�H�U�Y�L�H�V���� �D�Y�H�F�� �X�Q�H�� �S�H�W�L�W�H�� �p�T�X�L�S�H�� �H�W�� �X�Q�H�� �J�H�V�W�L�R�Q��
�Q�D�L�U�H�� �S�U�R�F�K�H�� �G�H�� �V�R�Q�� �p�T�X�L�S�H���� �2�Q�� �S�R�X�Y�D�L�W�� �r�W�U�H�� �F�U�p�D��
�W�L�I�V���Y�H�V���� �R�Q�� �S�R�X�Y�D�L�W�� �I�D�L�U�H�� �W�R�X�W�� �F�H�� �T�X�·�L�O�� �I�D�O�O�D�L�W�� �I�D�L�U�H�� �S�R�X�U��
�F�U�p�H�U���X�Q���O�L�H�Q���D�Y�H�F���T�X�H�O�T�X�·�X�Q�����U�H�M�R�L�Q�G�U�H���X�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H����
on avait la latitude de faire les choses.  
 
�3�X�L�V�����G�H���I�X�V�L�R�Q���H�Q���I�X�V�L�R�Q�����M�·�D�L���Y�X���O�·�D�Y�q�Q�H�P�H�Q�W���G�H���O�·�X�Q�L��
formisation des services. Plus on fusionnait, plus on 
�F�H�Q�W�U�D�O�L�V�D�L�W���� �S�O�X�V���F�·�p�W�D�L�W���J�U�R�V���H�W���S�O�X�V���R�Q���Y�R�X�O�D�L�W���X�Q�L�I�R�U��
�P�L�V�H�U�� �O�H�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V���� �2�Q�� �Q�R�X�V�� �D�� �D�P�H�Q�p�� �X�Q�� �S�D�T�X�H�W�� �G�H��
�I�R�U�P�X�O�D�L�U�H�V���� �F�·�p�W�D�L�W�� �I�R�X�×���� �V�L�� �R�Q�� �D�� �X�Q���H�� �S�D�W�L�H�Q�W���H�� �G�L�D�E�p��
�W�L�T�X�H���T�X�L���I�D�L�W���G�H���O�·�K�\�S�H�U�W�H�Q�V�L�R�Q�����R�Q���D���X�Q���S�O�D�Q���W�K�p�U�D�S�H�X��
�W�L�T�X�H���L�Q�I�L�U�P�L�H�U���j���I�D�L�U�H�����R�Q���D���X�Q���U�H�J�L�V�W�U�H���G�H���W�H�Q�V�L�R�Q���D�U�W�p��
�U�L�H�O�O�H�� �j�� �U�H�P�S�O�L�U���� �R�Q�� �D�� �X�Q�� �U�H�J�L�V�W�U�H�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �J�O�\�F�p�P�L�H�V��
�F�D�S�L�O�O�D�L�U�H�V�� �j�� �U�H�P�S�O�L�U���� �R�Q�� �D�� �Q�R�V�� �Q�R�W�H�V�� �D�X�� �G�R�V�V�L�H�U�� �j��
�I�D�L�U�H�«���2�Q���Y�R�L�W���X�Q�H���S�H�U�V�R�Q�Q�H���X�Q�H���G�H�P�L-�K�H�X�U�H�����o�D���Q�R�X�V��
prend quarante-�F�L�Q�T���P�L�Q�X�W�H�V���G�H���S�D�S�H�U�D�V�V�H���j�� �U�H�P�S�O�L�U����
�6�D�Q�V���S�D�U�O�H�U���G�H�V���V�W�D�W�L�V�W�L�T�X�H�V�����T�X�L���S�U�H�Q�Q�H�Q�W���G�X���W�H�P�S�V���j���I�D�L�U�H���H�W��
�T�X�L���Q�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H�Q�W���S�D�V���G�X���W�R�X�W���O�H���W�U�D�Y�D�L�O���T�X�·�R�Q���I�D�L�W�� 
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�6�L�� �W�X�� �D�Y�D�L�V�� �X�Q�� �P�H�V�V�D�J�H�� �S�R�X�U�� �Q�R�V�� �G�p�F�L�G�H�X�U�V���H�X�V�H�V���� �F�H��
serait quoi? 
 
�-�H�� �S�H�Q�V�H�� �T�X�H�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �F�·�H�V�W�� �O�·�D�I�I�D�L�U�H�� �G�H�� �W�R�X�V�� �H�W��
�W�R�X�W�H�V���� �6�L�� �R�Q�� �Y�H�X�W�� �S�U�p�Y�H�Q�L�U�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �H�W�� �D�U�U�r�W�H�U�� �G�H��
�F�R�O�P�D�W�H�U�� �O�·�D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�·�L�W�L�Q�p�U�D�Q�F�H�� �V�D�Q�V�� �D�U�U�r�W���� �M�H��
�S�H�Q�V�H���T�X�·�L�O���I�D�X�W���U�H�W�R�X�U�Q�H�U���j���O�D���E�D�V�H���H�W���Y�U�D�L�P�H�Q�W���V�R�X�W�H��
�Q�L�U���O�H�V���I�D�P�L�O�O�H�V�����O�H�V���H�Q�I�D�Q�W�V�����S�D�U�F�H���T�X�H���F�·�H�V�W���E�H�D�X�F�R�X�S��
�O�j�� �T�X�·�L�O���V�H���S�D�V�V�H���G�H�V���F�K�R�V�H�V���� �S�D�V���W�R�X�W���O�H���W�H�P�S�V���� �P�D�L�V��
�V�R�X�Y�H�Q�W�����,�O���I�D�X�G�U�D�L�W���P�L�V�H�U���V�X�U���O�D���S�U�p�Y�H�Q�W�L�R�Q���� �V�·�R�F�F�X�S�H�U��
�G�H�V�� �W�R�X�W���H�V-�S�H�W�L�W���H�V�� �H�W�� �G�H�� �O�H�X�U�V�� �I�D�P�L�O�O�H�V���� �V�·�R�F�F�X�S�H�U�� �G�H��
�O�D���S�D�X�Y�U�H�W�p�����V�H�Q�V�L�E�L�O�L�V�H�U���H�W���L�Q�I�R�U�P�H�U���O�H�V���Q�R�X�Y�H�D�X�[���H�O�O�H�V��
�H�W�� �I�X�W�X�U���H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �G�H�� �O�·�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H�� �G�H�� �O�·�D�W�W�D�F�K�H�P�H�Q�W��
�V�X�U�� �O�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �H�Q�I�D�Q�W�V���� �&�·�H�V�W�� �X�Q�� �L�Q�Y�H�V�W�L�V��
sement pour leur avenir.  
 
�,�O�� �\�� �D�� �X�Q�H�� �Q�p�F�H�V�V�L�W�p�� �G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �R�E�O�L�J�D�W�R�L�U�H�� �V�X�U�� �O�H�V��
�W�U�D�X�P�D�V�� �H�W�� �O�H�X�U�V�� �L�P�S�D�F�W�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �F�X�U�V�X�V�� �D�F�D�G�p��
�P�L�T�X�H�V�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V�� �G�H�� �W�R�X�W�H�V�� �F�D�W�p�J�R��
ries ���� �V�D�Q�W�p�� �H�W�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �V�R�F�L�D�X�[���� �V�p�F�X�U�L�W�p�� �S�X�E�O�L�T�X�H����
�P�L�O�L�H�X���M�X�G�L�F�L�D�L�U�H���H�W���F�D�U�F�p�U�D�O�����P�L�O�L�H�X���V�F�R�O�D�L�U�H�����,�P�S�O�D�Q�W�H�U��
�X�Q�� �P�R�G�q�O�H�� �G�H�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �V�H�Q�V�L�E�O�H�� �D�X�[�� �W�U�D�X�P�D�V���� �D�M�R�X�W�H�U��
�G�H�V�� �D�F�W�L�Y�L�W�p�V�� �G�H�� �J�U�R�X�S�H���� �G�H�V�� �D�W�H�O�L�H�U�V�� �S�R�X�U�� �R�X�W�L�O�O�H�U�� �O�H�V��
�J�H�Q�V�� �H�W�� �O�H�X�U�� �U�H�G�R�Q�Q�H�U�� �O�H�� �S�R�X�Y�R�L�U�� �V�X�U�� �O�H�X�U�� �G�H�V�W�L�Q�p�H����
Faire en sorte que, socialement, on mise sur la bien-
�Y�H�L�O�O�D�Q�F�H���G�H�V���X�Q���H�V���H�Q�Y�H�U�V���O�H�V���D�X�W�U�H�V�����H�W���G�D�Q�V���O�H�V���U�H�O�D��
tions de travail aussi, car ce sont des milieux parfois 
�G�L�I�I�L�F�L�O�H�V���� �T�X�L�� �R�Q�W�� �X�Q�� �L�P�S�D�F�W�� �V�X�U�� �O�D�� �V�D�Q�W�p�� �P�H�Q�W�D�O�H�� �G�H�V��
�W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�U�V���H�X�V�H�V���� �,�O�� �\�� �D�� �S�D�U�I�R�L�V�� �P�r�P�H�� �G�H�V�� �S�V�\�F�K�R��
�O�R�J�X�H�V�� �T�X�L�� �Y�L�H�Q�Q�H�Q�W�� �j�� �O�D�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �W�U�D�X�P�D���� �H�W�� �T�X�L�� �P�H��
disent�×���� �© �Q�R�X�V���� �G�D�Q�V�� �Q�R�W�U�H�� �F�X�U�V�X�V�� �D�F�D�G�p�P�L�T�X�H�� �G�H��
�S�V�\�F�K�R�O�R�J�X�H���� �R�Q�� �Q�·�H�V�W���S�D�V�� �V�L�� �E�L�H�Q�� �I�R�U�P�p���H�V�� �T�X�H���o�D�� �H�Q��
�W�U�D�X�P�D���� �R�Q�� �H�V�W�� �R�E�O�L�J�p���H�V�� �G�·�D�O�O�H�U�� �F�K�H�U�F�K�H�U�� �G�H�V�� �I�R�U�P�D��
�W�L�R�Q�V�� �H�Q�� �F�R�Q�W�L�Q�X�� �S�R�X�U�� �V�H�� �V�H�Q�W�L�U�� �R�X�W�L�O�O�p���H�V �ª���� �'�D�Q�V�� �P�D��
�S�U�R�S�U�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q���G�·�L�Q�I�L�U�P�L�q�U�H���� �R�Q���Q�H�� �P�·�D�� �M�D�P�D�L�V�� �S�D�U�O�p��
�G�H�� �W�U�D�X�P�D���� �,�O�� �\�� �D�� �D�X�V�V�L�� �G�H�V�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�U�V���H�X�V�H�V�� �V�R��
�F�L�D�X�[���D�O�H�V���T�X�L���O�H���G�L�V�H�Q�W���� 
 
�'�D�Q�V�� �O�H�V�� �p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W�V�� �F�R�P�P�H�� �L�F�L���� �R�Q�� �Q�·�D�� �S�D�V�� �W�D�Q�W��
�G�H�� �I�O�H�[�L�E�L�O�L�W�p�� �S�R�X�U�� �L�Q�Q�R�Y�H�U�� �G�D�Q�V�� �F�H�� �T�X�·�R�Q�� �S�H�X�W�� �P�H�W�W�U�H��
�H�Q�� �S�O�D�F�H�� �F�R�P�P�H�� �V�H�U�Y�L�F�H���� �0�R�L���� �M�H�� �U�r�Y�H�� �G�·�X�Q�� �&�/�6�&�� �T�X�L��
pourrait mettre en place du yoga, des exercices de 
�O�L�E�p�U�D�W�L�R�Q���G�X���V�W�U�H�V�V�����G�H�V���W�H�Q�V�L�R�Q�V���H�W���G�H�V���W�U�D�X�P�D�V6, de 
�O�·�D�U�W�� �W�K�p�U�D�S�L�H���� �G�H�� �O�D�� �]�R�R�W�K�p�U�D�S�L�H�� �R�X�� �G�·�D�X�W�U�H�V�� �D�S��
�S�U�R�F�K�H�V���� �S�R�X�U�� �T�X�·�R�Q�� �S�X�L�V�V�H�� �D�U�U�r�W�H�U�� �G�·�r�W�U�H�� �W�R�X�W�� �O�H��
�W�H�P�S�V���G�D�Q�V���O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H���� �G�·�D�Y�R�L�U�� �G�L�[�� �U�H�Q��
�F�R�Q�W�U�H�V�� �S�R�X�U�� �U�p�J�O�H�U�� �X�Q�� �S�U�R�E�O�q�P�H�� �T�X�L�� �G�X�U�H�� �G�H�S�X�L�V��
trente ans, et juste permettre aux gens de se recon-
necter, de se sentir bien.  
 
�&�H���V�R�Q�W���H�O�O�H�V���H�W���H�X�[���T�X�L���Y�R�Q�W���O�D���U�p�S�D�U�H�U�����O�H�X�U���Y�L�H�����1�R�X�V����
�R�Q�� �S�H�X�W�� �F�U�p�H�U�� �O�H�V�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�� �S�R�X�U�� �T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �S�X�L�V��
�V�H�Q�W���U�H�S�U�H�Q�G�U�H���O�H���F�R�Q�W�U�{�O�H�����2�Q���Q�H���U�p�S�D�U�H���O�D���Y�L�H���G�H���S�H�U��
�V�R�Q�Q�H�����F�H���Q�·�H�V�W���S�D�V���Q�R�W�U�H���U�{�O�H���H�W���F�H���Q�·�H�V�W���S�D�V���Q�R�Q���S�O�X�V��
�F�H�� �T�X�L�� �H�V�W�� �V�R�X�K�D�L�W�p�� �S�D�U�� �O�H�V�� �J�H�Q�V���� �0�D�L�V�� �H�V�W-�F�H�� �T�X�·�R�Q��
�S�R�X�U�U�D�L�W�� �I�D�Y�R�U�L�V�H�U�� �O�H�V�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�� �S�R�X�U�� �T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V��
�S�X�L�V�V�H�Q�W�� �V�·�p�S�D�Q�R�X�L�U�"�� �,�O�� �P�H�� �V�H�P�E�O�H�� �T�X�H�� �O�D�� �V�R�F�L�p�W�p�� �V�H��
�U�D�L�W�� �S�O�X�V�� �H�Q�� �V�D�Q�W�p���� �V�L�� �R�Q�� �V�·�\�� �P�H�W�W�D�L�W�� �W�R�X�V�� �H�W�� �W�R�X�W�H�V�� 
ensemble. 

Notes 
 
�������/�H���3�U�R�M�H�W���&�K�H�]���V�R�L���D���p�W�p���P�L�V���V�X�U���S�L�H�G���H�Q�������������S�D�U���O�D���&�R�P��
�P�L�V�V�L�R�Q�� �F�D�Q�D�G�L�H�Q�Q�H�� �G�H�� �O�D�� �V�D�Q�W�p�� �P�H�Q�W�D�O�H���� �H�Q�� �F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q��
avec le CSSS Jeanne-�0�D�Q�F�H���� �O�·�,�Q�V�W�L�W�X�W�� �X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H�� �'�R�X�J�O�D�V��
�H�W�� �O�H�� �&�H�Q�W�U�H�� �K�R�V�S�L�W�D�O�L�H�U�� �G�H�� �O�·�8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �G�H�� �0�R�Q�W�U�p�D�O�� ���&�+�8�0������
�'�X�U�D�Q�W�� �T�X�D�W�U�H�� �D�Q�V���� �L�O�� �Y�L�V�D�L�W�� �j�� �p�Y�D�O�X�H�U�� �X�Q�� �W�\�S�H�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q��
�P�H�W�W�D�Q�W�� �O�·�D�F�F�H�Q�W�� �V�X�U�� �X�Q�� �V�X�L�Y�L�� �F�O�L�Q�L�T�X�H�� �V�R�X�W�H�Q�X�� �H�W�� �X�Q�� �D�F�F�q�V��
�U�D�S�L�G�H�� �D�X�� �O�R�J�H�P�H�Q�W���� �D�X�S�U�q�V�� �G�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �H�Q�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�·�L�W�L��
�Q�p�U�D�Q�F�H�� �Y�L�Y�D�Q�W�� �D�Y�H�F�� �X�Q�� �W�U�R�X�E�O�H�� �G�H�� �V�D�Q�W�p�� �P�H�Q�W�D�O�H���� �3�R�X�U�� �H�Q��
savoir plus, voir Champagne et Godrie (2009). 
������ �/�·�H�Q�W�U�H�Y�X�H�� �S�U�p�V�H�Q�W�p�H�� �G�D�Q�V�� �F�H�V�� �S�D�J�H�V�� �D�� �p�W�p�� �S�U�p�S�D�U�p�H�� �H�W��
�P�H�Q�p�H�� �S�D�U�� �/�L�V�D�Q�G�U�H�� �/�D�E�U�H�F�T�X�H-Lebeau et Tiphaine  
�%�D�U�U�D�L�O�O�H�U���� �/�H�� �W�H�[�W�H�� �D�� �p�W�p�� �U�p�G�L�J�p�� �S�D�U�� �&�K�O�R�p�� �&�R�X�Y�\���� �V�H�F�U�p�W�D�L�U�H��
�G�H���U�p�G�D�F�W�L�R�Q���j���O�D��Revue du CREMIS. 
�������'�H�S�X�L�V���S�O�X�V�L�H�X�U�V���D�Q�Q�p�H�V�����O�H���&�5�(�0�,�6���K�p�E�H�U�J�H���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q��
�7�U�D�X�P�D�V���F�R�P�S�O�H�[�H�V���H�W���S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q�V���Y�X�O�Q�p�U�D�E�L�O�L�V�p�H�V�×�����U�H�G�p�I�L�Q�L�U��
�Q�R�V�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V�� �G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W offerte par Nancy Keays. 
�&�H�W�W�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �V�·�D�G�U�H�V�V�H�� �j�� �W�R�X�W�H�V�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�D�Q�W��
�D�X�� �V�H�L�Q�� �G�H�V�� �U�p�V�H�D�X�[�� �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�D�L�U�H�V���� �G�H�� �O�D�� �V�D�Q�W�p���� �G�H�V�� �V�H�U��
�Y�L�F�H�V���V�R�F�L�D�X�[�����G�H���O�D���V�p�F�X�U�L�W�p���S�X�E�O�L�T�X�H���H�W���G�X���P�L�O�L�H�X���M�X�G�L�F�L�D�L�U�H����
�(�O�O�H�� �D�� �S�R�X�U�� �R�E�M�H�F�W�L�I�� �G�H�� �P�L�H�X�[�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�� �O�H�� �S�K�p�Q�R�P�q�Q�H�� �G�X��
�W�U�D�X�P�D�� �H�W�� �V�H�V�� �F�R�Q�V�p�T�X�H�Q�F�H�V���� �G�H�� �F�H�U�Q�H�U�� �O�H�� �V�H�Q�V�� �H�W�� �O�H�V�� �I�R�Q�F��
�W�L�R�Q�V�� �G�H�V�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�V�� �D�G�D�S�W�D�W�L�I�V���� �G�·�L�G�H�Q�W�L�I�L�H�U�� �O�H�V�� �S�U�L�Q��
�F�L�S�H�V�� �G�·�X�Q�H�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �V�H�Q�V�L�E�O�H�� �D�X�� �W�U�D�X�P�D�� �H�W�� �G�H�� �G�p�J�D�J�H�U�� �G�H�V��
�S�L�V�W�H�V�� �F�R�Q�F�U�q�W�H�V�� �S�R�X�U�� �U�p�D�O�L�V�H�U�� �G�H�V�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� �V�L�P�S�O�H�V�� �H�W��
efficaces. Pour en savoir plus�×: https://cremis.ca/
publications/articles-et-medias/formation-traumas-
complexes-et-populations-vulnerabilisees-redefinir-nos-
pratiques-daccompagnement 
�������­���F�H���S�U�R�S�R�V�����Y�R�L�U���5�H�L�Q�G�H�U�V���H�W���9�H�O�W�D�P���������������� 
������ �3�R�X�U�� �X�Q�H�� �P�R�\�H�Q�Q�H�� �G�H�� ������ �j�� ���� �D�Q�V���� �­�� �F�H�� �S�U�R�S�R�V���� �Y�R�L�U�� 
Matthess et Dellucci (2011). 
6. En anglais tension and trauma releasing exercises (TRE).  
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Intervention comportementale intensive 
 
�/�·�D�S�S�U�R�F�K�H�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�� �L�Q�W�H�Q��
�V�L�Y�H�� ���,�&�,������ �G�p�Y�H�O�R�S�S�p�H�� �S�D�U�� �,�Y�D�U�� �/�R�Y�D�D�V�� �j�� �S�D�U�W�L�U�� �G�H�V��
travaux de B.F. Skinner (Lovaas, 1987), repose sur 
la modification des comportements par le renforce-
�P�H�Q�W�� �S�R�V�L�W�L�I�� �H�W�� �Q�p�J�D�W�L�I�� ���0�D�W�V�R�Q�� �H�W�� �6�W�X�U�P�H�\���� ������������
Moore, 2017).  
 
�/�·�,�&�,���D���p�W�p���L�P�S�O�D�Q�W�p�H���D�X���4�X�p�E�H�F���G�D�Q�V���O�H���F�R�Q�W�H�[�W�H���G�H��
�O�D�� �G�p�V�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�Q�D�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �H�Q�I�D�Q�W�V�� �D�X�W�L�V�W�H�V�� �D�X��
�F�R�X�U�V�� �G�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V ���������� �j�� ������������ �H�W�� �G�H�V�� �U�H�Y�H�Q�G�L�F�D��
�W�L�R�Q�V���T�X�L���H�Q���R�Q�W���G�p�F�R�X�O�p���S�R�X�U���I�D�Y�R�U�L�V�H�U���O�H�X�U���L�Q�F�O�X�V�L�R�Q��
�V�R�F�L�D�O�H���H�W���V�F�R�O�D�L�U�H�����'�D�Q�V���F�H�W�W�H���O�L�J�Q�p�H�����O�H���P�L�Q�L�V�W�q�U�H���G�H��
�O�D���6�D�Q�W�p���H�W���G�H�V���6�H�U�Y�L�F�H�V���V�R�F�L�D�X�[�� ���0�6�6�6���� �G�X���4�X�p�E�H�F��
�V�·�H�V�W�� �G�R�W�p�� �H�Q�� ���������� �G�·�R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V�� �X�Q�L�Y�H�U�V�H�O�O�H�V�� �S�R�X�U��
�O�H�� �V�R�X�W�L�H�Q�� �D�X�[�� �I�D�P�L�O�O�H�V���� �I�R�Q�G�p�H�V�� �S�D�U�� �X�Q�H�� �Y�L�V�L�R�Q���Q�H�X��
�U�R�O�R�J�L�T�X�H�� �H�W�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�� �G�H�� �O�·�D�X�W�L�V�P�H�� ���5�L�Y�H�V�W����
2019).  
 
Au fil du temps, les approches comportementales se 
�V�R�Q�W�� �p�O�R�L�J�Q�p�H�V�� �G�H�� �O�·�L�G�p�H�� �G�H�� �© conditionner �ª�� �O�·�H�Q�I�D�Q�W��
�S�R�X�U�� �© �J�X�p�U�L�U �ª�� �O�·�D�X�W�L�V�P�H���� �(�O�O�H�V�� �W�H�Q�G�H�Q�W�� �D�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L��
�Y�H�U�V���O�H���V�R�X�W�L�H�Q���F�R�Q�F�U�H�W���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���F�R�Q�F�H�U�Q�p�H�V���H�W��
de leurs familles, en favorisant leur bien-�r�W�U�H���� �O�H�X�U��
�V�p�F�X�U�L�W�p�� �H�W�� �O�H�X�U�� �D�X�W�R�Q�R�P�L�H���� �­�� �W�L�W�U�H�� �G�·�H�[�H�P�S�O�H���� �M�·�D�L�� 
moi-�P�r�P�H�� �P�R�E�L�O�L�V�p�� �F�H�V�� �D�S�S�U�R�F�K�H�V�� �S�R�X�U�� �D�L�G�H�U�� �O�H�V��
�H�Q�I�D�Q�W�V���j���U�p�G�X�L�U�H���O�H�X�U�V���F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�V���G�·�D�X�W�R�P�X�W�L�O�D��
tion, pour offrir des moyens de communication alternatifs, 
�R�X���H�Q�F�R�U�H���S�R�X�U���I�D�F�L�O�L�W�H�U���O�·�L�Q�W�U�R�G�X�F�W�L�R�Q���G�H���Q�R�X�Y�H�D�X�[���D�O�L�P�H�Q�W�V�� 
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Shana Kelley  
�6�S�p�F�L�D�O�L�V�W�H���H�Q���D�F�W�L�Y�L�W�p�V���F�O�L�Q�L�T�X�H�V�����5�p�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q���V�S�p�F�L�D�O�L�V�p�H���³ Autisme petite enfance et 
�S�U�R�J�U�D�P�P�H���F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O���V�S�p�F�L�D�O�L�V�p�����3�&�6�������&�&�6�0�7�/�� 

�-�H���W�U�D�Y�D�L�O�O�H���G�H�S�X�L�V�������������D�X���V�H�L�Q���G�·�X�Q�H���p�T�X�L�S�H���G�·�L�Q�W�H�U��
�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �V�S�p�F�L�D�O�L�V�p�H�� �H�Q�� �D�X�W�L�V�P�H�� �H�W�� �S�H�W�L�W�H�� �H�Q�I�D�Q�F�H���� �-�H��
�V�X�L�V�� �O�L�p�H�� �D�X�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�� �V�S�p�F�L�D�O�L�V�p��
���3�&�6�������D�Q�F�L�H�Q�Q�H�P�H�Q�W���F�R�Q�Q�X���F�R�P�P�H���O�H���V�H�U�Y�L�F�H���G�·�L�Q�W�H�U��
vention comportementale intensive1, de la direction DI
-TSA-DP2 �G�X���&�&�6�0�7�/�����(�Q���W�D�Q�W���T�X�H���V�S�p�F�L�D�O�L�V�W�H���H�Q���D�F�W�L�Y�L��
�W�p�V���F�O�L�Q�L�T�X�H�V�����6�$�&�������P�R�Q���P�D�Q�G�D�W���F�R�Q�V�L�V�W�H���j���D�F�F�R�P�S�D��
gner des enfants autistes3 �G�·�k�J�H�� �S�U�p�V�F�R�O�D�L�U�H�� �H�W�� �O�H�X�U�V��
�I�D�P�L�O�O�H�V���� �H�Q�� �F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�� �D�Y�H�F�� �G�H�V�� �p�G�X�F�D�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V��
�V�S�p�F�L�D�O�L�V�p���H�V���� �G�H�V�� �H�U�J�R�W�K�p�U�D�S�H�X�W�H�V���� �G�H�V�� �R�U�W�K�R�S�K�R��
�Q�L�V�W�H�V�� �H�W�� �G�H�V�� �S�V�\�F�K�R�p�G�X�F�D�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V���� �0�R�Q�� �U�{�O�H�� �G�H��
�S�L�Y�R�W�� �D�X�� �V�H�L�Q�� �G�H�� �F�H�V�� �p�T�X�L�S�H�V�� �P�X�O�W�L�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�L�U�H�V��
�P�·�D�P�q�Q�H���j���p�O�D�E�R�U�H�U���G�H�V���S�O�D�Q�V���G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���W�R�X�F�K�D�Q�W��
�W�R�X�W�H�V�� �O�H�V�� �V�S�K�q�U�H�V�� �G�X�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �H�Q�I�D�Q�W�V����
�F�R�P�P�H�� �O�·�D�X�W�R�Q�R�P�L�H�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H���� �O�D�� �F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q����
�O�·�D�O�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���� �R�X�� �H�Q�F�R�U�H�� �O�H�V�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�V�� �S�R�X�Y�D�Q�W��
nuire au plein potentiel de la personne (tels que les 
�F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�V�� �S�R�X�Y�D�Q�W�� �S�R�U�W�H�U�� �D�W�W�H�L�Q�W�H�� �j�� �O�D�� �V�p�F�X�U�L�W�p��
�S�K�\�V�L�T�X�H���G�H���O�D���S�H�U�V�R�Q�Q�H�����R�X���G�·�D�X�W�U�X�L���� 
 
�/�D���P�D�M�R�U�L�W�p���G�H�V���p�W�X�G�H�V���G�D�Q�V���O�H���G�R�P�D�L�Q�H���G�H���O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q��
�W�L�R�Q�� �H�Q�� �D�X�W�L�V�P�H�� �V�R�X�O�L�J�Q�H�Q�W�� �Q�R�Q�� �V�H�X�O�H�P�H�Q�W�� �O�·�L�P�S�R�U��
�W�D�Q�F�H���G�H���O�·�L�Q�W�H�Q�V�L�W�p���G�H�V���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V���H�W���G�H���O�D���J�p�Q�p�U�D�O�L��
sation des acquis chez les enfants, mais aussi, et 
�V�X�U�W�R�X�W���� �F�H�O�O�H�� �G�H�� �O�·�L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �S�D�U�H�Q�W�D�O�H�� ���(�L�N�H�V�H�W�K�� �H�W��
�D�O������ ������������ �0�D�U�J�H�U�R�W�W�H�� �H�W�� �5�R�J�p���� ������������ �/�R�Y�D�D�V���� ��������������
�3�R�X�U���T�X�H���O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�X�S�U�q�V���G�H�V���H�Q�I�D�Q�W�V���S�R�U�W�H���I�U�X�L�W����
�L�O�� �H�V�W�� �G�R�Q�F�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�� �G�H�� �S�U�H�Q�G�U�H�� �H�Q�� �F�R�P�S�W�H�� �O�H�� �F�R�Q��
texte familial et les facteurs limitant, ou favorisant, la 
�F�D�S�D�F�L�W�p���G�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���j���V�·�L�P�S�O�L�T�X�H�U���G�D�Q�V���O�H���S�U�R�F�H�V�V�X�V���� 
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�/�·�D�S�S�U�R�F�K�H�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�� �S�D�U�W�� �G�X��
�S�U�L�Q�F�L�S�H���T�X�·�L�O���H�V�W���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���G�H���G�p�W�H�U�P�L�Q�H�U���O�D���I�R�Q�F�W�L�R�Q��
�V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�� �G�·�X�Q�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�� �R�E�V�H�U�Y�p�� �D�Y�D�Q�W��
�G�·�D�J�L�U (par exemple, un enfant qui se frappe le fait-il 
pour obtenir quelque chose, ou pour une stimulation 
�V�H�Q�V�R�U�L�H�O�O�H�"������ �H�W�� �T�X�·�X�Q�H�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �H�I�I�H�F�W�X�p�H�� �V�D�Q�V��
�p�J�D�U�G���j���O�D���I�R�Q�F�W�L�R�Q���R�X���j���O�D���F�D�X�V�H���G�·�X�Q���F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W��
�p�F�K�R�X�H�U�D�� �L�Q�p�Y�L�W�D�E�O�H�P�H�Q�W�� ���5�L�Y�L�q�U�H���� �������������� �2�U���� �F�H�W�W�H��
�O�R�J�L�T�X�H�� �D�S�S�O�L�T�X�p�H�� �D�X�[�� �H�Q�I�D�Q�W�V�� �S�R�X�U�U�D�L�W�� �p�J�D�O�H�P�H�Q�W��
�V�·�D�S�S�O�L�T�X�H�U���D�X�[���S�D�U�H�Q�W�V�×: comment attendre une impli-
cation uniforme des parents, en offrant des services 
�V�W�D�Q�G�D�U�G�L�V�p�V�� �H�W�� �V�D�Q�V�� �F�K�H�U�F�K�H�U�� �j�� �F�R�Q�Q�D�v�W�U�H�� �F�H�� �T�X�L��
�I�U�H�L�Q�H�� �O�H�X�U�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�"�� �'�D�Q�V�� �X�Q�H�� �p�W�X�G�H�� �G�H�� ������������
�&�R�X�U�F�\�� �H�W�� �V�H�V�� �F�R�O�O�q�J�X�H�V�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�H�Q�W�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�� �I�D�F�W�H�X�U�V��
�T�X�L�� �L�Q�I�O�X�H�Q�F�H�Q�W�� �O�D�� �U�p�D�O�L�W�p�� �T�X�R�W�L�G�L�H�Q�Q�H�� �G�H�V�� �I�D�P�L�O�O�H�V�� �H�W��
�I�D�F�L�O�L�W�H�Q�W�� �O�·�L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �S�D�U�H�Q�W�D�O�H�� �G�D�Q�V�� �O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���� �­��
�S�D�U�W�L�U�� �G�H�� �F�H�V�� �W�U�D�Y�D�X�[���� �R�Q�� �S�H�X�W�� �V�X�J�J�p�U�H�U�� �T�X�H�� �O�H�V�� �S�D��
�U�H�Q�W�V�� �T�X�L�� �V�H�� �V�L�W�X�H�Q�W�� �H�Q�� �P�D�U�J�H�� �G�H�V�� �F�D�W�p�J�R�U�L�H�V�� �L�G�H�Q�W�L��
�I�L�p�H�V�� �R�Q�W�� �W�H�Q�G�D�Q�F�H�� �j�� �P�R�L�Q�V�� �V�·�L�P�S�O�L�T�X�H�U�×: les familles 
monoparentales, par exemple, les personnes en situa-
�W�L�R�Q�� �G�H�� �S�U�p�F�D�U�L�W�p�� �I�L�Q�D�Q�F�L�q�U�H���� �F�H�O�O�H�V�� �D�\�D�Q�W�� �X�Q�� �Q�L�Y�H�D�X��
�G�·�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �P�R�L�Q�G�U�H�� �R�X�� �G�L�Y�H�U�J�H�D�Q�W�� �G�H�V�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V��
dominantes, ou encore des croyances culturelles qui 
�G�L�I�I�q�U�H�Q�W���G�H���F�H�O�O�H�V���Y�p�K�L�F�X�O�p�H�V���S�D�U���O�H�V���D�S�S�U�R�F�K�H�V���F�R�P��
�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�V���� �V�H�U�D�L�H�Q�W���G�p�V�D�Y�D�Q�W�D�J�p�H�V���H�Q���W�H�U�P�H�V���G�H��
�F�D�S�D�F�L�W�p�� �G�·�H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �D�X�S�U�q�V�� �G�H��
leurs enfants.  
 
�&�H�W�W�H�� �p�W�X�G�H�� �I�D�L�W�� �D�L�Q�V�L�� �p�P�H�U�J�H�U�� �O�·�L�G�p�H�� �T�X�H�� �V�L�� �F�H�U�W�D�L�Q�V��
�J�U�R�X�S�H�V�� �G�H�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �V�·�L�P�S�O�L�T�X�H�Q�W�� �P�R�L�Q�V�� �G�D�Q�V�� �O�·�L�Q�W�H�U��
�Y�H�Q�W�L�R�Q���� �F�H�� �Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �S�D�U�� �P�D�Q�T�X�H�� �G�·�L�Q�W�p�U�r�W�� �R�X�� �S�D�U��
�U�H�I�X�V���G�H���F�R�O�O�D�E�R�U�H�U�����P�D�L�V���S�O�X�W�{�W���H�Q���U�D�L�V�R�Q���G�H���E�D�U�U�L�q�U�H�V��
structurelles et contextuelles (Courcy et al., 2014). Par 
�H�[�H�P�S�O�H���� �F�H�U�W�D�L�Q�H�V�� �D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q�V�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�V�� �S�R�X�U�� �U�p��
�S�R�Q�G�U�H�� �D�X�[�� �E�H�V�R�L�Q�V�� �V�H�Q�V�R�U�L�H�O�V�� �G�·�X�Q�� �H�Q�I�D�Q�W�� �S�H�X�Y�H�Q�W��
�r�W�U�H���L�P�S�R�V�V�L�E�O�H�V���j���P�H�W�W�U�H���H�Q���S�O�D�F�H���S�R�X�U���X�Q���S�D�U�H�Q�W���Q�H��
�G�L�V�S�R�V�D�Q�W���S�D�V���G�·�X�Q���D�S�S�D�U�W�H�P�H�Q�W���D�V�V�H�]���J�U�D�Q�G�×�����P�D�O�J�U�p��
ses efforts, certains comportements dangereux, 
comme le fait de grimper sur les meubles ou sur les 
balustrades de balcon, pourraient alors persister chez 
�V�R�Q���H�Q�I�D�Q�W�����'�H���P�r�P�H�����F�H�U�W�D�L�Q�H�V���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V���Q�p�F�H�V�V�L��
tent une vigilance constante de la part du parent, ce 
�T�X�L�� �S�H�X�W�� �r�W�U�H�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H�� �j�� �P�D�L�Q�W�H�Q�L�U�� �D�X�� �T�X�R�W�L�G�L�H�Q���� �&�H�V��
�V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V���S�H�X�Y�H�Q�W���J�p�Q�p�U�H�U���G�X���V�W�U�H�V�V�����G�H���O�·�p�S�X�L�V�H�P�H�Q�W��
�S�D�U�H�Q�W�D�O�� �H�W�� �X�Q�� �V�H�Q�W�L�P�H�Q�W�� �G�H�� �F�X�O�S�D�E�L�O�L�W�p���� �W�R�X�W�� �H�Q�� �O�L�P�L��
�W�D�Q�W�� �O�·�H�I�I�L�F�D�F�L�W�p�� �U�p�H�O�O�H�� �G�H�V�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� �S�R�X�U�� �O�·�H�Q�I�D�Q�W��
(Parent, 2015). 

�'�q�V�� �P�H�V�� �S�U�H�P�L�H�U�V�� �F�R�Q�W�D�F�W�V�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �I�D�P�L�O�O�H�V���� �M�·�D�L�� �G�p��
�Y�H�O�R�S�S�p�� �X�Q�H�� �D�I�I�L�Q�L�W�p�� �S�R�X�U�� �O�H�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �D�X�S�U�q�V�� �G�H�V�� �S�D��
�U�H�Q�W�V���� �-�·�D�L�� �U�D�S�L�G�H�P�H�Q�W�� �S�U�L�V�� �F�R�Q�V�F�L�H�Q�F�H�� �T�X�H�� �M�H�� �G�L�V�S�R��
�V�D�L�V�� �G�·�X�Q�H�� �S�R�V�L�W�L�R�Q�� �S�U�L�Y�L�O�p�J�L�p�H�� �S�R�X�U�� �D�P�R�U�F�H�U�� �X�Q�H�� �U�p��
�I�O�H�[�L�R�Q�� �V�X�U�� �O�H�V�� �H�Q�M�H�X�[�� �O�L�p�V�� �j�� �O�H�X�U�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �G�D�Q�V�� �O�H��
�S�U�R�F�H�V�V�X�V�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���� �3�R�X�U�W�D�Q�W���� �G�D�Q�V�� �P�R�Q�� 
�F�R�Q�W�H�[�W�H���G�H���W�U�D�Y�D�L�O�����L�O���p�W�D�L�W���G�L�I�I�L�F�L�O�H���G�H���W�H�Q�L�U���F�R�P�S�W�H���j���O�D��
�I�R�L�V���G�X���S�U�R�F�H�V�V�X�V���G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���D�X�S�U�q�V���G�H�V���H�Q�I�D�Q�W�V���H�W��
�G�H�V�� �H�Q�M�H�X�[�� �G�·�L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �S�D�U�H�Q�W�D�O�H���� �F�H�� �T�X�L�� �O�L�P�L�W�D�L�W�� �P�D��
�F�D�S�D�F�L�W�p���j���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�L�U���G�H���P�D�Q�L�q�U�H���F�R�K�p�U�H�Q�W�H������ 
 
�&�·�H�V�W�� �D�Y�H�F�� �F�H�V�� �U�p�I�O�H�[�L�R�Q�V�� �H�Q�� �W�r�W�H�� �T�X�H�� �M�·�D�L�� �F�K�R�L�V�L�� �G�H��
�I�D�L�U�H���E�L�I�X�U�T�X�H�U���P�R�Q���S�D�U�F�R�X�U�V���H�Q���S�V�\�F�K�R�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���Y�H�U�V��
�X�Q�H�� �P�D�v�W�U�L�V�H�� �H�Q�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �V�R�F�L�D�O���� �&�H�� �F�K�H�P�L�Q�H�P�H�Q�W�� �P�·�D��
�D�P�H�Q�p�H�� �j�� �S�D�U�W�L�F�L�S�H�U�� �j�� �O�·�p�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H��
�0�R�V�D�w�T�X�H���� �G�R�Q�W�� �O�·�R�E�M�H�F�W�L�I�� �H�V�W�� �G�H�� �S�H�Q�V�H�U�� �O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q��
�F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�� �D�X�W�U�H�P�H�Q�W���� �&�H�� �U�p�F�L�W�� �G�H�� �S�U�D�W�L�T�X�H��
�U�H�W�U�D�F�H���O�H�V���p�W�D�S�H�V���G�H���O�D���P�L�V�H���H�Q���S�O�D�F�H���G�X���S�U�R�J�U�D�P�P�H����
�V�H�V���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�����O�H�V���G�p�I�L�V���U�H�Q�F�R�Q�W�U�p�V���H�W���P�D���S�U�R�S�U�H��
�p�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �j�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �P�H�V�� �U�{�O�H�V�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W�H���� �G�H�� �F�R�Q��
�F�H�S�W�U�L�F�H���G�H���S�U�R�J�U�D�P�P�H�����G�·�p�W�X�G�L�D�Q�W�H���H�W���G�H���W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�V�H��
sociale en devenir4. 
 
Une juste adaptation 
 
�$�X�� �I�L�O�� �G�H�V�� �D�Q�Q�p�H�V���� �M�·�D�L�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�p�� �D�X�S�U�q�V�� �G�·�X�Q�H�� �F�O�L�H�Q�W�q�O�H��
�Y�D�U�L�p�H�×���� �G�H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �H�Q�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H���� �G�H�V��
�I�D�P�L�O�O�H�V�� �U�p�I�X�J�L�p�H�V���� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �F�R�Q�I�U�R�Q�W�p�H�V�� �j�� �G�H�V��
�H�Q�M�H�X�[���G�H���V�D�Q�W�p���P�H�Q�W�D�O�H�����Y�L�Y�D�Q�W���G�H�V���V�p�S�D�U�D�W�L�R�Q�V���G�L�I�I�L��
�F�L�O�H�V���� �R�X�� �p�Y�R�O�X�D�Q�W�� �G�D�Q�V�� �G�H�V�� �F�R�Q�W�H�[�W�H�V�� �F�X�O�W�X�U�H�O�V�� �R�•��
�O�·�D�X�W�L�V�P�H�� �Q�·�p�W�D�L�W�� �S�D�V�� �U�H�F�R�Q�Q�X���� �-�·�D�L�� �S�X�� �F�R�Q�V�W�D�W�H�U�� �O�H�V��
�J�U�D�Q�G�H�V�� �G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V�� �T�X�H�� �F�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�Q�W��
�S�R�X�U�� �D�F�F�p�G�H�U�� �D�X�[�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �V�S�p�F�L�D�O�L�V�p�V���� �j�� �T�X�R�L�� �V�·�D�M�R�X��
�W�H�Q�W�� �O�H�V�� �G�p�I�L�V�� �V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�V�� �D�X�[�T�X�H�O�V�� �I�R�Q�W�� �I�D�F�H�� �O�H�V�� �I�D��
milles ayant un enfant autiste, comme la multiplica-
tion des diagnostics. En intervention, je me suis sou-
�Y�H�Q�W���W�U�R�X�Y�p�H���I�D�F�H���j���G�H�V���S�D�U�H�Q�W�V���T�X�L�����P�D�O�J�U�p���O�H�X�U���G�p�V�L�U��
�G�·�D�V�V�X�U�H�U�� �O�H�� �E�L�H�Q-�r�W�U�H�� �G�H�� �O�H�X�U�� �H�Q�I�D�Q�W���� �Q�H�� �S�D�U�Y�H�Q�D�L�H�Q�W��
�S�D�V���j���P�D�L�Q�W�H�Q�L�U���O�H�V���R�X�W�L�O�V���T�X�H���Q�R�X�V���P�H�W�W�L�R�Q�V���H�Q���S�O�D�F�H����
�F�R�P�P�H�� �O�·�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �S�L�F�W�R�J�U�D�P�P�H�V�� �R�X�� �O�H�V�� �U�R�X�W�L�Q�H�V��
sensorielles.  
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En somme, la logique qui sous-�W�H�Q�G�� �O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �H�Q��
autisme repose sur le fait que les enfants doivent 
�S�U�R�J�U�H�V�V�H�U�� �Y�H�U�V�� �G�H�V�� �R�E�M�H�F�W�L�I�V�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�D�X�[�� �R�X��
�F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�X�[���S�U�p�F�L�V�����H�W���T�X�H���O�·�X�Q���G�H�V���I�D�F�W�H�X�U�V���F�O�p�V��
�G�H�� �V�X�F�F�q�V�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�p�V�� �H�V�W�� �O�·�H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�H�Q�W�D�O���� �3�R�X�U��
�T�X�H���F�H�W�W�H���L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q���S�X�L�V�V�H���U�p�H�O�O�H�P�H�Q�W���V�·�D�F�W�X�D�O�L�V�H�U�����L�O��
�H�V�W�� �S�D�U�� �D�L�O�O�H�X�U�V�� �Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�� �G�H�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�� �F�H�� �T�X�L�� �O�D��
�I�U�H�L�Q�H���R�X�����D�X���F�R�Q�W�U�D�L�U�H�����F�H���T�X�L���O�D���V�R�X�W�L�H�Q�W�����5�H�F�R�Q�Q�D�v�W�U�H��
ces freins �³ �T�X�·�L�O�V�� �V�R�L�H�Q�W�� �O�L�p�V�� �D�X�[�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �Y�L�H����
�D�X�[�� �U�p�D�O�L�W�p�V���I�D�P�L�O�L�D�O�H�V���R�X���D�X�[�� �G�p�F�D�O�D�J�H�V���H�Q�W�U�H���O�H�V���D�S��
proches professionnelles et les croyances paren-
tales �³ �R�X�Y�U�H���O�D���S�R�U�W�H���j���X�Q�H���D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q���S�O�X�V���M�X�V�W�H���G�H�V��
programmes. Ainsi, en partant du principe que la non-
�D�G�K�p�V�L�R�Q�� �G�H�V�� �I�D�P�L�O�O�H�V�� �D�X�[�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� �Q�·�H�V�W�� �E�L�H�Q��
�V�R�X�Y�H�Q�W�� �S�D�V�� �L�V�V�X�H�� �G�·�X�Q�H�� �V�L�P�S�O�H�� �U�p�V�L�V�W�D�Q�F�H�� �R�X�� �G�·�X�Q��
�P�D�Q�T�X�H�� �G�H�� �Y�R�O�R�Q�W�p���� �R�Q�� �S�H�X�W�� �F�R�Q�V�W�D�W�H�U�� �T�X�H�� �O�H�V�� �I�D�F��
�W�H�X�U�V�� �T�X�L�� �O�L�P�L�W�H�Q�W�� �O�H�X�U�� �H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W�� �V�·�L�Q�V�F�U�L�Y�H�Q�W�� �G�D�Q�V��
�G�H�V���F�R�Q�W�H�[�W�H�V���p�F�R�Q�R�P�L�T�X�H�V�����V�R�F�L�D�X�[���H�W���F�X�O�W�X�U�H�O�V���F�R�P��
plexes, qui exigent que nous interrogions la perti-
�Q�H�Q�F�H�� �H�W�� �O�·�H�I�I�L�F�D�F�L�W�p�� �G�H�V�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �S�O�X��
�W�{�W���T�X�H���O�D���V�H�X�O�H���P�R�E�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�H�V���S�D�U�H�Q�W�V�� 
 
Entre deux mondes 
 
�(�Q�� ������������ �M�·�D�L�� �D�F�F�H�S�W�p�� �G�·�D�Q�L�P�H�U�� �X�Q�� �Q�R�X�Y�H�D�X�� �S�U�R��
�J�U�D�P�P�H���S�R�X�U���O�H�V���S�D�U�H�Q�W�V�����Q�R�P�P�p���© Post-ICI �ª�����/�·�R�E�M�H�F��
�W�L�I�� �G�H�� �F�H�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�� �p�W�D�L�W�� �G�·�R�I�I�U�L�U�� �X�Q�� �V�R�X�W�L�H�Q�� �D�X�[�� �I�D��
�P�L�O�O�H�V���� �S�R�X�U�� �F�R�Q�V�R�O�L�G�H�U�� �O�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �H�W�� �O�H�V�� �F�R�Q��
�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���G�p�Y�H�O�R�S�S�p�H�V���D�Y�H�F���O�H�V���V�H�U�Y�L�F�H�V���H�Q���L�Q�W�H�U�Y�H�Q��
tion comportementale intensive et pour leur permettre 
�G�H�� �S�R�X�U�V�X�L�Y�U�H�� �O�H�V�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� �D�X�S�U�q�V�� �G�H�� �O�H�X�U�V�� �H�Q��
�I�D�Q�W�V�� �G�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �D�X�W�R�Q�R�P�H���� �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�D�Q�W�� �D�L�Q�V�L�� �O�H�V��
�S�D�U�H�Q�W�V�� �Y�H�U�V�� �X�Q�H�� �F�O�{�W�X�U�H�� �G�X�� �S�O�D�Q�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �H�W�� �O�D��
�I�L�Q���G�X���V�X�L�Y�L���D�Y�H�F���O�H�V���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V�� 
 
�0�D�O�J�U�p���O�H�V���F�U�L�W�L�T�X�H�V���p�P�L�V�H�V���S�D�U���P�H�V���F�R�O�O�q�J�X�H�V�����H�W���P�R�L-
�P�r�P�H�����V�X�U���O�H���S�O�D�Q���F�O�L�Q�L�T�X�H�����F�R�Q�V�L�G�p�U�D�Q�W���T�X�H���O�H�V���R�U�L�H�Q��
�W�D�W�L�R�Q�V���G�H���V�H�U�Y�L�F�H�V���G�H�Y�U�D�L�H�Q�W���S�U�L�R�U�L�W�D�L�U�H�P�H�Q�W���U�p�S�R�Q�G�U�H��
�D�X�[�� �E�H�V�R�L�Q�V�� �G�H�V�� �H�Q�I�D�Q�W�V�� �S�O�X�W�{�W�� �T�X�·�D�X�� �V�X�L�Y�L�� �G�H�V�� �V�H�U��
�Y�L�F�H�V���G�p�M�j���U�H�o�X�V�����M�·�D�L���Y�X���G�D�Q�V���F�H���P�D�Q�G�D�W���X�Q�H���R�S�S�R�U�W�X��
�Q�L�W�p�� �G�H�� �P�L�V�H�U�� �V�X�U�� �O�·�H�P�S�R�Z�H�U�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �I�D�P�L�O�O�H�V�� �H�W�� �G�H��
�S�U�R�S�R�V�H�U�� �T�X�H�O�T�X�H�� �F�K�R�V�H�� �G�H�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�� �G�H�� �F�H�� �T�X�H�� �O�·�R�Q��
�R�E�V�H�U�Y�D�L�W�� �G�p�M�j�� �G�D�Q�V�� �Q�R�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V���� �'�p�Y�H�O�R�S�S�H�U�� �G�H�V��
�S�U�D�W�L�T�X�H�V�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �L�Q�Q�R�Y�D�Q�W�H�V���� �D�O�O�L�D�Q�W�� �O�H�V��
�V�S�K�q�U�H�V���F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H���H�W���V�R�F�L�D�O�H���D�Y�H�F���O�·�L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q��
�S�D�U�H�Q�W�D�O�H�����U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�L�W���X�Q���G�p�I�L���P�D�L�V���R�I�I�U�D�L�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W��
�X�Q�� �H�V�S�D�F�H�� �S�R�X�U�� �D�P�p�O�L�R�U�H�U�� �O�·�R�I�I�U�H�� �G�H�� �V�H�U�Y�L�F�H�V���� �R�X�Y�U�D�Q�W��
�O�D�� �Y�R�L�H�� �j�� �G�H�V�� �D�S�S�U�R�F�K�H�V�� �D�O�O�D�Q�W�� �D�X-�G�H�O�j�� �G�X�� �P�R�G�q�O�H��
�F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O���V�W�U�L�F�W�H�P�H�Q�W���F�H�Q�W�U�p���V�X�U���O�·�H�Q�I�D�Q�W�� 
 
�/�D�� �S�U�H�P�L�q�U�H�� �F�R�K�R�U�W�H�� �G�X�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�� �3�R�V�W-�,�&�,�� �D�� �p�W�p��
�P�L�V�H�� �H�Q�� �S�O�D�F�H�� �H�Q�� ������������ �+�X�L�W�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �R�Q�W�� �S�D�U�W�L�F�L�S�p�� �j��
�T�X�L�Q�]�H�� �D�W�H�O�L�H�U�V�� �E�L�P�H�Q�V�X�H�O�V�� �F�R�D�Q�L�P�p�V�� �S�D�U�� �G�H�V�� �p�G�X�F�D��
�W�U�L�F�H�V�� �V�S�p�F�L�D�O�L�V�p�H�V���� �G�H�V�� �H�U�J�R�W�K�p�U�D�S�H�X�W�H�V���� �G�H�V�� �R�U�W�K�R��
�S�K�R�Q�L�V�W�H�V�����G�H�V���S�V�\�F�K�R�p�G�X�F�D�W�U�L�F�H�V���H�W���P�R�L-�P�r�P�H�����&�H�W�W�H��
�D�S�S�U�R�F�K�H�� �L�Q�W�H�U�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�L�U�H���� �L�Q�W�p�J�U�p�H�� �D�X�[�� �p�T�X�L�S�H�V�� �'�,-
TSA 0-6 �D�Q�V�����D���p�W�p���J�O�R�E�D�O�H�P�H�Q�W���E�L�H�Q���U�H�o�X�H�����H�Q���S�D�U�W�L�F�X��
�O�L�H�U�� �S�R�X�U�� �V�H�V�� �D�S�S�R�U�W�V�� �S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H�V���� �/�H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �R�Q�W��
�V�R�X�O�L�J�Q�p�� �O�D�� �S�H�U�W�L�Q�H�Q�F�H�� �G�H�V�� �D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V�� �U�H�o�X�V�� �H�W��
�O�H�X�U�� �D�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �F�R�Q�F�U�q�W�H�� �D�X�� �T�X�R�W�L�G�L�H�Q���� �F�R�P�P�H�� �O�H�V��
techniques de stimulation du langage, par exemple. 
�8�Q�� �S�D�U�H�Q�W�� �W�p�P�R�L�J�Q�H�×: �© �,�O�� �\�� �D�� �G�H�V�� �Q�R�W�L�R�Q�V�� �T�X�H�� �M�·�D�Y�D�L�V�� �D�S��
�S�U�L�V�H�V�� �D�Y�H�F�� �O�·�p�T�X�L�S�H�� �G�·�,�&�,�� �P�D�L�V���� �V�X�U�� �O�H�� �Y�L�I���� �M�H�� �Q�·�\�� �S�H�Q�V�H�� �S�D�V��
�Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�P�H�Q�W�����(�Q���W�U�D�Y�D�L�O�O�D�Q�W���X�Q���S�H�X���S�O�X�V���V�X�U���>�O�H�V���L�Q�W�H�U�Y�H�Q��
tions] du comportement, je crois que �o�D���Y�D���V�·�D�P�p�O�L�R�U�H�U �ª���� 

�&�H�S�H�Q�G�D�Q�W���� �V�L�� �O�H�V�� �D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V�� �F�O�L�Q�L�T�X�H�V�� �R�Q�W�� �p�W�p��
�D�S�S�U�p�F�L�p�V���� �O�D�� �Y�D�O�R�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �V�D�Y�R�L�U�V�� �S�D�U�H�Q�W�D�X�[�� �V�·�H�V�W��
�D�Y�p�U�p�H�� �O�L�P�L�W�p�H�×���� �P�D�O�J�U�p�� �O�H�V�� �L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q�V�� �L�Q�L�W�L�D�O�H�V���� �O�H�� �I�R�U��
�P�D�W���G�H�V���D�W�H�O�L�H�U�V���H�V�W���G�H�P�H�X�U�p���W�U�q�V���P�D�J�L�V�W�U�D�O���� �-�·�D�L���p�J�D��
�O�H�P�H�Q�W�� �R�E�V�H�U�Y�p�� �X�Q�H�� �E�D�L�V�V�H�� �S�U�R�J�U�H�V�V�L�Y�H�� �G�H�� �O�·�D�V�V�L�G�X�L�W�p��
�G�H�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�V�� �I�D�P�L�O�O�H�V���� �-�H�� �F�K�H�U�F�K�D�L�V�� �j�� �P�L�H�X�[�� �F�R�P��
prendre ces enjeux, pour ensuite pouvoir mieux inter-
venir, en essayant de concilier deux postures�×: une 
�D�S�S�U�R�F�K�H���G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H���S�R�X�U���D�I�I�U�R�Q��
�W�H�U���O�H�V���G�p�I�L�V���G�X���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�����H�W���X�Q�H���D�S�S�U�R�F�K�H���G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q��
�W�L�R�Q�� �V�R�F�L�D�O�H�� �W�H�Q�D�Q�W�� �F�R�P�S�W�H�� �G�H�V�� �S�O�X�U�D�O�L�W�p�V�� �G�H�V�� �U�p�D�O�L�W�p�V��
familiales.  
 
�&�·�H�V�W�� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �F�H�V�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�V�� �T�X�L�� �P�·�R�Q�W�� �S�R�X�V�V�p�H�� �j��
�S�R�X�U�V�X�L�Y�U�H���P�H�V���p�W�X�G�H�V�×�����V�X�L�W�H���j���O�D���S�U�H�P�L�q�U�H���p�G�L�W�L�R�Q���G�X��
programme Post-�,�&�,���� �M�·�D�L�� �U�p�D�O�L�V�p�� �X�Q�� �V�W�D�J�H�� �G�H�� �V�L�[�� �P�R�L�V��
�G�D�Q�V�� �O�H�� �F�D�G�U�H�� �G�·�X�Q�H�� �S�U�R�S�p�G�H�X�W�L�T�X�H�� �j�� �O�D�� �P�D�v�W�U�L�V�H�� �H�Q��
�W�U�D�Y�D�L�O�� �V�R�F�L�D�O�� �j�� �O�·�8�4�$�0���� �/�H�� �V�W�D�J�H�� �V�·�H�V�W�� �H�I�I�H�F�W�X�p�� �G�D�Q�V��
mon milieu de travail, en cosupervision avec un cher-
�F�K�H�X�U�� �D�X�� �&�5�(�0�,�6���� �-�·�D�L�� �D�L�Q�V�L�� �S�X�� �F�R�Q�W�L�Q�X�H�U�� �G�·�R�F�F�X�S�H�U��
�P�H�V�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�V�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W�H���� �W�R�X�W�� �H�Q�� �E�p�Q�p�I�L�F�L�D�Q�W�� �G�X��
�V�R�X�W�L�H�Q���G�·�X�Q���F�H�Q�W�U�H���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H���L�Q�W�p�J�U�p���H�Q���P�L�O�L�H�X���G�H��
�S�U�D�W�L�T�X�H���G�D�Q�V���O�H���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W���G�H���P�R�Q���S�U�R�M�H�W���� �-�·�\�� �D�L��
�W�U�R�X�Y�p�� �X�Q�� �H�V�S�D�F�H�� �E�L�H�Q�Y�H�L�O�O�D�Q�W�� �H�W�� �V�W�L�P�X�O�D�Q�W���� �R�•�� �O�H�V�� �U�p��
�I�O�H�[�L�R�Q�V�� �V�X�U�� �O�H�V�� �L�Q�p�J�D�O�L�W�p�V�� �V�R�F�L�D�O�H�V�� �p�W�D�L�H�Q�W�� �D�Q�F�U�p�H�V��
�G�D�Q�V�� �O�H�� �Y�p�F�X�� �G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V�� �G�X�� �U�p�V�H�D�X���� �0�D��
�F�R�V�X�S�H�U�Y�L�V�H�X�U�H�� �F�O�L�Q�L�T�X�H���� �X�Q�H�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H�X�V�H�� �V�R�F�L�D�O�H�� �V�S�p��
�F�L�D�O�L�V�p�H�� �H�Q�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �G�H�� �J�U�R�X�S�H���� �P�·�D�� �T�X�D�Q�W�� �j�� �H�O�O�H��
�L�Q�L�W�L�p�H�� �D�X�[�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V�� �G�H�� �J�U�R�X�S�H�� �H�Q�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �V�R�F�L�D�O���� �(�O�O�H��
�P�·�D�� �S�H�U�P�L�V�� �G�H�� �S�D�V�V�H�U�� �G�X�� �U�{�O�H�� �G�·�H�[�S�H�U�W�H�� �j�� �F�H�O�X�L�� �G�H��
�I�D�F�L�O�L�W�D�W�U�L�F�H���� �F�D�S�D�E�O�H�� �G�H�� �V�R�X�W�H�Q�L�U�� �O�H�V�� �P�H�P�E�U�H�V�� �G�·�X�Q��
�J�U�R�X�S�H�� �S�R�X�U�� �T�X�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �G�H�Y�L�H�Q�Q�H�Q�W�� �O�H�V�� 
�D�F�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V���G�H���O�H�X�U�V���S�U�R�S�U�H�V���D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�V���� 
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Pratiques de groupe en travail social 
 
�/�H���W�U�D�Y�D�L�O���V�R�F�L�D�O���G�H���J�U�R�X�S�H���V�H���G�p�I�L�Q�L�W���F�R�P�P�H���X�Q���S�U�R��
�F�H�V�V�X�V���G�·�D�L�G�H���D�X���V�H�L�Q���G�·�X�Q���J�U�R�X�S�H���U�H�V�W�U�H�L�Q�W�����T�X�L���P�R��
bilise les ressources et les interactions propres au 
groupe pour favoriser des changements individuels, 
�F�R�O�O�H�F�W�L�I�V���H�W���V�R�F�L�D�X�[�����,�O���V�·�D�J�L�W���G�·�X�Q�H���D�F�W�L�R�Q���F�R�Q�V�F�L�H�Q�W�H��
�H�W�� �Y�R�O�R�Q�W�D�L�U�H���� �P�H�Q�p�H�� �S�D�U�� �X�Q���H�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���H�� �V�R�F�L�D�O���H����
�X�W�L�O�L�V�D�Q�W���X�Q�H���G�p�P�D�U�F�K�H���V�W�U�X�F�W�X�U�p�H���R�X���I�O�H�[�L�E�O�H�����Y�L�V�D�Q�W��
�j�� �U�p�S�R�Q�G�U�H�� �D�X�[�� �E�H�V�R�L�Q�V�� �V�R�F�L�R�p�P�R�W�L�R�Q�Q�H�O�V�� �G�H�V��
�P�H�P�E�U�H�V���� �j�� �O�H�V�� �V�R�X�W�H�Q�L�U�� �G�D�Q�V�� �O�·�D�W�W�H�L�Q�W�H�� �G�H�� �O�H�X�U�V��
�R�E�M�H�F�W�L�I�V�� �H�W�� �j�� �I�D�Y�R�U�L�V�H�U�� �O�H�X�U�� �H�P�S�R�Z�H�U�P�H�Q�W���� �W�R�X�W�� �H�Q��
�U�H�V�S�H�F�W�D�Q�W���O�H�V���G�U�R�L�W�V���H�W���U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L�W�p�V���G�H���F�K�D�F�X�Q���H����
Les groupes se constituent autour de personnes 
�S�D�U�W�D�J�H�D�Q�W�� �X�Q�H�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q���� �X�Q�� �S�U�R�E�O�q�P�H���� �X�Q�� �R�E�M�H�F�W�L�I��
�R�X�� �X�Q�� �L�Q�W�p�U�r�W�� �F�R�P�P�X�Q���� �P�r�P�H�� �V�L�� �O�H�V�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V��
�H�W���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���G�H���F�K�D�F�X�Q���H���G�L�I�I�q�U�H�Q�W�����%�H�U�W�H�D�X����������������
�e�W�K�L�H�U�����������������7�X�U�F�R�W�W�H���������������� 
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�&�H�� �Q�R�X�Y�H�D�X�� �U�H�J�D�U�G�� �D�� �U�D�S�L�G�H�P�H�Q�W�� �L�Q�I�O�X�H�Q�F�p�� �P�D�� �P�D��
�Q�L�q�U�H�� �G�H�� �F�R�Q�F�H�Y�R�L�U�� �O�H�V�� �D�W�H�O�L�H�U�V���� �-�·�D�L�� �F�R�P�P�H�Q�F�p�� �j�� �D�Q�L��
�P�H�U���V�H�X�O�H���O�H�V���V�p�D�Q�F�H�V�����F�R�Q�W�U�D�L�U�H�P�H�Q�W���D�X�[���V�p�D�Q�F�H�V���G�H��
Post-�,�&�,���T�X�L���p�W�D�L�H�Q�W���D�Q�L�P�p�H�V���H�Q���F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�L�R�Q���D�Y�H�F���X�Q�H��
�F�R�O�O�q�J�X�H�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�� �j�� �F�K�D�T�X�H�� �I�R�L�V���� �/�D�� �F�R�D�Q�L�P�D�W�L�R�Q��
�Y�L�H�Q�W�� �D�Y�H�F�� �F�H�U�W�D�L�Q�H�V�� �G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V���� �F�R�P�P�H�� �O�H�� �I�D�L�W�� �G�H�� �G�H��
�Y�R�L�U�� �V�H�� �U�p�D�M�X�V�W�H�U�� �H�Q�� �W�D�Q�W�� �T�X�H�� �J�U�R�X�S�H�� �j�� �F�K�D�T�X�H�� �Q�R�X��
velle animatrice, ou de composer avec des styles 
�G�·�D�Q�L�P�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �G�H�V�� �V�W�U�D�W�p�J�L�H�V�� �G�H�� �V�R�X�W�L�H�Q�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V����
�(�Q�� �D�V�V�X�U�D�Q�W�� �F�H�W�W�H�� �F�R�Q�W�L�Q�X�L�W�p�� �G�D�Q�V�� �O�·�D�Q�L�P�D�W�L�R�Q���� �F�H�O�D��
�Q�R�X�V�� �D�� �S�H�U�P�L�V�� �G�·�D�V�V�X�U�H�U�� �X�Q�H�� �V�W�D�E�L�O�L�W�p�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �G�\�Q�D��
mique de groupe et de consolider les liens de con-
�I�L�D�Q�F�H�����-�·�D�L���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���U�H�W�L�U�p���O�D���S�U�p�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q���P�D�J�L�V�W�U�D�O�H��
�G�H�V���V�p�D�Q�F�H�V�����&�H���F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�����V�L�P�S�O�H���H�Q���D�S�S�D�U�H�Q�F�H�����D��
eu un impact significatif pour le groupe�×: je ne trans-
�P�H�W�W�D�L�V�� �S�O�X�V�� �X�Q�� �V�D�Y�R�L�U�� �S�U�p�G�p�I�L�Q�L�� �D�Y�H�F�� �X�Q�� �D�J�H�Q�G�D�� �I�L�[�H����
�P�D�L�V�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�V�D�L�V�� �S�O�X�W�{�W�� �O�H�� �F�R�Q�W�H�Q�X�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V����
�W�R�X�W���H�Q�� �I�D�F�L�O�L�W�D�Q�W���O�H�V�� �p�F�K�D�Q�J�H�V�� �S�R�X�U�� �U�p�S�R�Q�G�U�H�� �D�X�[�� �E�H��
�V�R�L�Q�V�� �H�W�� �D�X�[�� �R�E�M�H�F�W�L�I�V�� �G�p�I�L�Q�L�V�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W���� �1�R�X�V��
�D�Y�R�Q�V���Q�p�J�R�F�L�p���H�Q�V�H�P�E�O�H���O�H�V���U�q�J�O�H�V���G�H���I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W��
�W�H�O�O�H�V�� �T�X�H�� �O�H�V�� �U�H�W�D�U�G�V���� �O�H�V�� �D�E�V�H�Q�F�H�V���� �O�·�R�U�G�U�H�� �G�H�V��
�W�K�q�P�H�V���R�X���O�D���V�W�U�X�F�W�X�U�H���G�H�V���U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�V�����D�I�L�Q���G�H���U�H�Q�I�R�U��
�F�H�U�� �O�H�� �U�{�O�H�� �D�F�W�L�I�� �H�W�� �O�D�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V���� �3�D�U��
exemple, lors du premier atelier, les parents ont soule-
�Y�p�� �X�Q�H�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�� �I�R�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O�H�� �H�W�� �F�U�L�W�L�T�X�H�� �H�Q�Y�H�U�V�� �O�H�V��
services en affirmant que leur participation ne sem-
�E�O�D�L�W�� �S�D�V�� �U�p�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �Y�R�O�R�Q�W�D�L�U�H�� �V�L�� �O�·�D�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y�H�� �p�W�D�L�W�� �O�D��
�I�H�U�P�H�W�X�U�H�� �G�H�� �O�H�X�U�� �G�R�V�V�L�H�U���� �3�O�X�W�{�W�� �T�X�H�� �G�H�� �F�K�H�U�F�K�H�U��
�L�P�P�p�G�L�D�W�H�P�H�Q�W���X�Q�H���V�R�O�X�W�L�R�Q���R�X���G�H���W�H�Q�W�H�U���G�H���O�H�V���F�R�Q��
�Y�D�L�Q�F�U�H�� �G�·�D�S�S�U�p�F�L�H�U�� �O�H�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H���� �M�·�D�L�� �F�K�R�L�V�L�� �G�·�R�X�Y�U�L�U��
le dialogue�×: cette posture de discussion franche et 
�R�X�Y�H�U�W�H�� �Q�R�X�V�� �D�� �S�H�U�P�L�V�� �G�H�� �G�p�S�D�V�V�H�U�� �O�H�V�� �G�\�Q�D�P�L�T�X�H�V��
�G�p�I�H�Q�V�L�Y�H�V�� �T�X�L�� �S�R�X�Y�D�L�H�Q�W�� �D�S�S�D�U�D�v�W�U�H�� �G�D�Q�V�� �Q�R�V��
�p�F�K�D�Q�J�H�V���� �H�Q�� �Q�R�X�V�� �S�H�U�P�H�W�W�D�Q�W�� �G�H�� �Q�R�X�V�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�U��
avant tout comme des individus et non comme des 
�U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�Q�W���H�V���G�X���V�\�V�W�q�P�H���G�H���V�R�L�Q�����$�L�Q�V�L�����Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V��
�S�X�� �F�U�p�H�U�� �X�Q�� �H�V�S�D�F�H�� �G�·�p�F�K�D�Q�J�H�� �H�W�� �G�H�� �U�p�I�O�H�[�L�R�Q�� �V�X�U�� �O�H�V��
limites du cadre institutionnel, tout en validant les 
ressentis et frustrations des parents.  
 
Cette dynamique de collaboration est devenue une 
�Y�p�U�L�W�D�E�O�H�� �E�R�X�V�V�R�O�H���� �6�L���G�H�V���U�H�W�D�U�G�V���V�X�U�Y�H�Q�D�L�H�Q�W�����V�L���O�·�p�Q�H�U�J�L�H��
du groupe changeait ou si un malaise apparaissait, nous en 
�S�D�U�O�L�R�Q�V���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W�����,�O���Q�·�\���D�Y�D�L�W���S�D�V���G�·�H�U�U�H�X�U���j���F�R�U�U�L�J�H�U���Q�L���G�H��
�G�p�F�L�V�L�R�Q���j���S�U�H�Q�G�U�H���V�H�X�O�H���H�Q���W�D�Q�W���T�X�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W�H�����P�D�L�V���S�O�X�W�{�W��
�G�H�V���V�L�W�X�D�W�L�R�Q�V���j��aborder ensemble.  

�$�S�S�U�R�F�K�H���p�G�X�F�D�W�L�Y�H�����D�S�S�U�R�F�K�H���G�·�D�L�G�H���P�X�W�X�H�O�O�H 
 
�8�Q�� �J�U�R�X�S�H�� �p�G�X�F�D�W�L�I�� �H�V�W�� �F�H�Q�W�U�p�� �V�X�U�� �O�D�� �W�U�D�Q�V�P�L�V�V�L�R�Q��
�G�H�V�� �F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���� �/�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���H�� �R�F�F�X�S�H�� �X�Q�� �U�{�O�H��
�G�·�H�[�S�H�U�W���H���H�W���W�U�D�Q�V�P�H�W���X�Q���F�R�Q�W�H�Q�X���S�U�p�p�W�D�E�O�L���H�W���V�W�U�X�F��
�W�X�U�p���� �/�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �V�R�Q�W�� �S�U�L�Q�F�L�S�D�O�H�P�H�Q�W�� �G�H�V�� �U�p��
�F�H�S�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �G�H�� �O�·�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� �H�W�� �O�·�R�E�M�H�F�W�L�I�� �G�X��
�J�U�R�X�S�H���H�V�W���G�·�D�V�V�X�U�H�U���O�·�D�F�T�X�L�V�L�W�L�R�Q���G�H�V���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V��
et des outils transmis.  
 
�8�Q���J�U�R�X�S�H���G�·�D�L�G�H���P�X�W�X�H�O�O�H���H�V�W���F�H�Q�W�U�p���V�X�U���O�H���S�D�U�W�D�J�H��
�G�H�V�� �V�D�Y�R�L�U�V�� �H�W�� �G�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���� �/�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���H�� �R�F��
�F�X�S�H�� �X�Q�� �U�{�O�H�� �G�H�� �I�D�F�L�O�L�W�D�W�H�X�U���W�U�L�F�H�� �H�W�� �F�R-construit le 
�F�R�Q�W�H�Q�X�� �G�H�V�� �V�p�D�Q�F�H�V�� �V�H�O�R�Q�� �O�H�V�� �E�H�V�R�L�Q�V�� �G�X�� �J�U�R�X�S�H����
�/�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �V�R�Q�W�� �F�R-�D�F�W�H�X�U�V���W�U�L�F�H�V�� �G�X�� �S�U�R�F�H�V��
�V�X�V�����H�W���O�·�R�E�M�H�F�W�L�I���H�V�W���G�H���I�D�Y�R�U�L�V�H�U���O�H�X�U���V�R�X�W�L�H�Q���P�X�W�X�H�O��
�H�W���O�H�X�U���S�R�X�Y�R�L�U���G�·�D�J�L�U���� 

�&�H�� �V�W�D�J�H�� �D�� �P�D�U�T�X�p�� �X�Q�� �W�R�X�U�Q�D�Q�W�� �G�p�F�L�V�L�I���� �W�D�Q�W�� �S�R�X�U�� �O�H��
programme Post-ICI que dans mon parcours profes-
�V�L�R�Q�Q�H�O���� �*�U�k�F�H�� �j�� �O�D�� �F�R�P�E�L�Q�D�L�V�R�Q�� �H�Q�W�U�H�� �P�D�� �F�R�V�X�S�H�U�Y�L��
sion en intervention de groupe et la perspective cri-
�W�L�T�X�H�� �H�W�� �S�U�D�J�P�D�W�L�T�X�H�� �G�X�� �&�5�(�0�,�6���� �M�·�D�L�� �S�X�� �D�P�H�Q�H�U�� �O�H��
programme Post-�,�&�,�� �j�� �G�H�Y�H�Q�L�U�� �0�R�V�D�w�T�X�H���� �X�Q�� �S�U�R��
�J�U�D�P�P�H�� �S�U�R�S�R�V�D�Q�W�� �G�·�D�O�O�H�U�� �D�X-�G�H�O�j�� �G�H�� �O�D�� �W�U�D�Q�V�P�L�V�V�L�R�Q��
�G�H���F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�V���S�R�X�U���P�H�W�W�U�H���H�Q���S�O�D�F�H���X�Q���H�V�S�D�F�H���R�•��
�O�H�V���V�D�Y�R�L�U�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�W�L�H�O�V���V�H���S�D�U�W�D�J�H�Q�W���H�W���V�H���F�R�F�R�Q�V�W�U�X�L��
�V�H�Q�W���� �/�·�R�E�M�H�F�W�L�I�� �p�W�D�Q�W�� �T�X�H�� �F�H�V�� �p�F�K�D�Q�J�H�V�� �S�H�U�P�H�W�W�H�Q�W�� �j��
�O�D�� �I�R�L�V�� �G�·�D�E�R�U�G�H�U�� �G�H�V�� �F�R�Q�F�H�S�W�V�� �Y�D�U�L�p�V�� �H�Q�� �P�D�W�L�q�U�H��
�G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�� �H�W�� �G�H�� �I�D�L�U�H�� �p�P�H�U�J�H�U��
�X�Q���V�H�Q�V���F�R�O�O�H�F�W�L�I���H�W���p�Y�R�O�X�W�L�I���G�D�Q�V���O�H���S�U�R�F�H�V�V�X�V���G�·�L�Q�W�H�U��
�Y�H�Q�W�L�R�Q�����I�R�Q�G�p���V�X�U���X�Q�H���D�S�S�U�R�F�K�H���G�·�D�L�G�H���P�X�W�X�H�O�O�H�� 
 
�/�·�D�L�G�H���P�X�W�X�H�O�O�H���F�R�P�P�H���E�R�X�V�V�R�O�H 
 
�/�·�D�S�S�U�R�F�K�H�� �G�·�D�L�G�H�� �P�X�W�X�H�O�O�H���� �S�U�p�V�H�Q�W�H�� �G�D�Q�V�� �G�L�Y�H�U�V��
�F�R�Q�W�H�[�W�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V�� �H�W�� �p�G�X�F�D�W�L�I�V���� �U�H�S�R�V�H�� �V�X�U�� �O�D��
�U�p�F�L�S�U�R�F�L�W�p���� �/�·�L�G�p�H�� �p�W�D�Q�W�� �T�X�·�R�I�I�U�L�U�� �G�H�� �O�·�D�L�G�H�� �H�V�W�� �D�X�V�V�L��
�E�p�Q�p�I�L�T�X�H���T�X�H���G�·�H�Q���U�H�F�H�Y�R�L�U�����F�D�U���F�H�O�D���U�H�Q�I�R�U�F�H���O�H���V�H�Q�W�L��
�P�H�Q�W�� �G�·�H�I�I�L�F�D�F�L�W�p�� �H�W�� �G�H�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�� �G�H�� �F�K�D�F�X�Q���H��
���/�L�Q�G�V�D�\�� �H�W�� �5�R�\���� �������������� �/�H�V�� �J�U�R�X�S�H�V�� �p�G�X�F�D�W�L�I�V�� �T�X�L��
�V�·�D�S�S�X�L�H�Q�W�� �V�X�U�� �F�H�W�W�H�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �F�R�P�E�L�Q�H�Q�W�� �X�Q�� �F�D�G�U�H��
�V�W�U�X�F�W�X�U�p���D�Y�H�F���O�D���V�R�X�S�O�H�V�V�H���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���j���O�·�p�P�H�U�J�H�Q�F�H��
�G�H���O�·�H�Q�W�U�D�L�G�H�����&�R�Q�W�U�D�L�U�H�P�H�Q�W���D�X�[���S�U�R�J�U�D�P�P�H�V���F�H�Q�W�U�p�V��
�X�Q�L�T�X�H�P�H�Q�W�� �V�X�U�� �O�H�� �F�R�Q�W�H�Q�X�� �p�G�X�F�D�W�L�I���� �L�O�V�� �Y�D�O�R�U�L�V�H�Q�W�� �O�H�V��
�Y�p�F�X�V�� �H�W�� �O�H�V�� �V�D�Y�R�L�U�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�W�L�H�O�V�� �G�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V����
�&�H�V���V�D�Y�R�L�U�V�����O�R�U�V�T�X�·�L�O�V���V�R�Q�W���P�L�V���H�Q���O�L�H�Q���D�Y�H�F���O�H���F�R�Q�W�H�Q�X��
�S�p�G�D�J�R�J�L�T�X�H���� �G�H�Y�L�H�Q�Q�H�Q�W�� �X�Q�H�� �U�H�V�V�R�X�U�F�H�� �H�V�V�H�Q�W�L�H�O�O�H��
�T�X�L���I�D�Y�R�U�L�V�H���O�H���V�H�Q�W�L�P�H�Q�W���G�·�r�W�U�H���F�R�P�S�U�L�V���H�����D�F�F�H�S�W�p���H���H�W��
�V�R�X�W�H�Q�X���H�����W�R�X�W���H�Q���U�H�Q�I�R�U�o�D�Q�W���O�D���F�D�S�D�F�L�W�p���G�·�D�F�W�L�R�Q���H�W���O�H��
bien-�r�W�U�H���G�H�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�����%�H�U�W�H�D�X�����������������/�L�Q�G�V�D�\���H�W��
�5�R�\�������������������'�D�Q�V���F�H���F�D�G�U�H�����O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���H���D�G�R�S�W�H���X�Q�H��
posture de partenaire, soutenant le groupe dans sa 
�F�D�S�D�F�L�W�p�� �j�� �G�H�Y�H�Q�L�U�� �X�Q�� �Y�p�U�L�W�D�E�O�H�� �V�\�V�W�q�P�H�� �G�·�H�Q�W�U�D�L�G�H��
(Turcotte, 2017). 
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�3�D�U�� �H�[�H�P�S�O�H���� �D�O�R�U�V�� �T�X�H�� �O�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �G�·�X�Q�� �J�U�R�X�S�H��
�D�U�U�L�Y�D�L�H�Q�W�� �V�\�V�W�p�P�D�W�L�T�X�H�P�H�Q�W�� �H�Q�� �U�H�W�D�U�G���� �O�D�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q�� �D��
�p�W�p�� �U�H�O�D�Q�F�p�H�� �D�X�� �J�U�R�X�S�H�� �S�O�X�W�{�W�� �T�X�H�� �G�H�� �I�D�L�U�H�� �G�H�V�� �V�X�L�Y�L�V��
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�V�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V���� �/�R�U�V�� �G�H�� �O�D�� �G�L�V�F�X�V��
�V�L�R�Q���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�����S�O�X�V�L�H�X�U�V���V�R�O�X�W�L�R�Q�V���R�Q�W���p�W�p���H�Q�Y�L�V�D�J�p�H�V��
���V�D�Q�V�� �O�D�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W�H���×: commencer 
plus tard, sauter la pause, ou encore changer la soi-
�U�p�H�� �G�H�� �O�D�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�H���� �)�L�Q�D�O�H�P�H�Q�W���� �O�H�� �J�U�R�X�S�H�� �D�� �U�H�F�R�Q�Q�X��
�T�X�H�� �O�H�� �I�D�L�W�� �G�·�D�U�U�L�Y�H�U�� �j�� �O�·�K�H�X�U�H�� �H�W�� �G�·�r�W�U�H�� �S�U�p�V�H�Q�W���H�� �W�R�X�W��
�D�X�� �O�R�Q�J�� �G�H�� �O�D�� �V�p�D�Q�F�H�� �p�W�D�L�W�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W�� �S�R�X�U�� �W�R�X�W�� �O�H��
�P�R�Q�G�H���� �/�H�V�� �P�H�P�E�U�H�V�� �R�Q�W�� �G�R�Q�F�� �W�U�R�X�Y�p�� �O�H�X�U�V�� �S�U�R�S�U�H�V��
�V�W�U�D�W�p�J�L�H�V�� �S�R�X�U�� �\�� �S�D�U�Y�H�Q�L�U���� �/�·�X�Q���H�� �G�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �D��
�P�r�P�H�� �S�U�R�S�R�V�p�� �T�X�H���� �V�L�� �O�D�� �F�L�U�F�X�O�D�W�L�R�Q�� �U�H�Q�G�D�L�W�� �G�L�I�I�L�F�L�O�H��
�O�·�D�U�U�L�Y�p�H�� �j�� �W�H�P�S�V���� �X�Q�H�� �D�X�W�U�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�� �G�X�� �J�U�R�X�S�H��
puisse venir la chercher. Le fait que le processus et 
�O�H�V�� �G�p�F�L�V�L�R�Q�V�� �D�S�S�D�U�W�L�H�Q�Q�H�Q�W�� �D�X�� �J�U�R�X�S�H�� �³ �H�W�� �Q�R�Q�� �j��
�O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W�H �³ �I�D�F�L�O�L�W�H�� �O�·�D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �F�K�D�Q�J�H��
�P�H�Q�W���� �O�H���V�H�Q�W�L�P�H�Q�W���G�·�D�S�S�D�U�W�H�Q�D�Q�F�H���H�W���O�D���P�R�W�L�Y�D�W�L�R�Q���j��
�V�·�L�Q�Y�H�V�W�L�U���F�K�H�]���O�H�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�����E�H�D�X�F�R�X�S���S�O�X�V���T�X�H���V�L��
�O�H�V���D�W�W�H�Q�W�H�V���H�W���O�H�V���F�R�Q�V�L�J�Q�H�V���S�U�R�Y�H�Q�D�L�H�Q�W���G�·�X�Q�H���I�L�J�X�U�H��
�G�·�D�X�W�R�U�L�W�p���R�X���G�·�H�[�S�H�U�W�H���� 
 
�$�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L���� �D�S�U�q�V�� �S�U�H�V�T�X�H�� �W�U�R�L�V�� �D�Q�V�� �G�H�S�X�L�V�� �O�D�� �F�U�p�D��
�W�L�R�Q�� �G�X�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H���� �O�H�V�� �R�U�L�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V�� �F�O�L�Q�L�T�X�H�V�� �V�X�L�W�H�� �j��
�O�D�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �0�R�V�D�w�T�X�H�� �V�R�Q�W�� �V�\�V�W�p�P�D�W�L�T�X�H�P�H�Q�W��
�Y�D�O�L�G�p�H�V�� �O�R�U�V�� �G�·�X�Q�H�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�� �E�L�O�D�Q�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V��
�H�W�����V�L���G�H�V���E�H�V�R�L�Q�V���S�H�U�V�L�V�W�H�Q�W���F�K�H�]���O�·�H�Q�I�D�Q�W�����X�Q���W�U�D�Q�V�I�H�U�W��
�Y�H�U�V���O�H�V���V�H�U�Y�L�F�H�V���D�S�S�U�R�S�U�L�p�V���H�V�W���H�I�I�H�F�W�X�p���� �7�R�X�W�H�I�R�L�V���� �j��
ce jour, environ 90 ���� �G�H�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V�� �R�Q�W�� �F�K�R�L�V�L��
elles et eux-�P�r�P�H�V�� �G�H�� �F�O�R�U�H�� �O�H�X�U�� �V�X�L�Y�L�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �V�H�U��
�Y�L�F�H�V���� �F�H�� �T�X�L�� �W�p�P�R�L�J�Q�H���G�·�X�Q�� �F�H�U�W�D�L�Q�� �V�H�Q�W�L�P�H�Q�W���G�·�D�X�W�R��
nomie et de confiance.  
 
�(�Q�W�U�H�U���H�Q���U�p�V�R�Q�D�Q�F�H 
 
�0�D�O�J�U�p���O�H���I�D�L�W���T�X�H���O�H�V���W�K�p�P�D�W�L�T�X�H�V���G�H���E�D�V�H���V�R�L�H�Q�W���O�H�V��
�P�r�P�H�V�����F�K�D�T�X�H���J�U�R�X�S�H���Y�L�W���V�H�V���S�U�R�S�U�H�V���W�H�Q�V�L�R�Q�V�����G�p�I�L�V��
�H�W���U�p�X�V�V�L�W�H�V�����/�R�L�Q���G�·�r�W�U�H���X�Q���S�U�R�J�U�D�P�P�H���I�L�J�p�����0�R�V�D�w�T�X�H��
est devenu un espace vivant, mouvant, en interaction 
�F�R�Q�V�W�D�Q�W�H�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �T�X�L�� �O�·�K�D�E�L�W�H�Q�W���� �&�·�H�V�W��
aussi un espace qui permet de rendre visibles les 
�Y�p�U�L�W�D�E�O�H�V�� �H�Q�M�H�X�[�� �Y�p�F�X�V�� �S�D�U�� �O�H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �³ ceux qui, 
bien souvent, freinent leur participation aux interven-
�W�L�R�Q�V�� �V�X�J�J�p�U�p�H�V�� �S�D�U�� �O�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O���O�H�V���� �6�D�Q�V�� �D�V�V�R��
cier la non-�S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q�� �j�� �X�Q�� �P�D�Q�T�X�H�� �G�H�� �Y�R�O�R�Q�W�p���� �G�H��
�F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H���R�X���G�·�L�Q�W�p�U�r�W�����O�D���S�D�U�W�L�F�X�O�D�U�L�W�p���G�H���0�R�V�D�w�T�X�H��
�H�V�W�� �G�·�H�[�S�O�R�U�H�U�� �H�W�� �G�H�� �G�L�V�F�X�W�H�U�� �G�H�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�� �I�D�F�W�H�X�U�V��
qui peuvent limiter ou inhiber cet engagement, tels 
�T�X�H�� �O�D�� �V�X�U�F�K�D�U�J�H�� �T�X�R�W�L�G�L�H�Q�Q�H���� �O�H�V�� �F�R�Q�W�U�D�L�Q�W�H�V�� �P�D�W�p��
�U�L�H�O�O�H�V���� �O�H�V�� �R�E�V�W�D�F�O�H�V�� �F�X�O�W�X�U�H�O�V�� �R�X�� �p�P�R�W�L�R�Q�Q�H�O�V���� �O�D�� �I�D��
�W�L�J�X�H�� �R�X�� �O�H�� �V�H�Q�W�L�P�H�Q�W�� �G�·�L�V�R�O�H�P�H�Q�W���� �(�Q�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�W��
�H�W���H�Q���Y�D�O�L�G�D�Q�W���F�H�V���U�p�D�O�L�W�p�V���S�D�U���O�H�V���S�D�L�U�V�����O�H���J�U�R�X�S�H���G�H��
�Y�L�H�Q�W�� �X�Q�� �O�L�H�X�� �R�•�� �O�H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �H�[�S�U�L�P�H�U�� �O�H�V�� �U�D�L��
�V�R�Q�V�� �G�H�U�U�L�q�U�H�� �O�H�X�U�V�� �G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�V�� �H�Q�� �P�D�W�L�q�U�H�� �G�·�H�Q�J�D�J�H��
�P�H�Q�W�����W�R�X�W���H�Q���p�W�D�Q�W���P�R�E�L�O�L�V�p���H�V���G�D�Q�V���O�D���F�R�F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q��
�G�H�� �V�W�U�D�W�p�J�L�H�V�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �F�R�Q�F�U�q�W�H�V�� �H�W�� �D�G�D�S�W�p�H�V�� �j��
�O�H�X�U�V���U�p�D�O�L�W�p�V���H�W���E�H�V�R�L�Q�V���� 
 
Comme le souligne Turcotte (2017, p. 93)�×�����© Bien que 
�O�D�� �G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �P�L�V�H�� �V�X�U�� �O�D�� �G�L�I�I�X�V�L�R�Q��
�G�·�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V�����F�H�O�O�H�V-�F�L���G�R�L�Y�H�Q�W���r�W�U�H���P�L�V�H�V���H�Q���U�H�O�D�W�L�R�Q��
�D�Y�H�F�� �O�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H�V�� �G�H�V�� �P�H�P�E�U�H�V�� �G�X��
groupe pour avoir du sens �ª�����&�·�H�V�W���S�U�p�F�L�V�p�P�H�Q�W���F�H���T�X�H��
�S�H�U�P�H�W���0�R�V�D�w�T�X�H�×���� �W�U�D�Q�V�I�R�U�P�H�U���O�H�V���V�D�Y�R�L�U�V���W�K�p�R�U�L�T�X�H�V��

�H�Q���V�D�Y�R�L�U�V���Y�p�F�X�V���H�W���S�D�U�W�D�J�p�V�����$�L�Q�V�L�����O�·�D�L�G�H���P�X�W�X�H�O�O�H���Q�H��
�V�H�� �O�L�P�L�W�H�� �S�D�V�� �j�� �V�R�X�W�H�Q�L�U�� �O�·�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�� �F�R�O�O�H�F�W�L�I���� �H�O�O�H��
�F�U�p�H�� �X�Q�� �F�D�G�U�H�� �R�•�� �O�D�� �Q�R�Q-implication apparente peut 
�r�W�U�H�� �U�p�L�Q�W�H�U�S�U�p�W�p�H�� �F�R�P�P�H�� �O�·�H�[�S�U�H�V�V�L�R�Q�� �G�·�D�X�W�U�H�V�� �E�H��
�V�R�L�Q�V���� �F�R�Q�W�H�[�W�H�V�� �R�X�� �U�p�V�L�V�W�D�Q�F�H�V�� �O�p�J�L�W�L�P�H�V���� �0�R�V�D�w�T�X�H��
�U�H�F�R�Q�Q�D�v�W���T�X�H���� �W�R�X�W���F�R�P�P�H�� �F�K�H�]�� �O�·�H�Q�I�D�Q�W���� �L�O�� �I�D�X�W���F�R�P��
prendre chez le parent la fonction de ce qui freine 
�O�·�D�G�K�p�V�L�R�Q���D�X�[���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V���D�Y�D�Q�W���G�H���M�X�J�H�U�����R�X���G�·�L�Q�W�H�U��
venir. 
 
�­���W�L�W�U�H���G�·�H�[�H�P�S�O�H���� �O�·�X�Q���H���G�H�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H�V���D���S�X�����J�U�k�F�H��
�D�X�[���p�F�K�D�Q�J�H�V���H�W���D�X���F�O�L�P�D�W���G�H���F�R�Q�I�L�D�Q�F�H���L�Q�V�W�D�X�U�p���G�D�Q�V��
�O�H���J�U�R�X�S�H�����L�Q�W�U�R�G�X�L�U�H���G�H���Q�R�X�Y�H�D�X�[���D�O�L�P�H�Q�W�V���D�X�S�U�q�V���G�H��
son enfant �³ �X�Q���G�p�I�L���P�D�M�H�X�U���T�X�L�����M�X�V�T�X�H-�O�j�����D�Y�D�L�W���V�D�Q�V��
�V�X�F�F�q�V���I�D�L�W���O�·�R�E�M�H�W���G�H���P�X�O�W�L�S�O�H�V���V�p�D�Q�F�H�V���G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q��
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H���H�W���G�·�X�Q���V�R�X�W�L�H�Q���H�Q���H�U�J�R�W�K�p�U�D�S�L�H�����$�X���I�L�O���G�H�V��
�U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�V���� �F�H�W�W�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�� �D�� �S�D�U�W�D�J�p�� �O�D�� �G�L�I�I�L�F�X�O�W�p�� �j��
�P�D�L�Q�W�H�Q�L�U�� �O�H�V�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V�� �j�� �O�D�� �P�D�L�V�R�Q���� �F�U�D�L�J�Q�D�Q�W��
�G�·�r�W�U�H�� �W�U�R�S�� �H�[�L�J�H�D�Q�W�H�� �H�Q�Y�H�U�V�� �V�R�Q�� �H�Q�I�D�Q�W�� �H�Q�� �U�D�L�V�R�Q�� �G�H��
�V�H�V���S�U�R�S�U�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���G�L�I�I�L�F�L�O�H�V�����Y�p�F�X�H�V���G�X�U�D�Q�W���O�·�H�Q��
�I�D�Q�F�H���� �/�H�V�� �D�X�W�U�H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �R�Q�W�� �p�F�R�X�W�p���� �D�F�F�X�H�L�O�O�L�� �H�W���G�L�V��
�F�X�W�p���G�H���V�R�Q���W�p�P�R�L�J�Q�D�J�H���j���S�D�U�W�L�U���G�H���O�H�X�U�V���V�D�Y�R�L�U�V���W�K�p�R��
�U�L�T�X�H�V�� �H�W�� �G�H�� �O�H�X�U�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�O�H�V���� �V�D�Q�V��
�M�X�J�H�P�H�Q�W�� �H�W�� �D�Y�H�F�� �H�P�S�D�W�K�L�H���� �&�H�V�� �p�F�K�D�Q�J�H�V�� �O�X�L�� �R�Q�W��
�S�H�U�P�L�V���G�H���U�H�S�H�Q�V�H�U���V�D���S�R�V�W�X�U�H���S�D�U�H�Q�W�D�O�H���H�W���G�·�D�G�D�S�W�H�U��
�O�H�V���V�W�U�D�W�p�J�L�H�V���S�U�R�S�R�V�p�H�V���j���V�D���S�U�R�S�U�H���U�p�D�O�L�W�p�����/�R�U�V���G�H���O�D��
�U�H�Q�F�R�Q�W�U�H���V�X�L�Y�D�Q�W�H�����F�H���W�W�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���H���D���D�Q�Q�R�Q�F�p���D�Y�H�F��
�I�L�H�U�W�p���T�X�H���V�R�Q���H�Q�I�D�Q�W���P�D�Q�J�H�D�L�W���G�H���Q�R�X�Y�H�D�X�[���D�O�L�P�H�Q�W�V��
�H�W���T�X�·�L�O�V���H�W���H�O�O�H�V���D�Y�D�L�H�Q�W���S�X���S�D�U�W�D�J�H�U�����S�R�X�U���O�D���S�U�H�P�L�q�U�H��
fois, un repas en famille.  
 
Ici, le fait de pouvoir aborder librement des sujets qui 
�V�H�P�E�O�H�Q�W�� �V�·�p�O�R�L�J�Q�H�U�� �G�H�� �O�D�� �S�U�p�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q�� �F�O�L�Q�L�T�X�H�� �L�Q�L��
�W�L�D�O�H�� ���S�D�U�O�H�U�� �G�H�� �O�·�H�Q�I�D�Q�F�H�� �G�X�� �S�D�U�H�Q�W���� �D�O�R�U�V�� �T�X�H�� �O�·�R�Q��
�V�R�X�K�D�L�W�H���W�U�D�Y�D�L�O�O�H�U�� �V�X�U�� �O�·�D�O�L�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �V�R�Q�� �H�Q�I�D�Q�W���� �D��
�I�L�Q�D�O�H�P�H�Q�W�� �S�H�U�P�L�V�� �G�H�� �G�p�E�O�R�T�X�H�U�� �O�D�� �V�L�W�X�D�W�L�R�Q���� �&�H�W�W�H��
�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �L�O�O�X�V�W�U�H�� �O�D�� �S�R�U�W�p�H�� �W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�W�U�L�F�H�� �G�X��
groupe�×: au-�G�H�O�j�� �G�H�� �O�D�� �G�L�I�I�X�V�L�R�Q�� �G�·�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�V���� �F�·�H�V�W��
�G�D�Q�V�� �O�D�� �U�H�Q�F�R�Q�W�U�H���� �O�·�D�L�G�H�� �P�X�W�X�H�O�O�H�� �H�W�� �O�D�� �P�L�V�H�� �H�Q�� �V�H�Q�V��
�S�D�U�W�D�J�p�H�� �T�X�H�� �Q�D�L�V�V�H�Q�W�� �O�H�V�� �Y�p�U�L�W�D�E�O�H�V�� �F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�V����
�/�·�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�� �H�V�W�� �D�L�Q�V�L�� �Y�p�F�X�� �F�R�P�P�H�� �X�Q�� �S�U�R�F�H�V�V�X�V��
�U�H�O�D�W�L�R�Q�Q�H�O���� �F�R�Q�V�W�U�X�L�W�� �V�X�U�� �O�D�� �Y�D�O�R�U�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �H�[�S�p��
�U�L�H�Q�F�H�V���G�H���F�K�D�F�X�Q���H�� 
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�0�D�L�V�� �F�H�� �F�K�L�I�I�U�H�� �Q�H�� �G�L�W�� �S�D�V�� �W�R�X�W���� �F�D�U�� �0�R�V�D�w�T�X�H�� �Q�H�� �V�H��
mesure pas seulement en cohortes ni en indicateurs. 
�,�O�� �H�[�L�V�W�H�� �S�D�U�F�H�� �T�X�·�X�Q�� �J�U�R�X�S�H�� �O�·�K�D�E�L�W�H�� �H�W���� �j�� �F�K�D�T�X�H�� �F�R��
�K�R�U�W�H���� �L�O�� �V�H�� �U�p�L�Q�Y�H�Q�W�H���� �&�H�� �V�R�Q�W�� �O�H�V�� �O�L�H�Q�V�� �W�L�V�V�p�V���� �O�H�V�� �S�D��
�U�R�O�H�V���S�D�U�W�D�J�p�H�V�����O�H�V���V�L�O�H�Q�F�H�V���D�F�F�X�H�L�O�O�L�V�����T�X�L���O�X�L���G�R�Q�Q�H�Q�W��
forme. Et ce sont les parents eux-�P�r�P�H�V�� �T�X�L�� �H�Q�� �I�R�Q�W��
un espace porteur de sens �³ pour eux, autant que 
pour nous. 
 
�/�·�H�V�S�U�L�W�� �G�H�� �0�R�V�D�w�T�X�H�� �H�Q�� �Y�L�H�Q�W�� �P�r�P�H�� �j�� �G�p�E�R�U�G�H�U�� �G�H��
son cadre initial�×���� �G�H�V�� �S�U�R�M�H�W�V�� �S�L�O�R�W�H�V�� �p�P�H�U�J�H�Q�W�� �G�D�Q�V��
�G�·�D�X�W�U�H�V�� �Y�R�O�H�W�V�� �G�H�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �G�H�� �Q�R�V�� �p�T�X�L�S�H�V�� ��-6 ans, 
�F�R�P�P�H�� �O�H�� �V�R�X�W�L�H�Q�� �j�� �O�·�L�Q�W�p�J�U�D�W�L�R�Q�� �V�F�R�O�D�L�U�H���� �R�X�� �G�D�Q�V��
�G�·�D�X�W�U�H�V�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�V�� �G�H�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �J�U�R�X�S�H���� �'�H�V��
�J�U�R�X�S�H�V���G�·�D�L�G�H���P�X�W�X�H�O�O�H���H�Q�W�U�H���F�R�O�O�q�J�X�H�V���Y�R�L�H�Q�W���p�J�D�O�H��
�P�H�Q�W�� �O�H�� �M�R�X�U���� �S�R�X�U�� �U�p�I�O�p�F�K�L�U�� �H�W�� �W�U�R�X�Y�H�U�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W��
�G�H�V�� �V�R�O�X�W�L�R�Q�V�� �D�X�[�� �G�p�I�L�V�� �G�H�� �Q�R�W�U�H�� �S�U�D�W�L�T�X�H���� �$�L�Q�V�L���� �0�R��
�V�D�w�T�X�H���Q�·�H�V�W���S�O�X�V���V�H�X�O�H�P�H�Q�W���X�Q���S�U�R�J�U�D�P�P�H�×: il inspire 
�X�Q�H���Q�R�X�Y�H�O�O�H���P�D�Q�L�q�U�H���G�·�H�Q�Y�L�V�D�J�H�U���Q�R�W�U�H���W�U�D�Y�D�L�O�����I�R�Q�G�p�H��
sur la force du collectif et sur des alliances entre familles, 
�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���H�V�����J�H�V�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H�V���H�W���F�K�H�U�F�K�H�X�U�V���H�X�V�H�V�� 
 
Au-�G�H�O�j�� �G�H�� �F�H�W�W�H�� �W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �G�H�V�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V���� �0�R��
�V�D�w�T�X�H�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�H�� �X�Q�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�� �S�U�R�P�H�W�W�H�X�U�� �G�R�Q�W�� �O�H�V��
�U�H�W�R�P�E�p�H�V���S�R�V�L�W�L�Y�H�V���V�R�Q�W���G�p�M�j���U�H�F�R�Q�Q�X�H�V�����W�D�Q�W���S�D�U���O�H�V��
�I�D�P�L�O�O�H�V���T�X�H���S�D�U���O�·�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�R�Q�����T�X�L���D���G�·�D�L�O�O�H�X�U�V���F�K�R�L��
si de le rendre continu dans les orientations des ser-
�Y�L�F�H�V���R�I�I�H�U�W�V���� �&�H�V���F�R�Q�V�W�D�W�V���V�R�X�O�L�J�Q�H�Q�W���O�·�L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H���G�H��
�G�R�F�X�P�H�Q�W�H�U���S�O�X�V���V�\�V�W�p�P�D�W�L�T�X�H�P�H�Q�W���V�H�V���H�I�I�H�W�V���G�D�Q�V���O�H��
�F�D�G�U�H���G�H���U�H�F�K�H�U�F�K�H�V���I�X�W�X�U�H�V�����8�Q�H���W�H�O�O�H���G�p�P�D�U�F�K�H���S�H�U��
�P�H�W�W�U�D�L�W�� �Q�R�Q�� �V�H�X�O�H�P�H�Q�W�� �G�·�H�Q�� �P�H�V�X�U�H�U�� �O�·�L�P�S�D�F�W�� �G�H�� �I�D��
�o�R�Q���U�L�J�R�X�U�H�X�V�H�����P�D�L�V���D�X�V�V�L���G�·�H�[�S�O�R�U�H�U���V�D���W�U�D�Q�V�I�p�U�D�E�L�O�L��
�W�p���Y�H�U�V���G�·�D�X�W�U�H�V���P�L�O�L�H�X�[���R�X���j���S�O�X�V���J�U�D�Q�G�H���p�F�K�H�O�O�H�� 

Espace de transformation 
 
�3�H�Q�G�D�Q�W���O�R�Q�J�W�H�P�S�V�����M�·�D�L���U�H�V�V�H�Q�W�L���O�H���E�H�V�R�L�Q���G�H���S�U�R�W�p�J�H�U��
les parents de mes propres limites et de celles des 
�V�H�U�Y�L�F�H�V���� �(�Q�� �Y�R�X�O�D�Q�W�� �O�H�X�U�� �p�S�D�U�J�Q�H�U�� �O�H�V�� �I�D�L�O�O�H�V�� �G�X�� �V�\�V��
�W�q�P�H�����M�H���O�H�V���P�D�L�Q�W�H�Q�D�L�V���P�D�O�J�U�p���P�R�L���G�D�Q�V���X�Q�H���S�R�V�W�X�U�H��
�G�H�� �G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H���� �F�R�P�P�H�� �V�·�L�O�V�� �H�W�� �H�O�O�H�V�� �D�Y�D�L�H�Q�W�� �E�H�V�R�L�Q��
�G�H�� �P�R�L�� �S�R�X�U�� �D�Y�D�Q�F�H�U���� �'�D�Q�V�� �F�H�� �G�p�V�L�U�� �G�H�� �E�L�H�Q�� �I�D�L�U�H���� �M�H��
�U�H�S�U�R�G�X�L�V�D�L�V���X�Q�H���S�R�V�W�X�U�H���G�·�H�[�S�H�U�W�H�����U�L�V�T�X�D�Q�W���G�·�L�Q�Y�L�V�L�E�L��
liser leurs propres savoirs et de minimiser leur contri-
bution. 
 
�/�·�L�Q�W�p�J�U�D�W�L�R�Q�� �G�·�X�Q�H�� �S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�� �F�U�L�W�L�T�X�H�� �L�V�V�X�H�� �G�H�V��
�V�F�L�H�Q�F�H�V�� �V�R�F�L�D�O�H�V�� �G�D�Q�V�� �P�D�� �S�U�D�W�L�T�X�H�� �P�·�D�� �S�H�U�P�L�V�� �G�H��
�P�L�H�X�[�� �F�R�P�S�U�H�Q�G�U�H�� �F�H�V�� �G�\�Q�D�P�L�T�X�H�V���� �(�O�O�H�� �P�·�D�� �D�L�G�p�H�� �j��
�U�H�F�R�Q�Q�D�v�W�U�H�� �O�H�V�� �O�L�P�L�W�H�V�� �G�H�V�� �D�S�S�U�R�F�K�H�V�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q��
�W�D�O�H�V�� �H�W�� �S�R�V�L�W�L�Y�L�V�W�H�V���� �P�D�L�V�� �V�X�U�W�R�X�W�� �j�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�U�� �G�H�V��
�I�D�o�R�Q�V�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�L�U�� �S�O�X�V�� �D�Q�F�U�p�H�V�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �U�p�D�O�L�W�p�� �G�H�V��
�I�D�P�L�O�O�H�V���� �-�·�D�L�� �F�R�P�P�H�Q�F�p�� �j�� �S�H�U�F�H�Y�R�L�U�� �O�H�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�� �³
 et plus largement mes pratiques �³ �F�R�P�P�H���X�Q�H���H�[�S�p��
�U�L�H�Q�F�H�� �F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H���� �3�R�U�W�H�U�� �X�Q�� �S�U�R�M�H�W�� �F�R�P�P�H�� �0�R�V�D�w�T�X�H����
�F�·�H�V�W���Q�D�Y�L�J�X�H�U���F�R�Q�V�W�D�P�P�H�Q�W���H�Q�W�U�H���S�O�X�V�L�H�X�U�V���V�S�K�q�U�H�V�×: 
celles des parents, des services, du monde universi-
�W�D�L�U�H���H�W���G�H���P�H�V���S�U�R�S�U�H�V���H�V�S�D�F�H�V���G�H���U�p�I�O�H�[�L�R�Q���F�U�L�W�L�T�X�H����
�&�H�V�� �V�S�K�q�U�H�V���� �S�D�U�I�R�L�V�� �H�Q�� �W�H�Q�V�L�R�Q���� �S�D�U�I�R�L�V�� �F�R�P�S�O�p�P�H�Q��
�W�D�L�U�H�V���� �I�D�o�R�Q�Q�H�Q�W���P�R�Q���H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W���� �P�H�V���F�D�S�D�F�L�W�p�V���H�W��
�P�H�V���O�L�P�L�W�H�V�����(�O�O�H�V���P�·�R�Q�W���D�S�S�U�L�V���T�X�H���O�H�V���F�K�D�Q�J�H�P�H�Q�W�V����
�P�r�P�H���P�R�G�H�V�W�H�V�����V�R�Q�W���S�R�V�V�L�E�O�H�V���D�X���V�H�L�Q���G�·�L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V��
�Y�D�V�W�H�V�� �H�W�� �F�R�P�S�O�H�[�H�V���� �H�W�� �T�X�·�L�O�V�� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �G�R�Q�Q�H�U�� �O�·�p�O�D�Q��
vers de plus amples transformations. 
 
�6�L���0�R�V�D�w�T�X�H���D�� �Y�X���O�H���M�R�X�U���� �F�·�H�V�W���S�D�U�F�H���T�X�H���Q�R�X�V���D�Y�R�Q�V��
�R�V�p�� �F�U�R�L�U�H�� �T�X�·�X�Q�� �D�X�W�U�H�� �U�D�S�S�R�U�W�� �D�X�[�� �I�D�P�L�O�O�H�V�� �H�V�W�� �S�R�V��
sible �³ �X�Q���U�D�S�S�R�U�W���I�R�Q�G�p���V�X�U���O�D���F�R�Q�I�L�D�Q�F�H�����O�D���U�p�F�L�S�U�R�F�L��
�W�p�� �H�W�� �O�D�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�F�H�� �P�X�W�X�H�O�O�H�� �G�H�V�� �V�D�Y�R�L�U�V���� 
�0�R�V�D�w�T�X�H�� �S�U�R�S�R�V�H�� �X�Q�H�� �U�p�S�R�Q�V�H�� �F�R�Q�F�U�q�W�H�� �D�X�[�� �G�p�I�L�V��
�V�W�U�X�F�W�X�U�H�O�V�� �R�E�V�H�U�Y�p�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �H�Q�� �G�p�I�L�F�L�H�Q�F�H��
�L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�O�H���H�W���W�U�R�X�E�O�H�V���G�X���V�S�H�F�W�U�H���G�H���O�·�D�X�W�L�V�P�H�����V�R�X��
�Y�H�Q�W�� �F�H�Q�W�U�p�V�� �V�X�U�� �G�H�V�� �D�S�S�U�R�F�K�H�V�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�V��
�V�W�D�Q�G�D�U�G�L�V�p�H�V�����6�L���F�H�V���G�H�U�Q�L�q�U�H�V���S�H�X�Y�H�Q�W���r�W�U�H���H�I�I�L�F�D�F�H�V��
pour soutenir certains apprentissages, elles laissent 
�S�H�X���G�H���S�O�D�F�H���j���O�D���F�R�P�S�O�H�[�L�W�p���G�H�V���U�p�D�O�L�W�p�V���I�D�P�L�O�L�D�O�H�V���H�W��
�j�� �O�D�� �U�L�F�K�H�V�V�H�� �G�H�V�� �V�D�Y�R�L�U�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�W�L�H�O�V�� �G�H�V�� �S�D�U�H�Q�W�V��
���&�R�X�U�F�\�� �H�W�� �D�O������ �������������� �(�Q�� �L�Q�W�p�J�U�D�Q�W�� �G�H�V�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V�� �L�V��
�V�X�H�V�� �G�X�� �W�U�D�Y�D�L�O�� �V�R�F�L�D�O���� �Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �O�·�D�S�S�U�R�F�K�H�� �G�H�� �W�U�D��
�Y�D�L�O�� �G�H�� �J�U�R�X�S�H�� �E�D�V�p�H�� �V�X�U�� �O�·�D�L�G�H�� �P�X�W�X�H�O�O�H���� �O�H�� �S�U�R��
�J�U�D�P�P�H�� �0�R�V�D�w�T�X�H�� �S�U�R�S�R�V�H�� �X�Q�H�� �D�S�S�U�R�F�K�H�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q��
�W�L�R�Q�� �S�O�X�V�� �V�\�V�W�p�P�L�T�X�H�� �H�W�� �L�Q�F�O�X�V�L�Y�H���� �R�•�� �O�H�� �V�D�Y�R�L�U�� �S�U�R�I�H�V��
sionnel dialogue avec celui des familles. Cette combi-
�Q�D�L�V�R�Q�� �G�·�D�S�S�U�R�F�K�H�V�� �³ comportementale et sociale �³  
�S�H�U�P�H�W���G�·�R�I�I�U�L�U�� �X�Q�� �V�R�X�W�L�H�Q�� �S�O�X�V�� �V�R�X�S�O�H���� �D�G�D�S�W�p�� �H�W���U�p�D��
�O�L�V�W�H�����6�D���P�L�V�H���H�Q���±�X�Y�U�H���D���p�W�p���U�H�Q�G�X�H���S�R�V�V�L�E�O�H���J�U�k�F�H���j��
un mode de gestion collaboratif et agile, soutenu par 
�G�H�V�� �F�R�O�O�q�J�X�H�V�� �H�W�� �G�H�V�� �J�H�V�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H�V�� �T�X�L�� �R�Q�W�� �F�U�X�� �H�Q�� �O�D��
�S�H�U�W�L�Q�H�Q�F�H�� �G�H�� �S�H�Q�V�H�U�� �O�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �D�X�W�U�H�P�H�Q�W���� 
�0�R�V�D�w�T�X�H���V�·�L�Q�V�F�U�L�W���D�L�Q�V�L���G�D�Q�V���X�Q�H���O�R�J�L�T�X�H���G�·�L�Q�Q�R�Y�D�W�L�R�Q��
�V�R�F�L�D�O�H���T�X�L���Y�L�V�H���j���U�H�Q�I�R�U�F�H�U���O�D���F�R�K�p�U�H�Q�F�H���G�H�V���V�H�U�Y�L�F�H�V��
tout en valorisant les savoirs des familles comme 
moteur de transformation.  
 
�$�X�M�R�X�U�G�·�K�X�L���� �0�R�V�D�w�T�X�H�� �F�R�Q�W�L�Q�X�H�� �G�H�� �Y�L�Y�U�H���� �L�O�� �J�U�D�Q�G�L�W�� �H�W��
�V�H���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�H���� �4�X�D�W�U�H���D�X�W�U�H�V���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�D�Q�W���H�V���O�·�D�Q�L�P�H�Q�W��
�G�p�V�R�U�P�D�L�V���D�X���V�H�L�Q���G�H�V���G�H�X�[�� �p�T�X�L�S�H�V���'�,-TSA 0�²6 ans, 
et plus de 85 �S�D�U�H�Q�W�V���R�Q�W���G�p�M�j�� �P�D�U�T�X�p���O�H���S�U�R�J�U�D�P�P�H��
�G�H���O�H�X�U�V���Y�p�F�X�V�����H�W���F�R�Q�W�U�L�E�X�p���j���V�R�Q���p�Y�R�O�X�W�L�R�Q���� 

Notes 
 
������ �/�H�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �G�X�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H�� �F�R�P�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�� �V�S�p�F�L�D�O�L�V�p��
���3�&�6�����H�[�L�V�W�H�Q�W���G�H�S�X�L�V���O�·�D�X�W�R�P�Q�H 2025. 
������ �6�H�U�Y�L�F�H�V�� �G�·�D�L�G�H�� �H�Q�� �G�p�I�L�F�L�H�Q�F�H�� �L�Q�W�H�O�O�H�F�W�X�H�O�O�H���� �W�U�R�X�E�O�H�� �G�X��
�V�S�H�F�W�U�H���G�H���O�·�D�X�W�L�V�P�H���R�X���G�p�I�L�F�L�H�Q�F�H���S�K�\�V�L�T�X�H�����'�,-TSA-DP). 
������ �&�H�� �W�H�[�W�H�� �S�U�L�R�U�L�V�H�� �O�·�X�W�L�O�L�V�D�W�L�R�Q�� �G�X�� �P�R�W�� �© autiste �ª�� �V�D�Q�V�� �O�H��
�T�X�D�O�L�I�L�H�U�� �G�H�� �© trouble �ª���� �F�R�Q�I�R�U�P�p�P�H�Q�W�� �D�X�� �O�D�Q�J�D�J�H�� �F�R�X�U�D�Q�W��
�D�G�R�S�W�p�� �S�D�U�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �F�R�Q�F�H�U�Q�p�H�V�� ���6�L�O�E�H�U�P�D�Q�� �H�W�� �6�D�F�N�V����
�������������� �/�H�V�� �V�H�U�Y�L�F�H�V�� �V�H�U�R�Q�W�� �G�p�V�L�J�Q�p�V�� �S�D�U�� �O�H�X�U�� �D�S�S�H�O�O�D�W�L�R�Q��
�R�I�I�L�F�L�H�O�O�H���© DI-TSA �ª�� 
������ �-�H�� �W�L�H�Q�V�� �j�� �D�G�U�H�V�V�H�U�� �X�Q�� �U�H�P�H�U�F�L�H�P�H�Q�W�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�� �j�� �*�X�L�O��
�O�D�X�P�H�� �2�X�H�O�O�H�W���� �0�D�U�W�L�Q�H�� �/�H�E�O�D�Q�F���� �.�L�P�� �*�D�J�Q�R�Q���� �j�� �P�H�V�� �S�U�R�I�H�V��
�V�H�X�U���H�V�� �H�W���O�·�p�T�X�L�S�H���G�H�� �V�W�D�J�H�V�� �G�H�� �O�·�8�4�$�0���� �D�L�Q�V�L�� �T�X�·�j�� �P�H�V�� �F�R�O��
�O�q�J�X�H�V�� �X�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�L�U�H�V�� �H�W�� �G�X�� �&�,�8�6�6�6���� �T�X�L�� �R�Q�W�� �W�R�X�V�� �H�W�� �W�R�X�W�H�V��
�F�R�Q�W�U�L�E�X�p���G�H���P�X�O�W�L�S�O�H�V���I�D�o�R�Q�V�����0�H�U�F�L���D�X�V�V�L�����H�W���D�Y�D�Q�W���W�R�X�W�����D�X�[��
�Q�R�P�E�U�H�X�[�� �S�D�U�H�Q�W�V�� �D�\�D�Q�W�� �S�D�U�W�L�F�L�S�p�� �D�X�� �S�U�R�J�U�D�P�P�H���� �T�X�L�� �V�R�Q�W��
�D�X�� �F�±�X�U�� �G�X�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �0�R�V�D�w�T�X�H�� �H�W�� �G�H�� �O�D�� �W�U�D�Q�V�I�R�U��
mation des services. 
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�5�p�I�p�U�H�Q�F�H�V 
 
�%�H�U�W�H�D�X���� �*���� ���������������� �/�H�V�� �J�U�R�X�S�H�V�� �G�·�H�Q�W�U�D�L�G�H���� �'�D�Q�V�� �9�� Roy et 

J. Lindsay, �7�K�p�R�U�L�H�V���H�W���P�R�G�q�O�H�V���G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q���H�Q���V�H�U�Y�L�F�H��
social des groupes (p. 169�æ������������ �/�H�V�� �3�U�H�V�V�H�V�� �G�H�� �O�·�8�Q�L��
�Y�H�U�V�L�W�p�� �G�H�� �/�D�Y�D�O���� �K�W�W�S�V������
doi.org/10.1515/9782763735269- 009 

�&�R�X�U�F�\���� �,������ �*�U�D�Q�J�H�U���� �6���� �H�W�� �G�H�V�� �5�L�Y�L�q�U�H�V-Pigeon, C. (2014). 
�/�·�L�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �S�D�U�H�Q�W�D�O�H�� �H�Q�� �F�R�Q�W�H�[�W�H�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �F�R�P��
�S�R�U�W�H�P�H�Q�W�D�O�H�� �L�Q�W�H�Q�V�L�Y�H�� ���,�&�,���� �D�X�� �4�X�p�E�H�F����Revue de psy-
�F�K�R�p�G�X�F�D�W�L�R�Q���� ����(1), 77�æ99. https://
doi.org/10.7202/1061201ar 

�e�W�K�L�H�U���� �6���� ���������������� �7�K�p�R�U�L�H�� �G�H�� �O�D�� �G�\�Q�D�P�L�T�X�H�� �G�H�V�� �J�U�R�X�S�H�V����
Dans V. Roy et J. Lindsay, �7�K�p�R�U�L�H�V�� �H�W�� �P�R�G�q�O�H�V�� �G�·�L�Q�W�H�U��
vention en service social des groupes (p. 41�æ63). Les 
�3�U�H�V�V�H�V�� �G�H�� �O�·�8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �G�H�� �/�D�Y�D�O���� �K�W�W�S�V������
doi.org/10.1515/9782763735269- 004 

�/�L�Q�G�V�D�\�����-�����H�W���5�R�\�����9���������������������8�Q���P�R�G�q�O�H���G�H���W�U�D�Y�D�L�O���G�H���J�U�R�X�S�H��
�D�[�p���V�X�U���O�·�D�L�G�H���P�X�W�X�H�O�O�H�����'�D�Q�V���9�� Roy et J. Lindsay, �7�K�p�R��
�U�L�H�V�� �H�W�� �P�R�G�q�O�H�V�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �H�Q�� �V�H�U�Y�L�F�H�� �V�R�F�L�D�O�� �G�H�V��
groupes (p. 141�æ������������ �/�H�V�� �3�U�H�V�V�H�V�� �G�H�� �O�·�8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �G�H��
Laval. https://doi.org/10.1515/9782763735269-008 

�&�R�P�S�W�H�� �U�H�Q�G�X�� �G�H�� �>�&�D�W�K�H�U�L�Q�H�� �'�H�V�� �5�L�Y�L�q�U�H�V-Pigeon et Isabelle 
�&�R�X�U�F�\�� ���G�L�U�������� �$�X�W�L�V�P�H�� �H�W�� �7�6�$���� �4�X�H�O�O�H�V�� �U�p�D�O�L�W�p�V�� �S�R�X�U�� �O�H�V��
�S�D�U�H�Q�W�V���D�X���4�X�p�E�H�F�����0�R�Q�W�U�p�D�O�����3�U�H�V�V�H�V���G�H���O�·�8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�X��
�4�X�p�E�H�F���������������������� p.] Recherches sociographiques, 56
(1), 220�²221. https://doi.org/10.7202/1030291ar  

Silberman, S. et Sacks, O. (2015). NeuroTribes: The Legacy 
of Autism and the Future of Neurodiversity. Penguin 
Publishing Group. 

�7�X�U�F�R�W�W�H���� �'���� ���������������� �/�H�� �P�R�G�q�O�H�� �p�G�X�F�D�W�L�R�Q�Q�H�O�� �H�Q�� �V�H�U�Y�L�F�H�� �V�R��
cial des groupes. Dans V. Roy et J. Lindsay, �7�K�p�R�U�L�H�V�� �H�W��
�P�R�G�q�O�H�V�� �G�·�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�� �H�Q�� �V�H�U�Y�L�F�H�� �V�R�F�L�D�O�� �G�H�V�� �J�U�R�X�S�H�V 
(p. 91�æ������������ �/�H�V�� �3�U�H�V�V�H�V�� �G�H�� �O�·�8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �G�H�� �/�D�Y�D�O����
https://doi.org/10.1515/9782763735269- 006 



 

���������������������������
��  �Ú�î�í�è�æ�ç�Þ���™�—�™�œ�l���ï�è�å�î�æ�Þ �˜�•�l���ç�î�æ�$�ë�è �™ 

45 

�&�R�U�S�V���H�Q�I�H�U�P�p�V 
 
�7�R�X�V���O�H�V���D�Q�L�P�D�X�[���G�R�L�Y�H�Q�W���V�·�D�G�D�S�W�H�U���j���O�H�X�U���H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���H�Q��
�G�p�Y�H�O�R�S�S�D�Q�W���G�H�V���O�L�H�Q�V���D�Y�H�F���O�D���Q�D�W�X�U�H�����P�D�L�V���O�H�V���K�X�P�D�L�Q�V���R�Q�W��
�F�U�p�p���X�Q���H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���D�U�W�L�I�L�F�L�H�O�����X�Q�H���I�L�F�W�L�R�Q�����G�D�Q�V���X�Q�H���O�R�J�L�T�X�H��
�T�X�L�� �H�V�W�� �F�R�Q�W�U�H�� �O�D�� �Q�D�W�X�U�H�� �H�W�� �T�X�L�� �Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �G�X�U�D�E�O�H�����'�D�Q�V�� �F�H�W��
�H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W�� �D�U�W�L�I�L�F�L�H�O���� �O�H�V�� �F�R�U�S�V�� �V�R�Q�W�� �H�Q�I�H�U�P�p�V�� �G�D�Q�V�� �X�Q��
�W�H�P�S�V�� �S�U�R�G�X�F�W�L�I�� �H�W�� �F�K�L�I�I�U�p���� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�W�L�R�Q�V���D�V�V�X�M�H�W�W�L�H�V��
�D�X�[���S�U�R�W�R�F�R�O�H�V���H�[�L�J�H�D�Q�W���W�R�X�M�R�X�U�V���G�H���© gagner �ª���S�O�X�V���G�H���W�H�P�S�V����
�Q�H���O�D�L�V�V�D�Q�W���S�D�V���F�H�O�X�L���G�H���U�p�I�O�p�F�K�L�U�����Q�L���L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H�P�H�Q�W���Q�L���F�R�O�O�H�F��
�W�L�Y�H�P�H�Q�W���� �'�D�Q�V�� �F�H�� �W�H�P�S�V�� �F�R�X�U�W�� �G�H�� �O�D�� �F�D�X�V�H�� �H�W�� �G�X�� �U�p�V�X�O�W�D�W��
�L�P�P�p�G�L�D�W�V�� �³ selon la logique temporelle du capitalisme �³ 
�O�·�H�Q�I�H�U�P�H�P�H�Q�W���G�H�V�� �F�R�U�S�V�� �V�H�� �I�D�L�W���G�D�Q�V�� �X�Q�� �W�H�P�S�V�� �F�\�F�O�L�T�X�H�� �H�W��
�V�D�Q�V���L�V�V�X�H�����S�O�X�W�{�W���T�X�H���G�D�Q�V���X�Q���W�H�P�S�V���F�K�U�R�Q�R�O�R�J�L�T�X�H���U�H�V�S�H�F��
tueux des rythmes de la vie.  
 
�)�D�F�H���j���O�·�L�Q�M�R�Q�F�W�L�R�Q���Q�p�R�O�L�E�p�U�D�O�H���j���O�·�D�X�W�R�Q�R�P�L�H�����j���O�D���U�H�V�S�R�Q�V�D�E�L�O�L��
�W�p���H�W���j���O�D���S�U�R�G�X�F�W�L�Y�L�W�p�����S�D�U�O�H�U���G�·�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q�������U�H �O�L�J�Q�H�������G�H���U�p�D��
daptation (2e �O�L�J�Q�H���� �H�W�� �G�H�� �U�p�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q�� �L�Q�W�H�Q�V�L�Y�H�� �����H ligne) 
�V�L�J�Q�L�I�L�H�� �V�·�© adapter �ª�� ���R�X�� �V�H�� �U�p�D�G�D�S�W�H�U���� �j�� �F�H�W�� �H�Q�Y�L�U�R�Q�Q�H�P�H�Q�W��
�D�U�W�L�I�L�F�L�H�O���� �W�R�X�W�� �H�Q�� �V�D�F�K�D�Q�W�� �T�X�H���� �V�R�X�V�� �F�R�X�Y�H�U�W�� �G�·�© inclusion �ª����
�F�H�W�W�H���V�R�F�L�p�W�p���H�[�F�O�X�W�����G�X���P�r�P�H���V�R�X�I�I�O�H���T�X�·�H�O�O�H���S�U�{�Q�H���O�·�L�Q�W�p�J�U�D��
tion. 
 
�,�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H���G�p�V�K�X�P�D�Q�L�V�p�H 
 
�'�D�Q�V�� �F�H�� �P�R�Q�G�H�� �Q�p�R�O�L�E�p�U�D�O�� �G�H�� �O�D�� �S�H�U�I�R�U�P�D�Q�F�H�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H����
�F�K�D�T�X�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H���� �H�Q�� �W�D�Q�W�� �T�X�H�� �© �U�p�F�H�S�W�D�F�O�H �ª���� �G�R�L�W�� �r�W�U�H�� �H�Q��
�P�H�V�X�U�H�� �G�·�H�P�P�D�J�D�V�L�Q�H�U�� �H�W�� �G�H�� �P�R�E�L�O�L�V�H�U�� �O�·�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� �&�H�O�O�H�V��
�H�W���F�H�X�[���T�X�L���Q�H���F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W���S�D�V���j���F�H���T�X�L���H�V�W���D�W�W�H�Q�G�X�����R�X���T�X�L��
�Q�H�� �© �U�p�X�V�V�L�V�V�H�Q�W �ª�� �S�D�V���� �S�H�X�Y�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �F�R�Q�V�L�G�p�U�p���H�V��
�© �G�p�I�L�F�L�H�Q�W���H�V �ª�� �R�X�� �H�Q�� �© manque �ª�� �G�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H���� �'�D�Q�V�� �F�H�W�� 
intello-�F�H�Q�W�U�L�V�P�H�� �G�R�P�L�Q�D�Q�W���� �R�•�� �O�·�p�G�X�F�D�W�L�R�Q�� �S�U�L�Y�L�O�p�J�L�H�� �O�H�V�� 
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �© intelligentes �ª���� �O�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�� �T�X�H�� �O�·�R�Q�� �G�R�L�W��
�© performer �ª�� �H�V�W�� �X�Q�H�� �Y�D�O�H�X�U�� �Q�R�Q�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�p�H���� �L�P�S�R�V�D�Q�W�� �X�Q��
�V�W�D�Q�G�D�U�G�����R�X���X�Q�H���© norme �ª�����H�W���X�Q�H���Y�L�V�L�R�Q���X�Q�L�G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H��
�H�W�� �U�p�G�X�F�W�L�R�Q�Q�L�V�W�H�� �G�H�� �O�D�� �G�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �K�X�P�D�L�Q�H���� �T�X�L�� �P�H�Q�D�F�H�� �O�H�V��
�V�L�Q�J�X�O�D�U�L�W�p�V���� 
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�&�R�P�P�H�Q�W�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�U�� �X�Q�H�� �F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�� �R�X�Y�H�U�W�H�� �G�H�� �O�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�� �K�X�P�D�L�Q�H���� �I�R�Q�G�p�H�� �V�X�U�� �O�D�� �P�X�O�W�L�G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�Q�D�O�L�W�p�� �G�H�V�� 
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���H�W���G�H���O�H�X�U�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���G�H���Y�L�H�����D�L�Q�V�L���T�X�H���V�X�U���O�H�X�U�V���F�D�S�D�F�L�W�p�V���H�W���O�H�X�U�V���F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�"���&�H�����W�R�X�W���H�Q���U�H�M�H�W�D�Q�W���O�·�X�W�L�O�L��
�V�D�W�L�R�Q�� �G�H�� �W�H�V�W�V�� �G�H�� �4�,���� �U�p�G�X�F�W�H�X�U�V�� �H�W�� �I�D�X�V�V�H�P�H�Q�W�� �S�U�p�V�H�Q�W�p�V�� �F�R�P�P�H�� �© neutres �ª���� �T�X�L�� �F�O�D�V�V�H�Q�W�� �O�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �H�W�� �O�H�V�� �H�Q�I�H�U��
�P�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�� �I�R�Q�G�p�� �V�X�U�� �O�D�� �Q�R�W�L�R�Q�� �G�H�� �© manque �ª�� �G�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H���� �D�X�[�� �R�U�L�J�L�Q�H�V�� �V�H�[�L�V�W�H�V���� �U�D�F�L�V�W�H�V���� �F�O�D�V�V�L�V�W�H�V�� �H�W��
capacitistes? 
 
Le 20 �M�X�L�Q���������������O�H���&�5�(�0�,�6���D���R�X�Y�H�U�W���X�Q���H�V�S�D�F�H���G�·�p�F�K�D�Q�J�H���D�X�W�R�X�U���G�X���W�K�q�P�H���5�H�S�H�Q�V�H�U���O�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H���K�X�P�D�L�Q�H�����6�·�L�Q�V�F�U�L�Y�D�Q�W��
�G�D�Q�V���O�D���W�U�D�G�L�W�L�R�Q���G�H�V���D�W�H�O�L�H�U�V���G�X���&�5�(�0�,�6���� �F�H�W�W�H���M�R�X�U�Q�p�H���D���p�W�p���O�·�R�F�F�D�V�L�R�Q���G�H���P�H�Q�H�U���X�Q�H���U�p�I�O�H�[�L�R�Q���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H���V�X�U���F�H�V���T�X�H�V��
�W�L�R�Q�V�����/�·�R�E�M�H�F�W�L�I���Q�·�p�W�D�L�W���S�D�V���G�H���S�U�R�G�X�L�U�H���G�H�V���U�p�S�R�Q�V�H�V���G�p�I�L�Q�L�W�L�Y�H�V�����P�D�L�V���G�·�R�X�Y�U�L�U���G�H�V���E�U�q�F�K�H�V�����G�H���S�U�H�Q�G�U�H���G�X���U�H�F�X�O�����G�H���I�D�L�U�H��
�S�O�D�F�H���j�� �O�D�� �F�R�P�S�O�H�[�L�W�p���� �H�W���G�H�� �U�H�G�R�Q�Q�H�U�� �W�R�X�W�H���V�D�� �Y�D�O�H�X�U�� �j�� �O�D�� �S�O�X�U�D�O�L�W�p�� �G�H�V�� �V�D�Y�R�L�U�V�� �H�W���G�H�V���Y�p�F�X�V���� �/�·�D�W�H�O�L�H�U�� �D�� �S�H�U�P�L�V�� �G�H�� �I�D�L�U�H��
�p�P�H�U�J�H�U���X�Q�H���S�H�Q�V�p�H���Y�L�Y�D�Q�W�H�����D�Q�F�U�p�H���G�D�Q�V���O�D���G�L�Y�H�U�V�L�W�p���G�H�V���S�D�U�F�R�X�U�V�����G�H�V���S�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�H�V���H�W���G�H�V���V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�p�V 
 
�6�D�Q�V�� �Y�L�V�H�U�� �O�·�H�[�K�D�X�V�W�L�Y�L�W�p���� �F�H�� �W�H�[�W�H�� �U�H�Q�G�� �F�R�P�S�W�H�� �G�H�� �F�H�V�� �p�F�K�D�Q�J�H�V���� �H�Q�� �P�H�W�W�D�Q�W�� �H�Q�� �U�H�O�L�H�I�� �O�H�V�� �L�G�p�H�V�� �I�R�U�W�H�V���� �O�H�V�� �T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�H��
�P�H�Q�W�V���S�D�U�W�D�J�p�V���H�W���O�H�V���S�L�V�W�H�V �p�P�H�U�J�H�Q�W�H�V1.  
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�&�H�W�W�H�� �© intelligence �ª�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O�H�� �Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �S�H�U�o�X�H��
comme une construction sociale dans un monde artifi-
ciellement construit�×���� �H�O�O�H�� �H�V�W�� �S�O�X�W�{�W�� �© �Q�D�W�X�U�D�O�L�V�p�H �ª����
�Q�R�W�D�P�P�H�Q�W�� �S�D�U�� �O�H�� �E�L�D�L�V�� �G�H�V�� �W�H�V�W�V�� �G�H�� �4�,�� ���O�·�H�[�W�U�r�P�H��
�G�U�R�L�W�H�� �I�U�D�Q�o�D�L�V�H�� �S�U�R�S�R�V�H�� �P�r�P�H�� �O�·�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q�� �G�·�X�Q�� �© QI 
national �ª���� �I�R�Q�G�p�� �V�X�U�� �O�D�� �V�R�P�P�H�� �G�H�V�� �U�p�V�X�O�W�D�W�V�� �L�Q�G�L�Y�L��
duels). �,�O���I�D�X�W���T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�H�U���O�H�V���I�L�Q�D�O�L�W�p�V���G�H���F�H�W�W�H���Q�R�W�L�R�Q��
�U�p�G�X�F�W�L�R�Q�Q�L�V�W�H���G�H���O�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�����T�X�L���U�H�I�O�q�W�H���O�D���S�p�G�D�J�R�J��
�L�H�� �H�[�F�O�X�V�L�Y�H�� �G�H�V�� �© personnes qui savent �ª�� �I�D�F�H�� �j��
�© celles qui ne savent pas �ª���� �&�H�� �Q�H�� �V�R�Q�W�� �S�D�V�� �O�H�V�� �S�H�U��
�V�R�Q�Q�H�V�� �T�X�L�� �P�D�Q�T�X�H�Q�W�� �G�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H���� �P�D�L�V�� �F�H�� �P�R�Q�G�H��
�D�U�W�L�I�L�F�L�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �F�U�p�p�� �H�W�� �S�O�D�T�X�p�� �V�X�U�� �O�H�� �U�p�H�O�� �T�X�L�� �L�P�S�R�V�H��
�X�Q�H���L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H���G�p�V�K�X�P�D�Q�L�V�p�H���� 
 
Dans ce monde construit, les diagnostics et autres 
�P�L�V�H�V�� �H�Q�� �F�D�W�p�J�R�U�L�H ���W�H�O�V�� �T�X�H�� �O�D�� �© �G�p�I�L�F�L�H�Q�F�H�� �L�Q�W�H�O�O�H�F��
tuelle �ª�����O�H�V���© troubles graves de comportement �ª���H�W���O�H�V��
�© retards �ª�� �G�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� peuvent constituer des 
�S�U�L�V�R�Q�V�� �T�X�L�� �H�Q�I�H�U�P�H�Q�W���� �G�H�V�� �F�D�W�p�J�R�U�L�H�V�� �U�H�S�R�X�V�V�R�L�U�V�� �R�X��
�G�H�V�� �R�X�W�L�O�V�� �G�·�H�[�F�O�X�V�L�R�Q�� �T�X�L�� �V�W�L�J�P�D�W�L�V�H�Q�W���� �/�H�V�� �Q�R�W�L�R�Q�V��
�G�·�© �k�J�H�� �P�H�Q�W�D�O �ª�� �H�W�� �G�H�� �© �G�p�I�L�F�L�H�Q�F�H �ª�� �Q�H�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�H�Q�W��
�Q�L���O�D���Q�H�X�U�R�G�L�Y�H�U�V�L�W�p�����Q�L���O�H�V���D�Q�Q�p�H�V���G�·�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H���G�H���Y�L�H��
�D�F�F�X�P�X�O�p�H�V���� �Q�L�� �O�D�� �G�L�Y�H�U�V�L�W�p�� �G�H�V�� �S�R�L�Q�W�V�� �G�H�� �Y�X�H�� �H�W�� �G�H�V��
ressentis. �/�H�V�� �V�W�p�U�p�R�W�\�S�H�V���� �H�Q�� �p�F�K�R�� �j�� �G�H�V�� �E�H�V�R�L�Q�V��
�F�U�L�V�W�D�O�O�L�V�p�V�� �H�Q�� �D�P�R�Q�W���� �Q�H�� �W�L�H�Q�Q�H�Q�W�� �S�D�V�� �F�R�P�S�W�H�� �G�H�� �O�D��
progression des personnes et de leur croissance, tout 
�H�Q�� �L�P�S�R�V�D�Q�W�� �X�Q�H�� �Q�R�U�P�H�� �G�·�© �r�W�U�H�� �D�G�X�O�W�H �ª�� �H�Q�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q��
�G�H���O�D���© performance �ª���D�W�W�H�Q�G�X�H�� 
 
�/�H���© moi �ª���T�X�L���V�D�L�W 
 
�$�X�� �F�±�X�U�� �G�H�� �F�H�� �P�R�Q�G�H�� �D�U�W�L�I�L�F�L�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �F�R�Q�V�W�U�X�L�W���� �V�H��
�W�U�R�X�Y�H�� �O�H�� �© moi qui sait �ª�� �P�L�H�X�[�� �T�X�·�D�X�W�U�X�L���� �T�X�L�� �G�p�F�L�G�H��
�S�R�X�U�� �O�·�D�X�W�U�H�� �³ �O�·�© alter-�G�p�W�H�U�P�L�Q�D�W�L�R�Q �ª �³ �D�Y�H�F���� �G�·�X�Q��
�F�{�W�p���� �O�H�V�� �© �D�L�G�D�Q�W���H�V �ª�� �H�W���� �G�H�� �O�·�D�X�W�U�H���� �O�H�V�� �© �D�L�G�p���H�V �ª���� �2�Q��
�Q�·�R�V�H���S�D�V���L�Q�F�O�X�U�H���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���H�Q���O�H�V���O�D�L�V�V�D�Q�W���S�D�U�W�L�F�L��
�S�H�U���D�X�[���G�p�F�L�V�L�R�Q�V���T�X�L���O�H�V���F�R�Q�F�H�U�Q�H�Q�W�����R�X���H�Q���V�R�X�W�H�Q�D�Q�W��
�O�H�X�U���D�X�W�R�Q�R�P�L�H�����'�D�Q�V���F�H���U�D�S�S�R�U�W���L�Q�K�X�P�D�L�Q�����O�·�R�X�Y�H�U�W�X�U�H��
�j�� �O�·�D�X�W�U�H���� �T�X�L�� �S�H�U�P�H�W�� �X�Q�H�� �Y�p�U�L�W�D�E�O�H�� �U�H�O�D�W�L�R�Q�� �H�Q�W�U�H�� �O�H�V��
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���� �Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �S�R�V�V�L�E�O�H�� �T�X�D�Q�G�� �R�Q�� �D�W�W�U�L�E�X�H�� �X�Q��
�P�D�Q�T�X�H�� �G�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�� �j�� �X�Q�H�� �G�H�V�� �S�D�U�W�L�H�V���� �&�H�� �P�D�Q�T�X�H��
�S�H�U�o�X���G�H�Y�L�H�Q�W���X�Q���© obstacle au commun �ª�����/�·�D�F�F�H�Q�W���H�V�W��
�P�L�V�� �V�X�U�� �O�·�L�Q�G�L�Y�L�G�X���� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �S�R�V�W�X�U�H�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�V�W�H�×: il 
�Q�·�\���D���S�D�V���G�H���F�X�O�W�X�U�H���G�·�r�W�U�H���H�Q�V�H�P�E�O�H�����S�D�V���G�H���F�R�Q�V�L�G�p��
�U�D�W�L�R�Q�� �S�R�X�U�� �O�·�D�X�W�U�H���� �S�D�V�� �G�·�D�W�W�H�Q�W�L�R�Q�� �S�R�U�W�p�H�� �j�� �O�·�D�X�W�U�H����
�e�W�D�Q�W�� �G�R�Q�Q�p�� �O�H�� �© manque �ª�� �G�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�� �D�W�W�U�L�E�X�p�� �D�X�[��
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �T�X�L�� �Q�H�� �© performent �ª�� �S�D�V�� �F�R�P�P�H�� �O�H�V�� �D�X��
�W�U�H�V���� �R�Q�� �S�U�p�V�X�P�H���� �V�D�Q�V�� �I�R�Q�G�H�P�H�Q�W���� �T�X�·�H�O�O�H�V�� �G�R�L�Y�H�Q�W��
�r�W�U�H�� �P�D�O�K�H�X�U�H�X�V�H�V���� �&�H�U�W�D�L�Q�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �T�X�L�� �L�Q��
�W�H�U�Y�L�H�Q�Q�H�Q�W���D�X�S�U�q�V���G�·�D�X�W�U�X�L ���F�R�P�P�H���O�H�V���H�Q�V�H�L�J�Q�D�Q�W���H�V����
doivent elles-�P�r�P�H�V�� �D�J�L�U�� �V�D�Q�V�� �D�L�G�H�� �H�W��sans accom-
�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W�����p�W�D�Q�W���V�R�X�P�L�V�H�V���j���O�D���P�r�P�H���O�R�J�L�T�X�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�V�W�H. 
 
Un autre espace-temps  
 
Il faut subvertir ce monde artificiellement construit, changer 
�O�H�V�� �U�q�J�O�H�V���� �L�Q�Q�R�Y�H�U���� �H�[�S�O�R�L�W�H�U�� �O�H�V�� �]�R�Q�H�V�� �J�U�L�V�H�V�� �³ �© de toute 
�I�D�o�R�Q�����L�O�V���Q�H���U�H�J�D�U�G�H�Q�W���S�D�V �ª �³ �S�U�H�Q�G�U�H���O�·�H�V�S�D�F�H�����I�D�L�U�H���G�X���E�U�X�L�W����
changer les attitudes, ne pas avoir peur de prendre des 
�U�L�V�T�X�H�V�� �H�Q�� �I�R�Q�F�W�L�R�Q�� �G�·�X�Q�H�� �K�X�P�D�Q�L�W�p�� �X�Q�L�Y�H�U�V�H�O�O�H�� �H�W�� �G�L�I�I�p��
�U�H�Q�F�L�p�H�����,�O���V�·�D�J�L�W���G�H���G�p�F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H���O�D���I�L�F�W�L�R�Q���H�[�L�V�W�D�Q�W�H�����F�U�p�H�U���X�Q��
�Q�R�X�Y�H�D�X�� �P�R�G�q�O�H�� �L�G�p�D�O�L�V�W�H���� �U�p�H�O�O�H�P�H�Q�W�� �L�Q�F�O�X�V�L�I���� �G�D�Q�V�� �Q�R�W�U�H��
temps �³ �O�H�� �© crip-time �ª �³ �V�H�O�R�Q�� �Q�R�W�U�H�� �U�p�D�O�L�W�p���� �H�Q�� �S�U�H�Q�D�Q�W�� �O�H��
�W�H�P�S�V���� �O�H�� �W�H�P�S�V�� �O�R�Q�J���� �O�·�H�V�S�D�F�H-�W�H�P�S�V�� �G�H�� �O�D�� �U�p�I�O�H�[�L�Y�L�W�p���� �H�Q��
favorisant la lenteur et en sortant du temps court du capitalisme.  

�8�Q�L�Y�H�U�V�H�O�O�H���H�W���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�L�p�H 
 
�/�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�� �K�X�P�D�L�Q�H�� �V�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�� �j�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �G�H�V��
�S�D�U�F�R�X�U�V�� �G�H�� �Y�L�H���� �D�Q�F�U�p�H�� �G�D�Q�V�� �O�D�� �U�L�F�K�H�V�V�H�� �G�H�� �O�·�H�[�S�p-
�U�L�H�Q�F�H�����O�H�V���U�H�O�D�W�L�R�Q�V���V�R�F�L�D�O�H�V�����O�D���U�D�W�L�R�Q�D�O�L�W�p�����O�D���S�H�Q�V�p�H����
�O�H�� �U�H�V�V�H�Q�W�L���� �O�D�� �S�U�R�J�U�H�V�V�L�R�Q���� �O�·�D�X�W�R�Q�R�P�L�V�D�W�L�R�Q���� �O�D�� �F�U�R�L�V��
�V�D�Q�F�H���� �G�q�V�� �O�D�� �S�H�W�L�W�H�� �H�Q�I�D�Q�F�H���� �(�O�O�H�� �V�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�� �H�Q��
�U�H�O�D�W�L�R�Q�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �D�X�W�U�H�V���� �2�Q�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�� �O�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H��
�H�Q�V�H�P�E�O�H���� �V�X�U�W�R�X�W�� �T�X�D�Q�G�� �L�O�� �Q�·�\�� �D�� �S�D�V�� �X�Q�� �© moi qui 
sait �ª�����H�Q���S�U�H�Q�D�Q�W���G�H�V���U�L�V�T�X�H�V���H�W���H�Q���V�H���P�H�W�W�D�Q�W���F�R�O�O�H�F��
tivement en mouvement. La communication est cen-
�W�U�D�O�H�����H�Q���P�L�V�D�Q�W���V�X�U���O�D���F�X�U�L�R�V�L�W�p�����O�D���Y�D�O�R�U�L�V�D�W�L�R�Q�����O�D���S�D�U��
ticipation sociale, sur ce que chaque individu peut 
�D�S�S�R�U�W�H�U���j���O�D���V�R�F�L�p�W�p�����H�Q���S�D�U�W�D�Q�W���G�H���V�H�V���S�D�V�V�L�R�Q�V���H�W���G�H��
�V�H�V���L�Q�W�p�U�r�W�V���� 
 
�,�O�� �Q�H�� �V�·�D�J�L�W�� �S�D�V�� �G�H�� �I�D�L�U�H�� �H�Q�W�U�H�U�� �W�R�X�W�� �O�H�� �P�R�Q�G�H�� �G�D�Q�V�� �O�H��
�P�r�P�H�� �P�R�X�O�H���� �P�D�L�V�� �G�H�� �U�H�F�R�Q�Q�D�v�W�U�H�� �O�H�� �F�D�U�D�F�W�q�U�H�� �G�L�I�I�p��
�U�H�Q�F�L�p�� �G�H�� �O�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�� �K�X�P�D�L�Q�H�� �³ la 
�© �Q�H�X�U�R�G�L�Y�H�U�V�L�W�p �ª �³ �D�Y�H�F�� �G�H�V�� �F�D�U�D�F�W�q�U�H�V���� �P�R�G�H�V�� �G�·�H�[��
�S�U�H�V�V�L�R�Q���H�W���W�H�P�S�R�U�D�O�L�W�p�V���V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�V�����P�D�L�V���S�D�U�W�D�J�H�D�Q�W��
�O�H�V�� �P�r�P�H�V�� �I�R�Q�G�H�P�H�Q�W�V�� �X�Q�L�Y�H�U�V�H�O�V���� �6�H�O�R�Q�� �F�H�W�W�H�� �F�R�Q��
�F�H�S�W�L�R�Q�� �j�� �O�D�� �I�R�L�V�� �X�Q�L�Y�H�U�V�H�O�O�H�� �H�W�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�F�L�p�H�� �G�H�� �O�·�r�W�U�H��
�K�X�P�D�L�Q���� �O�·�D�P�R�X�U�� �G�H�� �O�·�D�S�S�U�H�Q�W�L�V�V�D�J�H�� �H�W�� �O�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H��
�P�H�Q�W���G�H���O�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H���F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H���U�H�T�X�L�q�U�H�Q�W���G�H���V�·�D�G�D�S�W��
�H�U���D�X�[���U�\�W�K�P�H�V���Y�D�U�L�p�V���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�����G�H���Q�H���S�D�V���D�Y�R�L�U��
�G�H���W�U�D�M�H�W�V���S�U�p�F�R�Q�o�X�V�����G�H���S�U�H�Q�G�U�H���O�H���W�H�P�S�V�����G�·�r�W�U�H���I�O�H�[�L��
ble dans la communication en valorisant les expres-
�V�L�R�Q�V�� �O�H�Q�W�H�V���� �U�D�S�L�G�H�V���� �I�R�U�W�H�V���� �V�D�F�F�D�G�p�H�V���� �R�X�� �P�R�X��
�Y�D�Q�W�H�V�����V�H�O�R�Q���O�H�V���F�L�U�F�R�Q�V�W�D�Q�F�H�V�����2�Q���F�K�H�U�F�K�H���j���Y�L�Y�U�H���H�W��
�j�� �I�D�L�U�H�� �Y�L�Y�U�H�� �G�H�V�� �U�p�X�V�V�L�W�H�V�� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �F�O�L�P�D�W�� �G�H�� �F�R�Q�I�L��
�D�Q�F�H�����H�Q���Y�D�O�R�U�L�V�D�Q�W���O�D���S�O�D�F�H���H�W���O�H���U�{�O�H���G�H���F�K�D�F�X�Q���H�����W�R�X�W��
�H�Q�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�W�� �O�H�V�� �D�F�T�X�L�V�� �H�W�� �O�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �G�H��
�W�R�X�V���W�H�V���� �'�q�V�� �O�D�� �S�H�W�L�W�H�� �H�Q�I�D�Q�F�H���� �F�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �G�H��
�U�H�Q�F�R�Q�W�U�H�V�� �G�H�Y�U�D�L�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �V�D�Q�V�� �I�L�Q�D�O�L�W�p�� �S�U�R�G�X�F�W�L�Y�H��
�L�P�S�R�V�p�H�����H�Q���V�H���V�H�U�Y�D�Q�W���G�H���V�X�S�S�R�U�W�V���G�L�Y�H�U�V�����F�R�P�P�H���O�D��
�F�U�p�D�W�L�Y�L�W�p�� �H�W�� �O�H�V�� �D�U�W�V���� �H�Q�� �V�·�L�Q�V�S�L�U�D�Q�W�� �G�H�V�� �L�Q�W�p�U�r�W�V��
�V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�V�� �G�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���� �S�R�X�U�� �W�H�Q�W�H�U�� �G�H�� �S�D�U�W�D�J�H�U��
�G�H�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���Y�D�U�L�p�H�V���H�W���L�Q�F�O�X�V�L�Y�H�V���� 
 
�&�H�V�� �S�U�L�Q�F�L�S�H�V�� �X�Q�L�Y�H�U�V�H�O�V�� �H�W�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�W�L�H�O�V���� �T�X�L�� �V�R�Q�W�� �D�X��
�I�R�Q�G�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �O�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�� �K�X�P�D�L�Q�H���� �V�·�D�S�S�O�L�T�X�H�Q�W�� �j��
toutes les personnes en tenant compte de leurs be-
�V�R�L�Q�V�� �G�L�Y�H�U�V�L�I�L�p�V���� �'�D�Q�V�� �O�H�� �F�D�V�� �G�H�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V�� �G�L�D�J�Q�R�V��
�W�L�T�X�p�H�V���D�Y�H�F���X�Q�H���'�,�����L�O���H�V�W���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H���G�H���U�H�F�R�Q�Q�D�v�W�U�H���j��
�O�D���I�R�L�V���O�H�X�U�V���H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V���G�H���Y�L�H���H�W�����O�H���F�D�V���p�F�K�p�D�Q�W�����G�H��
�O�H�X�U�� �R�X�Y�U�L�U�� �O�D�� �Y�R�L�H�� �j�� �G�H�V�� �H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�V�� �D�X�[�T�X�H�O�O�H�V�� �H�O�O�H�V��
�Q�·�D�X�U�D�L�H�Q�W���S�D�V���H�X���D�F�F�q�V���H�Q���U�D�L�V�R�Q���G�H�V���E�D�U�U�L�q�U�H�V���L�P�S�R��
�V�p�H�V�� �S�D�U�� �X�Q�� �© nous �ª�� �H�[�F�O�X�V�L�I���� �,�O�� �Q�H�� �V�·�D�J�L�W�� �S�D�V�� �G�H�� �I�D�L�U�H��
�p�F�O�D�W�H�U�� �O�H�V�� �F�D�W�p�J�R�U�L�H�V�� �F�R�P�P�H�� �W�H�O�O�H�V���� �Q�L�� �G�H�� �Q�L�H�U�� �O�H�V��
�E�H�V�R�L�Q�V�� �G�H�� �F�H�V�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���� �P�D�L�V�� �G�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�U�� �G�H�V��
�P�p�F�D�Q�L�V�P�H�V�� �F�R�P�S�H�Q�V�D�W�R�L�U�H�V���� �H�Q�� �V�D�F�K�D�Q�W�� �T�X�·�X�Q�H��
condition comme la DI peut avoir un impact sur cer-
�W�D�L�Q�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V�� �S�U�p�F�L�V�H�V���� �&�H�V�� �P�p�F�D�Q�L�V�P�H�V�� �F�R�P��
�S�H�Q�V�D�W�R�L�U�H�V�� �Q�H�� �V�R�Q�W�� �S�D�V�� �G�H�V�� �P�H�V�X�U�H�V�� �G�·�H�[�F�H�S�W�L�R�Q����
�P�D�L�V�� �V�·�L�Q�V�F�U�L�Y�H�Q�W�� �D�X�� �I�R�Q�G�H�P�H�Q�W�� �G�·�X�Q�H�� �F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q��
�X�Q�L�Y�H�U�V�H�O�O�H�� �H�W�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�F�L�p�H�� �G�H�� �O�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�� �K�X�P�D�L�Q�H����
�H�Q���V�·�D�G�D�S�W�D�Q�W���D�X�[���E�H�V�R�L�Q�V���L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�V���� 
 
�/�H�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �P�H�V�X�U�H�V�� �F�R�P�S�H�Q�V�D�W�R�L�U�H�V�� ���O�H��
�F�D�V���p�F�K�p�D�Q�W�����H�[�L�J�H���O�D���G�p�V�W�L�J�P�D�W�L�V�D�W�L�R�Q�����/�D���G�p�V�W�L�J�P�D�W�L��
�V�D�W�L�R�Q���H�V�W���V�R�X�Y�H�Q�W���O�H�� �U�p�V�X�O�W�D�W�� �G�H�� �S�U�H�V�V�L�R�Q�V�� �S�U�R�Y�H�Q�D�Q�W��
�G�H���G�p�P�D�U�F�K�H�V���G�·�© auto-�G�p�W�H�U�P�L�Q�D�W�L�R�Q �ª���G�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��
�F�R�Q�F�H�U�Q�p�H�V���� �F�R�P�S�U�H�Q�D�Q�W�� �O�·�D�X�W�R-�R�U�J�D�Q�L�V�D�W�L�R�Q���� �O�·�D�X�W�R-
�p�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���H�W���O�·�D�X�W�R-identification (comme dans le cas 

�© Il �V�·�D�J�L�W���G�H�� 
�G�p�F�R�Q�V�W�U�X�L�U�H���O�D��
fiction existante, 
�F�U�p�H�U���X�Q���Q�R�X�Y�H�D�X��
�P�R�G�q�O�H���L�G�p�D�O�L�V�W�H����
�U�p�H�O�O�H�P�H�Q�W�� 
inclusif, dans 
notre temps  
�³ �O�H���© crip-time �ª  
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�G�H�V�� �© �V�X�U�Y�L�Y�D�Q�W���H�V�� �S�V�\�F�K�L�D�W�U�L�T�X�H�V �ª���� �R�X�� �G�H�V��
�© �H�Q�W�H�Q�G�H�X�U�V���H�X�V�H�V�� �G�H�� �Y�R�L�[ �ª������ �'�D�Q�V�� �O�H�� �F�D�V�� �G�H�� �O�D�� �'�,����
�S�R�X�U�� �O�H�� �P�R�P�H�Q�W���� �R�Q���S�D�U�O�H�� �G�D�Y�D�Q�W�D�J�H�� �G�H�� �© donner des 
services �ª�� ���H�Q�� �O�L�H�Q�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �Q�L�Y�H�D�X�[�� �G�H�� �E�H�V�R�L�Q�V������ �G�H��
�© donner du soutien �ª���� �G�H�� �© venir en aide �ª�� ���S�D�U��
exemple, quand il y a des troubles de langage), de 
�© �F�O�D�U�L�I�L�H�U���O�H�V���E�H�V�R�L�Q�V���V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�V �ª�����S�D�U���H�[�H�P�S�O�H�����G�D�Q�V��
�O�H�� �F�D�V�� �G�H�� �O�D�� �U�p�D�G�D�S�W�D�W�L�R�Q������ �H�W�� �G�H�� �© �V�R�X�W�H�Q�L�U�� �O�·�D�X�W�R�Q�R��
mie �ª���� �0�r�P�H�� �V�L�� �F�H�O�D�� �V�·�L�Q�V�F�U�L�W�� �S�O�X�W�{�W�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �O�R�J�L�T�X�H��
�G�·�© �D�L�G�D�Q�W���H-�D�L�G�p���H �ª�����L�O���U�H�V�W�H���V�R�X�K�D�L�W�D�E�O�H���G�H���V�R�X�W�H�Q�L�U���O�D��
pair-aidance dans des espaces-temps qui le permet-
�W�H�Q�W�� ���H�Q�� �Y�D�O�R�U�L�V�D�Q�W�� �O�H�X�U�� �S�U�R�S�U�H�� �X�V�D�J�H�� �G�H�� �O�·�H�V�S�D�F�H������
�G�D�Q�V���O�D���P�H�V�X�U�H���R�•���© entre elles et eux, ils et elles con-
naissent leurs forces �ª���H�W���© �D�L�P�H�Q�W���j���D�S�S�U�H�Q�G�U�H �ª����Tout 
�H�Q�� �U�H�F�R�Q�Q�D�L�V�V�D�Q�W�� �G�H�V�� �E�H�V�R�L�Q�V�� �S�D�U�W�D�J�p�V���� �L�O�� �I�D�X�W�� �D�X�V�V�L��
�© �V�S�p�F�L�I�L�H�U �ª���O�H�V���E�H�V�R�L�Q�V���L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�V���H�Q���© �G�p�F�H�Q�W�U�D�O�L�V�D�Q�W��
le diagnostic �ª�� �H�W���H�Q�� �P�H�W�W�D�Q�W�� �O�·�D�F�F�H�Q�W���V�X�U�� �O�D�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H��
elle-�P�r�P�H�����/�R�U�V�T�X�H���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V���D�\�D�Q�W���X�Q�H���'�,���V�R�Q�W���j��
�O�D�� �E�R�Q�Q�H�� �S�O�D�F�H�� �H�W���V�R�Q�W���D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p�H�V�� �F�R�P�P�H�� �L�O�� �I�D�X�W����
elles peuvent utiliser leurs forces dans un emploi, 
�G�D�Q�V�� �G�X�� �E�p�Q�p�Y�R�O�D�W���� �G�D�Q�V�� �X�Q�� �U�{�O�H�� �V�R�F�L�D�O�� �D�F�W�L�I�� �T�X�L�� �F�R�Q��
�W�U�L�E�X�H�� �j�� �O�D�� �F�R�P�P�X�Q�D�X�W�p���� �H�W�� �G�D�Q�V�� �G�H�V�� �H�V�S�D�F�H�V�� �G�H�� �U�p��
�I�O�H�[�L�R�Q�� �S�R�X�U�� �D�P�p�O�L�R�U�H�U�� �O�H�V�� �S�U�D�W�L�T�X�H�V�� �R�X�� �O�D�� �S�U�L�V�H�� �H�Q��
�F�R�P�S�W�H�� �G�H�� �F�K�D�F�X�Q���H�� �G�D�Q�V�� �V�D�� �G�L�Y�H�U�V�L�W�p���� �,�O�� �I�D�X�W�� �F�U�p�H�U��
�F�R�O�O�H�F�W�L�Y�H�P�H�Q�W�� �F�H�V�� �S�R�V�V�L�E�O�H�V���� �D�I�L�Q�� �G�H�� �E�p�Q�p�I�L�F�L�H�U�� �G�H��
�W�R�X�W�H�V�� �O�H�V�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�F�H�V���� �G�H�� �W�R�X�V�� �O�H�V�� �U�H�J�D�U�G�V���� �G�H��
�W�R�X�W�H�V���O�H�V���V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�p�V�� 
 
�© �È�W�U�H �ª���H�Q�V�H�P�E�O�H 
 
�&�X�O�W�L�Y�H�U���X�Q�H���© �F�X�O�W�X�U�H���G�·�r�W�U�H���H�Q�V�H�P�E�O�H �ª���Y�H�X�W���G�L�U�H���D�L�Q�V�L��
�U�H�F�R�Q�Q�D�v�W�U�H�� �O�H�� �E�H�V�R�L�Q�� �K�X�P�D�L�Q�� �G�·�L�Q�W�H�U�G�p�S�H�Q�G�D�Q�F�H����
�G�·�© �r�W�U�H���D�Y�H�F���O�H�V���D�X�W�U�H�V �ª�����X�Q���E�H�V�R�L�Q���R�•���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��
�© aidantes �ª���V�R�Q�W���D�X�V�V�L���G�H�V���© �D�L�G�p�H�V �ª�����H�W���O�H�V���S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��
�© accompagnatrices �ª���G�H�V���© �D�F�F�R�P�S�D�J�Q�p�H�V �ª�����G�D�Q�V���X�Q�H��
�G�p�P�D�U�F�K�H�� �G�H�� �F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q�� �U�p�F�L�S�U�R�T�X�H�� �j�� �W�U�D�Y�H�U�V�� �O�H��
�G�p�Y�H�O�R�S�S�H�P�H�Q�W�� �G�·�X�Q�� �O�D�Q�J�D�J�H�� �F�R�P�P�X�Q���� �,�O�� �V�·�D�J�L�W�� �G�H�� �O�D��
�F�U�p�D�W�L�R�Q�� �G�·�X�Q�� �© commun �ª���� �G�·�X�Q�H�� �K�X�P�D�Q�L�W�p�� �S�D�U�W�D�J�p�H����
�G�·�X�Q�H���L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H���K�X�P�D�Q�L�V�p�H���� 

Cette inter-�F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q�� �S�H�X�W�� �V�·�p�W�H�Q�G�U�H�� �L�G�p�D�O�H�P�H�Q�W��
�G�D�Q�V�� �O�H�� �W�H�P�S�V���� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �O�R�J�L�T�X�H�� �G�·�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W��
�P�X�W�X�H�O�����P�D�L�V���S�H�X�W���D�X�V�V�L���r�W�U�H���S�R�Q�F�W�X�H�O�O�H���S�R�X�U���U�p�S�R�Q�G�U�H��
�j�� �G�H�V�� �E�H�V�R�L�Q�V�� �V�S�p�F�L�I�L�T�X�H�V���� �I�D�Y�R�U�L�V�D�Q�W�� �O�·�D�F�F�H�V�V�L�E�L�O�L�W�p��
�D�X�[���G�U�R�L�W�V���H�W���j���O�D���F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q���G�D�Q�V���O�H���T�X�R�W�L�G�L�H�Q�� 
 
�3�R�X�U�� �G�p�Y�H�O�R�S�S�H�U�� �X�Q�H�� �L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�� �X�Q�L�Y�H�U�V�H�O�O�H�� �H�W�� �G�L�I�I�p��
�U�H�Q�F�L�p�H���� �L�O�� �I�D�X�W�� �I�L�Q�D�O�H�P�H�Q�W�� �V�·�R�X�Y�U�L�U�� �j�� �G�H�V�� �O�D�Q�J�D�J�H�V��
�G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V���� �G�H�V�� �O�R�J�L�T�X�H�V�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�H�V���� �H�W�� �j�� �G�H�V�� �I�R�U�P�H�V��
�G�H�� �F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q�� �D�W�\�S�L�T�X�H�V�� �H�W�� �G�p�V�W�D�E�L�O�L�V�D�Q�W�H�V�� �S�R�X�U��
�O�H�V�T�X�H�O�O�H�V���R�Q���Q�·�H�V�W���S�D�V���Q�p�F�H�V�V�D�L�U�H�P�H�Q�W���R�X�W�L�O�O�p���H�V�����D�I�L�Q��
de se lier autrement �³ �O�·�© alterligence �ª���� �&�U�p�H�U�� �G�H�V��
�P�D�Q�L�q�U�H�V���© autres �ª���G�H���F�R�P�P�X�Q�L�T�X�H�U���H�W���G�H���V�·�H�[�S�U�L�P�H�U����
�F�·�H�V�W���V�H���O�D�L�V�V�H�U���S�R�U�W�H�U�����D�Y�R�L�U���G�H���O�D���S�D�W�L�H�Q�F�H�����S�U�H�Q�G�U�H���O�H��
�W�H�P�S�V���� �H�[�H�U�F�H�U�� �O�D�� �© bienveillance radicale �ª���� �D�O�O�H�U�� �j��
�O�·�H�V�V�H�Q�W�L�H�O���� �I�D�Y�R�U�L�V�H�U�� �O�D�� �© �E�H�O�O�H�� �V�L�P�S�O�L�F�L�W�p �ª�� ���R�•��
�© simple �ª�� �Q�H�� �Y�H�X�W�� �S�D�V�� �G�L�U�H�� �© infantilisant �ª������ �0�H�W�W�U�H��
�O�·�D�F�F�H�Q�W�� �V�X�U�� �O�H�� �F�R�O�O�H�F�W�L�I���� �S�O�X�W�{�W�� �T�X�H�� �V�X�U�� �O�·�L�Q�G�L�Y�L�G�X���� �Y�H�X�W��
�G�L�U�H�� �U�H�F�R�Q�Q�D�v�W�U�H�� �O�H�� �F�D�U�D�F�W�q�U�H�� �U�H�O�D�W�L�R�Q�Q�H�O���� �F�R�P�P�X�Q�L�F�D��
�W�L�R�Q�Q�H�O�� �H�W�� �U�p�F�L�S�U�R�T�X�H�� �G�H�� �O�·�L�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H���� �I�R�Q�G�p�� �V�X�U�� �O�D��
�F�R�P�S�U�p�K�H�Q�V�L�R�Q���P�X�W�X�H�O�O�H���H�W���O�D���F�X�U�L�R�V�L�W�p���� 
 
Notes 
 
1. Document-�V�\�Q�W�K�q�V�H�� �S�U�R�G�X�L�W�� �S�D�U�� �&�K�U�L�V�W�R�S�K�H�U�� �0�F�$�O�O��
���D�Q�L�P�D�W�H�X�U�� �G�H�� �O�·�D�W�H�O�L�H�U�� �H�W�� �P�H�P�E�U�H�� �G�X�� �&�5�(�0�,�6���� �j�� �S�D�U�W�L�U�� �G�H�V��
notes prises lors du 22e �D�W�H�O�L�H�U���G�X���&�5�(�0�,�6�����5�H�S�H�Q�V�H�U���O�·�L�Q�W�H�O��
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Froment, Jean Horvais, Isabelle Jacques, Shana Kelley, Na-
�W�K�D�Q�D�s�O�� �/�D�E�U�q�F�K�H���� �9�p�U�R�Q�L�T�X�H�� �/�D�U�R�V�H���� �-�R�Q�D�W�D�Q�� �/�D�Y�R�L�H���� �'�L�D�Q�D��
Lombardi, Rebecca Maftoul, Marian Misdrahi, Guillaume 
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