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« Quand j’ai perdu ma soeur d’un cancer du sein, avec mes parents, qui avaient per-

du leur enfant la plus jeune, il nous était impossible de rester dans le village. Mes 

parents surtout, ils se retrouvaient toujours en forêt, cherchant de l’air frais, du tra-

vail manuel, de longues marches. Ils avaient besoin de se retrouver. » 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Annie Bearskin 

« C’est la seule place [la nature] où je peux aller et me reposer, reprendre 

des forces. Survivre, même sans électricité. Il y a différentes choses que tu 

peux y faire. Prendre une roche, la faire chauffer, profiter de la vapeur qui 

s’en échappe. La nature est une place pour se ressourcer.  

La nature est tellement forte. »  

« Je ne peux pas croire ce qu’on ressentait quand on était là-bas [au camp]. 

C’était la paix totale. Il n’y avait aucun son. Pas de téléphone, pas de télévi-

sion.  C’était merveilleux. Nous étions là pour deux semaines. Nous voyions 

tout. Les caribous, les abeilles voler. C’était « the nature’s show ». C’était 

quelque chose. Nous devons y retourner à chaque printemps. Même si nous 

devons travailler fort car il faut aller chercher l’eau, couper le bois, mais 

c’est tellement beau. On en devient vite accros. » 
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