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- Milieu familial dysfonctionnel (négligence, 
abus, abandon)

- Placement institutionnel (Centre jeunesse 
(placement et détention) , famille d’accueil, foyer de 
groupe)

- Situation d’errance à l’adolescence : fugueurs 
chroniques; instabilité résidentielle produit 
par des situations conflictuelles répétitives 
dans le milieu familial (sans signalement ,ni prise 
en charge)

- Situation d’itinérance vécue au début de l’âge 
adulte

- Criminalité/délinquance et judiciarisation 

- Pauvreté

- Isolement/marginalisation/stigmatisation

- Problématiques de dépendance

- Problématiques de santé mentale

- Crises suicidaires et hospitalisations
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Les problématiques vécues par une personne, 

dans différentes sphères de sa vie, peuvent 

engendrer des expériences de ruptures 

favorisant un processus aboutissant à 

différents états de désaffiliation. 

Des parcours marqués à différents niveaux par 

une ou plusieurs des problématiques suivantes:

’
‘‘Parler de désaffiliation, ce n’est pas entériner une 

rupture,  mais retracer un parcours’’ 
(Castel, 1995a : 20)



DÉSAFFILIATION À SOI-MÊME 

Difficulté d’entretenir une relation harmonieuse 
avec soi-même

Déconnexion plus ou moins importante de la 
personne d’avec ses émotions (ne pas être à 
l’écoute de soi-même, de qui l’on est, de ce que 
l’on ressent et de ce dont nous avons besoin)

Méconnaissance de soi (forces, limites, valeurs, 
désirs)

Faible estime personnelle 

Faible confiance en soi (en ses capacités)

Déresponsabilisation face aux actions nécessaires 
pour combler ses besoins (peu ou pas conscient de 
ses capacités, positionnement de victime, 
demande de prise en charge)

Vivre dans un état d'insatisfaction  chronique qui 
renforce le sentiment d’impuissance
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DÉSAFFILIATION AUX AUTRES 
(DIMENSION RELATIONNELLE)

Difficulté de reconnaître, de 

désirer et d’entretenir une 

relation harmonieuse et 

satisfaisante avec les autres (de 

soi vers les autres et des autres 

vers soi. 

Relations utilitaires et 

superficielles

Relations conflictuelles 

perpétuelles

Isolement

Groupes dont les règles 

morales et systémiques 

sont en contradiction avec 
les exigences du milieu

La désaffiliation à soi et aux 
autres, ainsi que l’affiliation à 

des groupes marginalisés , sont 
des facteurs de vulnérabilité 

directement liés aux enjeux de 
l’itinérance jeunesse.

AFFILIATION À DES GROUPES 
‘’MARGINALISÉS’’
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DÉSAFFILLIATION SOCIALE ET 
INSTITUTIONNELLE

Échecs / décrochage scolaire ;

Peu ou pas d’expérience 

positive relative à l’emploi; 

Sans preuve d’identité; 

Méconnaissance de leurs droits 

et de leurs responsabilités 

citoyennes;

Méconnaissance et sous-

utilisation des services 

publiques et communautaires 

(notamment en soins de santé);

Malaises devant les démarches 

d’insertion 

PLUS GRANDE PRISE EN CHARGE                                       
(FAIRE POUR/FAIRE AVEC)
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Prévenir la fugue, la récurrence du phénomène et l’itinérance
dans une optique de promotion de la santé et de prévention sociale.

Diminuer les risques associés à l’itinérance et à la rupture avec
le milieu d’appartenance.

Développer l’autonomie et l’affiliation des jeunes vivant des
difficultés.

OBJECTIFS GÉNÉRAUX



Assurer la sécurité et répondre aux besoins de base des jeunes se retrouvant à la 
rue et/ou en difficulté;

Favoriser le développement d’un filet social adéquat autour des jeunes en 
situation d’itinérance ou à risque imminent de le devenir;

Développer des liens significatifs avec des jeunes ayant des difficultés 
personnelles, familiales et/ou sociales;

Favoriser un retour au sein du milieu d’appartenance et/ou un ancrage dans un milieu 
d’habitation sain;

Favoriser la réflexion des jeunes face à leur situation;

Favoriser l’implication des jeunes dans toutes les démarches les concernant;

Agir sur la détérioration des conditions de vie chez les jeunes en situation d’itinérance ou à 
risque imminent de le devenir.

Objectifs spécifiques



Valoriser le potentiel des jeunes par des activités et des projets collectifs.

Développer et maintenir des acquis personnels, sociaux, économiques et/ou 
communautaires chez les jeunes.

Établir des partenariats avec les acteurs sociaux concernés par la situation des 
jeunes.

Militer pour la place citoyenne des jeunes.

Informer et conscientiser les jeunes sur les différents enjeux sociaux.

Favoriser l’implication des jeunes dans leur milieu de vie.

Rejoindre les jeunes dans leur milieu de vie.

Objectifs spécifiques (suite)



HÉBERGEMENT 
D’URGENCE/PROGRAMMES 

DE PRÉVENTION

OFFRIR UN LIEU D’HÉBERGEMENT ET 
D’ACCEUIL POUR LES 12 À 17 ANS

Repas – dépannage alimentaire et vestimentaire – hygiène-
Écoute et relation d’aide – soutien aux parents 

❖ HÉBERGEMENT D’URGENCE

❖Pour les jeunes en fugue, à risque de 
rupture avec leur milieu d’appartenance 
ou en situation d’itinérance

❖PROGRAMME DE PRÉVENTION

❖ENVOL : Pour Les jeunes de 17 ans 
voulant acquérir de l’autonomie

❖Répit familial: Permet une pause pour 
favoriser le retour à la maison 

❖Programme de sorties autorisée: 
Accueil des jeunes en sortie externe

OFFRIR DES LOGEMENTS ABORDABLES, 
ET UN SUIVI INDIVIDUEL À TRAVERS LA 
TRANSITUION À LA VIE ADULTE POUR 

LES 18 À 25 ANS 

SUIVIS INDIVIDUALISÉS EN SOUTIEN AU DÉMARCHES 
SUIVANTES: 

❖Développement de l’autonomie 
résidentielle : Acquérir une stabilité 

résidentielle par le développement d’outils et de 
compétences pour se maintenir en logement

❖Développement de l’autonomie 
personnelle et relationnelle: Être en 

mesure d’entretenir des relations harmonieuses 
avec soi-même et avec les autres

❖Développement de l’autonomie sociale: 

Sentiment d’appartenance à sa communauté et 
pouvoir d’agir. 

OFFRIR SOUTIEN ET  
ACCOMPAGNEMENT AU JEUNES ÂGÉS 

ENTRE 12 ET 25 ANS

PRÉSENCE SIGNIFICATIVES POUR LES JEUNES  DANS LEURS 
MILIEUX DE VIE:

❖ ACCUEIL

❖ ÉCOUTE

❖ INFORMATION

❖ PARTAGE

❖ RÉFÉRENCE 

❖ ACCOMPAGNEMENT

❖ DISTRIBUTION DE MATÉRIEL 

❖ PRÉVENTION

LOGEMENTS SOCIAUX AVEC 
SUIVIS INDIVIDUALISÉS

TRAVAIL DE RUE

SERVICES



Pris dans son ensemble, s’affilier c’est 
devenir plus autonome et plus responsable. 

Ainsi les pratiques d’affiliation facilitent le 
développement de l’autonomie. 

C’est une quête d’autonomie qui s’inscrit 
dans un continuum. 

Les pratiques d’affiliation supportent cette démarche 
en mettant en place un contexte qui facilite « la 

reconnaissance de l’individu par l’entourage, celle-ci 
étant une confirmation de son existence sociale ». 

Mieux reconnu, en mouvement vers l’autonomie, le 
jeune aura alors plus de facilité à se projeter dans le 

monde et à y faire sa route : « J’appartiens à ce monde 
qui me reconnaît tel que je suis »

LE LIEN DE CONFIANCE
(pierre d’assise des pratiques d’affiliation)

Par l’existence d’un lien de confiance entre la personne et 
l’intervenant  , il devient possible de travailler 

différentes dimensions de l’affiliation:  

le rapport à soi,  le rapport aux autres,  le rapport à la communauté, le 
rapport au monde.

• 1er objectif des suivis individualisés

•Se construit lentement, sur du long terme

•La constitution de liens significatifs et l’accès à un réseau personnel 
soutenant est nécessaire à toute insertion sociale et au développement 
de la personne. Pour qui se retrouve coupé de liens significatifs et des 

ressources pour s’en constituer, le défi est immense.


