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 Explorer d’autres
avenues de recherche

pour améliorer la gestion
de la douleur chronique

non-cancéreuse

Midi du
CREMIS

E n t r é e  l i b r e ,
a p p o r t e z  v o t r e  l u n c h

Après avoir fait un bref survol des données épidémiologiques concernant la
douleur chronique non-cancéreuse (DCNC), cette présentation portera sur ses
impacts bio-psycho-sociaux sur les personnes concernées. Le traitement de la
DCNC est, par ailleurs, loin d’être optimal et ce, pour diverses raisons qui seront
discutées. Une de ces raisons a trait à nos méthodes de recherche qui
comportent diverses limitations qui ne tiennent toujours pas compte de la
complexité de ce phénomène. Divers exemples seront présentés afin d’illustrer
comment des avenues de recherche autres que les essais randomisés contrôlés
peuvent contribuer à parfaire nos connaissances dans ce domaine et à améliorer
la gestion de la DCNC.
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